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INTRODUCCION

La pradera de Posidonia oceanica se cuenta entre los ecosistemas
de mayor interés ecolégico del Mediterraneo. Su elevada produccion
de carbono organico, asi como su capacidad de albergar y alimentar
a numerosas especies vegetales y animales (y en particular a estadios
juveniles) la convierten en una especie de oasis submarino, en espe-
cial si la comparamos con la relativa pobreza de los fondos arenosos
que podemos encontrar a profundidades equivalentes. A la vez, se
trata de una comunidad muy vulnerable a los efectos de la actividad
humana; la planta es sensible a la contaminacion en cualquiera de sus
formas, asi como a efectos mecanicos (fondeos, arrastre, obras cos-
teras...). En consecuencia, en muchos puntos del Mediterraneo, y
especialmente en la cuenca noroccidental, se ha constatado una
importante merma de las superficies ocupadas por sus praderas, feno-
meno que se conoce por el nombre de regresion.

En el archipiélago de las islas Medes, la pradera de Posidonia oce-
anica ocupa una extension aproximada algo superior a los 70.000 m#,
por lo que podemos considerar que se trata de uno de los ecosiste-
mas cuantitativamente mas importantes de estas islas. Ello justifica
que desde hace ya bastante tiempo, y en los Ultimos nueve anos den-
tro del plan plurianual de seguimiento de la reserva submarina de las
islas Medes, se venga invirtiendo un cierto esfuerzo en evaluar anual-
mente el estado bioldgico de dicho ecosistema, tanto para obtener
una diagnosis de su estado actual como para documentar sus cam-
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bios interanuales. Los datos adquiridos son, en el momento actual,
una de las series temporales mas largas existentes sobre praderas de
fanerégamas.

Flor de Posidonia oceanica
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METODOLOGIA DEL SEGUIMIENTO

Para cumplir con los objetivos propuestos, se han venido realizan-
do anualmente medidas de una serie de descriptores que indican el
“estado de salud” o vitalidad del sistema estudiado. Estos descripto-
res béasicos son varios, entre los que destacaremos la densidad y |a
cobertura. Ademas, y en funcion de las circunstancias, se toman otros
tipos de medidas complementarias que veremos mas adelante.

Definiciones

Entendemos por densidad de haces el nimero de haces por metro
cuadrado de sustrato. Los haces son agrupaciones individualizables
de hojas (de 3 a 7 hojas por haz) que aparecen en el extremo de ejes
(rizomas) de crecimiento vertical. El recuento de dichos haces sumi-
nistra un descriptor basico de vitalidad de la pradera, asi como una pri-
mera aproximacion a otras variables cuantitativas (produccién, bioma-
sa, etc.) ecologicamente relevantes.

Los haces de Posidonia pueden disponerse de manera continua, o
bien pueden ir apareciendo entre ellos calveros de arena o rizoma
muerto (que recibe el nombre de mata), lo que comporta una ocupa-
cion incompleta del sustrato. Entendemos como cobertura la fraccion
de sustrato recubierto por Posidonia viva, esto es, el cociente (como
porcentaje) entre la superficie de los rodales de la planta y la superfi-
cie de rodales mas calveros.

Detalle del rizoma de la planta



Métodos

Recuentos de densidad

La densidad se estima mediante el recuento en inmersion de haces
en el interior de un cuadrado de 40x40 cm, subdividido en cuatro sub-
cuadrados de 20x20 cm. Los cuadrados se colocan al azar en el inte-
rior de rodales de Posidonia, y se anota el nimero de haces presen-
tes en cada uno de los cuatro subcuadrados.

Estima de la cobertura

La estima de la cobertura se realiza mediante fotografia submarina.
Las fotografias se toman a 1 m del sustrato, verticalmente, con una
maguina NIKONOS IlI, objetivo 35mm con lente frontal SUBAWIDER, e
iluminacion con flash SEA & SEA. Sobre cada foto se dibuja la silueta
de la superficie recubierta por vegetacion y se digitaliza mediante un
scanner. Posteriormente se calcula el porcentaje de superficie recu-
bierta mediante un programa de analisis de imagenes (IMAT,
Universidad de Barcelona).

La densidad y la cobertura fueron medidas cada afio a cuatro pro-
fundidades distintas (5, 6.5, 8.7 y 13 metros), en una zona cercana al
embarcadero de la Meda Gran.

Balizamiento

En 1987 se colocaron una serie de muertos de cemento a lo largo
del limite profundo de distribucion de la planta. La visita periddica a
estas estructuras permite, con gran precision, determinar si dicho limi-
te profundo se mantiene estable o remonta hacia la superficie, lo cual
es un claro sintoma de regresion.

Asimismo, en 1990 se produjo, por causas todavia desconocidas,
la apertura de un claro en la zona profunda de la pradera; en 1993 se
balizaron, con idénticos objetivos, los limites del claro, en esta ocasién
con barras de acero clavadas en el sedimento. Parte del balizamiento
fue arrancado, y repuesto en arnos posteriores.
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RESULTADOS Y DISCUSION

En cuanto a la densidad y cobertura, la situacion actual de la
pradera (1997) puede considerarse globalmente buena, con valores
sensiblemente parecidos a los de 1984, fecha de obtencion de los
datos mas antiguos de que se dispone. De esta afirmacion se exclu-
ye la parte mas profunda, donde, por una parte y como ya se ha
comentado, se abrio en 1990 un amplio calvero que, si bien no ha
progresado, tampoco muestra sintemas de recuperacion y donde,
por otra parte, tanto la densidad de haces como la cobertura vege-
tal han disminuido netamente. Esta evolucién negativa de la parte
profunda se produjo fundamentalmente entre 1987 y 1990-1991, y
parece mostrar en la actualidad una timida tendencia a la recupera-
cion (densidad y cobertura).

Para el conjunto de profundidades estudiadas, la tendencia comun
parece haber sido una perdida de densidad en la época 1990-1993, y
una disminucién de la cobertura en 1994; los valores se recuperan en el
periodo 1993-1997, si bien con alguna fluctuacion. Las estaciones mas
someras mostraron maximos en densidad y cobertura entre 1984 y 1987
si bien las diferencias entre los valores actuales y aquéllos son ahora
muy pequenos. La estacion profunda (13 m) sufrid una pérdida de indi-
viduos y de cubierta vegetal muy fuerte en algun momento entre 1987 y
1990, pérdida que siguid, mas lenta, hasta 1993 y que entre 1994 y la
actualidad se ha recuperado solo parcialmente. La estacion de 8.7 m es
la Unica que presenta en la actualidad unos valores de los indicadores
biolégicos por encima de los hallados en 1984 y 1987,

Desde el punto de vista de la zona mas estudiada (zona proxima al
embarcadero), y ademas del deterioro sufrido en su parte profunda, el
cambio mas negativo observado fue la apertura de un gran claro en
1990; se ignoran las causas que lo produjeron, pero en todo caso se
tratd de un hecho puntual, ya que desde entonces los limites de dicho
claro estan sumamente estabilizados.

En lo que se refiere al resto de la pradera, solo se disponen de
datos del limte inferior, que se visita periddicamente. Dichos datos indi-
can que el limite inferior se ha desplazado sélo muy levemente hacia
la superficie: de las 8 balizas que aiin se mantienen, 5 siguen coloca-
das junto al limite y tres a distancias que oscilan entre 1 y 5 metros.
Tambien es de senalar que al menos desde 1992, la parte profunda de
la pradera situada frente a la Meda Xica presenta una densidad y una
cobertura extraordinariamente bajas.
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Las causas de las pérdidas de calidad detectadas no son claras;
parece evidente que la politica de restriccion de fondeos, y la posterior
sustitucion de sistemas de fondeo inadecuados (muertos con cade-
nas) por otros de bajo impacto ha dado sus frutos. Resultaria verosi-
mil asociar las pérdidas de calidad en las partes profundas de la pra-
dera a problemas de calidad del agua, si bien carecemos de pruebas
concluyentes al respecto.

A nivel de diagnosis biclogica, podemos afirmar que el estado de
la pradera de P oceanica de las islas Medas es globalmente satisfac-
torio, con buenos valores de los indicadores cerca de la superficie y
peores a nivel del limite inferior. No se identifican, al menos de mane-
ra obvia, factores que puedan comprometer la existencia de la prade-
ra de P oceanica en las islas Medas de cara a los anos futuros. Sélo
quedan dudas respecto a la calidad del agua, y en particular al entur-
biamiento causado por el agua del rio Ter (y eventualmente por otras
causas mas locales), que podria ser la causa de algunas de las fluc-
tuaciones interanuales observadas y de las pérdidas de calidad y
extension referidas.
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