DERECHOS DE LAS MUJERES TRABAJADORAS

EN EL DESARROLLO SUSTENTABLE

La aguda crisis econémica que atraviesan los paises
latinoamericanos ha acentuado el estado de pobreza de la
gran mayoria de la poblacién rural y urbana, especialmen-
te de las mujeres pobres y trabajadoras. En estas
cireunstancias la miseria se ha constituido en parte impor-
tante de un circulo vicioso como causa y consecuencia de
muchos problemas de indole ambiental. Ahora bien, te-
niendo en cuenta que un desarrollo ambientalmente
sustentable debe satisfacer fundamentalmente las necesi-
dades presentes de una poblacion, sin comprometer la
capacidad y los recursos para la prosperidad de las
generaciones por venir, ademds de que este tipo de
desarrollo debe ponderar equilibradamente a largo plazo
aspectos no solamente econémicos sino primeramente
ecolégicos y sociales, tenemos que en nuestras ciudades
frente a los gravisimos problemas que enconframos de un
altisimo porcentaje de la poblacién marginal femenina (en
donde la mujer madre sola es generalmente la jefe de
familia), participa cada vez més con su trabajo en el sector
informal de la economia, sin derecho a prerrogativas y
reivindicaciones laborales de ningin tipo. Por ofra parte,
como consecuencia de eso situacion es una poblacién
excluida sistematicamente de cualquier programa que la
beneficie, en especial lo que se refiere a los polilicas
habitacionales, de manera que son las primeras afecladas
con desalojos, derrumbes de “viviendas” inestables, sopor-
tando ofras carencias en las barrios como son los pésimos
servicios de agua, transporte, recoleccion de basura y
ofros. Igualmente en lo que se refiere a algunos aspectos
especificos de salud, tenemos que los Programas de Plani-
ficacion Familiar no cubren las necesidaes y demandas de
la poblacién femenina, las campaiias contra el aborto
también han dejado sentir su peso, y nos enconframos con
que cada vez mas se agudiza el problema de las madres
adolescentes que viene a eternizar el ciclo de la pobreza.
A todo esto hay que afiadir que los hechos de violencia
especifica, de todo orden que impera con todas sus
variantes en las comunidades urbanas, afecta mayorito-
riomente a las mujeres en nuestros paises.

De toda esta situacion se desprende que las alternativas
de accion de la poblacion femenina para exigir y defender
los derechos que le corresponden en el marco del concepto
de un desarrollo ambientalmente sustentable en las comu-
nidades urbanas, debe tomar en cuenta los siguientes
aspeclos:

1) El rabajo que realizan las mujeres considerado como
parte del sector informal de la economia, debe dejar de ser
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considerada informal, por tanto debe ser tomado en cuenta
a fines de tener derecho a reivindicaciones laborales, que
le permitan a esta poblacién tener acceso a fuentes de
financiamiento no solamente para mejorar su frabajo (micro-
empresas, falleres etc.), sino también poder optar a créditos
para obtener vivienda y poderse asi beneficiar de las
politicas habitacionales y/o programas de autoconstruccién
u ofra modalidad.

2) Las facultades de Arquitectura de las Universidades
deben propiciar seminarios, investigaciones, talleres que
tomen en cuenta las especificidades de las demandas de
espacio de la poblacién femenina que se desempeiia en el
trabajo informal y cuya vivienda es el lugar de produccién,
de manera que el concepto de vivienda productiva sea una
alternativa viable para que las mujeres madres-efas de
familio puedan ocuparse de su trabajo y familia armonic-
samente.

3| Recuperar al maximo las dreas verdes en los barrios
y zonas marginales urbanas con fines de recreacién,
produccién de alimentos o estabilizar taludes y suelos,
ademas de fomentarse cursos de huertos familiares urbanos
y propiciar las experiencias de reciclaje de recursos.

4) En cuanto a la salud, mayor cobertura y aplicacién de
Programas de Planificacién Familiar, conjuntamente con
ampliacion de Programas de Educacion Sexual a fravés de
lo educacién formal e informal y con fuerte apoyo de los
medios de comunicacion.

Es indudable que de esta manera es posible que se
tomen en cuenta algunos aspectos en relacion a las nece-
sidades especificas de las mujeres madres-jefas de familia
y frabajadoras, quienes como responsables fundamentales
del bienestar de la familia y de la comunidad en general,
de forma organizada tendrdn siempre gran ingerencia y
seran los promotoros y participes mas entusiastas para
exigir solucién a sus exigencias, frente a los distintos niveles
de formulacién y ejecucion de politicas relacionadas con
sus propios intereses, ya sea ante organismos nacionales,
privados y publicos, asi coma internacionales.
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