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INTRODUCCIO

Des dels anys de la Revolucio de 1868 hi hagué un revifament de la vida
meédica a Catalunya, duta a terme per un grup de metges interessats pels
problemes del seu pais i que cristallitza en la denominada generacié medica
catalana de 1888 (1). Un fet que podem integrar fou ’entrada de la dona a la
universitat, d’una manera publica 1 amb un cert ressd, ja que a la facultat
antiga durant molt de temps no hi va haver ni una dona.

Les tres primeres dones que realitzaren els estudis de Medicina al nostre
pais foren Maria Helena Maseras, Dolors Aleu | Martina Castells (2). A
’hora de valorar els seus expedients es tenen en compte conceptes com tenir
aprovades totes les assignatures de Medicina, que ja permetia I’exercici de
la professio de metge; tenir la llicenciatura, examen realitzat a les facultats i,
finalment, tenir el doctorat, grau académic sense massa utilitat prictica i que
aleshores només es podia fer a Madrid. Pel que fa a la llicenciatura, cal dir
que no era pas responsabilitat de les interessades la data en que es dugués a
terme aquest examen, siné que més aviat era una gliestié purament
burocratica {3).

Maria Helena Maseras i Ribera va néixer a Vilaseca de Solcina (Tarragones)
(4) el 25 de maig de 1853. Fou la primera dona en iniciar els estudis de
Medicina, matriculant-se pel setembre de 1872, i tamb¢ la primera en
acabar-los el 1878. El dia 1 de febrer de 1879 demana d’examinar-se de la
Ilicenciatura, perd la resposta no va tenir lloc fins el 19 de juny de 1882. Es
comunica a la interessada que estava admesa a ’examen el dia 1 d’octubre
de 1882, tres anys 1 vuit mesos després d’haver-ho demanat (5). Les raons
per qué Ii donaren el permis tan tard, fins i tot molt més que a Dolors Aleu i
a Martina Castells es desconeixen. Va realitzar [’examen i en un paper que
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data del 27 d’octubre de 1882 hi trobem la nota: “Sobresaliente” (6). Signen
com a membres del tribunal Joan Rull, Bartomeu Robert 1 Jaume Ramon
Coll  Doménech. Helena Maseras, després d’haver-se doctorat 2 Madrid, es
dedica exclusivament a la pedagogia, ja que també era mestra. Sembla que
mori a Maé (7). En resum, podem dir que fou la primera dona en comengar i
acabar els estudis de Medicina, perd la darrera de les tres en fer 'examen de
llicenciatura,

Martina Castells 1 Ballespi va néixer a Lleida ¢l dia 23 de juliol de 1852.
Venia de familia de metges; ho foren I’avi, el pare i tres germans (8).
Comenga els estudis de Medicina pel setembre del 1877. Estudi tota la
carrera en només 4 cursos, 1 acabad el 1881. En I’expedient hi trobem 5
“sobresalientes”. Demana de fer la [licenciatura el 20 de juny del 1881, el
mateix any d’acabar, i no se li conced{ el permis fins el 4 d’abril del 1882,
junt amb Dolors Aleu, fent els exdmens el dia 20 d’abril el primer i el
segon, ¢l practic, el 25 d’abril amb un malalt de tuberculosi. Li donen la
nota d’aprovat. El mateix any, el 1882, va fer ¢l doctorat 2 Madrid, en un
acte el mes d’octubre amb una intervencié de Josep de Letamendi. S'ha dit
que fou la primera de les tres en tenir el titol de doctora. Cal destacar que va
tenir un excellent expedient académie, malgrat estar malalta de corea. Va
morir a conseqiiéncia del seu primer embaras, a Barcelona €l 21 de gener de
1884 a I’edat de 31 anys; poc temps després de rebre el titol de doctor i
quan més li somreia el futur (9). En conclusié, podem dir que fou una de les
primeres metgesses del nostre pafs, perd ne la primera com errdniament ¢és
cregut ja que s’han de considerar metges abans cronoldgicament pariant
Helena Maseras i Dolors Aleu.

Dolors Aleu

Va néixer a Barcelona el dia 3 d’abril de 1857, Filla de Joan Aleu i
Vendrell, nascut 2 Comudella (Priorat) i d’Eulalia Riera, de Sant Marti de
Provengals, vila encara separada de Barcelona (10). El seu pare, que era
metge i havia estat cap de la Guardia Urbana, era una persona molt
coneguda i popular a Barcelona i va tenir una part molt activa durant el
periode revolucionari (11). Mori el 8 d’octubre de 1894 als 65 anys, a
Griacia, a la seva casa de la Muntanya Pelada.

Dolors Aleu acaba el batxillerat a I'Institut de Barcelona el juliol de 1874 i
el setembre del mateix any ingressa a la Facultat de Medicina. Acaba els
estudis Pany 1879. Tingué un expedient molt brillant on hi consten 17
“sobresalientes™. Durant la carrera, va haver de traslladar-se a Valéncia on
sembla que havia anat a cuidar una tieta malaita i amb 1’objectiu que pogués
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continuar els estudis en aquesta capital, el seu pare hagué¢ de demanar la
corresponent autoritzacid (12). Aquesta li va ser donada 1 a la Universitat de
Valéncia s’examinad de zoologia, mineralogia i1 botanica (assignatura
d’Historia Natural en la qual va obtenir la qualificacié de “sobresaliente” en
el curs 1874-75 (13}. Aqui, va tenir com a professor particular Antoni
Férmica Corsi, que intervingué sovint defensant els drets de les estudiantes
que anys més tard va marxar 2 América, Cal remarcar que ja en el seu temps
d’estudiant havia intervingut en sessions cliniques a la Facultat, recolzada
pel Dr. Giné i Partagas (14). Demana de fer I’examen de llicenciatura el 2
de juny de 1880 1 se li autoritza de fer-lo el 4 d’abril de 1882. Realitza en el
mateix mes d’abril el primer examen el dia 19 i el segon, ¢l practic, ¢l dia 20
amb un malalt que tenia un tumor blanc al genoll esquerre. Et tribunal,
format pels doctors Carb6, Bonet i Massé 1i dond la nota de
“Sobresaliente”(15).

Aixi doncs, fou la primera dona del pais a fer 1’examen de llicenciatura i
també a obtenir el doctorat amb la tesi De la necesidad de encaminar por
nueva senda la educacion higiénico-moral de la mujer (Barcelona, 1883)
(16). Dolors Aleu va tenir una vida professional activa, a diferéncia de les
seves companyes Helena Maseras i Martina Castells que per motius
diferents no van exercir professionalment (17).

Es també un fet a destacar que Dolors Aleu fou la primera dona membre de
la Societat d’Higiene de Franga, una de les més importants corporacions
cientifiques d’aquest pais. Fou acceptada després d’una amplia discussié
sobre la conveniéncia d’admetre en el st de la Societat Francesa d’Higiene
de Paris, les dones que posseien un titol universitari. Aixi fou nomenada
Membre Associat Estranger quan era licenciada en Medicina 1 Cirurgia,
encara sense tenir el doctorat (18).

Fou professora de I'"Académia per a la Hlustracio de la Dona” on ensenyava
Higiene Doméstica, fundada per Esmeralda Cervantes i situada a la Rambla
de Canaletes nimero 10 {19).

En els llibres de registre al final del segle XIX dels Collegis de Metges,
quan encara la collegiacié no tenia caracter obligatori, trobem que Dolors
Aleu 1 Riera figura al 1898 en la llista en la que es registra als “Srs. Metges
que exerceixen en la provincia de Barcelona i reuneixen les condicions
necessaries per tal de dur a terme els carrecs de president 1 vocals de la Junta
de Govern del Collegt de Metges, segons disposat en el Reial Decret del 12
d’abril de 1898 i la Reial Ordre del 22 de juny del mateix any”.
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Dolors Aleu mori el 18 de febrer de 1913 a la “Torre Alew”, la seva casa del
barri de la Salut de Barcelona als 56 anys d’edat (20). Estava casada amb
Camil Cuyas i va tenir un fill que mori quan era estudiant de Medicina (21).

LES SEVES OBRES

El 23 de novembre de 1877 (22) tingué lloc a la Catedra de Clinica
Quirtrgica del Dr. Giné i Partagas una sessié clinica sobre un cas
d’escrofulisme (23) les ponents de la qual eren les seves alumnes Dolors
Aleu com a observadora i la seva companya Elena Maseras com a
consultora, Aquest treball fou publicat el mes segilent a La /ndependencia
Médica amb el titol de: “Escrofilide ulcerada grave generalizada” (24).
La seva importancia rau en qué era la primera sessié clinica d’aquelles
caracteristiques realitzada a 1a Universitat. '

Dolors Aleu escrigué un altre article titulat “Artritis reumatica” a proposit
d’un cas clinic. Va ser presentat en Clinica Quinirgica, mateéria regentada
per Nicolau Homs, qui més tard seria catedratic de Patologia Médica.
Aquest treball data del 13 d’abril de 1878 i es publicd a La Independencia
Meédica (25) i El Anfiteatro Anatomico Espadiol (26). Aquest article va
causar molta polémica en la societat médica de 1’¢poca.

Perd el primer Hibre que escrigué va ser quan feia el quart curs de carrera,
titnlat: “Consejos a una madre. Sobre el régimen, limpieza, vestido,
sueito, ejercicio y entretenimiento de los nifios”. Aquest treball, fulletd de
34 pagines, estava destinat a infiltrar en ’anim de les mares els preceptes
higiénics més utils pels infants i havia de ser al mateix temps excellent guia
per a les llevadores. Aixi ho comprengué I'autora ja que ens consta que
tingué el plaer de regalar el seu llibre a totes les dones que el van sollicitar.

A continuacid, incloem ¢is fragments que hem considerat més significatius
de la introduccid d’aquesta obra (27):

“Durante mis estudios en la carrera de medicina, no he podido dejar
de fijarme en la salud de estos tiernos seres, de este don de Dios
como le llama un autor, y al concluiria mi primero aunque peguerio
trabgjo lo dedico a la nifiez [...]. Feliz me consideraré si logro hacer
algun bien a las pobres criaturas que por ignorancia ya empiezan a
sufrir en los primeros dias de su existencia;|...].”
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Dolers Aleu 1 Riera va obtenir el doctorat ¢l 1882 amb la tesi que portava
com 3 titol De la necesidad de encaminar por buena senda la educacion
higiénico-moral de la mujer, publicada a Barcelona el 1883. Va precedida
de dues cartes. Una d’elles de 1a mateixa Dolors Aleu i Riera dirigida al sen
mestre Joan Giné i Partagds, datada del 30 de setembre del 1882 i escrita
des de Madrid en qué li agraeix el seu recolzament.

Presentem, tot seguit, alguns fragments més significatius d’aquesta primera
carta (28):

“Mi ilustre Maestro:

Acabo de tomar el grado de Doctor y me apresuro a comunicdrselo a
usted, [...]Jhe recibido algunas felicitaciones, las que transmito a
usted, porque a usted muy principalmente debo los pocos
conocimientos que tengo,[...] siendo el unico que ha levantado su
elocuente frase apoyando el sexo débil contra los ataques del fuerte.
jCudntas veces hubiera quiza dejado mis estudios, aturdida por las
rudas sacudidas venidas de tantas partes, [...]!

iMe permitira dedicarle esta Tesis?[...] Espera su resolucion su
discipula y a.s."

La segona carta correspon a la resposta de Giné i Partagas del dia 16
d’octubre del 1882:

“Mi distiguida amiga y comprofesora:

He leido este trabajo, y mi opinion es que debiera usted
publicarlo,{...] y para dejar sentado que hay mujeres espafiolas
dignas del birrete doctoral de la Medicina {...].

De la aptitud natural de la mujer para los estudios tecricos y
prdacticos que constituyen la carrera médica, yo soy buen
testigo y usted excelente ejemplo.[...] Sefiora Doctora: reciba
usted mi entusiasta enhorabuena.

[...] En cuanto a la dedicatoria que me propone de su Tesis, la acepto
y me considero por ello muy horradof...].”

La test de Dolors Aleu també va sortir publicada 2 la revista La
Independencia Médica any 1883 (29).
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NOTICIES 1 OPINION S DE L’EPOCA SOBRE DOLORS ALEU

Desenes d’articles van omplir pagines i pagines dels diaris de 'época, 1 van
contribuir a alimentar aquest debat sobre la conveniéncia de la preséncia de
ta dona en la professi¢ médica. Una part molt important d’aquesta polémica
es va cenirar en la figura de Dolors Aleu, pel fet de ser ella una de les
primeres dones estudiant de medicina a Espanya. En destacarem alguns
aspectes: '

- E! Siglo Médico, 1875 (30): “Principio quieren las cosas™: “Ya tenemos
en Barcelona, una sefiorita, dofia Dolores Aleu, que a mas de haber sido
examinada de las asignaturas de Anatomia y Diseccidn, obteniendo la
calificacion de Sobresaliente, acaba de ser laureada por el Tribunal de
Oposiciones al Premio Extraordinario de dichas asignaturas. Parece que
debe su enserianza al Dr. D. Antonio Formica Corsi. Sea enhorabuena.”
Encara que s'acompanya del comentari no massa adequat: "Extrario es que
en Madrid no se haya dedicado aun ningun médico a institutriz de doctoras.
- iYa lg habra!” (31).

- El Sigle Médico, 1876 (32): “Un escolar del bello sexo en el Colegio de
Medicina de Barcelona”:”[...] Hard aproximadamente un mes y medio,
pasando lista el Sr. Carbo, catedrdtico de las expresadas asignaturas,
nombre a la discipula en cuestion. Esto produjo una gran sorpresa en todos
los alumnos, y entonces dijo el profesor que la sefiorita de que se trata, se
halla inscrita como alumna y que tenia por tanio la obligacion de asistir a
clase si queria optar a los examenes ordinarios. Sabedora sin duda dicha
senorita de la indicacion del sefior Carbg, decidiose a asistiv a catedra, y el
dia catorce, al entrar el profesor de Terapéutica en el local designado para
las explicaciones, llevaba a su lado a la bella matriculada. La sorpresa que
se apoderd de los escolares alli reunidos al ver a su condiscipula, a la que
saludaron con una salva de aplausos, ya pueden figurarsela nuestros
lectores. [...] Excusamos manifestar que este incidente ha aumentado la
asistencia a la cdtedra indicada ™.

- La Independencia Médica, novembre de 1877 (33). “Segun anunciamos en
el numero precedente, el sébado 23 tuvo lugar, en el anfiteatro de nuestra
Facultad, una academia clinica entre dos alumnas de la Catedra de Clinica
Quirtrgica. Llena de bote en bote el aula, la Srta. Dolores Aleu expuso con
buena entonacion y correcto lenguaje la historia clinica de una mujer
afectada de “escrofulismo grave”, dejando a todos satisfechos las muestras
que dio de sus conocimientos sobre Patologia general quirirgica y del buen
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eriterio clinico que en ella despunta. El profesor, Dr. Giné, felicité a su
alumna, quien en la siguiente sesion -lunes 25- supo sostenerse a la altura
en gue desde luego se habia colocado, contestando con soltura a las
objeciones que le fueron dirigidas por dos aprovechados alumnos del
segundo curso de clinica. En cuanto a la otra alumna, la Srta. Maseras,
expres¢ llena de entusiasmo, que, lejos de tener que objetar a su
compatiera, se asociaba al general aplauso, que su disertacion chmca le
habia conquistado.{...]." (34).

En els segiients dos articles podem veure com aquesta noticia no va ser tan
ben rebuda des dels dos altres diaris implicats en la polémica, El Siglo
Médico i El Anfiteatro Anatémico Espafiol.

- El Siglo Médico, 1877 (35). “;Progresamos! La ciencia y la profesidn
médica son deudores al Dr. Giné, catedratico de la Facultad de Barcelona,
de la iniciativa de formar en Espafia “doctores hembras"” o cosa que lo
parezca. La clase médica esté por esta razon de enhorabuena. El sébado
ultimo se ha inaugurado una Academia de “Clinica quirirgica femenina”,
en la cual tomaron parte sus distinguidas alumnas las sefforitas dofa
Dolores Aleu, como observadora, y dofia Maria Elena Maseras como
consultora... Con dulce fruicion afade La Independencia Médica -jal
anunciar la buena nueval- las palabras siguientes: “Tratase de un
importanie caso de cirugia, y serd de ver como las mencionadas alumnas
dardn muestras de su aplicacion y aprovechamientos clinicos. Creemos que
es el primer hecho de este género que se presenta en nuestras
Universidades”. Ciertamente podra ser la consulta muy “de ver”, y sin
duda alguna es este el primer hecho de tal género que se presenta en
nuestras universidades, dicha sea para honra y gloria del Dr. Giné.”.

- El Anfiteatro Anatémico Espafiol, /877 (36): ”Cositas nuevas”, aixi es
refereix I 'Anfiteatro a la mateixa noticia, i diu: “Dos distinguidas alumnas
{creemos que, por ahora, todas las alumnas serdn distinguidas) han
inaugurado en Barcelona una academiac de Clinica Quirirgica
Jemenina.[...] Tiempo atrds -vaya en consonancia- afirmaban los
periddicos que un doctor extranjero proporcionaba “amos de crio” o
nodrizas masculinos por otro nombre. ;Cuando van a empezar las quintas
para myjeres? El mundo marcha,” (37).

El 1878 Dolors Aleu va participar com a consultora en un altre cas clinic, en
el qual ¢! relator era un altre alumne de la mateixa facultat, el Sr. Joaquin
Cebeira. Ella va escriure un article, “Artritis reumatica”, a2 propdsit de
Pestudi d’aquest cas, 1 1a revista La Independencia Médica el va publicar,
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Sembla que Cebeira es va molestar perqué La Independencia Médica no
havia publicat préviament el seu treball, al qual la consultera va presentar
unes objeccions. Aquest article va ésser motiu de discordia entre els dos
bandols de la polémica sobre la preséncia de les dones en la Facultat de
Medicina, per un costat La Independencia Médica, recolzant a Dolors Aleu,
i, per altre, El Siglo Médico i El Anfiteatro Anatdmico que convertien en
riota tot el que una dona pogués fer en Medicina.

- La Independencia Médica, /878 (38). Publica el treball de Dolors Aleu i,
a més, afegeix: “A El Siglo Médico y a El Anfiteatro Anatomico, que se han
hecho un deber combatir la aptitud de la mujer para los estudios médico-
quirdrgicos, les encarecemos la lectura del articulo clinice que hoy
publicamos, debide a la pluma de la distinguida alumna de nuestra
facultad, la seriorita doria Dolores Aleu.{ ...] ;Cuanto apostamos a gque esos
adalides imparciales no reproducen en sus columnas el trabgjo de la
seftiorita Aleu, y que se excusaran con alguna razon lena de
sinrazones?f...].” (39}.

- Anfiteatro Anatdmico Espafiol, abril de 1878 (40): “Pinitos femeninos”:
amb aquest titol reprodueix aguest diari 'article de Dolors Aleu, i finalitiza
dient: “f...] Damos la enhorabuena a la sefiorita Aleu y sus correctores y...
seguimos opinando lo de siempre.[...].” A més, deixa ben clar que Dolors
Aleu va improvisar la resposta arran de I'exposicié de conceptes clinics per
part de l'alumne relator (41).

- Anfiteatro Anatdmico Espaflol, 20 de maig de 1878 (42). Apareix
publicada una carta al Director, escrita per un andnim X, que fa referéncia
a la no publicacio del treball del Sr. Cebeira:”{...] No soy yo de los que me
opongo a que se deje al bello sexo con la suficiente libertad para dedicarse
al estudio de una carrera cientifica o literaria, ni siquiera sea la Medicina,
pero lo que si me causa molestia, es que se pretenda, saliéndose de lo justo,
elevar demasiado a unos, con detrimento de otros.[...] Aparte de la
cantidad de ciencia que la sefiorita Aleu, y otras puedan tener, aparte de la
perfeccion de que su ciencia sea susceptible, y aparte de la que en
examenes y preguntas de clase tenga demostrada ( y asuntos son éstos en
fos que habria mucho qué decir), a qué ese afan de distinguir sobre todos
los alumnos a las citadas sefioritas.{...] Si “La Independencia Médica”
llama la atencion sobre las objeciones de la sefiovita Aleu, ;por qué no la
Hama también sobre la historia clinica que las motivé? [...] La seiiorita
Aleu no leyd, sino que promuncié sus objeciones en clase y no habia
taquigrafo, como consta a todos [..] jcomo se las arreglé La
Independencia para reproducir las objeciones? [...] Si no- temiera
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demasiado abusar de la benevolencia de Vd., puede ser que le pudiera
comunicar algunas noticias referentes a examenes de las seforitas, que no
hablan muy alto de... ciertas personas”™,

- Anfiteatro Anatémico Espafiol, 10 de juliol de 1878. Es publica la
resposta a la carta de 'andnim X, escrita pel professor privat de Dolors
Aleu i collaborador de La Independencia Médica, Antoni Formica Corsi i
Coronado. Explica com la histdria clinica del Sr. Cebeira hauria d’haver
estat publicada, perd que per culpa de ['omissié d'algu, no de La
Indepéndencia, no es va copiar; també parla de les objeccions fetes per
 Dolors Aleu a aquesta historia clinica: “Ante todo, debo participarle que,
aunque soy profesor de la sefiorita Alew, no he intervenido en lo mds
minimo en los asuntos de la tal contestacion clinica, por mds gue me consta
que dicha sefiorita en persona adquirio los datos a la cabecera de la
enferma, por cierto con bastante prioridad a toda otra investigacion, y que
en virtud de dichos datos hizo oralmente sus objeciones”.

“Prueba de ello, el haberlas improvisado al terminar su historia el seror
Cebeira ante el sefior catedratico y mas de 200 alumnos, de los cuales sélo
a usted, sefior anénimo, se le ha ocurrido dudar de que fue improvisacion.
No crea usted, sin embargo, que los conocimientos expuestos fueran
esponténeos, fueron aprendidos en los libros, en los atlas, de boca de los
sefiores catedrdticos 'y de la mia, si no le sabe mal, ya gque los
conocimientos no son congénitos, sino adquiridos por el estudio, y no tiene
cosa que ver el que se estudie antes de hacer una objecién clinica. Seguro
estoy de que lo mismo hizo el Sr. Cebeira Rey. Ensalzar a los unos con
detrimento de los otros [..] ;Quién ha ensalzado a la seforita Aleu?
;Quién ha causado detrimento alguno al Sr. Cebeira?...Se ha llamado la
atencion del publico sobre la contestacion clinica de dicha sefiorita por no
ser comunes los trabajos de las plumas del bello sexo, y de ninguna manera
para denigrar a personalidad alguna {...] ;Quién es usted pera medir la
cantidad de ciencia de ninguna sefiorita, ni quién le ha ensefiado la logica,
que intentando hablar de la serorita Alew, la mezcla con las demds
serioritas? [...] No es mi dnimo deprimir a ningun individuo del bello sexo,
pero ha de ser responsable la seforita Aleu, de la aplicacion o
desaplicacion de las demds serioritas? A bien que su reputacion particular
queda a cubierto, va que ha sufrido cuatro exdmenes publicos, con
calificacidn de sobresaliente, y dos ejercicios de oposicion, en los que ha
obtenido el premio extraordinario.” Acaba la carta demanant a X que s5i ha
d’exposar alguna cosa d'exdmens, que sigui dels de Dolors Aleu, que és de
qui tracla tota aquesia gitestié, i li diu que en nom d’ella el desafiaria en
terreny cientific amb iguals armes, si no fos un anonim (43).
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El debat va continuar ¢n les planes dels diaris de ’época, dividits a favor i
en contra de Ia preséncia de noies en les facultats de Medicina. Perd, poc a
poc, les veus que s’algaven proclamant la inutilitat de les dones pels estudis
cientifics es van anar apagant, ja que, mica en mica, el nombre de noies
estudiants de Medicina va anar creixent, 1 va quedar demostrat, a desgrat de
molts, que no només podien estudiar Medicina, siné que a més, podien fer-
ho bé.
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