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RESUMEN: Se describe el proceso de reflexién sobre una propuesta de ensefianza en el Seminario
de la Especializacién en Docencia Universitaria. A partir de los 20 relatos de clase elaborados por
especialistas sin formacién diddctica, se organizaron actividades de andlisis, debate y reflexion. Los
resultados permitirdn la revisién y disefio de propuestas innovadoras para la ensefianza de las ciencias,
fundamentadas en el posible redisefio de las experiencias y la apropiacién de conocimientos didécticos
generados a partir de las diferentes estrategias de trabajo. Se concluye que a partir de la elaboracién del
relato de clase se revaloriza y reflexiona sobre la propia accién, se ponen en cuestién los conocimientos
pedagdgico-diddcticos, favoreciendo el intercambio entre pares y la mejora progresiva de la practica
dulica universitaria.

PALABRAS CLAVE: Relatos de clase, ensenanza de las Ciencias Exactas, formacién docente, univer-

sidad.

OBJETIVOS: El presente trabajo se propone analizar el valor de los relatos de clases confeccionados
por docentes universitarios que cursaron un seminario de especializacién en docencia universitaria en
la Universidad Nacional de La Plata (UNLP) y reflexionar sobre la utilidad de esta estrategia de trabajo

en la formacién docente.

MARCO TEORICO

El propésito de un buen profesional docente consiste en ser cada vez mds competente en su rol, preci-
samente por ello se hace necesario un giro significativo que comprometa diferentes perspectivas tanto
epistemoldgica, como pedagdgica y psicosocial. Para concretar la mejora profesional se requiere de la
permanente reflexién profesional, el andlisis de la prictica y su contraste con la de los pares docentes
(Zabala Vidiella, 2000). El dictado del seminario Problemdticas de Ensefianza en campos disciplinares
especificos: Ciencias Exactas, perteneciente a la Especializacién en Docencia Universitaria (UNLP), estd
destinado a resignificar las précticas pedagdgico-diddcticas de los participantes (docentes de unida-
des académicas vinculadas al campo de las Ciencias Exactas). Dos campos o saberes fundamentales
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dan marco al seminario: el conocimiento disciplinar obtenido durante la formacién profesional y el
conocimiento pedagdgico — diddctico necesario para el disefio, puesta en marcha y evaluacién de las
précticas de ensefianza universitaria. Este tltimo es objeto de trabajo de las docentes del seminario.

Estudios iniciales realizados por Fry (1984) sefalan a los relatos de clase como una estrategia di-
ddctica que requiere de ciertas habilidades para la construccién de historias secuenciadas en un tiempo
y espacio determinado, con un principio, un desarrollo y un final que incluye una serie de eventos
organizados y vinculados entre si. El relato puede considerarse como un modo natural de contar expe-
riencias que son interpretaciones de cardcter pedagdgico que requieren de profundas lecturas consen-
suadas por los grupos de trabajo para poder avanzar en la construccién tedrica sobre la ensefianza y el
aprendizaje (Mc Ewan y Egan, 1998). De esto emerge la necesidad de adoptar una posicién reflexiva y
autocritica sobre el propio trabajo, a fin de reconocer aquellos puntos sobre los que es necesario actuar
para lograr una mejora progresiva de la ensefanza.

Autores como Alliaud (2011) manifiestan que tanto la investigacion biogrdfica como narrativa
constituyen aspectos esenciales en la formacién docente. Este mismo autor agrega que la documen-
tacién narrativa de experiencias educativas puede entenderse como una tictica de trabajo pedagégico
entre docentes que supone a la vez el despliegue de practicas de investigacién accidn participativas y
modalidades de formacién y desarrollo profesional.

En coincidencia con lo expresado, Semprine y Repetto (2012) sostienen que el relato consiste en
reconstruir experiencias pedagdgicas que permiten repensar las practicas desde el rol del docente
situado en distintos escenarios en su vida profesional y académica: docente-estudiante (ayudante),
docente-graduado en el laboratorio de trabajos pricticos, docente-graduado en aula de seminarios,
investigador cientifico y profesional. En este sentido, Ferndndez y Ramirez (2006:1) sehalan que: “La
reconstruccién de una clase vivida, a través de un relato, tiene por finalidad promover la revisién y am-
pliacién de las ideas e intuiciones de los alumnos acerca de la ensenanza, el ser profesor, el aprendizaje
y la clase. El andlisis de los mismos permite indagar y develar concepciones de ensenanza y aprendizaje
que se transforman en elementos condicionantes de la tarea docente”. Se reconoce la importancia no
solo de contar historias sino también de interpretar estas narraciones que comprometen a las situacio-
nes de ensenanza personales y llegar a decodificar lo que se expresa y decidir en funcién de ello. En la
tarea del aula, como senala Alliaud (2011:104) “quienes ensenan interpretan lo que sucede para, a par-
tir de alli, resolver lo que es posible y deseable hacer en determinadas circunstancias”. Es asi como los
docentes al “narrar y leerse”, pueden interpretar lo que va aconteciendo en los procesos de ensefhanza-
aprendizaje que organizaron y concretaron en su practica, y desde alli tomar nuevas decisiones.

METODOLOGIA

La propuesta del seminario se desarrolla en 4 encuentros de ocho horas cada uno y contempla una
variedad de estrategias, tanto individuales como en pequenos grupos. El mismo comprende cuatro
nucleos temdticos:

1. Problemadticas de la ensefanza en el 4rea de las Ciencias Exactas; 2. Dimensién Social; 3. Dimen-
sién Epistemolégica; 4. Dimensién Metodolégica.

Los contenidos presentados en los 4 nicleos se orientan a alcanzar las competencias basicas vincu-
ladas al rediseno de propuestas que permitan introducir cambios fundamentados en la ensefanza de
los diferentes topicos que conforman los maltiples espacios curriculares.

Cada ntcleo temdtico es presentado a la clase utilizando situaciones problema, estudio de caso,
preguntas guia para lectura, entre otras. Una vez finalizada cada actividad, los grupos intercambian sus
producciones y debaten para extraer conclusiones.
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Una de las estrategias de trabajo en clase consistié en proponerles a los docentes participantes
una actividad secuenciada tomando como referente la propuesta metodoldgica del trabajo de Weber
(2005). Inicialmente, se solicita a los docentes la escritura de un relato de clase que hayan dictado el
tltimo tiempo, que recuerden por el grado de interés o motivacién brindada a los destinatarios, mar-
cando los aspectos que hayan contribuido a tal caracterizacién. Luego los relatos fueron entregados a
las docentes para su lectura.

Posteriormente los alumnos realizan la lectura y andlisis progresivo del material bibliografico selec-
cionado para el seminario: Zabala Vidiella, (2000), Gvirtz y Palamidessi (2010), Feldmann, (2010),
Sanjurjo y Vera (2003), entre otros. Estos autores ofrecen marcos tedricos innovadores que permiten
la contrastacién con las ideas iniciales.

Posteriormente se cruzaron los relatos de clase entre docentes afines en el drea de trabajo, para que
puedan analizar y reflexionar sobre lo escrito por los colegas y al mismo tiempo identificar los elemen-
tos propuestos por los autores trabajados con la bibliografia. De este modo se podrian transferir ele-
mentos aportados por la lectura del marco tedrico a las précticas reales de los docentes, analizando las
variables presentes en los relatos y las ausentes, que serfa conveniente contemplar en futuras practicas.

La propuesta incluye una muestra inicial constituida por 20 docentes participantes (11 mujeres y
9 varones) asistentes del seminario. Los titulos de grado de los participantes son diversos: 10% Licen-
ciados en Matemadtica, 20% Licenciados y Doctores en Fisica, 50% Bioquimicos, 5% Licenciado en
Quimica, 5% Licenciado en Biotecnologia, 5% Ingenieros y 5% Contadores. Se desempenan actual-
mente como docentes en diferentes unidades académicas de la UNLP: 65% en Ciencias Exactas, 15%
en Ciencias Agrarias y Forestales, 15% en Ingenieria y 5% en Ciencias Econdmicas.

Atendiendo a los dmbitos de formacién y ejercicio de la docencia de los participantes, se clasifica-
ron los relatos entregados en 4 dreas: matemdtica (1), quimica y bioquimica (2), fisica (3), biologia y
biotecnologia (4).

Al finalizar esta actividad, se realizé una puesta en comun destinada a recuperar conceptos des-
tacados de las lecturas de los relatos y de las fuentes bibliograficas consultadas. En coincidencia con
Golzman y Zattera (2002, en Weber, 2005) los docentes reconocen la riqueza del intercambio logrado
como corolario del ejercicio de discusién, colectura y esfuerzo de escritura y reescritura, apuntando a
que dicho relato se transforme en funcién de los aportes incorporados por los docentes lectores.

La metodologia de andlisis de los resultados fue de tipo cuali-cuantitativa (con predominio cuali-
tativo).

RESULTADOS

De los 20 relatos redactados y presentados por los docente, respecto de las temdticas se identificaron:
25% de ellos pertenecientes al drea de la Matemadtica (1); 35% a Quimica y Bioquimica (2), un 15%
a Fisica (3) y el 25% restante al 4drea de Biologia y biotecnologia(4).

La mayoria de los relatos (cercanos al 85%) estdn organizados en una secuencia donde se marca el
inicio, el desarrollo y el final de la clase. Solo el 30% senala el contexto del cual emerge la narracién.
Todos indican la temdtica y el drea a trabajar.

Respecto a las variables que configuran la prictica, el 30% de los participantes selecciona algunos
de los aspectos que coinciden con los propuestos por los autores Gvirtz y Palamidessi (2010) para
trabajar en el disefio de la ensenanza: a) metas, objetivos o expectativas de logro b) selecciéon de los
contenidos ¢) organizacién y secuenciacién del contenido d) tareas y actividades e) la seleccién de
materiales y recursos f) participacién de los alumnos; g) la organizacién del escenario h) evaluacién de
los aprendizajes.
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Una mayoria significativa (65%) trabaja con las variables propuestas por Zabala Vidiella (2000): se-
cuencia de actividades de ensehanza/ aprendizaje, papel del profesorado y del alumnado, organizacién
social, utilizacién del tiempo y el espacio, organizacién de contenidos, materiales curriculares, sentido
y papel de la evaluacién.

Finalmente se evidencia en un solo docente (5%) algunas de las cuatro dimensiones consideradas
por Joyce y Weil (1985 en Zabala Vidiella, 2000:17): sintaxis, sistema social, principios de reaccién y
sistemas de apoyo; estableciendo una correspondencia con los diferentes momentos enunciados en su
relato: marca la secuencia de actividades: presentacién de la temdtica, lectura de la situacién problema,
vias posibles de solucidn, resolucién conjunta como cierre del debate en el grupo clase. El docente apa-
rece como acompanante del aprendizaje, favoreciendo la discusién grupal y la formalizacién de las pro-
puestas; se resaltan las preguntas que orientan la discusién y la recuperacién de conceptos claves para
la progresion de los conocimientos y las intervenciones que alentaban o cuestionaban la pertinencia de
los procedimientos empleados. Como sistemas de apoyo se incluye el ambiente que facilita la interac-
cién, los problemas como recursos motivadores atendiendo a la experiencia previa de los estudiantes.

Al momento de intercambiar la lectura de los relatos entre los docentes pudo observarse una parti-
cipacién activa en sus aportes, fortalecido por la profundizacién de los marcos de referencia internali-
zados con la bibliografia trabajada.

CONCLUSIONES

Los docentes participantes del seminario valoraron positivamente el trabajo con relatos de experien-
cias, ya que dicha estrategia les ha permitido reflexionar sobre el propio desempeno profesional y sobre
el de sus companeros, considerando a los alumnos/profesores como colegas docentes que estdn en con-
diciones de analizar las pricticas de sus pares y a partir de alli, reconstruir potencialmente sus propues-
tas. Ello se define como un aporte diddctico muy valioso teniendo en cuenta que los destinatarios son
especialistas en el campo de las ciencias exactas y naturales sin formacién docente. Las estrategias de
andlisis y reflexién favorecen la posibilidad de revisar la propia accién 4ulica, detectar problemas, revi-
sar y cuestionar las propias concepciones de ensenanza aprendizaje para tomar decisiones responsables.

Consideramos que este tipo de actividades disminuyen la brecha entre los marcos tedricos pro-
puestos por los diferentes autores especialistas en la diddctica, y las practicas reales de los docentes en
ejercicio; permite ademds, conocer y aplicar diferentes dimensiones de andlisis acerca del ejercicio del
rol docente.

La estrategia utilizada, basada en la reconstruccion de clases vividas como un dispositivo metodolé-
gico, lleva a la toma conciencia de la necesidad de recopilar, analizar y sistematizar los conocimientos
didacticos disponibles, que son resultados de la abundante investigacién a nivel nacional e internacio-
nal.

En coincidencia con los autores citados, incentivamos el uso del relato como la posibilidad de dar
sentido a lo pensado, programado y llevado a cabo por los docentes, encontrando en los aportes de la
diddctica herramientas para mejorar las practicas dulicas universitarias a partir de la reflexién. Es asi
como se revaloriza el rol docente como activo productor de saberes, sustituyendo los encuentros de ca-
pacitacién tradicional verticalista, por actividades colaborativas donde se comparte la lectura y debate
de fuentes bibliograficas seleccionadas para tal fin.

Pretendemos continuar en esta linea de investigacién proponiendo a futuros grupos de alumnos-
docentes el rediseno del relato inicial para su contrastacién, en virtud de lo debatido, que por cuestio-
nes de tiempo no se ha podido realizar en esta experiencia.
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