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cannot but smile and muse when Marti Ibafiez talks of the contents of his
review MD as an elaborate dish composed of rice and other ingredients, one
that far surpassed the standard but not-so-humble Valencian paella («Ese pro-
ceso de cocina literaria es comparable al realizado en Valencia, donde se
prepara el arroz a banda, un arroz superior a la enciclopedia policroma que es
la paella y a la acuarela que es el arroz con pollo») (p. 218). While the milieu
in which Marti Ibafiez moved in the 1930s —amongst revolutionaries— altered
(he was photographed alongside members of «high society» such as Gina
Lollobrigida), the dream still remains: «Con este espiritu, el generoso aliento
del médico norteamericano y las humildes pero sublimes herramientas de la
palabra y la imagen sobre la inmaculada albura de la pagina de papel, MD
continuara dando vida a la urdimbre de un ensuefio» (p. 223).
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Nos encontramos ante una monografia colectiva que recoge los resultados
de un proyecto de investigacion sobre «La lucha sanitario-social contra el
paludismo en la Espafia del siglo veinte», financiado por el programa de
Promocién General de Conocimiento del Ministerio de Educacién y Ciencia
(PB 94-0813-C03). Los autores analizan las principales estrategias antipalUdicas
desarrolladas por la administracién sanitaria espafiola en el territorio metropo-
litano y las colonias africanas de Marruecos y Guinea Ecuatorial. El espacio
temporal abarca la primera mitad del siglo XX, pero destaca la atencién
prestada al periodo de entreguerras, un momento clave en la organizacién de
la lucha contra el paludismo. La obra aparece estructurada en un prélogo,
siete capitulos y unos anexos donde se recogen cuatro interesantes textos
contemporaneos que nos trasladan a la diversidad de factores y situaciones que
acompafiaban el problema paltdico en la Espafia de aquellos afios. Ademas, a
lo largo del texto aparece intercalado un completo y notable aparato de tablas,
graficas e ilustraciones.

Bajo el titulo de «Paludismo, medicina cientifica y sociedad», Esteban
Rodriguez Ocarfia y Rosa Ballester Aidn, sitdan el problema del paludismo en
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el contexto de la evoluciéon de los conocimientos cientificos y técnicos, y de la
moderna salud publica. Dedican una atencion especial al papel que ejercio la
Fundacion Rockefeller, a través de sus convenios de colaboracién sanitaria con
Espafia y, en general, al caracter trasnacional que caracterizé a la lucha antipaltdica.
Como apuntan ambos autores, la lucha antipaltdica ayudo6 a legitimar un estilo
de ejercer la medicina basado en el laboratorio, contribuyé a configurar la
estructura béasica de la sanidad publica, y se convirtié6 en un ejemplo de
medicina social en accion. El capitulo se completa con unas relevantes re-
flexiones que aportan, a modo de adelanto, algunas de las conclusiones que se
derivan de los resultados expuestos en los capitulos subsiguientes. El control
del problema paltdico apareceria ligado a la modernizacion social y econémi-
ca que vivio la Espafa rural en las décadas centrales del siglo XX. Dicho de
otro modo, «el fin de la endemia [...] no fue solo deudor de novedades
terapéuticas y de los insecticidas, sino que fue inseparable de la modificacién
del medio social rural espafiol». Asociacion que permite enfatizar la vincula-
cién de lo socioecondémico con lo agroecolégico y su importancia para explicar
la prevalencia del paludismo en términos histéricos, pero también en la dimen-
sion actual que le otorga su condicion de enfermedad reemergente en amplias
zonas del planeta.

Los capitulos segundo («La organizacién de la lucha antipaltdica en la
Espafia metropolitana») y tercero («La labor dispensarial: observatorios contra
el paludismo»), firmados el primero de ellos por Esteban Rodriguez Ocafa,
Rosa Ballester AA6n y Enrique Perdiguero, y el segundo por Esteban Rodri-
guez Ocafa, Enrique Perdiguero y Rosa Ballester Afién, presentan las lineas
directrices que guiaron la lucha antipaltdica en la Espafia metropolitana y el
papel que jugaron los dispensarios antipaltdicos. La falta de fuentes histéricas
gue permitan seguir de forma adecuada las actividades desarrolladas por la
Direccion General de Sanidad, representa, en opinién de los autores, un
obstaculo importante para alcanzar los objetivos planteados. Tras recordar
algunos de los antecedentes mas importantes de la lucha antipaltdica en
Espafia, y subrayar de forma merecida el papel desempefiado por la figura de
Gustavo Pittaluga, se analizan los presupuestos que guiaron las actividades
llevadas a cabo por la Comision para el Saneamiento de las Comarcas Paludicas
(1920-1924) y la Comision Central Antipaltdica (1924-1934), ademas del Ser-
vicio Técnico de Paludismo (1934-1949) o los Servicios de Epidemiologia
Parasitaria (1949-1963). La lectura de los diferentes apartados pone de mani-
fiesto las dificultades con las que tropezaron los intentos de institucionalizacion
de la sanidad publica y su dependencia respecto a los avatares politicos que le
toco vivir a la sociedad espafiola del periodo objeto de estudio. Sélo con la
Segunda Republica y en el marco de su reforma sanitaria, se produjo la
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convergencia de la lucha y la organizacion antipaldica con otras tareas médi-
co-sociales. La labor dispensarial se configur6 como una de las estrategias
centrales. Frente a las grandes medidas de saneamiento, en el caso espafiol se
optd por dispensarios-laboratorios dirigidos a la asistencia y el tratamiento. El
retraso con el que se abordd de una forma sistematica la lucha antipaltdica en
Espafia, permitio contar con la experiencia y los resultados de las acciones y los
recursos con que se habia abordado el problema en otros paises. A partir de
la experiencia fundacional de Talayuela (1920-1922), los dispensarios permitie-
ron una accidn médico-social sistematica, al permitir un reconocimiento de los
ambientes paltdicos, la deteccién exhaustiva de los enfermos, la aplicacion de
tratamientos gratuitos y vigilados, y la puesta en marcha de medidas encamina-
das a combatir los mosquitos. Unas interesantes reflexiones sobre el recrude-
cimiento paludico que acompaiio la guerra civil y la epidemia de posguerra,
completan este apartado.

Los capitulos cuarto («Manejo terapéutico y profilaxis de eleccién: quini-
na y farmacos sustitutivos»), cuya autoria corresponde a Rosa Ballester AfAoN,
Esteban Rodriguez Ocafia, y Rosa Maria Medina Doménech, y quinto («La
higiene ecologicida: guerra contra los mosquitos»), firmado por Esteban Ro-
driguez Ocania, Enrique Perdiguero y Rosa Ballester Afién, abordan la natura-
leza y caracteristicas de los recursos terapéuticos que se utilizaron a lo largo de
la campafia, y las medidas que buscaban erradicar los mosquitos. Entre los
resultados que mas llama la atencién, hay que destacar las dificultades en la
normalizacion de los tratamientos y la falta de colaboracion de los pacientes
para seguir las pautas terapéuticas, a pesar de la aplicacion de medidas coer-
citivas. El apartado titulado «higiene ecologicida», nos ofrece una lectura que
puede aportar reflexiones que ayudan a entender desde la perspectiva histori-
ca, las limitaciones que ofrecen las visiones reduccionistas del problema palu-
dico. El capitulo finaliza con unas informaciones que ayudan a recordar la
trascendencia socioecondmica de los problemas de salud y enfermedad como
los que acomparfian al paludismo, y la importancia de su prevencion. Se ana-
lizan los costes econémicos que supuso la enfermedad paltdica y su despropor-
cién con los recursos que se dedicaron a financiar las campafias antipalUdicas.

La monografia se completa con dos sugerentes capitulos dedicados a
analizar el problema del paludismo en los espacios coloniales del protectorado
espafol de Marruecos y Guinea Ecuatorial. EI primero de ellos, con el titulo
de «Militares, moros y mosquitos: el paludismo en el protectorado espafiol de
Marruecos (1912-1956)», estd firmado por Jorge Molero Mesa; y el segundo,
titulado «Paludismo, explotacién y racismo cientifico en Guinea Ecuatorial
(1900-1939)», por Rosa Maria Medina Doménech. Ambas investigaciones de-
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nuncian el uso de la intervencién antipaltdica en el proceso de segregacion de
la poblacién nativa. En el caso de Marruecos, el factor indigena se transformé
en el vector principal del paludismo. La actuaciéon sanitaria espafiola estuvo
condicionada, desde las limitaciones y la precariedad de la administracién
colonial, por la preocupacion de las autoridades metropolitanas de importar
enfermedades a la peninsula. En el caso de Guinea Ecuatorial, que lleg6 a
servir de campo de experimentacion de algunas quininas e insecticidas, ade-
mas de la ausencia de una campafia antipalidica organizada, la principal
actividad se centr6 en el «<sometimiento» de la poblacién indigena, a través del
diagnostico hematolégico de nativos varones en edad productiva. La aplicacion
de medidas como las que podian informar un saneamiento integral, suponia
cuestionar las condiciones de explotacion colonial, y exigia la colaboracion de
los terratenientes para mejorar la agricultura y las condiciones de vida de las
poblaciones autdctonas. Dos fueron las causas principales que explicarian la
prevalencia del paludismo en aquellas tierras africanas. En primer lugar, la
alteracion del ecosistema provocada por la tala masiva de arboles y la extensién
de terrenos cultivable. En segundo lugar, la disrupcion social que comporté
una politica colonial explotadora responsable de la depauperacion de la pobla-
cidn dedicada a tareas agricolas y de los desplazamientos a los que se vio
sometida.

Factores como los que apunta Rosa Medina en su capitulo, continGian
mostrando su actualidad en muchas de las enfermedades infecciosas que gol-
pean a los paises mas subdesarrollados. Reflexiones como las que acabamos de
apuntar, o las que se recogen en los otros apartados de la monografia que
estamos resefiando, otorgan a las investigaciones historicas un interés y una
utilidad que merecen ser destacadas. Lo indicabamos al comienzo de la resefia,
la lectura de esta obra colectiva, méas alld de las indudables novedades
historiograficas que aporta, puede proporcionar claves interpretativas que ayu-
den a entender el drama de las enfermedades infecciosas emergentes y
reemergentes que estan condicionando el panorama sanitario mundial, v,
aquello mas importante, apuntar las soluciones que, como ocurrié con el
paludismo en el caso espafiol, permitan su control y erradicacidon. Accién
sanitaria si, pero también progreso socioecondémico y redistribucién equitativa
de la riqueza y de los recursos. En futuras investigaciones sobre el problema
historico del paludismo en Espafia, convendria profundizar, quizas desde la
plataforma de los estudios locales, en los efectos de la acciéon combinada de
ambos elementos.
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