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Entre la Barcelona de fa poques dè-
cades, que vivia realment d'esquena al
mar, i la ciutat actual, que aporta qua-
tre milions d'usuaris anuals a les seves
platges, hi ha una ruptura. Potser no és
més que un canvi de paisatge. On secu-
larment hi havia hagut una muralla, i
després una extensió desolada, conta-
minada pels usos industrials, ara hi ha
més de 4 km de platges aptes per al
gaudi del sol i del mar, però també per
a les pràctiques esportives, per al pas-
seig i per a la contemplació. Hi ha ha-
gut, també, un canvi cultural, segura-
ment el que va exercir de motor perquè
la transformació de litoral fos un fet.
L'home urbà, i sobretot l'home medi-
terrani, sap que la platja és la seva pla-
ça per excel.lència; l'espai obert amb la
natura a l'abast, on conflueix tothom,
gent de tots els barris i de tots els in-
drets, locals i foranis.

La relació històrica de Barcelona i el
mar és fluctuant. La Muralla de Mar va
ser el passeig per antonomàsia dels
barcelonii.s fins que va caure -i va ser
l'última a anar a terra- el 1878. Alesho-
res ja creixia l'Eixample, poblat sobre-
tot per gent de terra endins: hereus de
les indústries tèxtils molt més que de
fortunes d'"indianos", és a dir, gent

avesada al paisatge rural, no pas a la
salabror marítima. El mar era el port,
girat cap a la seva funció comercial, i
era la Barceloneta, un barri tancat en si
mateix, de pescadors i d'obrers, segre-
gat de la ciutat real. Quan es va traçar
la línia de tren de la costa, tothom va
trobar natural -i doncs menystenible-
que passés entre el mar i les edificaci-
ons, és a dir, dreçant una frontera.

El Poblenou, que històricament va
ser una estribació del municipi de Sant
Martí de Provençals, va bastir el seu
tros central, amb l'eix de l'elegant
Rambla dibuixada per l'arquitecte Fal-
qués, terra endins. Els terrenys
paral.lels al mar van ser ocupats per la
mena de coses que fan nosa a la ciutat:
el Cementiri Vell, el primer de
Barcelona, i les bastides industrials,
magatzems i fàbriques que es benefici-
aven de l'abundància d'aigua i del ter-
reny erm. De manera que el nucli resi-
dencial del Poblenou quedava separat
de la platja per múltiples barreres que
tothom va avalar.

És cert que la platja més urbana, la
de la Barceloneta, va acollir amb el
temps els clubs de natació i els banys
més representatius i més populars, tota
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una filosofia del contacte entre l'aigua
i els ciutadans. L'ocupació d'aquests
terrenys -i és un altre símptoma de
com anaven les coses- es va fer de ma-
nera irregular, fins al punt que la Llei
de Costes els va aterrar gairebé tots.
Com també va tirar a terra els cèlebres
xiringuitos, estructures de gust dubtós
però que tenien el valor afegit d'oferir
paella amb la brisa marina incorpora-
da. En el moment de l'auge dels menja-
dors i dels banys, la platja ja era una
necessitat integrada a la nòmina de les
apetències ciutadanes. Potser va ser
aleshores quan Barcelona va començar
a penedir-se d'haver fet malbé el seu
front marítim.

La platja de la Barceloneta, envaïda
per construccions -i també per les dei-
xalles- i voltada de ciutat en estat pur
no era pas un espai competitiu, mal-
grat que tingués milers d'usuaris cada
estiu; era, si es vol, l'espai dels qui no
podien anar una mica més lluny. Va
ser, tanmateix, el primer dels racons de
platja que es va recuperar, adecentant-
li la imatge, corregint-li la higiene i do-
tant-la d'uns serveis homologats. Va
ser una operació paral.lela a la civilit-
zació del Moll de la Fusta, fins alesho-
res una llenca inútil que només feia
servei al port.

Les primeres passes

Quan l'Ajuntament va convocar, en-
cara molt incipient la democràcia, la
primera festa popular al Moll de la

Fusta tothom va pensar que era una bo-
geria. Va ser el 1978 i va ser per la Mer-
cè: un ball. Ningú somiava llavors un
passeig vora mar. Però el Moll es va de-
mostrar factible, malgrat que estigués
aleshores ocupat per una estesa de ra-
fals que flanquejaven tot el camí cap a
la Barceloneta i que en els plans muni-
cipals hi hagués, alia mateix, el traçat
del cinturó del Litoral. Per aquell seg-
ment urbà hi passaven tots els camins
del món, una companyia certament
discutible quan es tracta de lleure.

Però el Moll de la Fusta va viure la
seva primavera de disseny: la reforma
executada per l'arquitecte Solà-
Morales va ser discutida com a solució
estètica, però va funcionar; va crear un
espai nou, el va posar de moda -una
moda efímera com totes- i va redesco-
brir el perfil de la ciutat vist de la ter-
rassa d'un restaurant de luxe. La Ron-
da Litoral, persistent, va abaixar un xic
la veu, i el passeig de Colom va tornar
a ser un passeig amb majúscules. Ara
tota la zona és en mans de la reforma
del Port Vell per convertir-lo en una
àrea de lleure, perfectament urbana,
però amb el mar com a mirall. Les co-
ses han canviar molt en pocs anys.

Amb l'impuls d'aquestes operacions
primerenques i la gran estrebada enda-
vant que va significar la creació de la
Vila Olímpica en la part més degrada-
da del front marítim, la platja va ser
una realitat. No va ser una qüestió de
bufar i fer ampolles. La platja de
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Nous equipaments a la platja
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Instal . lacions esportives a la platja a l'abast dels ciutadans

Barcelona no és pas un organisme na-
tural, capaç de regenerar-se per si ma-
teix; va caldre construir espigons que
aguantessin la sorra i va caldre portar
tones de sorra del fons marí per omplir
els forats, els buits. Va caldre esperar
que el mar equilibrés el perfil de les
noves platges i, sobretot, va caldre una
nova xarxa de col.lectors perquè la
porqueria urbana no sortís al mar a dos
pams dels banyistes, és a dir, la recu-
peració de la platja no va ser només
una inspiració, ni tan sols la construc-
ció d'un front marítim urbanitzat i de
disseny, on els temes de sempre -el
tren, la ronda- van trobar les millors
solucions.

La recuperació de les platges va ser
més que res una obra d'enginyeria, una
creació gairebé del no res. Però amb la
cadència de les obres olímpiques es
van anar obrint progressivament exten-
sions més grans de sorra, equipades,
netes, protegides, amb in fraestructura
adequada -transport, aparcaments, ac-
cessos- i amb un paisatge singular. La
platja a peu de ciutat sempre és una
sorpresa; dues passes més enllà de la
sorra, hi ha els bars, els edificis, els ho-
tels, els autobusos, el metro, els parcs,
els semàfors...La platja de Barcelona,
tota ella, és un territori perfectament
urbà on el xandall i la corbata van de
la mà. I no és, per tant, un espai que
privilegiï especialment el capbussó i el
bany de sol; al voltant de la platja nei-
xen i creixen totes les activitats possi-
bles, des de la simple caminada fins
als patins, les bicis, la gimnàstica im-
provisada, l'aperitiu, les aventures in-
fantils o el pacífic repòs damunt l'her-
ba. Coses que no tenen massa a veure
amb la sorra, però que sense la sorra a
tocar no s'hi concentrarien.

Un decàleg de civisme

Per això mateix, quan les platges van
estar consolidades, l'Institut Municipal
de Parcs i Jardins -que n'és responsable
de la gestió- va plantejar-se seriosa-
ment de promoure l'ús de la platja més
enllà de l'oferta tàcita de bany i sol, és
a dir, transformar el front marítim en
una zona de lleure i esport durant tot
l'any. Es va llançar una primera cam-
panya amb el títol Viu la platja tot
l'any, on l'accent estava en l'ímpetu de
viure; perquè anar a la platja fos alguna
cosa més que l'actitud passiva d'esti-

rar-s'hi. Però calia establir un marc
previ, conceptual per dir-ho així, que
relligués les actituds òptimes de l'usu-
ari d'un espai tan col.lectiu com
aquest.

Es va elaborar un Decàleg de la plat-
ja, una iniciativa pionera i original. Hi
van participar representants munici-
pals dels diferents departaments impli-
cats i un grup de professionals de la
cultura, l'esport, l'empresa i l'ensenya-
ment. El document resultant diu així:

1. Les platges del litoral de
Barcelona són un espai públic i un
equipament per a tots els ciutadans.

2. Els ciutadans tenen el dret de gau-
dir de les platges i el deure de ser res-
pectuosos amb el medi i amb la resta
d'usuaris.

3. A les institucions els pertoca ga-
rantir unes condicions d'utilització de
les platges: higiene, seguretat i
instal.lacions. Aquestes actuacions es
faran durant totes les èpoques de l'any.

4. La recuperació del front marítim
de la ciutat és encara un fet molt re-
cent. Cal, per tant, difondre les possibi-
litats d'ús que la platja ofereix durant
tot l'any.

4.1. Durant la temporada de banys, el
sol i el mar ja atrauen milers de perso-
nes. Durant aquest període, les institu-
cions emprendran les mesures necessà-
ries per garantir les condicions del
punt 3 i per donar servei als usuaris.

I
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1 4.2. Durant la resta de l'any, cad cop
són més les persones que gaudeixen de
la platja. Cal seguir en aquesta línia,
centrant esforços a difondre les noves
possibilitats de la platja de tardor-hi-
vern-primavera.

5. Les platges són un espai natural,
lliure i obert. A més, durant la tempo-
rada baixa, les platges tenen l'atratiu
afegit de ser un lloc tranquil. Cal fer
perdurar aquests valors.

6. Les platges han d'esdevenir un es-
pai per a l'esport, però també per a la
relació, la creativitat, el lleure, la cul-
tura. Un lloc per aprendre a respectar
el medi. Un marc per al civisme.

7. Cal fer un esforç especial per po-
tenciar l'ús de les platges en aquelles
franges horàries en què menys s'utilit-
zen. En aquest sentit es prioritzaran les
propostes dirigides a escoles i gent
gran.

8. Es donarà màxim suport a les pro-
postes concretes que entitats i associa-
cions facin per col.laborar a promoure
aquests nous usos de les platges.

9. Les activitats hauran de promoure
una actitud cívica de participació, de
respecte al medi ambient i d'adquisició
d'hàbits de salut, i s'evitarà concreta-
ment el soroll competitiu, les activitats
agressives i altrees comportaments
incívics.

10. En resum, s'imposa un tracta-

ment suau en les noves actuacions a

les platges, garantint el manteniment
durant tot l'any.

Activitats de tota mena

Per tal que el marc d'actuacions po-
gués omplir-se de contingut, l'Institut
Municipal de Parcs i Jardins va obrir
unes dependències del Departament de
Platges, situades damunt del Pluvial
del Bogatell, a tocar del Port Olímpic.
Hi treballa un equip de joves tècnics
especialitzats en la gestió i la
dinamització de les platges.
Paral.lelament es van instrumentar els
mecanismes perquè les condicions físi-
ques de les platges siguin les òptimes
al llarg de tot l'any, en especial pel que
fa a higiene i equipaments. Això inclou
les passeres per a disminuïts, els rètols
de senyalització, les papereres, els jocs
infantils, les dutxes.

El tractament de la sorra es va co-
mençar a fer mitjançant la neteja ecolò-

gica. És una operació força espectacu-
lar que consisteix a llaurar tota la su-
perfície de sorra fins a 60 cm de pro-
funditat. L'acció dels raigs ultravioletes
elimina de forma natural els elements
contaminants. Òbviament, els camions
de recollida s'enduen les deixalles ma-
terials i buiden les papereres.

D'altra banda, es van estructurar uns
programes d'activitats, pensats pe a
tota mena de gent -la platja és un espai
implícitament plural- a l'entorn dels
tres eixos de la cultura, l'esport i el
medi ambient. El calendari d'activitats
varia cada any segons les propostes

Activitats lúdiques al costat del Port Olímpic
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que facin arribar associacions i particu-
lars. Però en general inclouen un se-
guit d'activitats esportives -voleibol,
futbol sorra, aeròbic i gimàstica, esquí
sorra i jocs de platja- adreçats a casals i
grups organitzats. Hi ha un servei de
préstec del material necessari.

Al mateix temps es va estructurar un
programa d'activitats educatives sota el
lema Experimenta la platja, dirigit a
les escoles i amb caràcter marcadament
pluridisciplinar. Els grups escolars tre-
ballen aspectes relacionats amb el des-
cobriment de la natura, la meteorolo-
gia, l'ecologia i l'esport. També s'ins-
trueix els nens en les tasques de con-
trol de la platja, amb el significat de les
banderes que ensenyen l'estat de la
mar. Aquest programa és gratuït.

Finalment, s'ha coordinat un progra-
ma d'activitats amb el Centre Munici-
pal de Vela, que gestiona la Base Nàuti-
ca del Poblenou, entre les platges de
Bogatell i Mar Bella. Hi ha una secció
de vela -windsurf, patí, catamarà- i una
de rem, complementàries a les que
existeixen a redós del Port Olímpic.
Aquestes activitats s'adrecen particu-
larment a la població infantil a través
de casals, esplais, escoles, associacions
de barri, etc.

La programació es modifica anual-
ment, però tendeix a eixamplar-se amb
noves propostes, que inclouen activi-
tats lúdiques com ara la volada d'estels
o el modelisme naval. Tot això està in-
tegrat en un marc físic ben equipat,
que a l'estiu s'intensifica amb un pla
de seguretat elaborat conjuntament per
tots els organismes que hi intervenen i
que posa l'accent en la prevenció dels
riscos i en la coordinació d'efectius per
tal de fer front a qualsevol eventualitat.

Al marge d'aquesta programació,
com és lògic, diverses associacions o
entitats despleguen les seves activitats
lliurement. La platja esdevé així un
marc propici on la creativitat individu-
al troba l'espai per a expressar-se. El
gaudi espontani és un element indes-
triable de la utilització de la platja i de
vegades aquest gaudi es concreta a seu-
re i mirar el mar.

Seu del Departament de Platges, depenent de

l'Institut de Parcs i Jardins, gestor d'aquests

espais recuperats per als ciutadans
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