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Las consecuencias de la interacci6n social aparecen con claridad en algunas 
especies de langosta, como la schistocerca peregrina. la cual presenta claras 
diferencias de coloraci6n - signo de profundas alteraciones bioquímicas -, 
según se desarrolle aisladamente o en grupo. 
La larva del tipo solitario es de color,gris verdoso, siendo el insecto joven 
verde esmeralda, y pasando a grishceo el individuo adulto. La larva de 
tipo gregario es de color negro con líneas o manchas blancas, siendo 10s 
individuos j6venes de color rosa violhceo y, cuando alcanzan la madurez 
sexual, 10s machos pasan al amari110 y las hembras al gris. 
Para conseguir que un insecto solitario evolucione hacia el tipo gregario, 
basta con colocarlo en un espacio reducido, durante un lapso de tiempo 
comprendido entre las 6 y las 12 horas diarias, en presencia de 3 6 4 con- 
generes del tipo gregario. Las transformaciones serhn mhs rlpidas y mar- 
cadas si el insecto es joven pero, en cualquier caso, adquirir6 el color de 
10s gregarios. 
Con el fin de comprobar si 10s cambios en el solitario eran producidos por 
la agitaci6n de la vida en común o por otras causas, se encerraron larvas 
solitarias dentro de frascos transparentes y se situaron dichos frascos en 
el interior de las cajas de 10s individuos gregarios. Repetida la experiencia 
en la oscuridad, la mutaci6n -que no s610 representa cambios de colo- 
raci6n sino tambien de peso y longevidad - no se produjo. Ante este resul- 
tado, Chauvin llega a la siguiente conclusi6n: ctNos vemos obligados a 
admitir que la visi611 de sus congeneres es la responsable del cambio de 
coloraci6n de la larva, a travbs, sin duda, de una serie de dispositives 
horrnonales que tienen un punto de arranque visuab. (Citado por De Latil, 
1968. pes. 194). 
Ademhs de 10s cambios a 10s que hemos aludido, es preciso señalar que 
las diferencias de conducta entre unos individuos y otros son tan notables 
que hasta que, por casualidad, se descubri6 la metamorfosis del tipo soli- 
tario en gregario. o viceversa, existían dos nombres distintos para una 
única variedad del sudeste europeo: locusta migratoria y locusta danica. 
Mientras que la variedad solitaría es de tip0 sedentario, la gregaria es 
responsable de numerosas plagas que arrasan, con cierta periodicidad, 
regiones enteras. 
Otro insecto, 10s termes o terrnitas, forman sociedades en las que, funda- 
mentalmente, coexisten dos tipos de individuos: 10s sexuados, que poseen 
alas y serhn 10s creadores de nuevas sociedades, y 10s estbriles - soldados 
y obreros -. A pesar de que 10s individuos sexuados, tras alcanzar la ma- 
durez sexual, permanecen largo tiempo en el nido antes de emprender el 
vuelo nupcial, no mantienen relaciones sexuales entre si y se comportan, 
desde este punto de vista, como 10s esthriles. La raz6n de su inhibici6n 
hay que buscarla, de acuerdo con las experiencias realizadas por Grasse, 
en la mera presencia física de 10s soldados y obreros. 
Este investigador frances abric5 un nido de estos insectos algunos meses 
despuk del vuelo nupcial, encontrando todavía algunos individuos alados 
que no habfan participado en el mismo. Con ellos organiz6 parejas que 
wloc4 en nídos artificiales vacíos y que dieron origen a sociedades nor- 
males. Otras parejas similares introducidas en nidos que contenlan cierto 

1968a, 1968b 1968c) en el laboratorio de psicofisiologfa de la-Universidad 
de Estrasburgo, este investigador dispuso dos grupos de ratones: uno de 
ellos, formado por veinte machos que convivían en una caja común, mien- 
tras que el otro estaba constituido por 16 machos que se distribuyeron 
en cajas individuales sin intercomunicaci6n entre ellas. La mitad de dichas 
cajas individuales recibia, a traves de conductos separados, una corriente 
de aire procedente de la caja que contenia al grupo de veinte ratones, 
mientras que las ocho restantes reciblan asimismo una corriente de aire pero 
que procedia directamente del exterior y se encontraba libre de cualquier olor. 
Despues de pf3-mnecer una semana en estas condiciones, 10s 16 ratones 
solitarios fueron sacrificados y les fueron extraídas las gl6ndulas suprarre- 
nales. El resultado fue concluyente: las glhndulas de 10s ratones que habían 
permanecido en contacto olfativo con el grupo pesaban de un 16% a un 
17% mhs que las de sus compañeros. Con el10 no s610 queda demostrada 
la influencia del grupo sino tambien el vehiculo estimulativo que, en este 
caso, es de tipo olfativo. 
Los ejemplos citados parecen señalar la trascendencia que puede tener 
para el metabolismo y conducta del individuo la simple presencia de otros 
individuos, sin especial menci6n del número. La importancia de la cantidad 
de organismos sobre el comportamiento fue puesto ya en evidencia por . 
las investigaciones realizadas por Chapman (1928) con el pequeño esca- 
rabajo de l a  harina (tribolium- confusum). 

- 

Chapman cre6 colonias de escarabajos en ambientes controlados, colo- 
cando en cada uno de ellos un número de parejas distinto. Cada colonia 
disponia como Único alimento de un número de gramos de harina de trigo 
que se renovaban en la misma proporcidn en que eran consumidos. Esta 
cantidad estable de comida era diferente para cada colonia. 
Se observ6 el crecirniento de la poblacibn en cada colonia durante un 
período de seis meses y al finalizar el mismo, un hecho se hizo evidente: 
en todas las colonias - tanto si disponían de un suministro de 4 g de 
harina como de 128 g, e independientemente de si la colonia había sido 
iniciada por una pareja o por 32 - el número de escarabajos por gramo 
de comida era el mismo: treinta y cuatro. En otras palabras, en la totalidad 
de las colonias había tenido lugar una eficaz regulaci6n de la natalidad 
que impidi6 que, en ningún caso, el número de individuos sobrepasara las 
disponibilidades de alimento. Este control se había efectuado tanto a traves 
de una disminuci6n de la fertilidad y puesta de huevos, como en un incre- 
mento de la conducta canibalística en la que 10s adultos consumieron las 
larvas y huevos producidos en exceso. 
Este descubrimiento se completa retirando o sacrificando a gran número 
de componentes de las colonias, en cuyo caso, las parejas supervivientes 
incrementan notablemente el número de embarazos y puestas de huevos, 
siendo tambibn mayor el número de larvas que alcanzan el estado adulto. 
Este comportamiento prosigue hasta llegar a la misma proporcidn de indi- 
viduos por gramo de comida que antes se había obtenido a traves de la 
disminuci6n de la natalidad y el canibalisme. 
Aunque en algunas comunidades humanas existen precticas - desde la 
esterilizaci6n, tegalizaci6n del aborto y uso de anticonceptivos. en un 
extremo, hasta 10s premios de natalidad, en el otro - que pueden tener 
efectos biol6gicos parecidos a 10s observados en el pequeño tribolium, lo 
cierto es que 10s humanos, ademhs de tener que enfrentarnos con el pro- 
blema general de subsistencia que puede plantearnos una ccexplosibn demo- 
grhficas, agravada por el desigual reparto de bienes existente, debemos 
resolver una cuestibn paralela, qui26 no menos importante pero que, hasta 
la fecha, no ha recibido, en nuestra opini6n, la atenci6n que merece: aun 
suponiendo resuelto el problema alimenticio - de lo que nos hallamos 
todavía muy lejos -, den qu6 medida la densidad de individuos con 10s que 
convivimos puede alterar nuestra fisiologia y nuestra conducta? 

Posiblemente algunas de las experiencias m6s dramhticas que se han ''I 

realizado sobre 10s efectos de la densidad de poblaci6n sobre la conducta, - 
sean las llevadas a cabo por Calhoun (1962). 
En una primera experiencia, este investigador confin6 una colonia de ratas ' 
dentro de un espacio reducido; sin embargo, al contrario del caso de 
Chapman, sus sujetos disponían de un suministro de alimento ilimitado. 
A pesar de ello, al cabo de 27 meses, Calhoun observ6 que la pobla~i6n . 
se habla estabilizado en 150 adultos, mientras que, de acuerdo con el 
baio índice de mortalidad adulta y el elevado Indice de natalidad, hubiera 
sido te6ricamente posible obtener, en este período, una poblaci6n de 
5.000 adultos. De acuerdo con Calhoun (1962), la raz6n de que esta 
Última cifra no se alcanzara fue el elevado índice de mortalidad infantil: 
ccAún con s610 150 adultos dentro del recinto, el stress debido a la inter- 
acci6n social produjo tales perturbaciones en la conducta materna, que 
pocas crías sobrevivieronn (phg. 3). 



En un nuevo experimento y también eligiendo como sujetos a ratas, Calhoun : . a) 
utiliz6 seis poblaciones distintas, permitiendo que cada una de ellas "se . . ' ; 
reprodujera hasta doblar el número de individuos que, de auerdo con su 
experiencia personal, podia interactuar normalmente sin que ello diera lugar 
a trastornos. Este número fue mantenido estable a lo largo de toda la 
investigación retirando las crias que lograban sobrevivir y que excedian al 
número fijado. 
Las colonias fueron observadas durante 16 meses seguidos, anotándose 
cuidadosamente las modificaciones de conducta. Las alteraciones más 
importantes debidas, de acuerdo con Calhoun, a la densidad de poblaci6n. 
fueron las siguientes: _ * 

I , _'_ 
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a) A pesar de que dispusieron, en todo momeit$iide 10s materi 
sarios, muchas hembras se mostríuQn incapa6es de construi 

b) Algunas hembras no pudieron llevar el embarazo hasta su 
sobrevivir al parto. Aun en el caso de dar a luz con bxito, d 
sus funciones maternales. En ciertos grupos la mortalid 
alcanz6 al 96% de 10s nacidos vivos. 

El estudio sistemático de las especies inferiores para e~tra~olar.&u"s;~$ 
resultados al hornbre no es un hecho nuevo ni revolucionario. Gran':$;-$ 
parte de 10s trabajos efectuados para averiguar el funcionamiento del:;? 
cerebro se han llevado a cabo con animales, a 10s cuales se les hanrtt 
extirpado algunas zonas del mismo, se les han implantado electrodos;; . 
se les han producido lesiones qulmicas o quirúrgicas, etc. En el campo :;; 
de la genbtica, algunas investigaciones s610 pueden llevarse a cabos.; 
con animales de ciclos de vida muy cortos, como la mosca; en un.:, : 
estudio genbtico, a un investigador le resultaria imposible observarl. -: 
rnás de dos o tres generaciones de seres humanos. En la inmunología; c:, 
gracias al laboratorio animal, se han logrado avances espectaculares;: a 
luego aplicados con Bxito al hombre, que no hubieran podido conse- '" 
guirse de otra manera. 
Autores de tanto prestigio como Miller y Skinner - y pertenecientes 
a enfoques psicol6gicos muy distintos - llegan a la misma conclusibn: 
Probablemente la conducta humana obedece a las mismas leyes que 
la conducta de 10s animales inferiores. Miller (1960) ha proporcionado 
evidencia que indica que las ratas son tan capaces de aprender asocia- 

c) Algunas hembras que transportaban sus crías de un lugar a otro, las 
ciones simples, fuertes y duraderas, como 10s seres humanos, en una 

dejaron caer y las abandonaron. sola exposici6n. Tras las investigaciones de Miller, la postura más 
razonable es considerar que la velocidad con que se forman tales 

d) Fueron numerosos 10s machos agresivos, 10s cuales atacaban incluso asociaciones en el hombre v 10s mamíferos inferiores. es la misma. - ,  - .-, .. ... ~ 

a las hembras, a 10s miembros más j6venes y a otros machos menos Skinner, por su parte, observa que ((se han obte ido  resultados com- 
activos, mostrando una anormal predilecci6n por morderles la cola. parables en palomas, ratas, perros, monos, niiios e individuos psicopá- 

e) Otro grupo de machos exhibi6 una conducta pansexual, intentando ticos. A pesar de las grandes diferencias filogenéticas existentes entre 
mantener relaciones sexuales, de forma indiscriminada, con otros ma- ellos, todos estos organismos dan muestra de propiedades sorpren- 
chos, con individuos muy jóvenes y con hembras no receptivas. En dentemente similares en 10s procesos de aprendizajes (1968, p6g. 21). 
general, 10s otros machos, incluso 10s rnás dominantes, aceptaron dicho 
tipo de relaciones. 

f) Otro grupo de machos mostr6 una extra 

ambos sexes y fueron, a la vez, ignorad 
cruzara en su camino una hembla en celo 

atrevian a bebel moverse cua 
comunidad se encontraban durmiendo. 

ambas en 10s mismos tbrminos, seria igualmente temerari0 afirmar n l l p  

Por desgracia, empiezan ya a aparecer hechos, procedentes directamenre 
al establecimiento de relaciones sexuales. de la comunidad humana, que muestran un preocupante grado de coinci- 
encontraban crias muertas, se las comian. dencia con 10s fen6menos observados en otras especies inferiores some- 

tidas a control. Algunos autores, que no son precisamente experimenta- 

consecuencias fisiol6gicas para las po 
tidas al mismo, mientras que Bronw nas - tanto en las zonas de grandes bloques de viviendas 
hacibndose eco de todos estos descu s de barracas - se detectaban ciertos trastornos, reat- 
que ase produzcan enfermedades P S ~  y depresiones nerviosas, que hacian posible hablar de 
nos, debidas a la superpoblaci6n a q grandes aglomeracionest~, aun cuando estos trastornos 
grandes ciudades, 10s sectores mds pobres, (p6g. 81 -82). psíquicos se encontraban, por el momento, poc0 definidos y no existia 
Es especialmente interesante para nuestro prop6sit0, la comunicaci6n pre- constancia de ellos ni en 10s libros ni en 10s archivos. Stanciu, ahgado 
sentada por RoPartz (1 970) a la Reuni6n internacional convocada Por la del Tribunal de apelaci6n y secretari0 general de la Sociedad Internacional 
UNESCO para el estudio de la agre-ad.. En -ella se indica con claridad de Profilaxia Criminal, defiende, por su parte, la tesis de que la delincuenci; 
que ala superpoblaci6n es susceptible de provocar profundas perturbacio- en general y la delincuencia juvenil en particular, tiene su origen, co 
nes fisiolbgicas; el eje hip6fisis-suprarrenales parece particularmente sen- frecuencia, en viviendas superpobladas (citado por Regnault, 1963 
sible a cualquier modificaci611 del ambiente social. Numerosos autores 
(Thiessen, 1964) adrniten que, al menos en 10s ratones, la agresividad es 
e l  agente intermediari0 necesario entre la densidad de poblaci6n y las CONCLUSION 
alteraciones fisiolbgicasn (pdg. 5). Al  final de su cornunicaci6n, Ropartz 
incluye e l  siguiente pdrrafo: aparece, por tanto, evidente que toda modifi- 
cacidn brutal del arnbiente social tiene repercusiones sobre el comporta- 
rniento agresivo de 10s animales; lo  mismo el aislamiento social que la 
wperpoblacibn, aumentan la agresividad de 10s animales. Este rasgo de 
conducta parece partícularmente sensible al ambiente social; ¿significa 
eao que debemos hacer extrapolaciones al hombre y declarar que tanto 
la vida en la celda de una cercel como la vida en las grandes metr6polis 
rnudernas aumentan la agresividadln (phg. 5-6). 

U SUPERPOSLACION: EL CASO HUMANO 

b posible que algunoa aduzcrn que I%@ rxperienolaa realizadas se han probablemente, 10s mismos efectos en Suecia que en nuestras 
efectuado con animaka inferíores y que r o  rrrieragado formular extrapola- en un tipo de medio sociocultural que en otro: sin embargo, cre 
dones a l  hsrnbre, tal mmo haorn Brown y Roprrtz. Sin embargo, aparte Bste es un problema cuyo estudio deberla dar lugar a investigacio 
de k Irngsdbílidrd M o r  de efeetuar tal i lpo da rxperienciae en hurnanos, ricas rigurosas ya que es damasiado importante para deiarlo en 
e x b n  glrgumeRMH) que no@ puclden servlr de ayuda para legitimar, en cietta una especula que, por desg 
m6dU$, dMrr eMrrtpolrclonnr: tumbrados. 
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I Notas: 

(1) El autor quiere agradecer especialmente al arquitecto D. Manuel Ribas y Piera 
sus valiosas Indicaciones, las cuales le han permltldo elimlnar algunos de 10s 
defectos contenidos en el manuscrito primitivo. 

(2) Mientras que a la humanldad le ha costado cuatro m1l~uinientos.millones de 
años alcanzar la cifra de 1.000 millones de habitantes - 10 cuallo'gra hacia 1830- 
tarda solamente 100 años en doblar esta cifra, 30 años en triplicarla y, s i  con- 
tinúa el ritmo actual, conseguiremos otros 1.000 millones en s610 15 años mAs. 

(3) Hace 150 años, la poblaci6n mundial que podia rec bir el califlcativo de urbana, 
no sobrepasaba e 3%; en la adualidad, es ya superior al 30%, y algunos espe- 
c ia l is ta~ han predicho que, s i  no se interrumpe ei ritmo actual, dentro de un sig o, 
el 90% de la humanidad serd urbana (Sa~nt-Blanquat, 1963). 
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