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:Qué es la Etica Civil?

oy en dia, nuestra sociedad

democritica es una sociedad
plural, enlaque convivendiversas
formas de pensar, de entender la
felicidad. Hemos consagrado un
sistema politico que, a pesar de
sus deficiencias, permite el respe-
to a la pluralidad. Al mismo tiem-
po, encontramos un amplio con-
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senso alrededor de determinados
valores: la justicia, el respeto a las
personas... El problema se pre-
senta cuando queremos vivir es-
tos valores en las situaciones con-
cretas, mucho mds complejas. Sin
embargo, muchas voces se alzan
dentrode nuestrasociedad pidien-
do respuestas globales a proble-
mas que sufrimos como humanidad
(problemasecoldgicos, bioéticos, dis-
tribucién de recursos...).

La Etica Civil se presenta como
un nuevo intento de construir una
ética universal. Esta propuesta
pretende asi buscar unos minimos
éticos compartidos entre todos los
hombres y mujeres. Supone: a) la
aconfesionalidad de la sociedad,
b) la posibilidad de una ética pu-
ramente racional, ¢) que los hu-
manos viven sus éticas de felici-
dad y no podemos esperar que
puedan ser compartidas. La Etica
Civil pretende asegurar unos mi-
nimos éticos compartidos entre
todos, que sean la base para nues-
tra legislacion. No pretende ser
una ética independiente de las
otras éticas sino que las supone,
ya que los hombres y las mujeres
viven en su realidad, sus éticas de
felicidad o de maximos. El pro-
blema que presenta esta propues-
ta ética hace referencia al hecho de
c6mo llegar a definir estos mini-

mos éticos comunes. Asi, esta éti-
capropone un método paraalcan-
zar estos contenidos minimos
compartidos y poderlos ir am-
pliando. Toma el mérodo de la
Etica Discursiva propuesta por J.
Habermas 1 K.O. Apel. Asi los
contenidos se buscan en un didlo-
go con una serie de condiciones,
como serian, por ejemplo: se debe
tener presente a todos los afecta-
dos por la cuestién propuesta, to-
dos han de ser considerados
interlocutores validos, todas las
conclusiones siempre son revisa-
bles hasta que no se llegue a una
situacion de verdadera comunica-
cién racional, todos pueden ma-
nifestar su posicién... (estas reglas
I6gicas y éticas estin definidas por
la Etica Discursiva).
-

La Etica Civil se presenta
como un nuevo intento de
construtr una ética universal.
Esta propuesta pretende asi
buscar unos minimos éticos
€ ur*:[:‘.ﬂ'{.’:lu: entre todos los
hombres y mujeres.

-

El didlogo propuesto llega a un
consenso sobre determinadas
cuestiones, pero este consenso no
es estratégico o de mayorias, sino
que tiene que ser una verdadera

(pasa a pag. 3)
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Jornadas Europeas de Bioética
en Sant Cugat

urante los dias 20 al 24 de noviembre se celebraron en la sede del IBB
D en Sant Cugat las Jornadas de debate de un equipo de 17 investi-
gadores, de 14 paises europeos, que han trabajado asociados en un
proyecto del Consejo de Europa sobre investigacién bioética. El tema
del proyecto ha sido «Principios Eticos Bdsicos y Bioderecho». El grupo
de trabajo redactor del informe final, coordinado por el profesor de
filosofia Peter Kemp de Copenhaguen estaba compuesto por
representantes de centros de bioética de Francia, Inglaterra, Portugal,
Bélgica, Dinamarca, Austria, Suecia, Irlanda, Suiza, Finlandia, Holanda,
Noruegay Espaiia (Universidad de Comillas e Institut Borja de Bioética).

El tema de fondo ha sido el de las limitaciones teéricas y pricticas del
principio bioético de autonomia en la asistencia sanitariay su articulaciéon
con los principios de beneficiencia, integridad, vulnerabilidad y equidad.

Los principios definidos fueron analizados también en el contexto de
diferencias internacionales, entre los paises ricos y pobres, en campos en
los que se mueven elevados intereses econémicos, como es el caso de la
biologia molecular y los intereses para obtener patentes sobre los genes.

Se afirmo la necesidad de trabajar para un nivel mayor de solidaridad
entre los pueblos y denunciar la hipocresia imperante con algiin ejemplo
concreto: el mundo occidental considera casi uninimemente que es
indigna la compraventa de 6rganos procedentes de personas vivas, pero
muestra una insensibilidad grande hacia la miseria que implica el hecho
que llevaa personasa sacrificar heroicamente un 6rgano (riién, p.e.) para
sacar adelante a su familia. El comprador se encuentra entre los que
declaran indigna la compraventa.

El Institut Borja y la Universidad de Comillas, nos habiamos
comprometido a aportar dimensiones pricticas del respeto a las personas
conautonomia limitada o inexistente, tratando las dreas de la discapacidad
mental, de la enfermedad mental y de los recién nacidos muy prematuros
o con patologia severa. En concreto, hemos aportado ejemplos de que la
discapacidad mental es compatible con la posibilidad de trabajar
dignamente; de que los enfermos mentales tienen que poder ejercer su
autonomia limitada y hemos presentado la Carta de los Derechos y
Deberes de los Enfermos Mentales, redactada con la colaboracion de los
propios enfermos -en la medida de lo posible- y con sus familias,
aprobada por el Comité de Etica Asistencial, «Hospital Sant Joan de
Déu-Serveis de Salut Mental», Finalmente, en el campo de la neonatologia,
se han presentado ejemplos de los dificiles equilibrios que hay que hacer
para determinar desde el didlogo con los padres, lo que mds conviene al
nifio con un prondstico incierto en cuanto a supervivencia o en relacion
a complicaciones neurologicas severas.

Aunque muchas de las discusiones fueron, a menudo, muy teéricas, se
intenté consensuar las aplicaciones practicas de los principios, y formular
unas recomendaciones que puedan servir de fundamentacion para una
posible legislacién europea.

Las aportaciones de los centros de bioética y conclusiones serin
publicadas este afo.
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convergencia ética entre todos los
participantes. Asi, para la Etica
Discursiva, el fundamento detoda
norma moral radica en su legiti-
macién a través del consenso. Los
contenidos consensuados deben
ser aceptados por todos y los
contenidos éticos de miximos o
defelicidad, que viven las diversas
comunidades o individuos, deben
ser tolerados ya que no han sido
consensuados.

L
Los contenidos basicos
de la Etica Civil,
en el momento actual,
podrian concretarse,
hasta este momento,
en el respeto a los Derechos
Humanos de la primera,
segunda y tercera generacion,
-

Los contenidos basicos de la Eti-
ca Civil, en el momento actual,
podrian concretarse, hasta este
momento, en el respeto a los De-
rechos Humanos de la primera,
segunday tercera generacion. Sue-
len denominarse de primera gene-
racion los derechos que hacen re-
ferencia a la libertad (derecho a la
vida, a la libertad de expresién, de
reunion, de desplazamiento, a la
intervencién en politica...), y que
fueron sacados a la luz del libera-
lismo. Los de segunda generacion,
en cambio, son los llamados dere-
chos sociales, econémicos y cul-
turales (hacen referencia a la vi-
vienda, la alimentacién suficiente,
la cultura, lasalud, lajubilacion, la
proteccién ante el paro...). Fue-
ron conquistas de los movimien-
tos socialistas. Estas dos genera-
ciones fueron reconocidas por la
Declaracién Internacional de De-
rechos de la ONU (1948). Los
derechos de tercera generacion,
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atin estando presentes en la con-
ciencia social, no han sido recogi-
dos en ninguna declaracién inter-
nacional. Entre estos derechos
encontramos: ¢l derecho de toda
persona a nacer y vivir en un am-
biente sano, no contaminado, y de
nacer y vivir en una sociedad en
paz.

Puntos mas validos
de la propuesta de
la Etica Civil

= Acepta el pluralismo ético de
la sociedad actual. Asi, esta ética,
se presenta como una ética que no
pretende ser totalitaria ni quiere
imponerse por medios que no sean
pacificos.

= Busca, con la participacién de
todos, una moral minima para
preservar unos valores que supo-
ne ya compartidos para toda la
humanidad. Ademds, propone un
proceso para ir ampliando estos
minimos éticos.

= No se opone a las éticas de
felicidad o de mdximos. Los hom-
bres y las mujeres pueden conti-
nuar viviendo con sus éticas de
maximos, mientras respeten estos
minimos. Permite el desarrollo de
comunidades morales particula-
res, con sus éticas de maximos,
siempre y cuando no atenten con-
tra estos minimos.

= Darespuesta a una preocupa-
cion de toda la humanidad para
buscar respuestas a problemas
comunes. Una propuesta como
ésta es importante en el momento
que la humanidad empieza a to-
mar conciencia de que muchos de
los problemas que se presentan
sélo pueden tener solucién me-
diante respuestas a nivel mundial.
Como, por ejemplo, el problema
ecolégi-co, el problema de la es-

casez de recursos y de su distribu-
cion...

= Realiza una fuerte critica al
consenso entendido comoun puro
acuerdo estratégico, en el que las
mayorias siempre se imponen.
Representa profundizar en un es-
piritu verdaderamente democra-
tico, entendido como la participa-
cién de todas las personas en las
decisiones quelosafectan. Fomen-
ta la democracia, entendida como
una participacién de todos en las
cosas comunes y publicas.

= [nvita a todos los implicados
en una cuestién a entrar en este
proceso de didlogo. No hace ex-
clusiones de personas, ya que to-
das las afectadas deben entrar en
este didlogo. El didlogo sera defi-
ciente mientras no participen to-
dos los implicados. Por tanto, la
Etica Civil pide que se posibilite
que todos los afectados puedan
participar en condiciones deigual-
dad. Esta condicién exigida, posi-
bilita que se pueda intervenir en
defensa de los oprimidos y de los
débiles, a fin de hacer posible las
condiciones de igualdad.

=
La ética civil:

v acepta el pluralismo ético
v busca una moral minima
v no se opone a las
éticas de maximos
v critica el consenso como
puro acuerdo estratégico
v invita a todos los implicados
a entrar en el
proceso de dialogo
v busca unos minimos para
poder legislar.
=

@ Destaca la importancia de los
contenidos alcanzados mediante
el consenso, como minimos nece-
sarios para la convivencia huma-
na, mientras la ética discursivasélo
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proponia un método para llegar a
estos contenidos. La Etica Civil
no tiene miedo de enunciar, de
manera normativa, estos conteni-
dos minimos obtenidos a través
del consenso, a pesar de que siem-
pre se pueden considerar provi-
sionales. Esta provisionalidad
viene dada, al menos, por dos mo-
tivos: el primero, por un continuo
profundizaren el didlogo, que hace
que nunca quede cerrado; y el
segundo, que los didlogos que se
dan, siempre pueden ampliarse
mediante la participacién de mds
personas que resulten afectadas
porel tema propuesto en el didlogo.

@ Marca unos minimos éticos
en la situacién actual de gran plu-
ralismo ético. Estos minimos des-
acreditan determinadas praxis por
su inhumanidad.

=« Busca unos minimos para po-
der legislar en los paises democri-
ticos. Estos minimos son los que
legitiman las leyes positivas. No
serian justas aquellas leyes po-
sitivas emanadas de unaautoridad
cualquiera que no respetasen los
minimos éticos, por ejemplo, la
Declaracién de Derechos Humanos.

Puntos mas débiles
de la propuesta de la
Etica Civil

@ En este proceso de didlogo,
propuesto por la Etica Civil, nos
encontramos que como mas am-
plia sea la base participativa (per-
sonas que entran en el didlogo)
para buscar estos minimos, mds
dificil serd llegar a acuerdos. Y
probablemente algunos de los
contenidos a los cuales se llegara
seran demasiado genéricos, abs-
tractos, con la finalidad de incliur
todas las sensibilidades. Cuantos
menos participen en el didlogo,
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mas ficil serd llegar a acuerdos,
pero éstos siempre serin parcia-
les, porque responderin sélo al
pensamiento de determinados
grupos culturales. Recordamos
aqui las criticas que ha recibido la
Declaracién de Derechos Huma-
nos de la ONU de ser sélo reflejo
de la predominante cultura occi-
dental.
-

Cuantas mas personas
particpen en el didlogo,
mas dificil serd llegar
a acuerdos...
cuantas menos participen
mds parciales sevan
los acuerdos.
=

= El presupuesto sobre la exis-
tencia de valores ya compartidos
entre los humanos es principal
para la Etica Civil, y un «a priori»
que no se puede demostrar. Por
tanto, puede haber grupos que
afirmen que no existen valores
compartidos mds alld de las diver-
sas culturas.

= Dificilmente se cumplirin las
condicionesdedidlogo que propo-
ne la ética dialégica, y por tanto,
los contenidos siempre serin pro-
visionales y estarin sometidos a
posteriores aclaraciones. Este he-
cho puede dar un tipo de rela-
tivismo a sus concreciones, de tal
manera que puede hacer que no
sean tomadas demasiado seria-
mente por parte de la gente.

@ Lapropuesta de esta ética mi-
nima puede dar lugar a una men-
talidad de minimos, de tal manera
que esta ética sea tomada como
una ética mds entre tantas, con la
ventaja de ser minima.

= En un mundo postmoderno,
como el actual, esta ética se pre-
senta cOMO una propuesta que
todavia cree en la racionalidad y

e ___E3

en un proyecto universalizador
en un mundo fragmentado y de-
cepcionado de la razon. Esta ética
cree que los hombres y las muje-
res pueden compartir algo en co-
miin, aunque sélo sea una racio-
nalidad que permita establecer un
didlogo para buscar aquello que
compartimos como humanos.
Muchas de las corrientes éticas
actuales ya no creen en la posibi-
lidad de una universalizacién: las
tendencias emotivistas, decisio-
nistas y las que afirman que la
ética s6lo depende de las tradicio-
nes de las diversas comunidades.
= Si estos contenidos que pro-
pone quedan aun nivel muy gené-
rico para incluir muchos partici-
pantes, entonces dejard en manos
del derecho sus concreciones.
Como el derecho tiene que elabo-
rar leyes concretas y aplicables
usard un método de consenso fic-
tico de mayorias.
-
Si estos contenidos
que propone quedan a un
nivel muy genérico para
incluir muchos participantes,
entonces dejara en manos del
derecho sus concreciones.
L]

El derecho no se puede quedar
en unos minimos genéricos, ya
que la legislacién tiene que ser
conreta y sometida a pocas posi-
bilidades de ambigiiedad, y si fue-
ra asi, esta ambigiiedad se deberia
romper en los tribunales y en la
interpretacion que harian los jue-
ces, tal como se realiza en los pai-
ses anglosajones. El derecho tam-
bién puede optar por dejar muchos
vacios legales en las cuestiones en
que todavia no hay consenso so-
cial, a la espera que se alcancen
acuerdos.

@ El método de la Etica Civil, el

Institut Borja de Biogtica



dialégico, presupone crear pre-
viamente las condiciones de igual-
dad entre los interlocutores vili-
dos. Por tanto, es una ética que
pide una reforma social para que
todos, incluso la poblacién del
Tercer Mundo pueda realmente
participar. Si esto no ocurre, en-
tonces esta ética solo sera aplica-
ble en el Primer Mundo y sélo
servird para justificar el manteni-
miento de las diferencias del Ter-
cer Mundo por parte del Primer
Mundo. Recordemos que fue la
razénilustrada la que exportamos
y utilizamos durante el colonia-
lismo del siglo XIX en los paises
africanos... Podemos preguntar-
nos: ¢no serda ahora la razén
dialégicalaque, mal entendida, ser-
vird paraunanueva colonizacién?.
La Etica Civil no se puede quedar
solo en la estética del método,
sino que tiene que hacer posibles
las condiciones de posibilidad de
didlogo. Creemos que esta ética
no estd vacia de contenido profé-
tico si realmente se considera en
sus tltimas consecuencias. Pero,
facilmente, puede faltar como una
ética dificilmente aplicable en las
situaciones de violencia, de injus-
ticia generalizadadonde, antes del
didlogo, se han creado, quizas in-
cluso con cierta dosis de violen-
cia, estas condiciones para esta-
blecer el didlogo.
=
La Etica Civil no pretende
sustitutr la educacion ética
o de valores que creemos
gue debe darse dentro de
cada comunidad moral.
=
@ LaEtica Civil,apesar detener
que estar incluida en el sistema
educativo de los paises democri-
ticos, no pretende sustituir la edu-
caci6n ética o de valores que cree-
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mos que debe darsedentrodecada
comunidad moral, ya que todos
los valores estin relacionados y es
en el seno de las comunidades
donde hay que aprender los mo-
delos de comportamiento. Laedu-
cacién se da desde una ética de
mdximos, desde un proyecto de
felicidad, de vida buena.

@ Para definir la Etica Civil de
manera que pueda ser bien acep-
tada por parte de los cristianos y
de otros grupos se hace necesaria
la afirmacién de su provisionali-
dad, en el sentido que en si misma
tiene la pretensién de ir profundi-
zando en el didlogo, y que no
queda sélo como una afirmacién
de aquello que ya compartimos.

Aceptacion por parte
de los cristianos

a) Laaceptaciéndela Etica Civil
llevari a los cristianos a una tarea
decolaboracién contodoslos gru-
pos e individuos «de buena vo-
luntad». La Etica Civil constituye
un horizonte comiin y de didlogo
entre creyentes y no creyentes.
En los documentos del Concilio
Vaticano 11, sin hablar explicita-
mente de Etica Civil, estd presen-
te cuando habla de buscar juntos
con todos los hombres soluciones
paralos problemasde hoy (Get S
nim. 16). El Concilio propone el
didlogo como la forma de ir bus-
cando soluciones para estos pro-
blemas éticos comunes en toda la
humanidad (G et § nim. 21).

b) Lasituaciénactual, de pluralis-
mo, ofrece una oportunidad para
entender y realizar de manera mis
adecuadala presenciamoral delos
cristianos en la sociedad. Libres
de la tentacion del imperialismo
moral, los cristianos pueden en-
trar en dialogo con las otras op-

: K

ciones, desde su proyecto moral
pero reconociendo que no tienen
la exclusiva competencia sobre el
campo de la normativa ética ni la
tinica justificacién de las opciones
morales vilidas.

¢) Laaceptacién de la Etica Civil
por parte de los creyentes no tiene
que suponer una dilucién de la
ética cristiana, ya que ésta es de
mdximos. Y recordemos que son
estas éticas de maximos las que
dan sentido a la vida. El creyente
tiene que ser siempre un confesan-
te de su fe y moral, pero conscien-
te que su propuesta la debe mani-
festar con una actitud tolerante
hacia las otras posiciones éticas.
La identidad no queda mis afir-
mada negando a los que no pien-
san como td, sino dialogando con
ellos.

-_

La EticaCivil afirma

la posibilidad de una

ética no religiosa... Por tanto,
afirma la posibilidad
de poder hablar de ética
sin hacer referencia a Dios.

-

d) La Etica Civil afirma la posi-
bilidad de una ética no religiosa,
en otras palabras, va en contra de
la famosa frase de Dostoyevsky:
«si Dios no existe todo estd permi-
tido». Por tanto, afirma la posibi-
lidad de poder hablar de ética sin
hacer referenciaa Dios. Esta posi-
bilidad no es nueva ya que el mis-
mo San Pablo, en su apostolado
entre los paganos, ya reconocia la
posibilidad de obrar conducido
s6lo por la reflexién racional.

¢) La Etica Civil, al presentarse
como una ética de minimos, re-
nuncia, tal como hemos visto a ser
una ética de «salvacion» (de pleni-
tud del ser, de felicidad...). Deja

esta ética de maximos a otro nivel.
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En otras palabras, como ética no
religiosa le falta cualquier aspecto
escatolégico trascedente pero pre-
senta un aspecto, también escato-
légico. La «comunidad ideal»,
actua como un factor critico y
estimulador, recordando que to-
das las situaciones de didlogo que
se dan en la realidad de nuestro
mundo no son todavia esta comu-
nidad o situacién ideal de comu-
nicacién. Los cristianos podrin
hacer un gran servicio a la re-
flexién ética si viven a fondo su
proyecto ético y muestran en el
didlogo que buscan la verdad como
todos los hombres y mujeres. Y si
muestran en esta reflexién ética
también la plausibilidad de su
apertura a lo trascendente. Asi, el
creyente puede mostrar en este
didlogo, el potencial humanizador
del proyecto de Jests de Nazaret.

f) El mismo Jestis de Nazaret
aduce razones humanas para fun-
damentar su conducta ante la Ley
judia. Por ejemplo, cuando Jests
no sigue el precepto de sibado en
la curaciones, lo hace porque, se-
gtin él, el hombre es mis sagrado
que el sibado (Mc. 2, 27).

L]

Los cristianos no nos podemos
guedar en un «guetor,
cerrados dentro de nuestra
comunidad de creyentes,
tenemos que salir hacia fuera
y escuchar a los demads, para
aprender, ya que la nueva
humanidad la tenemos que
construir entre todos.
=
Para concluir este apartado, qui-
siera decir unas palabras sobre la
articulacién de los creyentes en el
imbito dela Etica Civil. Creemos
que esta propuesta pide a los cre-
yentes que sean testigos vivos de
su proyecto ético particular y que
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lo defiendan en este didlogo, pero
conocedores que en muchas cues-
tiones concretas, no tienen solu-
ciones que se deriven directamen-
te de la Revelacion, sino sélo de
grandes principios éticos genera-
les.
e
Hemos de aceptar que
el descubrimiento de las
verdades en este duilogo
es un proceso lento,
en el que se llegard a
verdades parciales,
ademds de tolerar acciones
que los creyentes creen
gue son males.
-

Los creyentes tiene que entrar
en el didlogo, conocedores que,
por la razén comiin a todos los
hombres y mujeres, podemos ir
acercandonos a la verdad. Dios,
paralos creyentes, no estd ausente
en nuestro mundo, en nuestra rea-
lidad, y por tanto, tiene que ver
este didlogo entre diferentes con-
cepciones éticas como una huella
de Dios, que quiere que su Reino
sea de todos y para todos. Dios, a
lo largo de la historia de la huma-
nidad ha ido ensefiando progresi-
vamente cudl era la manera mis
humanizadora de vivir. En otras
palabras, Dios ha respetado en su
Revelacion la progresividad del
aprendizaje humano. Si Dios lo
ha aceptado asi, nosotros creyen-
tes en El, hemos de aceptar que el
descubrimiento de las verdades
en este didlogo es un proceso len-
to, en el que se llegard a verdades
parciales, ademas de tolerar ac-
ciones que los creyentes creen que
son males. Los cristianos no nos
podemos quedar en un «gueto»,
cerrados dentro de nuestra comu-
nidad de creyentes, tenemos que
salir hacia fueraa proclamar nues-

O

tra Buena Nuevay aescucharalos
demds, para aprender, ya que la
nueva humanidad la tenemos que
construir entre todos. Este plan-
teamiento es posible pues posee-
mos una fe que afirma que el Espi-
ritu de Dios estd presente en cada
hombre y mujer, y en toda la rea-
lidad de nuestro mundo. Cree-
mos que el cierre dentro de nues-
tra comunidad de fe, sélo puede
responder a una inseguridad ante
el mundo (que no forma parte de
nuestra comunidad), como si el
bien o la misma presencia del Es-
piritu quedara sélo dentro de
nuestracomunidad. Laaceptacion
de esta propuesta moral por parte
del creyente tiene mucho que ver
con la concepcién teolégica de
fondo sobre la pneumologia i la
Revelacion. Asi, determinados
presupuestos teologicos mds es-
cépticos sobre la presencia del
Espiritu en el mundo, o con la
visién de un mundo excesivamen-
te marcado por el pecado, o que
niegan que la razén de todo hom-
bre puede llegar a encontar el bien
sin tener una fe explicita en Dios,
dificilmente veran como positiva
la propuesta de la Etica Civil.

JoaN CARRERA, S.1.

LICENCIADO EN MEDICINA Y CIRUGIA
DOCTOR EN TEOLOGIA
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uvia de 1deas

El Servicio del 061

c on la intencién de aclarar qué
es y qué servicio presta el 061,
a raiz de las noticias comentadas
ampliamente en los diferentes
medios de comunicacion en dias
pasados, referentes a la sobrecar-
ga de trabajo y las saturaciones
que han sufridolos servicios que se
engloban bajo el denominador co-

muindel concepto«Urgencias»,creo

conveniente comentarlo de forma
breve en este articulo.

E1061 es el servicio que entre sus
tareas cuenta con el encargo de
asistencia en las emergencias que
se produzcan tanto en la via pi-
blicacomo en el domicilio, laaten-
cién continuada urgente domici-
liaria durante el horario que no
cubren los equipos de atencién
primaria, dar informacién y con-
sejo médico-telefénico y la co-
bertura sanitaria de situaciones
especiales en coordinacién con
Proteccién Civil, actuando en el
ambito de la ciudad de Barcelona.

Es cierto que el 061 es conocido
mds por las Unidades Ambulan-
cias, con sus equipos humanos,
profesionales de asistencia, que
sin duda son el verdadero puntal
deunservicio queinterviene siem-
pre en primera linea, pero tam-
bién es cierto que hay un eje
vertebrador y la primera razén de
peso de un sistema de emergen-
cias extrahospitalario, que es su
Central de Coordinacién, lugar
donde sereciben las llamadas, cla-
sifican las demandas y adjudican
los recursos mis adecuados.

El reto, pues, de un servicio pii-
blico, que a la vez tenga entre las
diferentes tareas encargadas la de
atender todas las emergencias sa-
nitarias de la ciudad de Barcelona,
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hace plantear dos cuestiones.

En primer lugar, aceptarel altoy
alavezbuen nivel generado, fren-
te a las expectativas , en sus desti-
natarios.

Ensegundo lugar, admitir lo que
ya en muchos paises experimen-
tan, que es un descenso del nivel
de confianza delos ciudadanos en
la Administracién. Por lo que pa-
rece, éstos pierden la confianzaen
los que toman decisiones; ade-
mads, este déficit es alimentado por
todas las circunstancias con con-
notacién de escindalo que rodean
cotidianamente a la ciudadania,
con el objetivo precisamente de
hacer mella en esta confianza.

Teniendo en cuenta estas cues-
tiones, cabe pues mostrar bajo la
vertiente ética, el Servicio Coor-
dinador de Urgencias de Barcelo-
na y, a la vez, cudles son los
condicionantes para ir analizin-
dolos uno a uno.

El primer contacto que se esta-
blece con los ciudadanos es me-
diante la respuesta a una llamada
efectuada al teléfono 061, respe-
tando el anonimato, dentro de los
mdrgenes aceptables para poder
actuar caso que sea necesario, que
ofrece el relato y ladescripcion de
las necesidades de la personaen la
duracién de la locucién, que en la
mayoria de los casos es breve, de
pocos minutos.

Este factor establece ya un clima
de confianza de la persona que
llama, para poder describirlos pro-
blemas de tipo sanitario al médico
consultor, sin caer en la turbacién
que supondria la misma comuni-
cacién pero manteniendo una en-
trevista personal con un profesio-
nal sanitario. Como ejemplos

podriamos citar llamadas que gi-
ranentornoaproblemdticas como
son drogodepen-dencias, malos
tratos a mujeres o a nifios, agre-
siones sexuales, desequilibrios de
salud mental con intentos de
autolisis y sociopatias, etc. El éxi-
to en la obtencién de la maxima
informacién en pocos minutos de
tiempo es, sin duda, de laadecua-
cion de las preguntas clave que
haga el médico consultor de la
Central de Emergencias, median-
te su cuestionario, para poder asi
darel recursoadecuadoalasolici-
tud que se estd formulando.
L]
El éxito en la obtencion
de la maxima informacion
en pocos minutos de tiempo es
de la adecuacion de las
preguntas clave que haga
el médico consultor.
-

Con la finalidad de obtener una
precisa descripcion de squé estd
pasando realmente? no se puede
olvidar el trato atento durante la
atencion telefénica, con la pobre
justificacion de que la wrgencia
del caso lo hace estrictamente ne-
cesario... o bien la acumulacion de
trabajo...

La idoneidad de participar de
forma activa en el Servicio Coor-
dinador de Urgencias de Barcelo-
na tiene, entre muchas ventajas, la
de tomar las constantes vitales dia-
riamente a la ciudad, con una pre-
gunta sencilla: ; Como te encuen-
tras esta manana?t.

La media de llamadas que cada
24 horas y durante los 365 dias del
ano atiende la Central de Coordi-
nacién de Emergencias Sanitarias,
es de mas de 1500. Este volumen

Institut Borja de Bioética



de llamadas nos acerca a una evi-
dente realidad i es que la gran
diversidad de las demandas, por
unlado, y laheterogeneidad de las
diferentes capas sociales que con-
figuran el censo de habitantes de
Barcelona (1), por otro, hace im-
prescindible que la Central de
Emergencias Sanitarias y, a la vez,
los profesionales sanitarios y no
sanitarios que la componen, ten-
gan una capacidad de adaptacién
que definiria de «plasticidad», en-
tendiéndola como la capacidad de
modelar el relato al entorno de la
persona, el compromisoy elacom-
paiamiento al lado de su interlo-
cutor en la atencién de las llama-
das que se reciben...

A los Equipos Humanos de
emergencias (profesionales de la
medicina, enfermeria y auxiliares
de transporte sanitario), cuando
se les ha adjudicado un servicio y
dan inicio al recorrido con la am-
bulancia, que los personari en el
lugar solicitado en el minimo
tiempo posible, tienen que hacer
evidente su espontaneidad en la
adaptacion al medio con una in-
formacién transmitida porun me-
dio como es el telefénico que en-
tre otros inconvenientes no
permite una comunicacion exten-
say llena de detalles. La duracién
del desplazamiento se convierte
en «tiempo vital» para mostrar, en
primer lugar, la mixima atencién
en las condiciones de autoprotec-
cién bajo presiones externas de
estrés y en segundo lugar, hacer
un repaso mental ripido para ela-
borar un croquis de ;qué nos en-
contraremos al llegar?

Una preplanificacion demasia-
do técnica de las actuaciones, en
muchos casos imprescindible,
desplazaaotros componentes que
rodean la asistencia de un enfer-
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mo o herido sea en la via piblicao
en su domicilio. Una situacién
critica que suponga un riesgo vital
para la persona, de manera casi
automitica, desarrolla una fron-
tera con el entorno inmediato,
apareciendo un circulo negativo
donde hay una falta de informa-
cién sobre el proceso que, en
muchos casos, afecta tanto al pa-
ciente como a sus acompanantes:
la soledad, el desarraigo de su en-
torno afectivo, la situacién del
paciente ante una situacién de
ansiedad y la complejidad de los
diferentes circuitos asistenciales,
no siempre convenientemente
explicitados.
-

La duracion del
desplazamiento se convierte
en «tiempo vital» para ...
hacer un repaso mental rapido
y elaborar un croquis de ;que
nos encontraremos
al llegar?

-

Las energias y los esfuerzos de
las organizaciones y sus compo-
nentes, de forma conjunta, pue-
den llegar a ser una mejora en las
personas que requieren una aten-
cién sanitaria inmediata, ademas
deofrecerunacalidad técnicaade-
cuada con larealidad del presente.
Conviene también hacerlo, con
las actitudes integradoras bajo la
observaciénalapersona como ser
bio-psico-social.

Cuando una unidad asistencial
llega al escenario donde ha sido
requerida, el croquis mental que
ha ido tejiendo durante el despla-
zamiento es, de repente, un pano-
rama nitido en el centro pero bo-
rroso a su alrededor. El paciente,
centro de atencién para todo el
equipo multidisciplinar y miem-
bros de la ambulancia, acapara

= 9

todas las actuaciones, despreocu-
pandose de cualquier otro entrono
o «atrezzo» que hay en escena.

Dado que la estabilizacién en
muchos casos se inicia en el mis-
mo lugar del accidente, cualquie-
ra puede comprender que no es
garantia del dondela ubicuidad, y
es totalmente desfavorable tanto
para el paciente como para los
asistenciales,

Cabe senalar que las necesidades
dela persona, de intimidad y con-
fortabilidad, por un lado, y de
informacién directa a él o a sus
acompanantes, por otro, pueden
resultar a menudo aireadas por el
establecimiento de una precipita-
cién resolutiva o actuacién emer-
gente.

Asipues, reorientar las actuacio-
nes asistenciales hacia la persona
y su entorno inmediato, el aisla-
miento no imprescindible del pa-
ciente, la falta de informacién so-
bre las expectativas y cémo se
desarrolla el proceso de atencién,
etc... pueden ser objetivos de me-
jora 6ptimos sin necesidad de sa-
crificar la eficacia y la eficiencia.

CARLES BENET

ENFERMERO
DIRECTOR OPERATIVO S.C.U.B, S.A. - 061

Notas :

(1) La pnb:’.n'um de b cindad de Barce-
lona, segun padron de marzo de 1997 eva
de 1.508.805 h. mds una poblacian flotan-
te estimada de alrededor del medio mi-
llin de personas.
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temes actialss.
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Etica, Ciencias, Técnica

E n el mundo actual tan comple-
jo, en el que la antigua divi-
sién entre técnica y ciencia ha
quedado obsoleta y en la que otra
componente inexcusable de la in-
vestigacion cientifica es la econ6-
mica, tanto en su aspecto de inver-
sién y fuentes de financiacién
comoen el problema, también éui-
co, de seleccion de objetivos, se
debe hablar ante todo de la res-
ponsabilidad social del cientifico.
Con ello surge una problemadrica
inmensa sobre la evaluacién, exi-
gida por una ética de la responsa-
bilidad, de las consecuencias di-
rectas e indirectas de la ciencia y
de la técnica.

Encontramos en esta problema-
tica un primer nivel que podria-
mos denominar de tematizacién
del problema. Ahi entrariamos en
el dmbito concreto que exigiria
una colaboracién interdisciplinar
entre cientificos y técnicos de la
especialidad en cuestién en con-
tacto con juristas, filésofos y ted-
logos. A titulo de ejemplo citaria
como ambitos los de la fisica nu-
clear, labiogenética y la medicina,
el impacto de las industrias y de
ciertos productos quimicos en el
medio ambiente, la elaboracién
electrénicade la informacion, ete.
En este nivel se fijaria claramente
el problema para comprender de
la mejor manera posible los datos
ficticos de la situacién y sus pre-
visibles consecuencias. Aqui el
aspecto ético se limitaria al rigor
en el estudio complejo del tema.

El segundo nivel presenta carac-
teristicas especiales que merecen
una reflexion mds detallada y mds
dificil. Al entrar en el terreno ex-
plicitamente, directamente ético,

se nos propone una dificil cues-
tién epistemoldgica al tratar ya
especificamente de la evaluacion
ética del problema tematizado y
de sus consecuencias. La dificul-
tad, digimoslo ya, estriba en la
fundamentacién seria, rigurosa, de
las valoraciones éticas necesarias.

Contraste entre
ciencia y ética

Cuando en la comunidad cienti-
fica se discute un problema, se
establece un debate piblico y ra-
cional. La argumentacién se es-
tructurasobre proposiciones cien-
tificas que pueden ser controladas
mediante el andlisis l6gico y la
observacién empirica. Con esta
piedra de toque, las proposicio-
nes cientificas deben ser acepta-
das por cualquier persona libre,
imparcial y mentalmente sana. Si
alguien no las acepta, podemos
intentar convencerleapelandoala
predictabilidad de tales proposi-
ciones. Si la prediccion se cumple,
se evidencian como verdaderas.
Desde el punto de vista cognitivo,
con laapertura al debate racional,
la ciencia presenta un balance cla-
ramente positivo.

L]
Los juicios éticos
no se pueden controlar
de la misma manera que las
proposiciones cientificas.
=

Otro es el estatuto epistemolé-
gico de la érica. Para muchas per-
sonas, los juicios morales son tan
s6lo la expresion de preferencias
subjetivas y de oposiciones per-
sonales. La razén es muy simple:
los juicios éticos no se pueden

controlar de lamisma manera que
las proposiciones cientificas y si
las queremos presentar como de-
duccién de unos principios mora-
les, trasladamos la dificultad a ese
otro nivel: tampoco los principios
son controlables por ninguno de
los métodos de la investigacién
cientifica. La conclusién es, a pri-
mera vista, catastréfica: en una
sociedad pluralista no dispone-
mos de métodos aceptables para
decidir en la discusién entre prin-
cipios y juicios morales contra-
puestos, de ahi que cuando se da
entre diferentes personas una co-
incidencia en la admisién de cier-
tos principios, nos parece mds el
fruto del azar que de la razén e
incluso un suceso excepcional.

Para eludir este escollo, en la
prictica se suele admitir que el
aspecto ético de la valoracién -y
de sus criterios- se muestra por si
mismo una vez captados correc-
tamente los datos ficticos de la
situacién actual y de sus conse-
cuencias. Esta vision, epistemo-
légicamente inaceptable, es la mas
difundida.

Asi parecen actuar quienes ape-
lan, por ejemplo, en dltima ins-
tancia, a la supervivencia humana.
Esta alegacién plantea muchos
problemas epistemolégicos: ;Es
la supervivencia un principio tlti-
mo o lo es tan sélo una supervi-
vencia digna? ;Qué quiere decir
digna? ;Afectaria la superviven-
cia de igual manera a todos los
grupos? En casos de consecuen-
cias ecolégicas graves, ¢deberian
abstenerse de ciertas actividades
los grupos actuales en aras de los
riesgos que afectarfan a sus des-
cendientes? Pero, mas radicalmen-
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te jes que cualquier consecuencia
puramente material, por favora-
ble que sea, es éticamente buena?
Esto no lo aceptaria ni el utilita-
rismo mas extremado. Entonces,
¢qué criterios tenemos para clasi-
ficar las consecuencias en ética-
mente buenas y malas? ;Una pura
intuicién subjetiva? ;Una pura
decisién fictica, sin mds? ;Cémo
conseguir entonces el consenso?
¢Seria deseable una imposicién
dictatorial -aunque fuera pronun-
ciada por un senado de “sabios”-
para toda la humanidad, compro-
metiendo incluso el futuro? ;No
seria ésto una decisién puramente
técnica, no moral, y desde el pun-
to de vista de este aspecto, sin
fundamento racional?

El recurso a criterios iusnatura-
listicos padece de las mismas limi-
taciones: confundir el comporta-
miento mecinico de la naturaleza
con una guia moral y entender esa
guia moral desde una intuicién de
bondad ética de los procesos na-
turales que nadie puede legitimar,
Y si se legitiman desde la com-
prension deun Dios Creador, con
voluntad de crear un mundo
paradigmdticamente guia de ac-
cién moral, esta fe, no fundable
teolégicamente, no ofrece garan-
tias de ser compartida por quienes
no comulguen en la misma.

Ya tenemos, pues, ante nosotros
un doble desafio, uno externo y
otrointerno, que resume muy bien
Karl-Otto Apel: “El desafio ex-
terno consiste, evidentemente, en
las consecuencias practico-éticas de
las ciencias en la sociedad indus-
trial contemporanea que pueden
conducir a una crisis nuclear y
ecologica o a una violacion pro-
gramada y sin obstaculos de la
privacidad humana. Por primera
vez en la historia humana, este
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desafio plantea la urgencia de algo
como una macroética, a nivel uni-
versal, de la responsabilidad de la
solidaridad humana.

El desafio interno a los funda-
mentos de la ética de parte de la
ciencia procede del becho de que el
paradigma de laracionalidad cien-
tifica, fundado en la logica y el
recurso a la experiencia, y que pa-
rece ser el #inico abierto al debate
piblico, no es aplicable a la argu-
mentacion ética.” (1)

La paradoja se da en la relacién
contradictoria entre el desafio ex-
terno e interno. Podriamos sinte-
tizarloasi: el desafio externo con-
siste en que la racionalidad
no-valorativa de la ciencia o de la
técnica garantiza una eficacia
operativa que, sin embargo, exige
hoy mds que nunca, una valora-
cién racional ética de las conse-
cuencias directas e indirectas dela
accion.

El desafio interno se expresaria
de esta manera: si la racionalidad
de la ciencia no valorativa es real-
mente también el modelo de la
racionalidad érica, ésta, que no se
puede ajustar a ese modelo, no
puede proveernos de criterios uni-
versales para valorar racionalmen-
te las consecuencias.

Por tanto, las mismas ciencia y
técnica que reclaman una ética de
la responsabilidad y se presentan
como modelo indiscutible de de-
bate racional, parecen demostrar
la imposibilidad de una ética ra-
cional de la responsabilidad.

La racionalidad cientifica

Obviamente que cuando se nos
muestra la ética como imposible,
lo es en la hipotesis de que el

paradigmadelaracionalidad cien-

tifico-técnica fuera el inico posi-

ble. Pienso, sin embargo, que esta
exclusividad no es tal. El éxito del
método experimental y la aplica-
bilidad de la matematicaalas cien-
cias de la naturaleza, llevaron al
hombre de la Ilustracién a consi-
derar el paradigma cientifico ex-
clusivo de todo saber que supera-
ra el resbaladizo terreno de la-
opinién.
=
La filosofia de la ciencia
actual no es tan optimista.
Ni siquiera se atreve a decir
que las leyes cientificas
expresan la “verdad” de
la naturaleza.
-

Para el hombre de la Tlustracion,
“la naturaleza estaba escrita en
lenguaje matemadtico”. La mate-
matica podia expresar mediante
férmulas las leyes de la naturaleza
inducidas a partir de la experi-
mentacion. Las relaciones légicas
que el espiritu podia determinar
infaliblemente porque se referian
a combinaciones que el espiritu
producia segtin sus propias leyes,
reaparecian en el juego delas fuer-
zas de la naturaleza. Las leyes mis
profundas de la razén coincidian
con las leyes de los movimientos
fisicos. Parecia que se habia col-
mado el abismo que asustaba a
Platén entre la inteligencia puray
los sentidos, entre la légica y la
experiencia sensible.

La filosofia de la ciencia actual
no es tan optimista. Ni siquiera se
atreve a decir que las leyes cienti-
ficas expresan la “verdad” de la
naturaleza. Ya no la retratan, tan
s6lo nos acercan a ella, son provi-
sionales y driles mientras no se
demuestre que los hechos experi-
mentales se les resistan, momento
en que convendrd dejarlas de lado
o limitarlas en sus pretensiones,
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como ha sucedido con las leyes de
Newton tras los planteamientos
de Einsten (Popper). O ni siquie-
ra eso, un paradigma cientifico -
por ejemplo, el copernicano- se
escoge no porque sea verdadero,
sino porque es mds sencillo y mds
fecundo (Kuhn). Ni siquiera des-
de dentro de un sistema matema-
tico se puede decidir mds que su
coherencia (Géodel).

La racionalidad
de la etica

Ante ello cabe plantearse la tesis
que propongo: la racionalidad
propia de la ética es la racionali-
dad prictica de la que nos habla
Aristételes. No es la racionalidad
cientifica la que se debe imponer
al debate ético, si que se puede, sin
embargo, tomar como modelo de
argumentacion ética el esquema
de la argumentacién cientifica.

=
En la ética el caleulo consistira
en ver si aquella accion
o secuencia de acciones,
contribuye al
perfeccionamiento humano.
-

Digamos en pocas palabras qué
es en Aristoteles la racionalidad
préctica. Para el filésofo griego, el
espiritu, como especificamente
humano, tienedosactividades, una
por la que contempla las esencias
de las cosas, a la cual llama racio-
nalidad tedrica o cientifica y otra
que contempla lo que se puede
producir, y ello segiin dos aspec-
tos, ¢l objeto producible -racio-
nalidad técnica- y laaccién que lo
produce -racionalidad prictica-
como tal. Esta atiende a la accién
en cuanto perfecciona a suagente,
el hombre, que tiene como tltimo
fin alcanzar la perfeccién huma-
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na. Asfcomoel cilculo odelibera-
cién en la técnica consiste en esta-
blecer la oportuna secuencia de
medios para construir el objeto
previsto, en la éticael calculo con-
sistird en ver si aquella accion o
secuencia de acciones, contribuye
al perfeccionamiento humano,
tanto del agente como -afiadirfa-
mos nosotros fundados en la pre-
tensién de universalidad de las
proposiciones éticas- de toda la
humanidad.
-

El bien del hombre como tal,
no como artesano o conmo
ser animal o como esteta,

gue serian bienes parciales,
es el que tiene como punto
de mira la accion moral.
-

Fl bien del hombre como tal, no
como artesano o como ser animal
0 como esteta, que serian bienes
parciales, es el que tiene como
punto de mira la accién moral. Y
esta accién se puede someter al
debate piblico y por tanto justifi-
carse racionalmente. Con la ra-
cionalidad no de la matematica,
de las exigencias légicas, o de la
ciencia controlada por la expe-
riencia, sino con la racionalidad
de lo que en el dmbito humano se
considera que contribuye al bien
del hombre genérico e individual,
entendido en su integridad.

Esta afirmacién plantea a su vez
algunas preguntas e implica nue-
vas cuestiones. Implica, sencilla-
mente, que si hablamos del “bien
humano”, introducimos un nue-
vo problema: ;qué es el bien hu-
mano? ¢quién lo va a decidir? El
bien humano parece, en princi-
pio, un concepto vago. Pero creo
yolo podemos concretar suficien-
temente. Podriamos decir que es
“bien humano” el que cumple es-

iV

tas dos condiciones:

1) En una situacion histérica de-
terminada -posibilidades cientifi-
cas, técnicas, economicas- es
éticamente superioraquellaaccion
o secuencia de acciones -proce-
sos- que mas contribuyan a libe-
rar al hombre de las servidumbres
impuestas por la naturaleza exter-
na y le hacen avanzar mejor hacia
el dominio racional de ésta, que
excluye, por racional, todo abuso
sobre la misma.

2) En una misma situacioén es
éticamente superior aquellaaccion
o secuencia de acciones que mas
contribuyen a la realizacién de
relaciones interhumanas basadas
en/y productoras de plena liber-
tad, equidad y paz para todos los
individuos sin olvidar las futuras
generaciones.

Argumentacién cientifica
y argumentacion ética

Con estas dos condiciones, po-
driamos establecer, grosso modo,
un paralelismo entre: laargumen-
tacion cientifica y la argumenta-
cion ética.

La argumentacion cientifica, en
su expresion mds genérica se rige
por este esquema:

= La proposicién (x) es verda-
dera porque viene garantizada por
la ley general (x”) basada en repe-
tidos experimentos de laborato-
rio que han permitido formularla
(x7)

La argumentacién ética se rige
por este esquema:

= La proposicion ética (y) es
validaporque lagarantizaunanor-
ma moral general (y°) fundada en
un principio universal (y”) basa-
do a su vez en una concepcion
minimalista del hombre comiin a
todas las culturas (y’”).
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Como es suficientemente obvio
el modelo de la argumentacién
cientifica, pondré un ejemplo de
la argumentacién ética: “Es
éticamente reprobable derramar
productos gravemente contami-
nantes en el rio R (y) porque hay
una norma moral que prohibe
perjudicar los bienes pablicos (y)
fundada en el principio general de
que no se debe hacer mal a nadie
(") ya que todo hombre y en
cualquier lugar preferiria una so-
ciedad en la que se garantizase el
uso publico del agua de calidad
necesaria para la vida, tanto direc-
tamente -bebida- como indirecta-
mente -riego-, etc. frente a otra
sociedad en la que no hubiere ta-
les garantias”.

Como se ve esta argumentacion
es racional, o mejor, razonable,
puesto que se pueden presentar
argumentos inteligibles y defen-
dibles, no atiende a las motivacio-
nes personales de cumplimiento
que pueden ser religiosas, ideol6-
gicas, tradicionales, etc., y esta-
blece unos minimos compartibles
por toda persona mentalmente
sana y de buena voluntad.

Principios y normas

Establecemos una distincién en-
tre principios y normas. Los prin-
cipios sélo son dos, el de no-
maleficencia y el de justicia. El de
no-maleficencia se despliega de
mayor a menor obligatoriedad en
las siguientes formulaciones:

a) no se debe hacer el mal.

b) se debe impedir el mal.

¢) se debe eliminar el mal.

d) se debe hacery promover el bien.

En esta consideracién, junto con
las acciones se deben tener en
cuenta las consecuencias, con lo
cual se excluye la negligencia. Fi-
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nalmente, como puede haber con-
flictos entre normas derivadas del
mismo principio en los grados de
obligatoriedad, se debe tener en
cuenta el principio de doble efecto.

El principio de justicia se reco-
noce bdsico en toda sociedad. Se
formula segin dos aspectos: “la
obligacién de devolver lo que se
debe”, “la retribucién a cada cual
en proporcidn a sus méritos”. Se
expresa en ordenaciones que apli-
quen estos criterios imparcial e
igualmente a todos y cada uno de
los miembros de la sociedad.

=
Estos principios constituyen
el wltimo recurso de la
argumentacion 6tica Junto
con aquella concepcion
minimalista del hombre,
y son irrenunciables.
-

Estos principios, que presupo-
nen el de autonomia de la persona
y su consecuencia de que siempre
debe ser mirada como fin y no
como medio, constituyen el tlti-
mo recurso de la argumentacién
ética junto con aquella concep-
cién minimalista del hombre
enunciada mds arriba, y son
irrenunciables.

Las normas, derivadas de los
principios, son modificables se-
gin el entorno cultural y consti-
tuyen la base deontolégica de las
sociedades o de los grupos, por
ejemplo, las corporaciones profe-
sionales. Los casos concretos se
deben discutir segtin este ascenso:
del casoalanorma, de lanormaal
principio, del principio a la prefe-
rencia social -un tipo de sociedad
mejoral servicio de la persona que
se funda en dltima instancia en
una concepcién del hombre que
expuesta en sus exigencias mini-
mas todos pueden aceptar.

K a

Algunas consecuencias
practicas

Creemos, ahorayaenunatltima
derivacion pedagégica, que desde
este punto de vista se puede de-
fender un debate racional y pibli-
co de las implicaciones éticas de
cualquier decisién técnica y que
aquellos dos criterios de bien hu-
mano senalado nos pueden cen-
trar la tematizacién que indicaba-
mos.

Por ejemplo: politica de inver-
siones empresariales, organiza-
cién de laempresa -cuil favorece-
ria mejor una eficacia unida a un
desarrollo humano y aun modelo
mds excelso de técnico o investi-
gador-;relacién de laempresacon
el medio ambiente -problema
ecolégico-, selecciénde objetivos,
localizacién del trabajo, espiritu
de colaboracién, equipo de con-
sulta multidisciplinar, politica de
promocién de personal, manipu-
lacién de datos reservados, confi-
dencialidad, etc.

Se podria pasar asi del caso a la
norma y de la norma al principio
y a la vez, en decisiones, ante una
dificil situacién, se proveeria al
agente del bagaje suficiente para
decidir con fundamento y serie-

dad.

ARTUR JuNcoOsA , S.1.

CATEDRATICO EMERITO DE ETICA
Y SOCIOLOGIA DE LA U.B.
VICE-PRESIDENTE DEL IBB

Nota Bibliogreafica:

(1) APEL, K.O.: "Etica della respon-
sabilitd”, en Tradizzione e Arrualitd della
Filosoha Prattica. Marietti, Genova, 1988.
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mas alla de 1a noficia

¢«Mercantilismo» con archivos médicos ?

I slandia cede los archivos médi-

cos de sus habitantes a la em-
presa privada DeCode Genetics,
que cotiza en la Bolsa de Nueva
York, y el Parlamento aprueba la
cesion. DeCode Genetics, por su
parte, permite a la industria
Hoffmann-La Roche (Basel, Sui-
za) el acceso a los archivos a cam-
bio de dinero. Esta es la noticia.

Inquieta percibir la presencia de

intereses mercantiles como con-
trapartida de actividades orienta-
das a la salud de la poblacién y,
mds atin, advertir el peligro de que
se haya violado algo tan personal
como el derecho a la intimidad,
que debia haberse protegido con
el secreto profesional del médico,
salvaguarda de la necesaria con-
fianza en la confidencialidad de lo
tratado en la relacién médico-en-
fermo. ;Tiene acaso el Estado
dominio directo sobre sus ciuda-
danos?.
-

Inquieta percibir la presencia
de intereses mercantiles
como contrapartida de

actividades orientadas a la
salud de la poblacion.
|

La decisién del Gobierno islan-
dés, no obstante el motivo del
interés cientifico-médico, denota
un proceder mucho mds propio
del ya superado Despotismo Ilus-
trado, que de la cultura politica
plasmada en la Declaracién Uni-
versal de los Derechos Humanos
(10 de Diciembre 1948).

En el contexto de una Monar-
quia absoluta, donde el Rey en-
carna el Estado soberano, el dra-
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Islandia cedeaunaempresaprivadalosarchivos
médicos de todos sus habitantes.

La multinacional DeCode elaborard un fichero genético
para la investigacién de enfermedades.

Una empresa multinacional,
DeCode Genetics, obtuvo el jue-
ves el derecho exclusivo a utilizar
el historial médico de toda la po-
blacion de Islandia durante doce
anos, para elaborar un archivo
genético centralizado de sus
270.000 habitantes. El Parlamento
islandés aprobé la cesion por 37
votos a favor, 20 en contra y 6
abstenciones, a pesar de la oposi-
cion de los médicos del pais, su in-
dustria farmacéutica y la comision
de ética informatica. La multina-
cional Hoffmann-La Roche paga-
ra 29.000 millones de pesetas a
DeCode Genetics para acceder al
archivo e investigar el origen de
algunas enfermedades hereditarias.

maturgo Calderén de laBarcarei-
vindica ya en su obra “El alcalde
de Zalamea” por boca del prota-
gonista el irrenunciable derecho
individual a la dignidad personal,
que abraza, aparte el propio ser,
todo aquello con lo cual se siente
uno identificado, como es el caso
de la propia historia clinica: “Al

1 £

“Los facultativos tildan el pro-
yecto de mercantilista”

Entre los profesionales de la sa-
nidad islandesa, sélo la Asociacion
de Enfermeras es partidaria de la
cesion a DeCode Genetics... Las
enfermeras ven en el proyecto la
creacion de nuevos puestos de tra-
bajo y mejores salarios.

Sin embargo, ya desde el mes de
abril, euando se conocio el acuerdo
alcanzado entre DeCode Genetics
y Hoffman-La Roche para traba-
jar juntos, la comision islandesa de
ética informdtica, la Orden de
Médicos y la Asociacion de Indus-
trias Farmacéuticas expresaron
piéblicamente su oposicion a la ex-
plotacion del fichero médico cen-
tral del pais por parte de empresas
privadas.

EL PAIS, 19 de diciembre de 1998

Rey la hacienday lavidase han de
dar, pero el honor es patrimonio
delalma,y el almasolo es de Dios™.
La falta de competencia en la au-
toridad politica es un argumento,
que vale tanto contra la cesién a
una empresa privada como a una
publica, si bien los adversarios de
la cesién en Islandia concentran
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sus objeciones en el cardcter pri-
vado de la entidad DeCode.

Los objetivos aducidos para la
cesion se convierten en argumen-
tos en su favor, y son los siguien-
tes:

1°) La posibilidad de identificar
y localizar los genes responsables
de las diversas enfermedades he-
reditarias, pretensién muy facili-
tada desde que los resultados ob-
tenidos en el curso del inacabado
Proyecto Genoma Humano puso
adisposiciéndel investigador mul-
tiples marcadores, que permiten
sefalizarlos genesenlos cromoso-
mas.

2°) La esperanza de hallar el
modo adecuado para diagnosticar
la dolencia, aliviar sus sintomas
patolégicos e incluso para erradi-
car la enfermedad, si se afadeala
terapiaun plan de eugenesia nega-
tiva disefiado sobre base sélida.

=
Esta seria éticamente
aceptable, porque iria a
eliminar taras o errores de
la naturaleza, no privaria a
los enfermos del derecho legal
a contraer matrimonio y
se limitaria a despertar el
sentido de la
responsabilidad ética.
-

Esta serfa éticamente aceptable,
porqueiriaaeliminar taras o erro-
res de la naturaleza, no privaria a
los enfermos del derecho legal a
contraer matrimonio y se limita-
ria a despertar el sentido de la
responsabilidad ética iluminando
y ponderando los motivos de con-
ciencia, que habrian de encauzar
la eleccién del cényuge con crite-
rios que impidan la transmisién y
ladifusion delos genes patégenos.

Es preciso reconocer que la po-
blacién deIslandiabrindaunabase
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de datos inmejorable y tinica para
el estudio de los genes responsa-
bles de enfermedades hereditarias,
porque proceden todos sus miem-
bros de un niicleo muy reducido
de inmigrantes, los primeros co-
lonizadores de la isla, cuyo arbol
genealdgico se halla en un histéri-
co manuscrito sobre el origen del
pais; éste se ha mantenido durante
mil afos aislado, sin conflictos
bélicos con el extranjero y sin in-
corporar a su pueblo grupos
forineos en niimero sociolégica-
mente relevante. De ahila homo-
geneidad genética de los actuales
270.000 habitantes de la isla.

Las iglesias conservan muy bien
los datos de nacimientos y los vin-
culos de parentesco son ficilmen-
te identificables.

Es sabido que entrecruzando
datos biolégicos, genealégicos y
médicos se abre al investigador la
puerta para investigar el gen de la
enfermedad hereditaria. Hasta
ahora, mediante la circulacién
anénimade los datos personales y
evitando introducir el drbol
genealégico en los archivos médi-
co y genético, se ha podido salva-
guardar siempre el derecho a la
intimidad del paciente, protegido
con el secreto médico.

o=
Hasta abora, mediante la
circulacion anénima de los
datos personales y evitando
mtroducir el arbol
genealogico en los archivos
meédico y genético, se ha
podido salvaguardar siempre
el derecho a la intimidad
del paciente.
=
Pero DeCode Genetics obtuvo
el derecho de acceder a los datos
médicos de toda la poblacién con
el encargo de elaborar un archivo

]

central, cuando ya poseia otros
dos archivos: el genealégico con
200.000 nombres de islandeses vi-
vos o muertos y el de todos los
afectados con enfermedades he-
reditarias, previa comprobacién
del hecho con los correspondien-
tes analisis de ADN, financiados
por la misma empresa DeCode.
=
Nadie niega el interés
cientifico-médico de estos
resultados, pero si se obtienen
a costa de la confianza
necesaria en la relacion
médico-enfermo, no
redundaran en beneficio

dl‘ ld 5:1’-11{(1.

Con toda estainformacion espe-
ra Hoffmann-La Roche identifi-
car y localizar el gen causante de
cada enfermedad hereditaria y
hallar el modo de diagnosticarla y
combatirla. Se hahechoyaconlas
licencias y derechos, que le per-
mitirdn comercializar la propie-
dad de los resultados obtenidos
con la investigacion.

Nadie niega el interés cientifi-
co-médico de estos resultados,
pero, si se obtienen a costa de la
confianza necesariaen la relacién
médico-enfermo, no redundarin
en beneficio de la salud.

MANuUEL Cuyas, S.1.

PROFESOR DE BIOETICA
FAC. TEOLOGIA DE CATALUNA
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v 1r Congrés Catala de Salut Mental. Organizado
por el «Col-legi de Metges de Barcelona» los dias 18
al 20 de febrero en Barcelona. Secretaria: COMB.
Psg. de la Bonanova, 47. 08017 Barcelona. Telf.
93.418.88.88 Fax:93.418.31.66 e-mail: congres@comb.es

v III Congreso Nacional de la Asociacion de
Bioética Fundamental y Clinica. Organizado porla
Asociacién de Bioética fundamental y clinica y la
Fundacién Paideia los dias 4 al 6 de marzo de 1999 en
A Coruna. Secretaria: Fundacién Paideia. Telf.
981.22.41.02 Fax: 981.22.46.59

v Advanced Bioethics Course “Ethics Commi-
ttees: Changing Roles & Evolving Issues”.
Organizado por el «Kennedy Institute of Ethics»
para los dias 5 al 7 de marzo en Washington (EUA).
Secretaria: Kennedy Institute of Ethics Box 571212
Washington, D.C. 20057-1212, Telf. 202-687-5477.
e-mail: kicourse@gunet.georgetown.edu

v European Conference “Health and Human
Rights”. Organizada por el «Council of Europe» y
«The Nordic School of Public Health» para los dias
15 y16 de marzo en Strasbourg (Franga). Secretaria:
The Nordic School of Public Health. P.O. Box
12133.5-40242 Géteborg(Suécia). Telf. +46.031.693900
Fax: +46.031.691777. e-mail: reception@nhv.se

v XII Simposide la Societat Catalana de Contra-
cepcié “Fecunditat, demografiaianticoncepcié ales
portes del segle XXI”. Organizado por la «Académia
de Ciencies Mediques de Catalunya i Balears» y por
la «Societat Catalana de Contracepcié» para los dias

19y 20 de marzo en Barcelona. Secretaria: ACMCB.
Pg.delaBonanova,51.08017 Barcelona. Telf. 93.212.38.95
Fax. 93.418.87.29. e-mail: olgamestres@acmcb.es

v Trobada Europea “Decisions médiques alvoltant
de la mort™. Organizada por «Metges Cristians de
Catalunya» para el dia 20 de marzo en Sant Cugat del
Valles (Barcelona). Secretarfa: Metges Cristians de
Catalunya. Gran de Gricia, 13. 08013 Barcelona.

v European Conference “Molecular Screening of
Individuals at High-Risk of Developing Cancer:
Medical, Ethical, Legal and Social Issues”.
Organizada por la Universidad de Atenas, el
Ministerio de Salud y la Comisién Europea para los
dias 19al 21 de marzo en Atenes (Grecia). Secretaria:
Triaena Congress. Fax: 0030.1.3601.897 e-mail:
triaecna3@fnet.gr

v Organizational Ethics “Transitioning from a
clinical ethics program to an institutional ethics
program”. Organizado por el «Center for Clinical
Bioethics» para los dias 26 y 27 de marzo en
Washington (EUA). Secretaria: Center of Clinical
Bioethics. Telf. 202.687.8999 e-mail: patchelm-
@gunet.georgetown.edu

v Symposium “Ethical Boundaries in Cancer
Genetics”. Organizado por el «St. Jude Children’s
Research Hospital» paralos dias 26 al 29 de mayo en
Memphis, Tennessee (EUA). Secretaria: St. Jude
Hospital. 332 N. Lauderdale, Memphis, Tennessee
(USA)Telf.901.495.2981. e-mail: lin.ballew@stjude.org

v 6th Applied Clinical Trials European Conference.
Organizado por «Advansar Communications Pharma-
ceutical Group» paralosdias 13 y 14 deabril de 1999 en
P aris. Secretaria: Advanstar Communications. Telf.
+44.0.1244.378.888 Fax: +44. 0.1244.370.011. e-mail:
mkermode@advanstar.com
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Indice de sumarios de los nimeros de
Bioeética & Debat publicados hasta la fecha

Num. 1 (mayo 1995)
-tinicamente version en catalan-

*Introduir el dialeg bioétic, un
repte

*Editorial: “La revista, un espai
public per a un debat necessari”

*Bioetica: interrogants i reptes

*Legislacié bioetica a Europa

*Més enlla de la noticia: “Tres
imnovacions, tres interrogants
a la vora dels limits etics”

*Tempestad'idees: “Entre lave-
ritat cientifica i la realitat perio-
distica®

*Evolucié delabioéticadesdela
practica medica i clinica

*Agenda

Num. 2 (septiembre 1995)
-tinicamente version en cataldn-

*El perque dels Comités Nacio-
nals d'Etica.

*Editorial: “Vaga de metges”™

*Per que la Bioetica

*Comités Nacionals de Bioetica
a Europa (taula)

*Més enlla de la noticia: “Refle-
xtons al voltant d’un cas de Tu-
mor de Wilms”

*Tempesta d'idees: “Bioética i
Biologia™

*Entrevista al Provincial de
OHSJD

*Agenda

* Annex: - S’ha negligitun deure

moral
-Despenalitzacio de
I'avortament
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Num. 3 (diciembre 1995)
-dnicamente version en catalin-

*Bioetica 1 atencid primaria
*Editorial: “Una paradoxa de la
salut: acceptar la forma sana

d’emmalaltir”

*Eutanasia a debat

*Eutanasia a Holanda

*Més enlla de la noticia: “L’ho-
ritzo és el bé comit... El valor de
Jaymee”

*Tempesta d'idees: “Bioética i
literatura”

*Entrevista a Maria Gasull 1
Vilella

*Agenda

Num. 4 (abril 1996)

*Convenio Europeo de Bioética
(preambulo)

*Editorial: “ Genética: prediccion
y prevencion”.

*La oficina de farmacia

* Sobre un caso de conciencia

*Convenio Europeo de Bioética
(contenido)

*Mas alld de la noticia: “La im-
punidad telemdtica™

*Lluvia de ideas: “E! suicidio
l6gico en un texto de
Dostojevski]”

*Reflexiones sobre sanidad y res-
peto mutuo

*Agenda

Nam. 5 (julio 1996)

*El médico y el racionamiento
de las prestaciones sanitarias.
*Editorial: “Bioética, reto y con-
fusion”

*Convenio sobre los derechos
humanos y la biomedicina

*Mis alld de la noticia: “El la-
boratorio humano”

*Lluvia de ideas: “Una primera
experiencia con el fonendo”

*La ética del dinero

*Agenda

Num. 6 (octubre 1996)

*Patentes de genes humanos

*Editorial: “ Bioética, disciplina,
dialogo o ética global”

*La Biblioteca del Instituto
Borja de Bioética

*Mais alld de la noticia: “Euta-
nasia en Australia®

*Lluvia de ideas: “La razon de
ser del bioderecho™

*Agenda

Num. 7 (enero 1997)

*El progreso de la ciencia, sus
limites y su impacto sobre la
sociedad.

*Editorial: “La narrativa como
pedagogia”

*Agenda

*Anexo (en memoria del Carde-
nal Narcis Jubany).
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Num. 8 (abril 1997)

*El consentimiento informado
en la clinica y sus documentos

*Editorial: “Clonacion, responsa-
bilidad y regulacion”

*El debate ético en psiquiatria

*Manifestaciones y
Recomendaciones (FCR)

*Mas alld de la noticia: “E/ caso
de la oveja Dolly”

*Etica y trabajo social

*Agenda

Num. 9 (julio 1997)

*Identidad del Juez

*Editorial: “En recuerdo de Sir
Jobn Eccles”

*La pregunta ética para la era
tecnoldgica.

*Problemas bioéticos en cuida-

dos intensivos pediatricos.
*Agenda

Num. 10 (octubre 1997)

*Periodismo y comunicacién
ética

*Editorial: “Bioética y democra-
cia deliberativa”

*Consentimiento informado en
psiquiatria (textos legales en
Europa).

*Experimentacién humana
en psiquiatria
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