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Resumen

El Institut Borja de Bioetica,
institucion que el Dr. Francesc
Abel cred y en la cual ha trabajado
mas de treinta y cinco anos, es el
gran legado de su tarea, ya que,
mas alla de su misma persona,
supone un camino iniciado y una
trayectoria en el campo académi-
co y cientifico, con vocacion de
continuidad. Esta vertiente de su
persona es la que se describe en
este articulo, poniendo de relieve
también elementos relacionados

con su personalidad.
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Abstract

The Institut Borja de Bioetica,
institution created by Dr Francesc
Abel and in which he worked for
more than 35 years is his big legacy
taking into account that it means

a way and a path in the academic
and scientific fields with a will of
continuity beyond him. This article
talks about this aspect highlighting
at the same time elements linked

to his personality.

bioethics, talks, plural society,

Christian inspiration

Biodebat

Un catalan universal,
pionero de la bioetica

Desde estas pocas paginas, tengo
oportunidad de hacer una resena de
la figura del Dr. Francesc Abel i Fabre,
s.j., en su vertiente mas directamente
vinculada a la institucion que él creo,
el Institut Borja de Bioética (IBB).

La Bioética en Cataluna y en Espana
se ha caracterizado desde los anos 80
por aportaciones de grandes persona-
lidades académicas y de pensamiento,
como el profesor Diego Gracia, el je-
suita Javier Gafo y el mismo Francesc
Abel, entre otros, aportaciones que
han ido siempre acompanadas de una
huella individual muy potente.

La realidad del Institut Borja de
Bioética ha sido en parte diferente
y esta era una de las grandes satis-
facciones del mismo Francesc Abel,
viendo que la institucion que él cred
y saco adelante durante tantos afos
se habia consolidado como institucion
universitaria, con un prestigio y credi-
bilidad en los entornos bioéticos, mas
alla de su propia persona. A menudo,
haciendo gala de su sentido del hu-
mor, decia refiriéndose al Institut “ya
puedo irme cuando me llegue la hora
y lo haré tranquilo, con la satisfaccion
de que la institucion funciona por si
sola y ademas lleva una marcha que
yo ya no puedo seguir...”.

Aunque son muchos los que conocen
los inicios del Institut, no esta de mas
recordarlos. Fue en los afos 70 cuando
un entusiasta y joven Dr. Francesc Abel
vivio de la mano de su buen amigo y su
director de tesis, el Prof. André Helle-
gers, el nacimiento de uno de los cen-
tros de bioética de mas prestigio mun-
dial, como es el Kennedy Institute of
Ethics, en Georgetown University. Este
surgimiento de la bioética y el intento
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de hacer una disciplina basada en el
dialogo y la mutua interpelacion entre
ciencias y humanidades, preocupada
por los nuevos avances biomédicos,
pero también por las “tres P”, como
él decia (population, polution and
production), mas propias de la bioéti-
ca global, dejo huella en su persona y,
decidido a seguir por este camino, vol-
vio a Catalufa, con su doctorado en fi-
siologia fetal, para crear un centro de
caracteristicas similares, a pesar de
las dificultades por falta de recursos.
Fue la Compania de JesUs, a la que él
pertenecia, con el apoyo explicito del
entonces General P. Arrupe y del Car-
denal Carlo M. Martini, quien le dio el
visto bueno el ano 1976 para iniciar
la labor del Institut Borja de Bioética,
en el Centre Borja de Sant Cugat del
Vallés (de aqui toma el nombre).

a vocacion

del Dr. Abel

fue extender
al contexto
internacional las
posibilidades que
ofrecia el didlogo
bioético

El Institut empezd adscrito como Se-
minario de la Facultat de Teologia
de Catalunya y, pocos afos después
(1984), siguiendo el sabio consejo del
Cardenal Narcis Jubany, se constituyd
con personalidad juridica propia como
fundacion civil privada sin animo de
lucro. Tal era el apoyo del Cardenal
a la labor del Dr. Abel, que fue el Pre-
sidente del Patronato durante mas de
10 anos.
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Vocacion internacional

Pronto, la vocacion del Dr. Abel fue
extender al contexto internacional las
posibilidades que ofrecia el dialogo
bioético, partiendo de una implica-
cion transdisciplinar con figuras del
campo médico y cientifico y también
del campo filoséfico y teologico. Esta
iniciativa se concretd en dos grandes
hitos mas alla de nuestras fronteras,
como fue la creacion del International
Study Group on Bioethics (ISGB), con
el apoyo de la Federacion Internacio-
nal de Universidades Catolicas, grupo
que durante mas de 10 anos trabajo
celebrando mas de 20 reuniones inter-
nacionales y publicando diversas mo-
nografias.! La segunda iniciativa fue
la creacion de la European Association
of Centres of Medical Ethics (EACME/
AECEM), con el fin de establecer inter-
cambio de experiencias y un punto de
encuentro entre los diferentes centros
que iniciaban la bioética por toda Eu-
ropa. Hoy, esta asociacion, en la que
el Institut Borja de Bioética ha estado
presente desde sus inicios en el ano
1986, cuenta con mas de 80 centros
asociados y se mantiene plenamente
activa, y el IBB ha organizado dos de
sus encuentros anuales en Cataluna
(1995 y 2005).

Su presencia en Catalufa

Paralelamente, y en el ambito de Ca-
taluna, el Dr. Abel, y de su mano el
Institut Borja de Bioética, fue pionero
en la creacién de los Comités de Etica
Asistencial (CEA). El primero de todo
el territorio espanol fue creado el ano
1976 en el seno del Hospital Materno-
Infantil Sant Joan de Déu de Barcelo-
na, suponiendo una experiencia Unica
durante muchos afios y convirtiéndose
en un auténtico instrumento de ayu-
da y apoyo a los profesionales en la
toma de decisiones ante los conflictos
éticos en el campo de la ginecologia y
obstetricia, neonatologia y pediatria.

Las dependencias del Institut Borja de Bioética en el Centro Borja de Sant Cugat del Vallés.

En los afos 90, también fue impulsor
de la normativa de la Generalitat de
Catalunya de acreditacion de los CEA
en el territorio catalan,? camino que
siguieron también otras Comunidades
Autonomas posteriormente. Hoy, en Ca-
taluna, contamos con mas de 50 Comi-
tés, en hospitales, atencion primaria y
centros asistenciales y sociosanitarios,
y fue una satisfaccion para él ver como
aquella semilla fructifico mejorando la
calidad de la atencion a las personas,

| Institut Borja
de Bioética ha
estado presente
en la creacion y
puesta en marcha
de una parte de
estos comités v,
a fecha de hoy,
sus colaboradores
estan presentes
en varios de ellos

respetando su dignidad y sus derechos.
El Institut Borja de Bioética ha estado
presente en la creacion y puesta en
marcha de una parte de estos comités
y, a fecha de hoy, sus colaboradores
estan presentes en varios de ellos. En

la misma linea de apoyo y ayuda insti-
tucional, hay que mencionar la espe-
cial implicacion del Dr. Francesc Abel
en la creacion del Comite de Bioética
de Catalunya, como 6rgano asesor del
gobierno de nuestro pais en temas de
bioética, propuesta que finalmente
se concretd en el ano 1991, forman-
do él parte desde sus inicios y hasta
su fallecimiento. Otros miembros del
Institut participan en este en tanto
que representan perfiles de formacion
y académicos que el Comité tiene en
su seno.

También en el afo 1990 impulso la
creacion de la Societat Catalana de
Bioética, en el marco de la Académia
de Ciencies Médiques de Catalunya i
Balears, como ambito de reflexion y
debate de los médicos en temas de
bioética, muy necesario y novedoso
en aquel momento, sociedad que hoy
continua su labor.

Su talante discreto

Hay que decir, no obstante, que el
Dr. Abel, nunca tuvo afan de protago-
nismo ni quiso destacar a titulo per-
sonal. Su voluntad era poder ayudar
a los otros y aportar conocimiento
y reflexion desde su bagaje y extra-
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ordinaria formacion, en temas muy
desconocidos y que generaban angus-
tias a los profesionales y a las perso-
nas en general (reproduccién humana,
final de la vida, etc.). Su labor silen-
ciosa e incansable como médico hu-
manista y cientifico, fiel siempre a su
profunda fe cristiana y a su condicion
de jesuita y sacerdote, supuso que no
se hiciese un reconocimiento mereci-
do a su valiosa aportacion y que, mas
bien, algunos sectores especialmente
beligerantes procurasen deslegitimar-
lo diciendo que él hacia “bioética de
Iglesia” y no servia para una sociedad
laica como la nuestra. Paradéjicamen-
te, desde otros sectores mas cercanos
a los estamentos eclesiales, tampoco
se reconocia su labor “de frontera”
y se criticaba su espiritu innovador y
valiente en el planteamiento de los
nuevos retos desde la moral cristiana.

estima por su profunda comprension
de la labor de enfermeria, de las tra-
bajadoras sociales, del voluntariado.
Esta manera de hacer, la acompanaba
de una fina ironia y sentido del humor
muy personal, que salia tanto en los
momentos de relax y cierta pausa en
el trabajo como en momentos de ten-
sion o dificultad, haciendo surgir una
carcajada...

Su gran obra: el Institut Borja de
Bioetica

Tal como he comentado en el inicio, el
gran legado del Dr. Abel es el Institut
Borja de Bioética, que él tenazmente
quiso impulsar y del que fue Director
y posterior Presidente hasta casi su fi-
nal. Alma de la entidad en pensamien-
to y accion, trabajo durante bastantes
anos en colaboracion con otros jesui-

l gran legado del Dr. Abel es el Institut Borja
de Bioetica, que él tenazmente quiso impulsar
y del que fue Director y posterior Presidente

hasta casi su final

Ciertamente, el estilo del Dr. Fran-
cesc Abel no encajaba en ciertos
estereotipos, pues era genuino y uni-
co y, a menudo, un comentario suyo
o una reflexién en un momento dado
de la discusion en un comité o en una
reunion era suficiente para cerrar una
polémica inacabable, con la autoridad
moral que le daba su profundo conoci-
miento de las cosas y su ponderado
criterio.

Otra de las caracteristicas destaca-
bles de su personalidad era su proximi-
dad y sintonia con los profesionales de
todos los niveles asistenciales, y espe-
cialmente con aquellos mas cercanos
al sufrimiento humano y a la atencion
directa de los enfermos. Eso le generd
siempre un amplio reconocimiento y

tas, como el P. Cuyas, el P. Escudé, el
P. Juncosa o el P. Filella, entre otros.
Desde sus inicios, consideré impres-
cindible que, en la reflexion teodrica
que aportaba la filosofia y la teologia,
confluyese también la ciencia y el co-
nocimiento médico, parte muy impor-
tante de su formacion. Por eso, conto
con la colaboracion y el apoyo de pro-
fesionales del campo de la salud, mé-
dicos de diferentes especialidades e
investigadores, incorporandoles en los
debates, reuniones de trabajo y acti-
vidades docentes.

Poco a poco, el Institut fue confi-
gurandose como una entidad acadé-
mica, con una estructura solida de co-
laboradores, con caracter multidisci-
plinario, y con posibilidad de aportar
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mucho a nuestra sociedad y a nuestros
profesionales. Asi, el Institut quiso do-
tarse de un paraguas académico que
legitimase la calidad y rigor de sus ac-
tividades docentes y de investigacion,
vinculacion que inicialmente se esta-
blecié a través de un convenio de co-
laboracion con la Universitat Autono-
ma de Barcelona, si bien, en el aho
2000, el Institut Borja de Bioetica se
integra en la Universitat Ramon Llull
(URL) como centro federado de pleno
derecho. La URL suponia el contexto
ideal para la entidad, dado que es una
universidad de inspiracion cristiana y
con un modelo federal que dota de
plena autonomia a sus centros, ha-
ciendo posible que el Institut manten-
ga toda su especificidad, asumiendo el
compromiso que implica formar parte
del entorno universitario y responder
a una vocacion publica de servicio.

Desde el ano 2000, el Institut Bor-
ja de Bioetica oficializo sus estudios
de postgrado con el Master de Bioé-
tica y el Postgrado en Bioética, que
en el ano 2006 acredita en el marco
del espacio europeo de ensefianza su-
perior y oficializa el titulo de Master
Universitario en Bioética con los para-
metros de Bolonia. De igual forma, y
con el fin de poder dar respuesta a la
necesidad de los nuevos tiempos, y
transcender mas alla de las fronteras
de nuestro territorio, el Institut ve
la necesidad de ofrecer la formacion
en formato virtual, y puso en marcha
su campus (www.campus.ibbioetica.
org), complementando la formacion
presencial con un formato a distancia
para todos los profesionales que no
pueden tener acceso a los estudios de
forma presencial. Hoy, se esta desa-
rrollando ya la novena promocion del
Master en Bioética, la tercera como
Master oficial, y ha facilitado el acce-
so a la formacion a muchos profesio-
nales, también de otros puntos de la
geografia mundial, especialmente de
Ameérica Latina.
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En la misma linea, el Institut queria
ofrecer a la comunidad universitaria y
profesional un instrumento de apoyo
con contenidos especificos de bioé-
tica, y por eso el ano 2005 pone en
marcha un portal gratuito en Internet
que ofrece materiales diversos (arti-
culos, difusion de libros, agenda de
actividades, libros y documentos de
consulta electronicos, etc.) a todos
los interesados en la bioética (www.
bioetica-debat.org).

En los ultimos afos, la actividad docen-
te del IBB se ha abierto también a otras
tematicas, como es la Etica de la in-
vestigacion en sujetos humanos o la
Etica en el ambito de la intervencién
social, campos bastante necesitados
de actividades formativas especificas y
con contenidos que respondan a las ne-
cesidades de los colectivos implicados.

Podemos afirmar, pues, que la labor
iniciada por el Dr. Abel en los ultimos
15 anos se ha consolidado plenamen-
te y ha alcanzado un nivel notable en
el entorno bioético de nuestro pais y
también internacionalmente.

La joya de la corona

No puedo dejar de mencionar la im-
portancia de la Biblioteca del Insti-
tut Borja de Bioética como “pequena
joya” que el Dr. Abel preservaba y
mimaba... la Biblioteca y Centro de
Documentacion especializada en bioé-
tica que hoy tenemos los inicio él mis-
mo trayendo algunos libros, revistas y
documentos en inglés cuando regresd
de EEUU en el ano 1975. Su intencion
era alcanzar algun dia algo hecho a
imagen y semejanza de la biblioteca
del Kennedy Institute, y de alli mismo
import6 el modelo de catalogacion de
libros y revistas que hemos seguido
hasta hace unos anos. Nuestra biblio-
teca, Unica en el estado espafol por su
contenido y especificidad y una de las
mejores en el ambito europeo, se ha
ido nutriendo ano tras ano, como un
pozo sin fondo, con nuevas compras
y adquisiciones, seleccionando bien
los materiales, hasta el punto de que
hoy cuenta con mas de 14.000 mono-
grafias y una coleccion de mas de 200
revistas de todo el mundo, con 60.000
registros de articulos, separatas, etc.

Hay material en catalan, castellano,
inglés, francés, aleman, italiano, en-
tre otros, y cuenta con colecciones
completas de revistas cientificas de
gran prestigio como Science o Nature,
ademas de otras especificas de Bioéti-
ca, como la Enciclopedy of Bioethics o
el Hasting Center Report.

Hoy, la biblioteca del Institut se pue-
de consultar a través de nuestra web
(www.ibbioetica.org/cat/modules/ti-
nycontent/index.php?id=24) y (http://
cataleg.url.edu/ibb), y forma parte
del Catalogo de Bibliotecas Universi-
tarias de Cataluna (CBUC), accesible
desde cualquier universidad catalana,
y se encuentra en proceso de inclusion
también en la Red Espafola de Biblio-
tecas Universitarias (REBIUN), como
Unica biblioteca universitaria especia-
lizada en bioética.

Tampoco podemos dejar de mencionar
otro de los elementos esenciales que
Francesc Abel cuidaba, como son las
publicaciones propias del Institut. No
se trataba de editar textos trabajados
o elaborados por otros, sino de publi-

La biblioteca del Institut Borja de Bioeética situada en el Edificio Docente de Sant Joan de Déu (Esplugues de Llobregat).
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car aquello que fuese genuinamente
pensamiento del Institut, producto de
la labor de grupos de trabajo, cola-
boradores o investigadores. Con esta
intencion, el Institut empezo publi-
cando materiales preparados por los
seminarios o actividades de docencia
que se impartian en sus aulas; poste-
riormente, ya algunas monografias en
colaboracion con diferentes autores,
y mas adelante también la seleccion
de los mejores trabajos de investiga-
cion del Master, como forma de hacer
extensivo el esfuerzo valioso de algu-
nos alumnos. Poco a poco, se ha ido
configurando un pequefo catalogo
de publicaciones, que quizas no es
muy extenso, pero pensamos que si
bastante selecto.

Con todo, él tenia voluntad de dis-
poner de una publicacion modesta,
pero especificamente nuestra, que
fuese capaz de presentar en un len-
guaje sencillo los temas de la bioé-
tica que mas interesaban al pUblico
en general. Asi, en el ano 1995, nace
la revista Bioética & debat, como
decia su subtitulo, con pretension
de ser una tribuna abierta del IBB,

n el ano 1995,
nace la revista
Bioetica & debat
que incorporaba
los dos conceptos:
la bioética como
disciplina y el
debate como esencia
de la misma

y que pretendidamente incorporaba
los dos conceptos: la bioética como
disciplina y el debate como esencia
de la misma. Es, desde esta revista,
que hoy presenta nueva imagen, que
podemos mirar satisfechos los 17 anos
de trayectoria que ya llevamos y de

los que él estaba especialmente or-
gulloso.

Vislumbrando el futuro, siguiendo
las ensefianzas de Francesc Abel

Francesc ya no esta con nosotros y nos
ha dejado demasiado pronto, pues to-
davia tenia mucho que decir y hacer...
Desde esta institucion que él cre6 e
hizo crecer con su trabajo tenaz e
incansable durante 35 anos, todos
los que formamos parte nos sentimos
deudores de sus ensefanzas. Hemos
aprendido con él, hemos disfrutado de
su compania y estimulo perenne, de
su bondad y de su ejemplo de vida y
hemos crecido como personas y como
profesionales. A pesar de los tiempos
dificiles que ahora nos toca vivir, so-
mos optimistas pensando que todo su
legado tendra necesariamente una
continuidad.

La bioética, si la sabemos trabajar
y aprovechar, es una disciplina ina-
gotable desde su vocacion mas am-
plia de velar por el bienestar comun,
buscando vias de dialogo para encami-
nar la ciencia y el nuevo conocimiento
al bien de las personas. En definitiva,
promoviendo un ejercicio responsable
del poder del hombre sobre el hombre
y sobre la tierra. Debemos hacerlo des-
de aquel espiritu de dialogo abierto y
franco que él siempre nos ha ensefado,
huyendo de los dogmatismos de todo
tipo —cientificos y religiosos— siendo
capaces de escuchar lo que el otro nos
puede decir de interés, aportando el
dato técnico o cientifico irrefutable como
buena base para el debate, aunque no
Unica, huyendo del conflicto de intereses
y con voluntad de buscar el consenso, a
pesar de aceptar el disenso.

Francesc Abel nos dio muchas herra-
mientas para hacerlo y es deber de
esta institucion universitaria, desde la
que nos comprometemos, seguir ade-
lante aportando lo que modestamen-

2 O b&d bioetica & debat - 2012; 18(65): 16-20

te podamos hacia este objetivo, sin
perder de vista aquellos valores mas
genuinamente cristianos que han sido
siempre el substrato y razon de ser del
Institut Borja de Bioética y a los que
nunca hemos renunciado.
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