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Medicin and doctors in Vic (1800-1980)

Larticle €s una aproximacio6 a la historia de
I’evolucié de la medicina a la ciutat de Vic
des de mitjan segle Xix, en el context de
I’ambient historic de cada etapa i dels aven-
¢os medics i sanitaris que van anar trans-
formant la professi6 de metge. S’explica
la infraestructura que servia de suport a la
tasca dels doctors, resumida fins a mitjan
segle xx en I’'Hospital de la Santa Creu, i
sobretot les personalitats individuals i les
aportacions dels metges més destacats de
la ciutat. Una bona part de la informacié
procedeix de fonts orals.
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This paper is an approach to the history
of the evolution of the medicine in the city
of Vic since mid xIx" century in terms of
the historical development of every stage.
It also considers the medical and sanitary
advances that transformed the medical
profession. For the xx" century, this arti-
cle focuses on the activity of the Hospital
de la Santa Creu and on the contributions
of the individual personalities. Most of the
information comes from oral sources.
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pital.

Metges i medicina a Vic

L’evolucid de la medicina a la ciutat de Vic s’ha fet, com €s natural, en el marc
de les condicions geografiques i historiques que han afectat 'urbs en els darrers
segles. Una poblacié de la Catalunya interior, relativament apartada dels grans
centres d’innovacid, amb comunicacions dificils i predomini de la ruralia, gairebé
sense infraestructura sanitaria fins a les etapes més recents, era un entorn ardu
per a la practica medica, sobretot si ho mirem des del punt de vista actual. Pero el
mateix succeia a la major part de Catalunya i de la resta d’Espanya.

Fins a la meitat del segle xx, la medicina era un afer dels metges a escala in-
dividual, com ho havia estat sempre. Provenia de I’art de guarir dels antics, que
usaven la magia, la religié i els coneixements empirics que s’anaven acumulant
generaci6 rere generacid. La ciencia hi tenia poca preseéncia, almenys fins a la
revolucid cientifica del segle xvil. Des d’aleshores es van produir alguns progres-
sos en la cirurgia, en la higiene, en I'is de la quinina, en I’eradicaci6 de les pestes
i en la prevenci6 de la verola gracies a la vacuna. A més, la medicina es va anar
convertint en una disciplina universitaria.

Per0 subsistien un bon grapat de mals dolents pels quals els metges no tenien la
solucié. Havien de fer els diagnostics sense I'instrumental adequat, refiant-se de la
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propia intuici6 i habilitat, a partir de 'observaci6 i I'exploracié manual del malalt.
Visitaven els pacients a casa, de vegades fent llargs periples sobre una mula o a
peu cap a les masies de la comarca; des de principis del segle XX, alguns metges
ja disposaven d’automobil. La practica inexistencia d’institucions hospitalaries
obligava la gent a passar a casa les afeccions de tot tipus; si calia arribar a una
intervencié quirdrgica, el doctor I’havia de fer de vegades a la taula de la cui-
na. Hi enguixaven ossos trencats, hi operaven hernies estrangulades i apendicitis
agudes, hi practicaven traqueotomies, tot amb uns mitjans anestesics i aseptics
ben minsos.! Les guerres provocaven un greu increment de la mortalitat, no tant
per les morts directes com per la transmissi6 d’epideémies i 'empitjorament de les
condicions de I'alimentacié que comportaven.

En aquest entorn precari, i encara sense res semblant a la Seguretat Social,
P’actuaci6 individual i voluntariosa dels metges era I'tinic pal-liatiu possible per
als malalts. Les families s’aconductaven a un doctor de la seva confianca, li pa-
gaven una quota anual, i el metge havia d’estar disponible dia i nit per atendre’ls.
No cal dir que aix0o complicava molt la vida privada del facultatiu, que de vegades
s’havia de quedar a dormir a casa del malalt, o visitar-lo cada poques hores si
estava en una fase critica. Hi havia també els parts, que podien esdevenir-se en
qualsevol moment. Per tal de poder estar una mica amb els fills, els metges de
vegades se’ls emportaven a les visites. Les festes eren escasses, i encara més les
vacances.

La duresa de la tasca del doctor, i els estudis, habilitats i instal-lacions que
requeria, provocaven una especie de seleccio natural entre els candidats a fer
de metge, que en general procedien de la classe mitjana. De la tria en resultaven
uns tipus humans vocacionals i resistents, capacos de suplir amb la practica les
mancances de la teoria, dedicats als altres i habituats a actuar amb poc instrumen-
tal i en circumstancies adverses. Les dues primeres caracteristiques —vocacio i
resistencia— estaven ben representades entre els facultatius vigatans. El doctor
Joaquim Salarich i Verdaguer exerci a Vic fins als 64 anys; aleshores, la salut li va
empitjorar i va retirar-se a Caldetes buscant un clima millor, perd en aquesta vila
del Maresme continua amb I'exercici de la medicina —i amb la seva altra passio,
I’escriptura— gairebé fins al moment de la mort, que li va sobrevenir quatre anys
després, el 1884.

El seu fill, Josep Salarich i Giménez, va arribar a octogenari fent de metge-
cirurgia en cap de I’'Hospital de la Santa Creu de Vic fins al mateix instant de la
mort, esdevinguda 'any 1930. El va succeir en el carrec de director de I’hospital
Candi Bayés i Coch, que va tenir la consulta oberta —i plena de pacients— fins
als vuitanta-set anys, molt poc abans de morir el 1955. En aquesta ¢poca, i durant
molts anys més, el cap de cirurgia de ’hospital fou el doctor Angel Rierola i Isern,
que es va jubilar ben entrada la setantena; contemporani de Rierola fou el conegut
oftalmoleg Ramon Quer i Falgueras, que mori de sobte el 27 d’abril de 1993, als
vuitanta anys, mentre disset persones l’esperaven a la consulta. El pneumoleg Jor-

1. BAYEs DE LuNa, Antoni. «L’Hospital de la Santa Creu que jo he conegut». A: DIVERSOS AUTORS.
Hospital de la Santa Creu de Vic. Historia d’una institucio assistencial. Vic: Hospital de la Santa Creu,
2000.
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di Sala Soler no es va jubilar fins als setanta-quatre anys.> Els exemples es podrien
multiplicar.

Per treballar de metge era convenient tenir, a part del titol universitari, un cert
instrumental, una mica de patrimoni on situar la consulta, algun assessorament
i contactes en els moments inicials de I'exercici de la professio i una previsié de
clientela. Tot aixo0 propiciava l'existencia de nissagues, representades a Vic per les
families Salarich, Bayés, Serra, Arimany i Carbonell, entre altres. Els fills amb
inclinacié per la medicina continuaven l’ofici dels pares aprofitant la infraestruc-
tura i els coneixements acumulats per ells; ho consolidaven i ho milloraven, per
deixar-ho més tard als propis descendents. L'herencia familiar d’'una professio
complexa era una férmula racional i econdmica que es practicava també en molts
altres ambits fora de la medicina. Perd la revoluci6 sanitaria de mitjan segle xx
varia forca les condicions de I’exercici de la feina del metge i atenua la tendéncia
a constituir nissagues.

La recompensa a la dura tasca del facultatiu era una remuneraci6 suficient, un
gran prestigi social i la integraci6 en ’elit local. El metge de capcalera era un patrd
de conducta i sovint es convertia en conseller familiar per a tot tipus de qiiestions
i de problemes: medics, psicologics, de relacid i fins i tot economics. Era una
figura admirada i gairebé venerada, encarnava els valors morals més respectats
per la col-lectivitat que 'envoltava. El ginecoleg vigata Miquel dels Sants Salarich
resumia amb quatre paraules la comesa del doctor: «médico, consultor, confesor
y sacerdote».’

Els ingressos permetien als metges millorar el nivell de vida i adquirir propie-
tats urbanes i rustiques. Des de les primeres decades del segle XX, solien ser dels
primers de la localitat en comprar cotxe, en part per imperatiu de la seva feina.
L'incentiu econdmic era un dels considerats a I’hora de triar la llarga carrera de
medicina. I la integracid en lelit local estava garantida, tot i que els doctors vi-
gatans es van decantar més pels vessants cultural i social que no pas pel politic.
Pocs metges van interessar-se per I'obtencié de carrecs publics, i els que ho feren
hi van durar poc. Antoni Bay€s i Fuster va arribar a ser alcalde de Vic a finals del
segle x1x, Ramon Serra i Vilagut va exercir breument aquest mateix carrec des
de l'octubre de 1923, i Josep M. Arimany i Ridaura va entrar a I’Ajuntament de la
ciutat a les legislatures de 1987 i 1991, mentre el doctor Joan Brugués era regidor
de Sanitat.

En canvi, els metges es movien habitualment pels ambients socials i cultu-
rals distingits de la ciutat. Molts d’ells participaven en les entitats academiques
1 recreatives, formaven part de les tertilies i1 assistien als esdeveniments socials,
mentre d’altres preferien concentrar-se en la seva activitat professional. Joaquim
Salarich i Verdaguer va ser un membre actiu del Circol Literari i va escriure a
tots els periodics vigatans —i a molts de fora— de la seva época. Antoni Bayés i

2. Testimonis orals d’Antoni Bayés de Luna i de Xavier Quer Vall. SALARICH Y TORRENTS, Miguel.
«El Dr. D. Céndido Bayés y Coch, 1867-1955». Ausa [Vic], vol. 2, nim. 15 (1956). Bay£s 1 CocH, Candi.
«El Dr. Josep Salarich Giménez». A: Annals de I’Hospital Comarcal de Vich. 1932. BAYES DE LUNA,
Antoni. «En Jordi s’ha jubilat». El 9 Nou (23 desembre 1999).

3. SALARICH Y TORRENTS, «El Dr. D. Candido Bayés...», op. cit.
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Fuster també estava inscrit al Circol, mentre el seu fill Candi era nomenat procu-
rador de les festes dels martirs Llucia i Marcia i escrivia al periodic catalanista
L'Almogaver. Constanti Serra i Bardolet va col-laborar molt temps amb I’Orfe6
Vigata, entitat de la qual ostenta els carrecs de president i de vicepresident des de
finals de la decada de 1950.

A 1'Orfed, Serra va coincidir amb el tocoginecoleg Anicet Altés i Pineda, inte-
ressat pel teatre, la musica i el cinema; Altés va participar en una muni6 d’iniciati-
ves vigatanes relacionades amb aquestes activitats, va produir pel-licules amateur
i va entrar a la junta del Cine Club Vic el 1958. El teatre és també una afici6 del
metge de medicina interna Joaquim Estrada i Serda,* que ha escrit diverses obres
iles ha interpretat als escenaris.

La practica medica al vuit-cents

Durant el segle x1x es produf una certa millora de la practica medica i de I'aten-
ci6 hospitalaria respecte de les etapes precedents, com a resultat de la I1-lustracié
setcentista, de les influéncies exteriors, d’alguns avengos com la vacuna i del pro-
grés industrial que comencava de prendre en el pais. En el segle xviiI ja s’havien
gestat les teories sobre la necessitat de perfeccionar I’educacid, la beneficencia i la
higiene, que ara anaven essent acceptades pel cos social. També ’Administraci
publica progressava lleugerament pel que fa a I’eficacia i als mitjans disponibles, i
I’Estat comengava de prendre consciéncia de la necessitat d’intervenir per garantir
la salut, la instruccid i el benestar dels ciutadans. No cal dir que la revolucio libe-
ral va actuar igualment en aquesta direccid.

Aixi, 'any 1821 es va ordenar la creacié de juntes locals de beneficencia, i el
1830 es crea la Casa de Caritat de Vic. En un principi, la Casa de Caritat es va si-
tuar a I'antic hospital de pelegrins de Sant Bartomeu —emplacat al carrer de Sant
Francesc— 1 després als convents desamortitzats dels Trinitaris i de Sant Dome-
nec successivament. En aquesta ¢poca va importar-se de Franga un nou concepte
de la medicina denominat higienisme,” que considerava la neteja del cos com un
factor clau de la sanitat personal i publica, ja que aconseguia purificar-lo de les
emanacions de I'interior de I'organisme, i protegir-lo dels contagis exteriors.

D’aquesta manera es va superar la tesi anterior, vigent des de les pestes del
segle X1v, que suposava que l'aigua era transmissora de malalties i que en conse-
qiiencia calia evitar banyar-se i rentar-se. Precisament els primers banys publics
de Vic es van obrir a finals del segle x1x a la Casa de Caritat.

Draltra banda, pels volts de 1850 la vacuna ja havia estat acceptada per tothom
com a mitja profilactic, havent superat les resisténcies que hi oposava un sector de
metges des de finals del segle xviiL. I pocs anys després s’admetia la teoria micro-
biana, segons la qual les malalties infeccioses procedien dels microbis. Aquesta
teoria va ser molt important per al desenvolupament posterior de la medicina, en

4. Testimonis orals del mateix Joaquim Estrada, d’Albert Altés i de Constanti Serra Genis.
5. PRADES BUIXONS, Isidre. «Els dispositius sanitaris del segle X1x». A: DIVERSOS AUTORS. Hospital
de la Santa Creu de Vic. Vic: Hospital de la Santa Creu, 2000.
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considerar que els microbis podien ser atacats amb tot un conjunt de teécniques
desinfectants com I’antisepsia, els serums, la pasteuritzacié i I’asepsia.

El sistema sanitari de Vic durant el segle X1x descansava en la medicina par-
ticular i domiciliaria practicada pels metges, complementada per 1'Hospital de la
Santa Creu, que s’ocupava en exclusiva dels malalts pobres. Malgrat les millores
apuntades més amunt, el sistema era molt precari, i es vei€ desbordat sovint per les
guerres, les epidemies i algunes catastrofes naturals. La Guerra del Frances (1808-
1814) constituf un trasbals importantissim. La invasi6é napoleonica a la plana de
Vic de 1809 comporta I'aparicié d’una epidémia de febre tifoide, arrossegada des
de Tarragona pels soldats francesos, que va fer estralls entre la poblacid, sumats
a les baixes causades pels combats.® Els malalts i ferits fugien cap a Ripoll, on
s’amuntegaven al monestir gairebé sense atencid sanitaria ni altres mitjans per
sostenir-los, fora de la caritat particular.

La ciutat de Vic fou saquejada ferotgement per les tropes bonapartistes, que
I’evacuaren dos mesos després. En retornar-hi, els habitants es trobaren un quadre
de destrucci6 i una epidémia que féu estralls molt de pressa. A principis de juliol
de 1809, els 250 llits de I’hospital de Vic foren insuficients, i quatre-cents malalts
hagueren de quedar-se a les cases particulars, multiplicant el perill de contagi. La
mortalitat de 'any 1809 a Vic va ser de 547 persones, molt per damunt de I’habi-
tual, que no passava de les cent quaranta. El 1812 hi hagu€ una crisi de subsisten-
cies que féu rebrotar el nombre d’obits fins a 284 persones. L'Hospital de la Santa
Creu durant el conflicte bel-lic es va desdoblar en una part militar i una de caritat,
ies va trobar sense recursos per mantenir els malalts i ferits. Els seus administra-
dors havien de passar a recollir almoines a domicili.

Meés o menys el mateix va passar durant les guerres carlistes. En la primera i
la tercera la ciutat de Vic va quedar situada al centre de les operacions militars,
i I'any 1874 fou ocupada per les tropes carlines. L’assalt va provocar cinquanta
morts i cent ferits, i els tradicionalistes hi van acumular mil presoners en estat
lamentable. Una vegada més, ’hospital va quedar desbordat; els carlins hi van
portar els seus malalts i ferits —es registraren 6.465 estades en només sis me-
sos— mentre la ciutat es trobava en la miseria.’

A part de les guerres, el sistema sanitari vigata va ser posat a prova per diverses
epidemies —especialment les de colera de 1854 i 1885— i alguna catastrofe com
Paiguat de 1863. El colera de 1854 va arribar el dia 2 d’agost per mitja d’'una dona
malalta, i va acabar afectant 678 veins,® dels quals 370 van morir. Aquesta epide-

6. RAMISA VERDAGUER, Maties. La Guerra del Frances al Corregiment de Vic, 1808-1814. Vic:
Eumo Editorial, 1993.

7. RAMISA 1 VERDAGUER, Maties. «L'ocupacié carlina de Vic, 1874». A: Lleves, circumscripcio i
reclutament. Aspectes socials del carlisme. Barcelona: Columna, 1997.

8. SERRA Y CAMPDELACREU, Jos€. Bosquejo biogrdfico de D. Joaquin Salarich y Verdaguer. Vic:
Imp. Ramon Anglada, 1885. Segons la informacié que proporciona aquesta obra, la majoria dels malalts
(472) van passar el colera a casa, i d’aquests en van morir 273, el cinquanta-vuit per cent; I’'Hospital de
la Santa Creu només en va acollir 28, dels quals en moriren vint, un setanta-u per cent. I el doctor Joa-
quim Salarich va muntar un hospital per a colerics que va atendre 178 persones amb 77 0bits, només un
quaranta-tres per cent. Aixo demostra tant I’eficacia del doctor Salarich com la inexistencia d’un veritable
hospital de la ciutat.
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mia va promoure I'aparici6 de les primeres mesures de politica sanitaria oficial a
Espanya, que permeteren als metges afrontar millor la malaltia tot evitant 'exten-
si6 del panic i la fugida en massa de la poblacid, com havia succeit en ocasions
anteriors.’” A la comarca van proliferar les capelles votives dedicades a sant Roc
i a sant Sebastia.

Joaquim Salarich i Verdaguer, que es va distingir en la Iluita contra el colera
de 1854, fou un dels grans metges vigatans vuitcentistes. Nascut a Vic 'any 1816
d’una familia humil, va haver de treballar mentre estudiava. Era un noi disciplinat
ilaborids, pero sentia un gran interes per aprendre i una forta atraccid literaria que
Pacompanya tota la vida. Mentre s’instruia al Seminari fou colpit per la vocaci
religiosa, i possiblement hauria entrat a I'orde dels mercedaris si no hagués estat
per la revolucié de 1835, notablement anticlerical. Aleshores va decidir canviar
d’objectius i es matricula a la Facultat de Medicina de la Universitat de Barcelona.

Ja llicenciat i casat, I'any 1848 Joaquim Salarich retorna definitivament a Vic i
s’instal-1a a la placa del Carbd. Fou un bon patodleg i exerci la medicina general i la
cirurgia, les principals especialitats de I'’¢poca. Treballava sobretot en la consulta
particular, i col-laborava amb I’'Hospital de la Santa Creu. El 1862 fou designat
metge forense, i el 1871 sotsdelegat de la Facultat en el partit de Vic. De Salarich
es recorda la faceta medica, perod sobretot la d’escriptor prolific. Li interessava
gairebé tot: la sanitat i la beneficencia, perd també la flora i la fauna, la historia, la
sociologia, 'economia, la topografia, i fins i tot la novel-la. Va produir més de cent
titols, entre els publicats i els inedits, dels quals una vintena corresponen a llibres
i opuscles. Tot ho enfocava des d’una perspectiva de bonhomia, d’humanitarisme
cristia i de catalanisme pairal de regust romantic.'” De tota manera, a la base hi
havia el desig d’eficacia, d’incidir en la realitat i de reformar-la pel cami del pro-
grés i de la racionalitat, és a dir, per la via encetada pel moviment il-lustrat.

Salarich va ser un dels millors representants del vigatanisme, el nom que adop-
ta el moviment renaixentista a Vic durant la segona meitat del vuit-cents. Va ser
un dels fundadors del Circol Literari, entitat a la qual contribui amb conferencies,
classes i articles. Va escriure profusament per a la premsa vigatana i barcelonina
durant tota la vida. De les seves obres —que sovint adoptaven el format il-lustrat
de la Memoria— cal destacar la Memoria acerca del colera morbo epidémico,
observado en la ciudad de Vich en el aiio de 1854; 'assaig sobre la historia local
de Vic titulat Vich. Su historia, sus monumentos, sus hijos y sus glorias; el Censo
de Vich redactat 'any 1853 on aporta dades estadistiques, sociologiques, economi-
ques, geologiques i naturalistiques; uns Apuntes para escribir la flora de la Plana
de Vich; I'opuscle Juntas parroquiales de caridad dedicat a la beneficencia, i so-
bretot La Higiene del Tejedor, llibre de gran difusi6 inscrit en el moviment higie-
nista. Joaquim Salarich fou I'iniciador d’una de les nissagues de metges vigatans.

La segona nissaga va ser fundada per Antoni Bayés i Fuster, nascut a Taradell
Pany 1842. Establert a Tona, hi va descobrir per casualitat el 1874 un brollador
d’aigiies sulfuroses en terres del mas Font. L'higienisme i els banys publics havien

9. PRADES BUIxons, «Els dispositius sanitaris...», op. cit.
10. SALARICH Y TORRENTS, Miguel. Don Joaquin Salarich y Verdaguer. Proyeccion familiar del
abuelo. Vic: Ajuntament de Vic, 1949. SERRA Y CAMPDELACREU, op. cit.
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posat de moda els establiments termals amb finalitats curatives, aixi que Bayés
va constituir ben de pressa una societat per explotar la font amb Narcis Ullastres
Sala i Josep Quintanes i Riumbau. D’esperit obert, inquiet i diligent, Bayés va ser
el director medic del brollador Ullastres, que sempre va gaudir de prestigi pel seu
adequat grau de salinitat. Va viatjar pel sud de Franca per estudiar la gestié dels
balnearis, i el 1881 va publicar el llibre Aguas minero-medicinales, salino-yodo-
sulfuradas de San Andrés de Tona, per tal de donar-lo a congixer.

L'obertura del brollador Ullastres va desfermar una veritable «febre de I'aigua»
a Tona, on en els anys segiients es van obrir tres establiments termals més, els
brolladors Roqueta, Segalés i Codina. Amb el primer, situat a només dos-cents
metres de distancia, la societat participada per Bayés hi va sostenir un llarg plet
per tal d’evitar que les aigiies fossin declarades d’utilitat puiblica. Ambdues parts
van despendre molts diners en el litigi i van arribar a les més altes instancies dels
governs de la Restauraci6 cercant influencies. La batalla judicial es va allargar de
1890 a 1895 i finalment Roqueta, ajudat pels editors barcelonins Ramon Montaner
i Francesc Simon, fou el guanyador.!! El balneari Ullastres tindria competencia.

Antoni Bayés va abandonar la residéncia a Tona i es va mudar a Vic el 1878,
des d’on va seguir dirigint 'establiment Ullastres. Un temps després va comprar
la casa de la placa de la Catedral que encara avui és el domicili dels descen-
dents, plenament dedicats a la medicina des de fa cinc generacions. La consulta
de Bayés va adquirir prestigi no tan sols pel descobriment de les aigiies termals,
sind també pel tractament especific contra les malalties tifoides que va inventar,
i per la formula medica que idea per combatre I'epilepsia, que encara s’aplica. Es
va especialitzar també en I’estudi de les afeccions nervioses i fou un precursor
del tractament de la tuberculosi pulmonar a base de sals d’or;'? ostenta diversos
carrecs academics relacionats amb la professid, a més d’implicar-se en la politica
local de Vic. Antoni Bayés i Fuster va morir jove, als cinquanta-set anys.

A finals del segle x1X, encara havia de sorgir una tercera nissaga de metges
vigatans, aquesta encapgalada per Ramon Serra i Vilagut, nascut a Tora el 1879
i vingut a Vic quan tenia trenta anys. Era un home de tracte agradable, serids i
disciplinat, que exercia la medicina general a la seva consulta i visitava també
a ’Hospital de la Santa Creu. Era un gran afeccionat a la musica, passié que va
transmetre als fills."* Va morir el 1944. En els darrers anys patia una pérdua pro-
gressiva de forca als bragos.

L’Hospital de la Santa Creu de Vic

La ciutat de Vic, com moltes altres localitats, no ha tingut un veritable hospital
per al conjunt de la poblaci6 fins al segle xX. Abans, la manca de recursos publics
deixava la sanitat fora de ’ambit d’actuacid estatal, i I'inica institucié que s’ocu-

11. Testimoni oral d’Antoni Bayés de Luna. PLADEVALL 1 FONT, Antoni. Tona i el doctor Antoni
Bayés i Fuster. PUIGFERRAT 1 OLIVA, Carles. «La febre de l'aigua». A: Llibre de Tona, Sant Jordi 2000.
Tona: Ajuntament de Tona, 2000.

12.  PLADEVALL 1 FONT, op. cit.

13. Testimoni oral de Constanti Serra Genis.
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pava dels malalts i indigents era I'Església. La major part de la gent, que disposava
d’uns minims mitjans de subsistencia, passaven les malalties a casa, aixoplugats
per les xarxes familiars de solidaritat i més o menys atesos pels metges particu-
lars. Els hospitals només eren necessaris per a les persones pobres o en situacid
de marginacio, i per a ells 'Església els bastia vora les catedrals o al costat dels
camins d’entrada de les ciutats, extramurs. Les rendes que sostenien aquests esta-
bliments provenien de censos o terres de la mateixa Església, d’alguns exigus béns
propis, de petites aportacions municipals i sobretot de les donacions dels potentats
i de la caritat dels veins.

Durant I’'etapa medieval, Vic va disposar de diversos hospitals: el dels leprosos
o de Sant Jaume, situat des del segle x1 en el cami de sortida per la porta de Que-
ralt, al costat del qual s’havia format el raval de La Calla; el dels capellans o Al-
bergueria, emplacat a tocar de la Catedral; i el dels pelegrins o de Sant Bartomeu,
establert també a prop del portal de Queralt i fundat a principis del segle xi11. Per
fi, el 8 d’abril de 1348 el testament del ric comerciant d’origen vigata i resident a
Mallorca Ramon de Terrades deixa per a la ciutat la quantitat de sis-centes lliures
amb la condici6é de comprar un terreny al carrer de Sant Pere i construir-hi un hos-
pital de pobres.!* Terrades féu la donacié imbuit probablement del nou esperit de
caritat i pobresa predicat pels ordes mendicants, especialment pels franciscans.

Eren els primers moments de la Pesta Negra, que havia acabat amb la vida de
Terrades i que a Vic causa de bon principi 244 defuncions, sis vegades més de la
mortalitat habitual; el rebrot de la pesta en els anys segiients féu baixar la poblacié
vigatana a la meitat. El carrer de Sant Pere formava un altre raval davant del portal
de Malloles, a I’entorn del nou cami cap a Barcelona que des de feia un segle havia
desplacat el que sortia abans pel pont de Queralt.

La construccié de I’Hospital de la Santa Creu va ser lenta. Es basti un edifici
solid i de certa elegancia, que fins a I'any 1384 no entra en funcionament. Pero
estava destinat a ser el de més llarga durada de la ciutat. Terrades n’havia adjudicat
la gesti6 a 'Ajuntament vigata, pero aquest des del 1525 decidi de compartir-la
amb el Capitol de canonges per atendre millor la demanda creixent d’assistencia,
i per aturar les irregularitats detectades en I’administracié econdomica. Durant el
segle xVvI es realitzaren millores en l'edifici: la fagana actual de la Rambla, les
sales gotiques i I'edificacié d’una nova església. Des del principi, els bisbes i els
estaments vigatans donaren suport a I’hospital amb donacions i almoines; I’any
1560 el papa li traspassa les rendes del monestir agustinia de Sant Tomas de Riu-
deperes. En aquesta epoca es contracta el metge gironi Pere Roca per millorar
l’assistencia als pacients.

L’entrada dels canonges va significar una empenta per a la instituci6. Alguns
d’aquests eclesiastics es destacaren per la capacitat de gestié i per I’humanita-
risme. El cas més rellevant —perd no 'inic— va ser el del canonge Pere Ramis
durant la segona meitat del segle xvil. Ramis vivia a ’hospital i es bolcava a
favor dels malalts pobres que acollia; fins i tot en morir va llegar-los la suma de

14.  YLLA-CATALA I GENIS, Miquel dels Sants; Roca 1 Casas, Jordi. 650 anys de I’Hospital de la
Santa Creu, 1348-1998. Vic: Hospital de la Santa Creu, 1998.
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dues mil cinc-centes lliures. L'obra de Ramis fou considerable: incrementa les
instal-lacions amb dues noves sales, renova completament I'església del Sant Crist
—on diuen que el 1633 s’havia produit un fet miraculds—, reorganitza els serveis
interns definint millor les tasques del metge i cirurgia i creant una farmacia, i ob-
tingué noves fonts d’ingressos. Hom el considera el segon fundador de I’hospital.

Les millores van continuar durant el segle xviiL. Les guerres comportaven I'iis
de I’hospital per als ferits militars, i per a ells es destina la zona que limitava amb
el carrer de Sant Pere. Es va edificar una nova sala i el pati central, 'església actual
1 una casa de convalescencia annexa. Les dues tdltimes construccions van ser di-
rigides pel mestre d’obres Josep Morat6 i Sellas. L'any 1771 va obtenir la plaga de
metge de 'Hospital de la Santa Creu I'il-lustrat Josep Pascual i Campo, defensor
d’'una medicina racionalista basada en I'observaci6 clinica, la innovaci6 terapeu-
tica 1 la comprovaci6 dels resultats. Pertanyia a ’Academia Médico-Prictica de
Barcelona, i proposava la inoculacié preventiva, I'is de la quina, els preparats de
mercuri per a la sifilis i la utilitat de fer aixecar els malalts del 1lit."®

Les guerres del segle xIX, les epidémies de colera i altres calamitats van des-
bordar sovint la capacitat de ’hospital vigata. Els conflictes bel-lics 'obligaren a
fer d’hospital militar en cada contesa, i van exhaurir-ne els recursos. Les instal-
lacions ja no es van ampliar. El principal benefactor de la instituci6 en aquesta
epoca fou el dega Miquel Batlle i Cabanelles. El bisbe Francisco Veyan y Mola,
a principis del segle, ordena que a la casa de convalesceéncia s’hi fessin sales per
als nens abandonats. Des de 1843 atenien els malalts les religioses de la caritat
de Sant Viceng de Paiil. La plantilla de metges i cirurgians era escassa —dos o
tres facultatius— perd sembla que es va ampliar una mica en la segona meitat del
vuit-cents. Entre ells hi havia noms de prestigi —Joaquim Salarich, Antoni Bay€s,
Candi Bayés, Andreu Terricabres Forn, Josep Salarich, Climent Campa i Cardo-
na— i molts d’altres més desconeguts.

Entre aquests darrers destaquen, per la llarga permanencia, els cirurgians An-
toni Bartra, Josep Serra i Joan Serra Blasi, i els metges Maria Planell i Josep
Casas i Davesa. L'aparicié dels cognoms Bartra, Serra i Casas durant bona part
del segle x1x indica probablement que ens trobem davant de llinatges medics vuit-
centistes. Altres doctors de I’hospital de Vic en aquesta epoca van ser Josep i Joan
Bonef6s, Esteve Campa, Francesc Paxau i Maria Casabosca.'® Encara a principis
del segle xx I’equip facultatiu era integrat tan sols per dos metges, un farmaceutic
i dos practicants de cirurgia. Hi havia entre els vigatans una gran devocid pel Sant
Crist de I’hospital, al qual s’invocava en situacions limit traslladant-lo a la catedral
en solemne processo.

La renovaci6 del pensament medic, de I'instrumental i de 'organitzacid sani-
taria que es va operar durant el segle XIX penetrava molt lentament a I’'Hospital
de la Santa Creu. Durant el primer terc del segle xx la influencia de la modernitat
es va accelerar. En aquesta etapa, al quadre medic de la institucié hi van exercir
membres de la segona i tercera generacié de les nissagues Salarich i Bayés: Josep

15. Yrra-CATALA 1 GENfs; Roca 1 CAsas, op. cit.
16. RAMISA VERDAGUER, Maties. «Metges». Vicgrafies [Vic], nim. 1 (juny de 2005), Centre d’Estu-
dis Socials d’Osona.
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Salarich i Candi Bayés, i els fills respectius Joaquim i Miquel Salarich i Torrents
i Antoni Bayés Vayreda. Hi havia, a més, els doctors Bach, Rierola, Duran i Ar-
tigues, entre d’altres.

La funci6 basica de la institucié seguia essent la d’hospital de pobres, perd des
del 1920 s’hi va instal-lar un departament de cirurgia, amb quirofan i quatre ha-
bitacions per al postoperatori. La novetat era que, per primera vegada, al quirdfan
s’hi admetien pacients externs que pagaven pel servei. La clinica de I’hospital
va constituir un gran pas endavant. La primera operacié s’hi va efectuar el 18 de
maig de 1920. Tot i que pel desembre un violent incendi va destruir del tot les
flamants instal-lacions, es van reconstruir de pressa per mitja d’'una subscripcié
popular.!” A la clinica s’hi va anar acumulant tecnologia nova: material quirdrgic,
instruments d’esterilitzacid, una taula de Putti, maquines de corrent galvanic i
faradic, i aparells de raigs X, infraroigs i ultraviolats.

Una altra iniciativa modernitzadora d’aquest primer ter¢ del segle xx fou la
proposta de la Diputacié de Barcelona I'any 1928 de transformar I’hospital de
Vic en hospital comarcal. La proposicid va ser acceptada pels pobles d’Osona; el
conveni es va signar el 1930, i des d’aleshores I’Hospital de la Santa Creu es va
comprometre a atendre els malalts de quaranta-set municipis de ’entorn, excepte
els cronics i els mentals.

Larribada de la IT Republica ’'any 1931 va agitar ’'ambient hospitalari. Com al
conjunt del pais, van venir aires de reforma i una forta polititzacié. La Generali-
tat republicana, sota 'impuls del conseller de Sanitat Josep Dencas i Puigdollers
—metge i nascut a Vic— va promoure el pas de I’hospital de Vic a la xarxa puibli-
ca, com els hospitals d’Igualada i de Vilafranca. A més, la institucié va prendre
caracter laic. Aquestes iniciatives van comptar amb el suport entusiasta del metge
Joaquim Salarich i Torrents, que va esdevenir director del servei de cirurgia de la
institucid. Sembla que Dencas, en la visita que va fer a Vic el 1933, va comentar
que I’hospital «més aviat serviria per a museu».

Salarich defensava la tesi que la sanitat no havia de dependre de la caritat, sin
de l'assistencia social de ’Estat. A més, creia que I'indole comarcal de 1’hospital
afavoriria la formacié d’una massa critica de doctors al centre, favorable a I'inter-
canvi d’experiéncies, a ’'adopcid de les novetats i, en definitiva, a la investigacio.
Els partits vigatans de dreta van reaccionar contra la laicitzacid i el pas de I'Hospi-
tal de la Santa Creu al sector public, argumentant que aix0 trencava amb la volun-
tat del fundador i amb el conveni signat entre ’Ajuntament i el Capitol. Lhospital
sempre havia sigut de la ciutat, i s’havia sostingut amb la caritat cristiana.

Durant I'etapa republicana es va voler dinamitzar la vida hospitalaria millorant
algunes instal-lacions, potenciant I'activitat medicoquirudrgica, el laboratori i la
tasca cientifica. Es van organitzar cicles de conferencies, es van promoure les
publicacions de les recerques —la major part sorgides de la inquietud investi-
gadora de Joaquim Salarich— i es van adoptar nous metodes en traumatologia,

17. DIVERSOS AUTORS. Hospital de la Santa Creu de Vic. Historia d’una institucio assistencial. Vic:
Hospital de la Santa Creu, 2000.
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en cirurgia abdominal, en I'epilepsia, en l'osteoartritis d’origen tuberculds i en el
tractament de les ferides.'® Des del pas a hospital comarcal, el personal havia aug-
mentat notablement: més d’una vintena de professionals —metges, practicants,
farmaceutic, personal de laboratori—, una dotzena de religioses i dos capellans,
quatre o cinc infermeres, diversos ajudants d’infermeria i una altra dotzena de
membres de personal auxiliar.

Lesclat de la Guerra Civil el juliol de 1936 fou traumatic per a I’hospital de
Vic. Els simbols religiosos van ser destruits, les monges van haver de fugir i un
capella fou assassinat. Un simpatitzant de les esquerres, Ramon Fabregas i Llanes,
fou designat nou director per les autoritats revolucionaries. Fabregas va retenir el
control de I’hospital durant tota la guerra i va procurar que el centre funcionés
amb normalitat, malgrat les dificultats creixents: manca d’antibiotics, de mitjans
quirdrgics i anestesics, de calefaccid, i escassetat de tot tipus de farmacs. L'equip
medic es va mantenir forca durant els primers temps de la guerra, fins que alguns
metges i practicants foren mobilitzats. L'arribada de centenars de refugiats a la
ciutat —fins a dos milers en alguna epoca— va incrementar la manca d’higiene i
les malalties.

Es en aquesta dura etapa quan la ciutat compta amb més centres assistencials.'
Els refugiats tenien el seu propi hospital i els seus metges. Poc abans del conflicte,
el 1935, un grup de professionals havia creat la Clinica Comarcal de Vic, que dos
anys més tard va passar a mans de la Mitua Cooperativa ’Alianca de Barcelona.
Hi havia també 1’'Hospital Internacional ubicat al convent de I’Escorial, i a I'dltim
havia vingut a Vic una delegacié de la Creu Roja. Perd malgrat el nombre d’enti-
tats, I’assisténcia sanitaria era molt precaria a causa de la guerra.

Els metges de capcalera

L’eépoca heroica dels metges de capgalera es perllonga fins ben entrada la de-
cada de 1950, encara que des d’una vintena d’anys abans anaven sorgint elements
que en feien preveure la desaparicid. Els clients aconductats, la manca d’instru-
mental 1 de mitjans adequats, les poques festes i I’escassa vida privada del metge,
la intensa relacié humana amb els pacients, la prioritat que tenia en els diagnostics
1 tractaments la intuicio 1 habilitat del mateix doctor, la varietat i dificultats dels
casos que calia tractar a domicili —des de malalties lleus fins a ossos trencats que
calia enguixar, heérnies estrangulades i apendicitis agudes que s’havien d’operar,
parts que s’havien d’atendre, infarts, traqueotomies,? etc.—, tot aixo eren encara
les caracteristiques de la practica medica durant la primera meitat del segle xx.

18. SALARICH Y TORRENTS, Joaquim. «El primer quinquenni de I’'Hospital Comarcal». A: Annals de
I’Hospital Comarcal de Vic. 1936. GENIs 1 AGUILAR, Marti. «Historia de 'Hospital de Vic». A: Annals
de ’Hospital Comarcal de Vich. 1932. GENERALITAT DE CATALUNYA. HOSPITAL DE LA SANTA CREU DE
VICH. Annals de I’Hospital Comarcal de Vich. 1932. Annals dels Hospitals Comarcals. Barcelona, octu-
bre de 1935. DIVERSOS AUTORS. Hospital de la Santa Creu de Vic. Historia d’una institucio assistencial.
Vic: Hospital de la Santa Creu, 2000.

19.  Testimoni oral de Santi Ponce Vivet. DIVERSOS AUTORS. Hospital de la Santa Creu de Vic. Histo-
ria d’una institucio assistencial. Vic: Hospital de la Santa Creu, 2000.

20. BAYEs DE LUNA, «L"Hospital de la Santa Creu...», op. cit.
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Josep Salarich encara havia hagut de fer amputacions de membres sense anes-
tesia, i Candi Bayés havia operat moltes vegades a domicili sense els minims
anestesics i aseptics indispensables. L'oftalmoleg Ramon Quer, un dels pocs es-
pecialistes, pujava la collada de Toses amb el seu Citroén 2CV portant a sobre tot
I'instrumental —gens sofisticat perd efectiu— per operar a Puigcerda i a la Seu
d’Urgell els dies que li tocava. Un dia, el Volvo de Constanti Serra va quedar negat
enmig d’una riuada al sector de 'Horta Vermella de Vic, mentre passava visites a
domicili. El ginecoleg Anicet Altés havia hagut de fer cesaries a la cuina.

La ciutat de Vic tenia un bon planter de metges de capgalera. Durant el pri-
mer terc del segle XX, els més reconeguts eren els doctors Josep Salarich, Candi
Bayés i Ramon Serra. Durant les decades de 1940 i 1950 s’hi van anar afegint
Melcior Bach, Constanti Serra, Joaquim Vilaplana, Luis de Mas, Joan Vilar, Ig-
nasi Alb6 Molins, Joaquim Riera, Miquel Planes i el doctor Serrat, entre d’altres.
Els especialistes eren escassos: els cirurgians i traumatolegs de I’Hospital de la
Santa Creu i de la Clinica I’Alianga, el tisidleg Antoni Bayés Vayreda, I'otorrino-
laringoleg Joaquim Bayés, 'oftalmoleg Ramon Quer, el dentista A. Espona i el
tocoginecoleg Anicet Altés.

La medicina era domiciliaria perque als hospitals no hi havia suficients recur-
sos per organitzar un sistema de guardies permanents. Llevat dels pacients que
requerien una intervencié quirdrgica urgent, els internaments a I’hospital només
es feien en les fases agudes d’algunes patologies com els infarts, els colics hepatics
1 nefritics, les crisis asmatiques i les crisis anginoses. Passat el fort de la crisi, els
malalts havien de tornar a casa. Els particulars estaven aconductats a un metge de
medicina general, o bé s’inscrivien a una miitua o germandat. Hi havia la Clinica
de Sant Jordi, amb molts socis entre la pagesia de la comarca, que derivava els afi-
liats cap a I’'Hospital de la Santa Creu en casos greus. La Clinica ’Alianca també
tenia els seus associats; el fet de tenir servei de vigilancia permanent la convertia
en el veritable hospital de la ciutat.”

Josep Salarich i Giménez (1848-1930) va dedicar tota la vida a la medicina i
a I’'Hospital de la Santa Creu amb veritable vocacié. Va comencar a exercir de
metge a la decada de 1870 a I’hospital, en els dificils moments de la tercera guerra
carlista; la seva extraordinaria dedicacié li valgu€ la creu al merit militar. Des de
1877 i durant cinquanta-tres anys ocupa el carrec de metge-cirurgia titular de ma-
nera metodica i rigorosa, sense provocar mai cap queixa, realitzant amb exactitud
matematica les dues visites preceptives de mati i tarda als malalts de I’hospital. En
morir, el va substituir en el carrec Candi Bayés i Coch (1867-1955), company de
feina i amic personal, que va tenir una trajectoria similar: dedicaci6 absoluta a la
medicina, alt prestigi professional, caracter serids, i escassa inclinacié per a les ac-
tivitats festives o protocol-laries. Va muntar una petita inddstria farmaceéutica amb
invents propis, i es va ocupar del balneari Ullastres de Tona. De fet, es converti
en un especialista de la hidrologia. La fama de Candi Bayés fou considerable:*

21. Testimonis orals de Josep M. Arimany Ridaura, Albert Altés, Xavier Quer Vall i Constanti Serra
Genis. BAYES DE LUNA, «L’Hospital de la Santa Creu...», op. cit. RAMISA VERDAGUER, «Metges», op. cit.

22. Testimoni oral d’Antoni Bayés de Luna. SALARICH Y TORRENTS, «El Dr. D. Cdndido Bayés...»,
op. cit. BAYEs 1 COCH, op. cit.
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Josep Salarich i Giménez.

visitava els bisbes, el consultaven els altres metges, I'integraven a tots els centres
benefics, oficials i religiosos de la ciutat, treballava moltes hores cada dia i estava
al dia dels progressos medics.

El fill de Candi, el tisidoleg Antoni Bayés i Vayreda, va prendre la direccié me-
dica de I’'Hospital de la Santa Creu a la mort del pare i I’exerci durant vint anys.
Ja havia treballat al centre des de 1922. Va ser un dels primers especialistes del
pulmé de Catalunya i aplica els coneixements revolucionaris que havia apres al
sanatori antituberculdés de Davos, a Suissa: el pneumotorax terapeutic i les sals
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d’or, que tenien efectes molt notables sobre els malalts tuberculosos.?* Aquesta
malaltia va anar desapareixent durant els anys de la decada de 1950. Antoni Bayés
va jubilar-se a principis de la decada de 1970, després de patir una persistent
indisposicid.

Antoni Bayés treballava a I’hospital amb el doctor Melcior Bach i Planell (1889-
1974). Mentre Bayés es cuidava de la seccié de dones, Bach i J. Vilaplana s’ocupa-
ven dels homes. Els metges passaven la major part del mati al centre portant més
de trenta pacients cadascun i cobrant una suma simbolica; a les tardes atenien la
consulta privada. Bach havia comencat de metge a dos pobles d’Osona, Santa Eu-
lalia de Riuprimer i Prats de Lluganes; 'any 1935 s’havia traslladat a Vic i havia
entrat a I’hospital, on va treballar fins a la seva jubilacio.

Joaquim Vilaplana i Casals (1914-1992) atenia el dispensari de I’hospital i aju-
dava el doctor Bach en la seccié d’homes. Havia fet les practiques de medicina al
laboratori de ’hospital de Vic. La guerra I’hi va sorprendre i hi continua un temps,
fins que fugi i s’incorpora a l'exercit nacional. A més de la medicina general,
Vilaplana tenia 'especialitat de pediatria, que va exercir amb eficacia a ’Alianca
i a la Seguretat Social. Vilaplana tenia moltes coses en comu amb Miquel Conill
i Santies: havien nascut el mateix any 1914 i havien coincidit fent les practiques
a 'Hospital de la Santa Creu. Conill va acabar la carrera un cop finalitzada la
Guerra Civil, en la qual havia estat mobilitzat, i també escolli I'especialitat de
pediatria. Va treballar a la consulta particular i a 1a Seguretat Social. Va morir fa
poc, el 2004.

Un altre metge molt vinculat a I'hospital fou Angel Rierola i Isern (1907-1982),
que s’hi havia incorporat des del 1936 a la secci6 de cirurgia. Després de la Guerra
Civil va esdevenir cap d’aquesta seccid, de la qual s’ocupa fins a la seva jubilacid.
Amb el seu equip —el principal col-laborador del qual era Josep Freixenet— ate-
nia tots els problemes quiridrgics, obstetrics i traumatologics del centre. Tenia un
taranna obert i simpatic, i una consagracié absoluta a I’hospital, on guardava el
cotxe i els gossos de caga.*

Constanti Serra i Bardolet va ser igualment un prestigiés metge de capgalera de
la postguerra. Després de les peripecies de la Guerra Civil —en que fou reclutat i
estigué a punt de ser afusellat— acaba la carrera el 1942. Era de medicina general,
especialitzat en cor i pulmd; vivia intensament la professio, patia pels malalts. Te-
nia molts particulars aconductats i va viure els inicis de la Seguretat Social. El seu
caracter era recte i serids, i el posat, distingit. Sentia una gran aficié per la musica,
heretada del pare Ramon —I’iniciador de la nissaga—, que el porta a vincular-se
aI’'Orfed Vigata.> Va morir 'any 1982.

Ramon Quer i Falgueras (1913-1993) tenia la mateixa edat que Constanti Serra,
pero una especialitat ben diferent, I'oftalmologia. Era un dels pocs especialistes

23. Testimoni oral d’Antoni Bayés de Luna. BAYES DE LUNA, «”Hospital de la Santa Creu...», op. cit.
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Tres membres de la nissaga vigatana Bayés:
Antoni Bayés Fuster, Candi Bayés Coch
i Antoni Bayés Vayreda.
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que hi havia a la ciutat en I'etapa de postguerra. Com a Serra, la guerra se li in-
terposa en els estudis —va fugir per escapar del reclutament— i hagué d’acabar
la carrera després. Va fer les practiques a la prestigiosa Clinica Barraquer de Bar-
celona. L'excel-lent aprenentatge que en va obtenir, unit a la seva extraordinaria
habilitat per al tractament de les afeccions oculars, féu créixer la seva fama a la
comarcai a fora. Va muntar una consulta particular, operava per a la Seguretat So-
cial i per a tots els centres de Vic i alguns de fora. Amb un instrumental gens sofis-
ticat per0 eficag que sempre portava amb ell, tractava el glaucoma i I’estrabisme,
els despreniments de retina i les cataractes, i realitzava la cirurgia del llagrimall.
Res d’aix0 no s’havia fet mai a Vic. Tenia un caracter retret i una mica dificil, pero
va treballar molt i fins al darrer moment.? Era un professional immillorable, que
estava al dia en les noves teécniques de I'especialitat.

Identica valoraci6 professional cal fer d’un altre especialista, el tocoginecoleg
Anicet Altés i Pineda. Pero el caracter d’Altés era ben diferent: un metge comu-
nicatiu i amb inquietuds, que s’integra a la vida sociocultural vigatana a partir
del seu interes per la musica, el teatre i sobretot el cinema. Va néixer a Sabadell
el 1921, i va venir a Vic 'any 1948 després d’haver obtingut una plaga al SOE.
Ben aviat va aconseguir entrar també a la Clinica ’Alianca. A la tarda feia visites
particulars al seu domicili. Va guanyar prestigi a causa de la seva habilitat, i per
I’encert d’implantar la modalitat del part vigilat i posteriorment del part sense do-
lor; aquest darrer sistema li comporta un viatge a Roma el 1956, a fi d’aconseguir
Paprovacié del sant pare Pius XII. La feina se li va incrementar considerable-
ment. Va participar en congressos i s’incorpora a diverses associacions profes-
sionals.”” Des de 1965 va tenir la col-laboracié del doctor Vifiolas, que aprengué
molt d’Altés.

La revolucio sanitaria

El sistema sanitari basat en els metges de capcalera va perdurar fins a la decada
de 1950, pero des de feia temps alguns elements I'anaven soscavant: la creacié del
nou departament de cirurgia —amb quirdfan— a I’Hospital de la Santa Creu, la
conversié d’aquest centre en hospital comarcal, 'aparicié de la Clinica ’Alianca
el 1935, la millora de les comunicacions, ’aparicié de nous tractaments i tecno-
logies, alguns canvis organitzatius que atenuaven la duresa de la tasca dels doc-
tors, I'increment del nombre de metges especialistes, i 'aparicié del SOE (Seguro
Obligatorio de Enfermedad), €s a dir, la primitiva Seguretat Social anomenada
popularment el Seguro.

El SOE fou instituit 'any 1942, en el marc del Instituto Nacional de Previsién
que funcionava amb caracter voluntari des de 1908. Donava protecci6 sanitaria als
treballadors i dotava algunes places de metges titulars de diferents especialitats. A
Vic al principi n’hi havia tres, cobertes per rigorosa oposicio i molt desitjades pel
sou —Ila ciutat tenia una categoria medica no gaire més baixa que Barcelona— i
lautoritat que conferien. El1 SOE es va comencar de notar a la ciutat i comarca en

26. Testimoni oral de Xavier Quer Vall.
27. Testimoni oral d’Albert Altés.
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la década de 1950. Al principi, els metges titulars havien d’anar a visitar a Man-
resa; després es va inaugurar un precari consultori del Seguro en un pis del carrer
de Sant Antoni, i més tard un estatge més ampli a la rambla de I’Hospital.?® Aixi,
molts metges vigatans van comencar de concertar les visites particulars amb el
treball per al Seguro, tal com s’ha vist més amunt.

L’inici del tractament amb antibiotics, a finals de la decada de 1940, va consti-
tuir una vertadera revoluci6 en el camp de la medicina. Grups d’infermers i prac-
ticants posaven injeccions de penicil-lina sodica a domicili cada quatre hores, dia i
nit; d’aquesta manera es van salvar molts pacients. Pel seu costat, I'estreptomicina
estava eliminant la tuberculosi. Un altre canvi important, establert amb forga des
de la decada de 1950, fou el costum d’atendre els parts als hospitals i no a casa.”
Els doctors es consultaven entre ells amb més freqiiencia que abans per establir
els diagnostics, i sovint també demanaven el consell d’especialistes reconeguts de
Barcelona. En casos puntuals també s’enviava el malalt a la capital si es conside-
rava que a Vic no hi havia els mitjans per curar-lo, prévia comissio.

Les germanes Josefines de Vic crearen una clinica a la seva residéncia a prin-
cipis de la decada de 1960. Fou batejada amb el nom de Clinica de Sant Josep i
admetia malalts aguts de tota la comarca. Va fer aquesta funcio fins ben entrada la
decada segiient, quan els malalts medics ja es van poder ingressar a I’Hospital de
la Santa Creu. Els clients de la clinica de les Josefines eren particulars o bé socis
de la Clinica de Sant Jordi, la mitua alternativa a ’Alianca.

Tots els elements esmentats fins aqui van revolucionar la sanitat vigatana, en
una etapa en que ’estructura socioeconomica del pafs estava també en procés de
canvi accelerat. Creixia fort 'economia, progressava la industria, venien onades
d’immigraci6 del sud, arribaven els turistes pel nord, millorava la tecnologia en
tots els camps, es modificava la mentalitat en sintonia amb la d’Europa occidental,
s’eixamplava la classe mitjana, i s’iniciava una incipient societat de consum, els
exponents més visibles de la qual eren els automobils i els electrodomestics. L'in-
crement de la poblaci6 i del nivell de vida van fer augmentar la demanda sanitaria;
el sector responia desenvolupant l'oferta per mitja de I'ampliacié de les instal-
lacions, la contractacid de més professionals, ’aplicacié de novetats tecnologiques
1 organitzatives, i la major implicacié de I’Estat per mitja de la Seguretat Social.
Pero els resultats assolits quedaven encara per sota del punt optim.

Alguns dels primers metges titulars del SOE a Vic van ser Frederic Casimiro i
Miquel Planes; no gaire més tard van arribar Luis de Mas i Enric L6pez. Luis de
Mas Tejedor (1915-1994) va venir d’Osca amb un curriculum académic brillant.
Exercint de metge del Seguro i amb catorze fills, encara tenia temps per seguir
estudis universitaris de dret i de veterinaria. Els que el van coneixer el titllen d’ho-
me just i recte, de caracter intel-lectual, un dels darrers metges hipocratics perque
tractava cada pacient de forma plenament individualitzada. El doctor Enric Lépez
i Lopez (1914-1992) era igualment de medicina general i tenia també molta capa-

28. Testimoni oral de Josep M. Arimany Ridaura. BAYEs DE LUNA, «L"Hospital de la Santa Creu...»,
op. cit.
29. BaYEs DE LUNA, «L'Hospital de la Santa Creu...», op. cit.
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citat de treball.*® Al principi d’arribar a Vic procedent de Sant Boi de Llobregat es
va posar de guardia permanent les vint-i-quatre hores.

Joaquim Estrada i Serda era molt amic del doctor De Mas, a qui considerava
el seu mestre. Estrada va néixer I'any 1936 en el si d’una familia de classe mitja-
na, i es va inclinar per la medicina interna o psicosomatica que encara avui dia
practica. A I'época en que comenga, a principis de la decada de 1960, no hi havia
gairebé especialistes d’aquesta branca. Molts pacients eren titllats simplement de
neurotics i posats en el mateix sac; la tasca d’Estrada va ser diagnosticar correcta-
ment les preteses neurosis i trobar-hi remei. Fins a la decada de 1950 no hi havia
bons tranquil-litzants ni antidepressius. En el camp de la psicoanalisi abans es
buscaven sobretot les causes dels trastorns psicologics, perd ara es considera que
no val la pena trobar els perques, sind concentrar-se en guarir el malalt. Estrada
compaginava la consulta privada amb el treball a 'ambulatori de la Seguretat
Social. Sempre ha estat un metge d’esperit independent.’!

Un altre doctor de marcat esperit independent ha estat Josep M. Arimany Ri-
daura, nascut el 1926. Llicenciat en medicina general i especialitzat en urologia,
ha tingut un perfil particular on destaca la faceta de gestor amb empenta. Va ser
director de la Clinica I’Alianca, metge d’empresa promotor de la mitua Asepeyo,
impulsor de la delegacié d’Osona del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona que
va presidir, i el principal creador, ja en la decada de 1970, d’una escola femenina
d’ATS de formaci6 professional de segon grau vinculada a la Universitat Autono-
ma de Barcelona, que tenia la seu en els locals de I’'Hospital de la Santa Creu.

D’aquesta escola en van sortir sis promocions, fins que fou incorporada als
Estudis Universitaris de Vic. Arimany també féu en el seu moment una incursié
a la politica local, presentant-se en dues ocasions —1987 1 1991— a les eleccions
municipals tot liderant una candidatura independent. Un altre urdleg conegut a
Vic —i especialitzat a més en medicina interna i aparell digestiu— era Antoni
Carbonell i Oriol,” nascut 'any 1932 i iniciador, com Arimany, d’una nissaga
medica familiar que va per la segona generacio.

Molt conegut i apreciat fou el doctor Jordi Sala i Soler (1925-2003), a qui la
gent coneixia per doctor Jordi. Es va especialitzar en pneumologia i va tenir una
vida professional vinculada a I’'Hospital de la Santa Creu, que va dirigir a partir
de 1972, moment de la jubilaci6 d’Antoni Bayés Vayreda. Sala era una persona
de temperament fort perd optimista i vital, lliurat plenament a la medicina i als
malalts, que atenia a I’hospital i a la consulta particular. La seva etapa de direc-
tor de I’hospital va coincidir amb I'inici de I'ingrés al centre de pacients privats
i de la Seguretat Social; aquest fet va generar noves necessitats d’atencié medica
que foren resoltes per Sala amb la formacié d’'un equip de metges de guardia
permanent.®

30. Informaci6 facilitada per la delegacié d’Osona del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona. Tes-
timonis orals de Joaquim Estrada Serda i de Josep M. Arimany Ridaura.

31. Testimoni oral de Joaquim Estrada Serda.

32. Informacié facilitada per la delegacié d’Osona del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona. Tes-
timonis orals de Josep Arimany Manso i Josep M. Arimany Ridaura.

33. Informaci6 facilitada per la delegacié d’Osona del Col-legi Oficial de Metges de Barcelona. BAYEs
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D’una especialitat ben diferent era el pediatre Joaquim Ordeix i Cornet, nascut
el 1936. Va comengar la seva activitat el 1963 a I’hospital de Manlleu, on hi ha-
via una plaga de pediatria de creaci6 recent. Era una epoca de boom demografic
degut a la immigracid, i el pediatre era sol-licitat a mitjanit o a mitja pel-licula les
tardes de diumenge. En els freds hiverns eren corrents les bronquitis, les galteres,
les laringitis, el xarampid i 'asma. Calia encara injectar dolorosament els antibio-
tics als nens i nenes. Ordeix va posar una consulta a Vic i hi va venir el 1973. Hi
coincidi amb els pediatres Vilaplana i Conill. Treballava a la Seguretat Social, i
al vespre atenia el despatx particular. Les condicions de I’exercici de la medicina
milloraven, desapareixien algunes malalties infantils gracies a les vacunes, i es
perfeccionava ’alimentaci6 dels infants.**

El membre de la quarta generaci6 de la nissaga vigatana Bayés, Antoni Bayés
de Luna, pertany també a aquesta etapa. Fill d’Antoni Bayés Vayreda, va néixer el
1936 i s’especialitza en cardiologia. Va fer practiques a 'Hospital de la Santa Creu
mentre estudiava, i comenca lactivitat professional a Vic a principis de la decada
de 1960. Atenia la consulta particular i visitava a la Clinica de Sant Josep de les
germanes Josefines i a ’'Hospital de la Santa Creu sempre que el sol-licitaven. An-
toni Bayés ana construint un curriculum brillant en la seva especialitat, que I'ha
convertit en un cardioleg conegut a nivell mundial. Participa en la implantacié del
marcapassos a Catalunya, i tenia dos aparells d’electrocardiografia.

Des de 1967 es converti en professor de la Universitat de Barcelona, i des de
1972 de la Universitat Autdbnoma. Poc abans havia ingressat a I’'Hospital de Sant
Pau de Barcelona, on més endavant fou nomenat director del Departament de
Cardiologia i Cirurgia Cardfaca. Aqui va crear un laboratori d’investigacid, i a la
UAB establi la primera catedra de cardiologia experimental d’Espanya. Va redac-
tar diversos llibres, que foren traduits als principals idiomes del mén, i centenars
d’articles i capitols. Pronuncia conferencies a desenes de paisos diferents. Va en-
capcalar els organismes internacionals de la seva especialitat, participa a molts
congressos i es converti en membre de moltes associacions mediques i comites
editorials. Tot aix0 no li impedi seguir en contacte amb la sanitat vigatana,* que
va impulsar de forma decisiva en els moments de la Transici6.

Amb els professionals ressenyats i molts d’altres, la sanitat vigatana va anar
millorant considerablement des de la decada de 1960, esperonada pels progres-
sos tecnologics i la creixent preséncia de la sanitat piiblica. Des de principis de
la decada de 1970 es va iniciar I'ingrés de malalts de la Seguretat Social de Vic
a I'Hospital de la Santa Creu, i a finals de la década el centre es concerta amb
I'Institut Catala de la Salut de la Generalitat. Tot aixd0 comporta un increment de
pacients, serveis i metges per a la institucid, dirigida des de 1976 per un comite
directiu format pels doctors Enric Rossell, Josep Molera i Bernat Bauza. Es pen-
sava ja en la construccié d’un nou Hospital General Comarcal, reivindicat per una
campanya ciutadana.

DE LUNA, «L’Hospital de la Santa Creu...», op. cit. BAYES DE LUNA, «En Jordi s’ha jubilat», op. cit.
34. Testimoni oral de Joaquim Ordeix Cornet.
35. Testimoni oral d’Antoni Bayés de Luna. BAYES DE LUNA, «Hospital de la Santa Creu...», op. cit.
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L'Hospital General va estrenar-se a finals de 1987, mentre el vell Hospital de
la Santa Creu, degudament ampliat, es reconvertia en centre sociosanitari dedicat
als malalts cronics amb discapacitat, persones grans malaltes i malalts en situacié
terminal. Aquests equipaments, units als de la Clinica ’Alianga —que més en-
davant es transforma en la «Clinica de Vic», un centre sanitari privat— i als de
la Clinica de Sant Josep de les germanes Josefines —dedicada progressivament a
residencia geriatrica— configuraren una infraestructura sanitaria suficient per a la
ciutat i la comarca, en el marc de lestat del benestar que s’iniciava.



