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entre los poceros, como principalei enfermedades,.las cutáneas, respiratorias y digestivas. Conocía ya 
la acción tóxica de ciertos gases como el hidrógeno sulfurado, que llama vapores de azufre. Igualmente 
cita como perniciosos los gases de salitre y otros metales, lo que debe entenderse ya del amoníaco,' ya 
de todas las substancias volátiles que comunickn fetidez al ambiente. Señala ya los accidentes tóxi- 
cos ocurridos en los pozos de petróleo,de Módena y en particular losque se traducen por ataques fulmi- 
nantes con inconsciencia y colapso. 

Al mencionar las enfermedades de los que trabajan en  los hornos de ladrillos se extiende acerca 
de la necésidad de los baños para acostumbrar el cutis a la intemperie. A este propósito se lamenta de 
la decadencia de los baños desde la introducción del cristianismo y aun culpa a este último de haberla 
favorecido. Esto, que se ha repetido después en  todos los tonos, es u n  error histórico muy  craso. Deche- 
lette, el célebre arque6logo francés, en su obra notabilísima de Arqueología cristiana, afirma expresa- 
mente con toda -ase de pruebas que la primera Edad Media no perdió en nada la~costumbre de los 
baños y de las termas. En  la época carlovingia; la vida social continuaba en aquéllas como en los días 
d e l á  antigua Roma. Los monjes benedictinos crearon muchas casas de baños para uso de lapoblación 
pobre. En cambio y por unfenómeno paradojal, decaen los baños desde la época del Renacimientoy al 

al siglo X V I I  o sea el de Ramazzini el desaseo es general. Se necesitó una grave enfermedad y el 
empeño decidido de los mkdicos para que tomara baños Luis, X I V .  En  esta parte han pagado, como 
suele decirse, justos por pecadore3.y la 'mala fama d e  una centuria poco limpia ha trascendido a 
otras más remotas y que indudablemente fueron pulcras y aseadas. 

La fabricación de jabones en la cual entraban como ingredientes la cal, la ceniza y el aceite, se 
convierte a veces en causa de enfermedad. Así cita Ramazzini las quemaduras por la acción de la lejía 
y el acaloramiento por el trabajo junto a las calderas. Los cambios de tempereura al abandonar el 
taller sobrecale~ado y salir al aire libre provocan afecciones catarrales. También encuentra nociva 
la costumbre de ineerir bebidas frías durante las horas de ~ermanencia en la fábrica. Como remedio 
profiláctico no halla otro mejor que el uso dibuenas ropas de abrigo al dejar el trabajo y una condpcta 
libre de todo exceso. Esta.última esmuchas veces consecuencia sobrado forzosa de u n  salario reducido 

+.para insistir tanto sobre ~ I l a .  
' Los cazadores sufren, al decir de. Ramazzini, no solamepte enfermedades por enfriamiento y por 

esfierzo sino también Ótras que dependen del contagio de las que padecen los animales caz+dos. Por 
desgracia no se extiende el autor acerca del particular, como hubiera sido deseable. En  cambio habla 
de lospajareros y las afecciones a que se exponían al tender sus redes en ciénagos y lagunas. No'hay 
que decir que figuran en este grupo las fiebres palúdicas, a las que añade-la hidropesía. 

La obra de Ramazzini fué en STi tiempo más u n  éxito de curiosidad que deverdadera comprensión. 
La higiene estaba tan  poco de actualidad, que u n  editor italiano, Conzatti, se negó a editar una obra 
de ella en 1710 porque los médicos sólo adquirían libros para curar males y ninguno para prevenir- 
los. Aunque ello sea una exageración manifiesta, y buena prueba de ello es la celebridad de la publi- 
caci- misma de- Ramazzini, no cabe duda que había en aquella queja un fondo de verdad. La higie- 
ne industrial no pudo nacer aún durante todo el curso del siglo XVIII a pesar de la introducción de la 
máquina de vapor en Inglaterra que debía revolucionar las manufacturas: En  Alemania no debió 
aparecer la obra de Halfort sobre enfermedades profesionales, la primera 'de su clase euaquel país, 
hasta 1845. En  la patria misma Ramazzini la tradición de susbellos estudios quedaba interrumpida 
por años y más años. Sólo en laépoca contemporáneasu~iombre,. adoptado como título de una re- 
vista de higiene social, aparece como u n  homenaje póstumo a su memoria y quizá como undcsagravio. 
La mejor manera, en efecto, de honrar a los grandes hombres que fueron, no es recordar y ensalzar sus 
méritos, sino continuar y perfeccionar su obra: El.pasado, en ciencia como en todas las' manifesta- 
ciones de la inteledualidad humana, iiebe servir no sólo de enseñanza, sino. de ejemplo. 

Datos para la topografía médica de Cataluña 
El paludismo en ViIadecans 

POR EL DOCTOR JOSE SUAREZ DE FIGUEROA 

Siéndonos, por nuestro cargo.re1ativamente fácil el poder obtener datos sanitarios ex-tos degran 
número de lugares de la región, y siendo uno',de los principales objetivos de la Academia el poseer una 
Geografía médica de Cataluña lo  más detallada posible, para que. conociendo los defectos higiénicos y 
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los peligros sanitarios pueda estimular la acción social para que ésta los haga desaparecer allí donde 
existan, es por lo que traemos aquí esta comunicaciónen la que nos ocupamos del Paludismo en Vila- 
decans; hemos elegido este punto 'médico y este pueblo con preferencia a otro cualquiera, porque a 
nuestro entender ofrece el de Viladecans interés doble: primero un interés absoluto o científico, quees 
el estudio del Paludismo que en este término se padece; segundo un interés relativo o social, por encon- 
trarse a las puertas de Barcelona y por lo que su importancia epidemiológica pronto se alcanza sin que 
sobre ello tengamos necesidad de iiisistir.. 

Para tratar dct estado insalubre de Viladecans, lo estiidiaremos por el siguiente orden: 
1.0 Geología de los terrenos encharcados. 
2.0 Focos palúdicos que deben ser saneados. 
3.O Enfermedades producidas por las aguas encharcadas. 
4." Saneamiento de los terrenos entharcados, desdeel punto de vista económico y aumento de 

la riqueza. 
5 .O Medios de saneamiento. 

Nos ocupamos en primer término de la geología de los terrenos eucharcados porque alghnas veces, 
tal como en este caso particular ocurre, la formación del suelo y su característica geológiqa tiene una 
gran relación con aquellas causas que todos los autores señalan como importautísimas para que ciertas 
enfermedades-se hagan endémicas y den todos los años elevadas cifras de morbilidad y mortalidad, 
constituyendo además una causa de pérdida para la riqueza nacional, pues se pierden muchos aías  de^ 
trabajo, gran númerode jornales y no se hace producir a la tierra lo que debiera. El terreno del término 
-municipal de Viladecans pertenece a la  última formaci6u del período cuaternario, terrenos que se 
conocen con el nombre de diluviales; tanto las formaciones diluviales como las aluviales se formaron 
con los sedimentos de las aguas de los manantiales de los lagos, ríos o mares; seguramente que en la 
formación de los terrenos deltérmino municipal de Viladecans jugaron un gran papel las aguas'del río 
Llobregat y del mar;aun en su constante flujo yzeflujo, tieneunagran acción en el suelo, que muchas 
veces queda inundado, por lo que aquellos terrenos son insalubres y su saneamiento se impone. Este 
terreno de aluvión no solamente se encuentra en Viladecans, pues se extiende y constituye los tkminos 
municipales de Castelldcfels, Prat de Llobregat y Gavá, siendo el límite del terreno de aluvión, pues 
más adelante las formaciones geológicas que se encuentran corresponden a terrenos silurianos. 

s .  ~ 

11 

Focos P A L ~ D I C O S  QUF. DEBEN SER SANEADOS 

Respect¿ a este punto, hemos de citar aquí el informe del señor Inspector ~ u n i c i i a l  de Sanidad 
de Viladecans.dado en el a50 1911, el cual, por ser absolutamente exacto, en. parte reproducimos: 

uEn el término de Viladecans existe una gran zona, que llamaremos marítima, que comprende 
desde la vía del ferrocarril de M. 2. A: hasta el mar. En toda estaextensión de terreno es donde deben 
ejecutarse todas las obras de saneamiento. ~ 

Los sistemas de desague que se han eiectuado en el término de Viladecans son casi todos de ini- 
ciativa particular, abriendo zanjas (valis) yeon las tierras que de ellas se extraen levantan el nivel del 
terreno al propio tiempo que se escurren las aguas hasta dichas zanjas. ' 

Además,los canales principales y acequias que deben promover y procurar la evacuación de las 
aguas se obstruyen al crecer en sus fondoslos vegetales queimpiden el curso de aqu6llas. 

La naturaleza del terreno del término que estudiamos es arenosa, excepto en la superficie en una 
profundidad de 0'20 cc. en la zona más próxima al mar, y desde la llamada corredora de los paisetcs 
hacia arriba a la altura de la capa de terreno arcilloso laborable, aunienta hasta un metro y más de 
espesor. 

El cultivo es el de secano en todos los terrenos objeto de estudio, pero seva extendiendólaconstruc- 
ción de no~ias y pozos artesianos, convirtiGndoseen regadío alguna que otra porción de terreno extra- 
yendo a ia'superficie el agua subterránea. 

Las aguas de'los caiices procedentes de lasmontañas próximas van a parar a las pluviales, corre- 
doras y acequias del término municipal, especialmente las de la riera de San Lorenzo, del Torrente del 
Palmcr, piteras de Viladecans, de San Clemente y Roja, cuyos cauces torrenciales contribuyen a au- 
mentar la insalubridad-del país; pues las pluviales y corredoras, que son acequias longitudinales y trans- 
versales, no tienen sección suficiente para dar paso a las aguas que aqu4llas traen en épocas de avenidas 
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por hallarse en parte obstruidos los canales de desagüe por la vegeiacón que crece en su fondo; y por 
los terratenientes, quienes los obstruyen cegándolos para poder pasar de una pieza de tierra a la 
vecina o @or los aficionados a la  pesca. 

FOCOS DE PALUDISMO 

Entremos ya de lleno en la enumeración de los'terrenos que son foco de paludismo y cuyo sanea- 
miento es de imprescindible necesidad; son los siguientes: 

Terrenos de la Casa Alta, propietario don Baltasar Vargas; id. Can Sabadell, id. Jaime Casanovas; 
terrenos denominados Filipinas, propictario.Mercedes Pratmasó y Arafió; terrenos de Regazons, pro- 
pietario Enrique de Viala y Masalles; terrenos de Llananos, propietarios don Joaquín Carreras y don 
Juan.Canelo; terrenos d&an Seguí, parte de ellos propiedad de don José Pons; terrenos de Sorrillas 
y Sausas, propiedad parte de ellos de don José Pinós. 

Paludismo. Es esta enfermedad que se padece en el término de Viladecans y cuya causa es el agua 
encharcada. Si se hiciera desaparecer las aguas encharcadas, la enfermedad desaparecería también; 
el número de enfermos por fiebres palúdicas es muy crecido y como el número de mosquitos vehículo 
de la enfermedad es crecidisimo, de aquí que el mal se transmita con facilidad y rapidez. Es preciso 
hacer desaparecer los mosquitos, y esto únicamente puede conseguirse saneando los terrenos enchar- 
cados. .. 

De tres clases son los mosquitos que se encuentran en los terrenos indubresde Viladecans; 
son &os: 

El mosquito Culex. 
El mosquito Anopheles claviger. 
El mosquito Stegomia fasciata. 
El mosquito Anopheles se reproduce perfectamente en las aguas encharcadas; en ellas hace sus 

puestas de huevos, los que más tarde darán lugar a una nueva generación de mosquitos: 
Naciendo $esaparecer las aguas encharcadas, losmosquitosno tienen medio,apropiado para hacer 

sus puestas y acaban por desaparecer, con lo que la enfermedad deja de sufrirse. 
Lasformas clínicas más frecuentes de paliidismo en España con las fiebres tercianas y las cuartanas; 

estas son las que se padecen en Viladecans. 
El cuadro clínico corresponde a las descripciones hecha4 por Grassi y Felctti..Por padecerse única- 

mente lasformas clínicas citadas no se han apreciado casos hasta la fecha en los que se interesen y 
alteren las vísceras, ni por lo tanto se han presentado las hiperemias flegmasiacas de Kelsch y Kiener 
ni:la esclerosis de bazo observada tantas veces por Laveran en casos antiguos. 

Por el franco cuadro clínico delas fiebres no son en esta regióntonfundibles con otras enfermedades, 
no pndiéndosedar la conclusión diagnóstica que señala en sus trabajos Sidney Philipps. 

La cifra de enfermos w r  paludismo es grande, muy pequeña la cifra de mortalidad; pero no . . . - .  
hay quc olvidar que si bien son contadas las petsonas que mueren por paludismo, en cambio sonmuchas 
las aue auedando débiles v anemicas adauieren la tuberculosis aue da lusar a muchas muertes. muertes 

A 

que no se habrían dado d el paludismo\o hubiese abierto br&ha y prrparado el terreno a la terrible 
enfermedad. Gran número deotras afecciones correspondientesal aparato respiratorio, sisiemanervioso, 
aparato digestivo, etc., tienen un fondo palúdico indiscutible, pues tratadas p r  la quinina según los 
datos que en dicha región pudimos recoger, se consiguen gran número de curaciones. La melanermia 
de Laveran no se ha observado en ninguno de los casos. . 

El mosquito Stegomia fasciata se encuentra también en gran número en los terrenos insalubres 
de Viladecans. Los caracteres de este mosquito son elpresentar sobresu tórax escam'as que se agrupan 
de tal manera que dan lugar a un dibujo que recuerda la. forma de una lira y presentan en el vientre 
zonas blancas. Este mosquito tiene gran importancia desde el punto de vista epidemiológicó de la fiebre 
amarilla; si en Viladecans se presentase en cualquier momento un enfermo de fiebre amarilla, la enfer- 
medad se propagaría por toda la comarca por ser muy numerosos losmosquitos que podrían picar al 
enfermo y picando más tarde a personas sanas determinar en ellas la enfermedad. Otra enfermedad 
que se padece mucho por el encharcamiento del suelo es el reumatismo y por lo tanto son frecuentes 
las enfermedade del corazón,laringe, etc.; saneando el suelo y haciendo desaparecer lasaguas enchq- 



cadas se conseguiría que los mosquitos desapareciesen y por lo tanto el paludismo y el peligro de la 
propagación de la fiebreamarilla, caso, de existir algún enfermo, disminuiría notablémentela cifra de 
morbilidad del reumatismo, tuberculosis y enfermedades de los aparatos respiratorio y circulatorio. 

. . , 

SANEAMIENTO DE LOS TERRENOS EN~~ARCAI%JS,.DESDE EL PUNTO DE VlSTA ECON~MICO 

AUMENTO DE LA RIQUEZA 

. . 
Si el saneamiento de los terre& encharcados en Viladecans tiene tanta importancia en lo que se 

refiere a la higiene y la sanidad pública, su interés no es menor en lo que Rspecta al aumento.de la 
riqueza, según, se deduce de los siguientes datos. 

El saneamiento de los terrenos encharcados podría realizarse llevando a la práctica el reparto 
aprobado por :el Ayuntamiento de Viladecans; este ?parto es como sigue: 

1,500 mojada de terreno que $5 cultivan a razón de 5 pesetas mojada, total 7,500 pesetas. 
1,000 mojadas que en la actualidad no se cultivan a 3 pesetas mojada, 3,ooopesetas; lo que arroja 

un total de 10,500 pesetas al año; esto represent,aría los gastos. 
' 

., 

Los aumentos en lariqueza serian r50 mojadas de terreno (cada mojada viene a tener 4,000 metros 
cuadfados, 10,que da un total de óoo,ooo metros), cuyo valor casi es nulo; pues nada producen por el 
encharcamiento, serian, una vez saneado' el terienol cultivables, pudiendo alcanzar entonces* cada 
moiada de tierra un valor de 4.000 nesetas. lo aue arroiaría un total de aumento de valor del suelo de .. . . . . 
6oÓ,ooo pesetis. 

Calculando que enferman por término medio al año 25 obrgros y que pierden por la enfermedad 
zo días, que es bien poco, da un total de 500 días de trabajo perdidos y siendo el jornal del. bracero de 
dos pesetas, representa una pérdida en metálico 'para lapoblación obrera de 1,000 pesetas; cifras que 
en la realidad son-mucho más crecidas, pues el número de enfermos suele ser siempre superior alque 
seiralamos y el número de dias perdido también mayor. Adeiuás, apreciando los propietarios de los te- 
rrenos restantes que no se cultivan que el beneficio era grande en aquellos terrenos saneados, se esti- 
mularía su interk y mejorarían sus terrenos hacié'ndoles~producir y en este caso se les podría destinar 
o bien a pastos con lo quc se protegería mucho la gaxiadería en todoel bajo Llobregat o bien a cultiv~os, 
lo que además de aumentar la riqueza haria prosperar a las industrias secundarias como construcción 
de cajones, transportes, etc., etc. La pobláción deviladecans, que Iioy es de 1,200 habitantes, aumen- 
taria pues habrja de momento trabajo para ocupar zoo personas más y más adelante aumentaría esta 
cifra; se mejoraría también ka situación del obrero agrícola, pues por ser mucho mayor la ginancia 
que el capital percibiría. subiría el iornal del bracero v además se le evi!árian a éstemuchos gastos 

consigo el aumento de población, aquellas serían mejor remuneradas. Hoy, estos campos son improduc, 
tivos porque las aguas del mar que los inunda impregnan de gran cantidad de sales el suelo haciendo 
iniposible la vida de toda planta. . . . . .  

. . 
MEDIOS DE SANEAMIENTO . :, 

Después de estudiado el estado sanitario de Viladecans y el proyecto de rectificación y saneamiento 
del Llobregat ,del ingeniero y arquitecto don.Pedro García Faria, propuesto por la Junta Provincial 
de Sanidad,creemós debe realizarse lo manifestado en el capítulo 17 del referido proyecto;que seocupa 
de las causas de insalubridad del llano o delta del Llobregat y medios de corregirlas. Dice así el apar- 
tado citado: 

1.O Entavquinamiento en todos los casos que puedan obtenerse aguas cargadas de suficiente - 
cantidad de limo para producir el levantamiento de los terrenos 'deprimidos hasta evitar la depresi- 
que estos oftezcan en un plazo que no exceda de cinco años.' 

2." Colmateo o levantamiento artificial del terreno por medio de las arenas procedentes de las 
dunas de la playa, montículos y demás puntos de donde convenga la extraccibn. 

3.O Desagüe directo al mar de las marismas y terrenos pantanosos que tengan nivel de ag-a~ 
superior al de la superficie tranquila del Mediterráneo. 

4.O Construcción y arreglo dela,s acequias y desagüe de todos losterrinos'del delta. . , 
~ ' . 



5.0 Construcción d e  uñ canal de circunvalaci6n y demás obras necesarias para impedir que se 
acumulen en el delta.las aguas procedentes de los terrenos superiores al mismo y las superficiales, así 
como las subterráneas derivadas del Llobregat que sea posible desviar. . . 6.0 'Drenaje de la zona insalubre. . . 

7." Adaptación de máquinas elevadoras y plantación de pinos, eucaliptus, sauces, álamos, 
fresnos, etc., etc., allí donde pueda convenir su emplco. 

8.0. Desvío y rectificación del río en la zona c p e ' m b  relación tenga con la insalubridad del 
. . .. .. ,.. 

delta.' 
9.O El proyecto deberá redactarse de suerte que no imposibilite. antes al contrario facilite, elesta- 

blecimiento deun cuerpo de irrigación por medio de las aguas sucias procedentes del alcantarillado~de 
-Barcelona y demás pueblos del iláno en beneficio de la salud pública de esta y de1 delta del Llobregat. 

Hemos terminado nuestro tema; perdonabsii falta de amenidad y ved tan sólo en él un buen deseo, 
el de Que meiorando los veaueños lueares se lleme a un tncioramiento social en toda la rertión: Cataluña 

& .  u u " 
debe aspira;a llwar a la ~crfección en lo que a Sanidad ;e refiere.va que en otros órdenes de cosas lo .. - 
ha conseguido. ' . . . ' . . . ~. >~ . . I. 

No hemos de terminar esta comuniiación sin tecordar los notablestrabajos clí~icos y de laboratorio 
que referentes a valudismo realizaron en esta reeión los doctores iviartínez Var~as  ~Pi t ta lur ia  v Que 

u .  - . -  
i& tarde vieron'la luz en un libro y que encier;a multitud de curiosos datos. 
. . También debemos de mencionar un notable artículo publicado por el  distinguid^ clínico doctor 
Martínez Vargas en el primer número de La Medicina Social Es$añola, en el que. proponía se realizase 
una activa campaña autipalúdica por medio de cátedras' o enseñanzas que se darían en todos aquellos 
sitios donde se sufriera. el paludismo, y donde el técnico que proporcionaría estas enseñanzas pudiera 
repartir gratuitamente la quinina a aquellas personas que la necesitasen, y realizar una verdadera obra 

"de saneamiento, para lo que se,le otorgarían amplios poderes, revistiéndole de verdadera autoridad, 
para que sus indicaciones y sus planes no quedasen en proyectos, como en la actualidad desgraciada- 
mente ocurre. 

. . 

Contestación del ~ r .  Martinez Vargas 
E l D r .  Martínez ~ a r g a s  toma la palabra, recordando la importancia del paludism.0 en España 

y calificándote de verdadero desastre. Cita el ejemplo histórico de Grecia, donde se sabía ya que la 
tala de los bosques contribuye a-la insalubridad y es causa de despblación. Menciona,eltaso de Em- 
pedocles de Agrigento,quien hizo plantar una valla de árboles para defender a su pais del paludismo 
llevado a él por el viento siroco. Con la época de Alejandro afirma que comenzó la cstancación de las 
aguas.que fué causa de ruina del pais acelerada por el pastoreo. Estrabón señalaba ya lo áridoy denu- 
dado de la costa griega, en contraposición a la frondosidad y riqueza de las islas Jónicas. En Italia, 
el abandono de los campos y el sistema de los latifundios contribuyó al mismo mal que hasta hace 
poco hemos visto en las tristemente célebres lagunas Pontinas. En España ocurren fenómenos pare- 
cidos en Andalucía. Hay además comarcas enteras cual la de. Gavá. que son verdaderos focos palú- 
dicos. Estos se encuentran tanto en Extremadura como en Aragón y Cataluña. Si pudiera acabarse 
con este ma1,se iemediarían indirectamente la emigración ylapobreza. Se trata deun  magno proble- 
ma, cuya resolución-.cambiaría la faz de España.Las zonas de regadío son a veces palúdicas, como 
ocurre en Valencia. Es tanta entonces la relación con el paludismo, que a una cierta distancia y con 
sólo la interposición de un montículo no reina ya aquella enfermedad por más que haya anofeles. Esto 
he observado yo en Manuel, de la provincia de Valencia. Que el. paludismo puede suprimirse lo prueba 
el ejemplo de Ismalia, donde en 1904 había 5,000 palúdicos, no habiendo ninguno ya cinco -&os des- 
pués L o  propio ha ocurrido en Cuba y en Panamá. Se trata, pues, de un asunto social trascendente. 
En España se han arruinadoindustrias florecientespor cansa del.paludismo, ofreciendo ejemplo de , 
ello las dunas de la región catalana. Recuerda el orador que en su viaje con Pittaluga por España, 
halló toda suerte de manifestaciones palúdicas (anemia, esplenomegalia, etc.), aunque laforma domi- 
nante era la terciaria. Cree que la profilaxis más eficaz es la que realiza el maestro de escuela.Así, en 
los EstadosUnidos se comprende tanto fa misión higiénica de. aquel que se le obliga a asistir a cursos 
de especialistas con sus clínicas a fin d e  que luego en 1a.es'cuela sepan descubrir a,tiempo las enfer- 
medades. Recuerda también el rigor de las prescripciones sanitarias en Cuba y cita algunas anécdo- 
tas. demostrativas de ello, multándose fuertemente a familias por tener un solo mosquito anofele en 
su morada.-No procediendo conseveridad, reinan bien prontola incuria y e1 abandono, Insiste enle1 



papel educador de la escuela respecto a l a  higiene y recuerda.las revistas especiales atxtimaláricas 
italianas, así como las escuelas de malariología, en particular las ambulantes. Con los maestros los 
que se,encargan de difundir los conociniientos para combatir el paiudismo. En cuanto a las demás 
medidas,como elrociar con petróleo las charcas, han'sido objete de crítica,.por suponer que el ganado 
se envenenaría al beber en aquéllas. Puede recurrirse además al replanteo, salvo en las zonas donde 
el mar tiene un nivel superior al de la tierra. Hay costumbres nocivas,como la de la siesta ala  sombra 
de un árbol, pues entonces se carece de medios de defensa contla la picadura del mosquito. Entre 
los últimos merecen recomendarse los guantes y, las botas. Igualmente deben colocarse redes metálicas 
en las puertas y ventanas. Gracias a tan sencilla precaución, no hay moscas en New-York en todo el 
verano. Los empleados en las zonas ~alúdicas deberán emplear careta metálica y los obreros tomarán 
la quinina a dosis preventiva (o'zo a . 0 ' 3 ~  gr.). Será conveniente aislar a losenfermos y hacer obli- 
gatoria la declaración de su enfermedad. 

' 

Silueta de don Antonio d e  Gimbernat .' .: 
Nació en Cambrils (Tarragona) el 15 de febrero de 17.34. 
Murió en Madrid el 17 de noviembrede 1816. 

No es mi propósito hacer la biografía de don Antonio de Gimbernat, que si t i1  fuera, bistaria 
copiar algunos datos dc la <Sucinta noticia* que acerca delmismo publicó su hijo don Agustin, editada 
por la casa Sierra y Martí,.de Barcelona, en.1828, de la que han copiado ad pedem literae sus biógrafos, 
en diccionarios y folletos, los datos referentes al mismo. Tampoco me propongo hacer s u  elogio, pues 
sería una forma defectuosa de dar a conocer su personalidad presentar una serie inacabable de alabanzas. 
Mi objeto es trazar su silueta, pues creo que cuando se trata de figura de la consistencia que la suya 
tenia, las sombras que puedan dibujarse contribuyen a dar mayor relieve a sus trazos vigorosos. Así 
pues, me propongo-presentárok por sus cualidades mássalientes, o sea: como trabajador, como ob- 
servador, como inventor, pensador y organizador,' y añadiré un apéndice en que le estudiaré bajo 
un aspecto que apenas se le ha considerado: como oculista. 

Gimbernat fui. un trabajador.-Salido de humilde origen, de una familia de campesinos, estudió 
primeras letras en la escuela del, pueblo de Cambrils, y conlo despuntase por su inteligencia de entre 
sus condiscípulos, un humilde sacerdote de aqu'cl pueblo s.e convirtió ensu  Mecenas, ayudando a sus 
padres para que pudiese estudiar Latinidad en la inmediata villa de Riudoms; y como en este estudio 
mostrase sus excelentes aptitudes, le envió más tarde a estudiar Filosofía en la Universidad de Cer- 
vera. Allí, sin duda, se orientó su talento hacia las Ciencias Náturales, porque al regresar a su casa 
en 1756, cuando cumplía los 22 años, marchó a estudiar Cirugia al Real Colegio de Cádiz (fundado por 
den Pedro Virgili en 1748). 

Que fué un trabajador, lo indica, que en 1762, cuando tenía z8 ajos, fué nombrado Catedrático 
del Real Colegio dr Cirugía de Barcelona (fundadoen 1760 por el misino Virgili), y según datos apor- 
tados por su hijo, fué su.afición primordial la práctica asidua .de la disección, pues decía que era el 
mejor autor.que podía consultarse para saber Anatomía. 

Mucho debió distinguirsc en el ejercicio de la enseñanza, cuando el rey Carlos 111 le designó 
para que, con don Mariano Ribas, cirujano de la Real Armada, fuera a París, Londres, Edimburgo y 
Holanda a estudiar la organización de la  enseñanza quirúrgica, con el propbsito de encargarles de la 
fundación de un Colegio de Cirugia en Madrid. 

Su permanencia enel extranjero duró varios años, de los que empleó tres en París y los restantes 
en los demás centros indicados, estudiando en Londres la Anatomía con Hunter, la Materia Médica 
con Saunders y la Cirugía con Crane, Els, Lucw, Pott, Sharp, Smitt y Young. 

Que fué un trabajador, lo demuestra lalista de sus escritos, tomada de la $Sucinta noticia0 que da 
su hijo, y de algún otro autor queha  colmado alguna omisión que aquel sufrió, y que aquí intercalo 
para su.divulgación; y también lo corrobora otro detalle conmovedor que nos da su hijo. al referir 
que, cuando e n  sus últimos años fué cegando a consecuencia de cataratas. uveiasele muchos ratos 
armado de un tubo que recogía los rayos de luz reflejados de los objetos; y dz esta suerte se dedicaba 
a la lecturan; y que más tarde, cuando perdió la razón (en forma de demencia senil, a juzgar por las 


