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49. Algunos comentarios acerca de las diversas manipulaciones a que son sometidas las leches
mas empleadas en la Lactancia artificial de los nifios. Discurse de ingreso en la Real Academia de Me-
dicina (Discurso de contestacién del doctor Rafael Rodriguez Mdrder), folletode’ 64 pagiras, T4 de mayo
de 1936. (£l mismo dlscm‘%o emperzo a publicarse en la Gaceta Médica Catalana,n.® g40, afio XXXVIIT,

- pag. 121, Continud en el n.° 941, pag 164 y eneln. 942 phg. zo7, contestacidn de Rodrxgucz Mende?
concluyd de publicarse).

50. Lactancia artificial. Higiene general del lactante. Digestién gastnca e iptestinal de la leche.
{nota primera). Comunicacidn a la Real Academia de Medicina y erugla de Barcelona (original), Ana-

“les dela Real Academm de Medicina y Cirugia d¢ Barcelona, tomo 2.%, cuaderno 2.°, pig. 25 v Gaceta.
Médica Catalana, n.” g68, pag. 281. ' '

51, Discusion sobre «Ampliacion de los Servicios de puericultura en Barcelonas, del doctor Blanc -
y Benet. Anales de 1a Real Acadernia de Medicina y Cirugfa de Barcelona tomo 2.°, cuaderno 4.°,
pag. 711

52, A 1os 1ect0res de la Gawia Médica Camlamw, nlmero extraordmane 100¢, Pag: 118,

53. Kl doctor Rafael Rodriguez Méndez; impresiones intimas, pags. 343, 445 45,40, 47, 48 ¥ 49
del libro publicado én su honot, 1918,

54. - Necesidad de intensificar la construccion de edificioes escolares en Barcclona {comunicacion
orlgma} leida en la Real Academia de Mediéina), Gacela M édica Camlana nn.” 1024, primer semestre,
pag. 1993 v n.” 1028, primer semestre.

55. Numeroﬂﬂmos trabajos consistentes en revistas criticas b1bhograﬁcas; resefias de sesiones
académicas, exiractos dé artfculos clentificos médicos, traducciones de diversos idiomas, etc. Esos
trabajos vieron la luz publica; en su mayor parte, en la Gaceta Médica Catalana. Pueden leerse en la
toleccion dg este 1mportan’{e pemodlco

Sesién del 12 de junio de 1924

Neerologia del Excmo. Sefior doctor don Valentin Carullay Mafgez’)at
Primer marques de Carulla, Presidente de la Real Academla de
Medlcma y Cirugia '

Por el DOCTOR DON JAIME GUERRA Y ESTAPE, Académico numerario

Excmo: SEfor,
SrNoRes:

Asombro grande, que nos ha dejado como en suspenso la razon y el discurso, es el que ha produ--
cido la desaparicidn de nuestro estimago amigo el doctor don Valentin Carulla y Margenat.-

Aungue presentida la tremenda desgracia, en nada disminuy6 la pena; porgue todos tenfamos el
deseo y la esperanza de que la muerte aplazaria la destruccién de upa vida por muchos conceptos
necesaria.

Resuenan todavza en nuestros oidos las-clamor osas voces de multitud de personas, de-todos estad-
dos v condiciones, al conocer el terrible mial que hizo caer pesadamente al Marqués de Carulla sobre
el silidn: presxdenmai del Paraninfo de nuestra Universidad. La noticia de la infausta nueva circulé rapi-
damente por todos los 4mbitos de la cindad, siendo tndnimes las exclamaciones de dolor-al ponderar
la pérdida sufrida por la familia, el dafio que experimentaria la ensefianza, los perjuicios gque sobre-
vendrian en la vida futura del Hospital Clinico, el menoscabo de nuestra Real Academia.., Todo esto
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v mncho mds se ofa en todas partes, y- €s porque habfa, como la hay, perfecta unammzdad en apreczar
tas altas dotes que atesoraba nuestro compafierc,

Para cuantos teniames la suerte de haker intimado en la amistad de Carulla, la perdzda €8 enorme,
irreparabie Hoy, que vivimos en una sociedad materializada, en la que se toman v son reputades por
cosas anticuadas y fuera de moda, los mis puros sentimientos del corazén, quedan pocos, son contados
Ios caballeros del tempile del malogrado amigo, y es, por lo tanto, tan diffcil de flenax el Lueco que nos ha.
dejado la carencia de su amistad, que forzosamente ha de guedar vacfo el gran sitio que é] ocupala
en nuestras afecciones.

¥ dia 15 de octubre, en esta misma casa, estuve un b ven rato hat lando con él del estado desu salud,
v aunque me dijo que habia regresado del campo muy mejorado, yo, que unas tres semanas antes le
habla visto en Viladrau, abatido «omo antorcha volecada cuva llamabusca el cielow, no crel en su me-
jorfa, por lo que bute de hacerle carifiosas advertencias y recomendaciones que me ofrecié seguir:
pere no habfan pasado atn fres dias desde nuesiva (ltima conversacién, cuando supe, quedando mi
espiritn anonadado por emocion doloros{sima, que, (:umphendo con sus afectos para los profesores far-
macéuticos vy con su cargo de Rector, el eshmaémmo amigo habia sido herido, como por el rayo, por
gravisimo mal, al levaniarse para hat ar desde la Presidencia, en la solerne sesion de apertura de la
Asambiea de la Unidn Farmacéutica Nacional, que se celebraba en la Universidad.

Fuf a verle y le hallé postrado en cama, hemipldjico, sin poder valerse y aungue tuve el consuelo
de saker que Fabia recibido los ¢ltimos sacramentos, por ¢l pedidos, sal{ afligidisimo desu lado, quedan-
dome solamente una levisima esperanza. Desgraciadamente, las garras de la muerte le hat.ian aprisio-
nado con tal fiereza que, ni los prédigos cuidados v desvelos de su atiibulada esposa e bijos, nila inte-
ligencia v celo de los médicos que le asistieron, fueron | astantes para aminorar sus estragos, § en la
noche del domingo, dfa 21 de octukre, el doctor don Valentin Carulla exhald el ditimo suspiro,

El caddver del Marqués de Carulla fué conducido a su dltima morada ¢f dia 23 del mismo mes,
constituyendo el huctuoso acto una grandiosa manifestacidn de duelo, tanto por lo que estatan numero-
samente representadas todas las clases sociales en ella, como por la enorme mulfitud que la presenmaba
apretujandose en fodas las calles y plazas que siguié el funekre cortejo. H

La Real Academia de Medicina, que sentia gran afecto por su Presidente y tuve conciencia exacta
de la enorme pérdida que sufria, se adhirié y estuvo repr esentdda por la cast totalidad de los sefiores
Académicos, en todos los actos que acabo de relatar,

Con la muerte del doctor Carulla ha ‘desaparecido un gran hijo de Catah;na en perfodo de su vzda
en el que cabia esperar atn nuevas manifestaciones de'su portentosa actividad, en todas aquellas obras
en las que demostraba, cotidianamente, su pericia y su saber, con una constancia digna de loa para .
Hlevarlas a la mayor perfeccidn. Una muestra de ello fué cuants hizo en {avor de esta Reat Academia,
en la cual mi querido amigo dejd prucbas manifiestas de su gran carifio por la Corporacién desde que

_entrd como Académico de nimere v singularmente, en los oches afios guie ocupd la presidencia.

Y la Academia, siguiendo a piadosa v tradicional costumbre de manifestar pdtlicamente su aflic-
cién cuando pierde a uno de sus miembros, quiso honrar la memoria de quien fué jaborioso Académico
numerario y preclaro Presidente, dedicandole una sesidn solemne como demostracidn externa de su
dolor,

El carifioso afecto que sentia por Cm ulla me hizo aceptar, sin vacilacién alguna, el honroso encargo
de esta Real Corpc}ramén de hacer patentes los méritos del malogrado amigo, sin darme cuenta, en
aquel momento, de mi pequefiez para levar vuestra representacion en este solemne acto; suerte y 1o
escasa fué, que, para ayudaime en mi misién, tuvieseis el acierto de nombrar a persona de tanto valer
como mi distinguido amigo doctor Soler y Batlle.

Con todo, atnque muy emocionade, cumplo mi voluntaria tarea en esta velada necrolog!m ani-
mado por las facilidades que hallaré en la manera de ser de mi querido amigo Carulla, pues no he de
crear ni inventar nada, para acrecentar su figura, bastando que yo atine a describiros sus bellas cuali-
dades con la exactitud y fidelidad del historiador.

Sin ningtn cristal’ de aumento, sélo a simple vista, he de presentaros en bosque]o el retrato de lo
que -fué nuestro estimado compafiero, teniende la seguridad de que si acierto en la descripcidn, avn
omitiendo rasgos muy dignos de apreciarse, veréis, sin falencia, cudnto valia el compartero que Lemos
perdido, que se le siente tanto mis grande conforme nos dafia v duele mds su ausencia.

Peyo, aungue mi voluntad es mucha, tiemblo siempre ante el temor que me inspiran mis escasas
dotes, v si el yetrato no sale tan bien ¥ de tan exacto parecido como yo quisiera, culpad de ello a Ia tor-
peza del dibujante, jamas a los buenos rasgos del original; por lo queos ruego que hoy més que nunca,
renovéis vuestras bondades conmigo, otorgdndome vuestra mayor benevolencia.
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_ Es cosa indisputable que, entre el conjunto de homrbes de rasgos v condiciones parecidos, dentro
de una inmensa variedad, existen seres gue descuellan sobre esta masa enorme que llamamos vulgo,.
porque llevan en'si condiciones morales, intelectuales o fisicas que les distinguen perfectamente de los
demas, Entre los que sobresalen se. hallaba el doctor Carulla, qunien gozaba de una personalidad bien
caracterizada. En lo fisico, todos tenéis presente al vardn de cuerpo robusto, alto, bien proporcionado,
alge obeso en sus filtimos tiempos, cuyos rasges fisondmicos de correcto y varonil aspecto, de poblada
barba y de porte distinguido y reposado; conjunto de condiciones que por sf solas 'ya inspirabamn. respe-
to. Su voz era fuerte y clara, de palabra facil aunque no muy vehemente, pero justa v precisa para dar
fiel idea del concepto, ¥ todo esto al servicio de un cardcter serio, en su conducta, pero afable v déctil -
a la par: sencillo siempre, desecso de los goces del hogar doméstico, en el que hallé siempre carifioso
acogimiento en toda suerte de dlegrias o firme amparo en las mdltiples contrariedades y decepciones
de la vida. Muy caballero en’el trato social, se aduefiaban de & sus enfermos, a quienes prodigaba todas

‘las facultades de su inteligencia, las bondades de su corazén y las eriergfas de su cuerpo.

Afable con sus amigos, que éramos muchos; atento siempre para complacerles mientras estuviesen
en su mano los medios de otorgarles, decorosamente, una atencién o un faver; con igual o aun mayor
carifio distinguia a sus discipulos. YVa dije que su figura imponia respeto por su aspecto de serledad,
pero en cudnto llegaba a sus oidos-el relato de alguna pena o afliccidn ajenas, se le veia palidecer y acaso
temblarie la voz y era de ver entonces la dulzura con que procuraba tranquilizar o consolar al afligide:
en la mtzrmdad se le hallaba siempre con corazdén de nifio, gustando de la alegria de cnantos departfan
con €. En’cambio, era parco en relatar hechos que pudlesen disminuir la estimacién de los ausentes o
que pudiesen entristecer a quienes con él dialogaban, siendo siempre propicio en atenuar las faltas del
projimo; parquisimo en exteriorizar los disgustos propios s6le hacia depositarios de ellos a sus amigos,
cuando estaba muy seguro de que el depositario no serfa vocero de sus aflicciones.

Le conoci siempre v le tuve por un buen cristiano, atentfo siempre a 0s mandatos de nuestra Tgle-
-sia, sin hacer alardes de su obediencia, Era caritativo sin afectacidn, teniende presente, como catdlico
practico, que la caridad es el lazo de las almas cristianas v que ante Dios todos somos hermanos.

En nuestras relaciones {ntimas habia tenido ocasién de alabar su patriotismo, patriotismo que se’
demuestra sirviendo con carifio y. fidelidad a la tierra que nos vié nacer. Su intenso amor a la patria,
ala familia y al préjimo, fué el poderoso acicate que movié a Carulla en todas sus empresas. -

Aun aquellos que tenfan escaso trafo con &} apreciaban pronto su cultivada inteligencia, por lo
cual no tardé en imponerse y transpaventarla en todos sus escritos y actos piblicos. '

La indele de este trabajo no me permite la extensién necesaria para que yo pueda perfilar con to-
“dos sus detailes la personalidad de nuestro compaficro, v es por esto que 0s rmego aceptéis como sem-
blanza este boceto que, con mano tosca ¢ inexperta, os acabo de trazar del doctor Carulla y Margenat
come hombre.

Estudiemos ahora al hombre de clencia, al médico, al maestro y al académico; hagamos up resumen.
sintético de sus méritos y de su extensa € intensa labor, que todo ello le dignifica.

Nacié don Valentin Carulla y Margenat en Sarrid de Barcelona, en 3 de agosto de 1864, época en
la cual eran los nifios menos bagajeros de libros que akora, por cuyo motive, menos enmclopedscos
salfan de. la escuela elemental con buenos y firmes conocimientos, los suficientes para que un nifio
aplicado pudlese terminar el Bachillerate con preparacién bastanfe para comenzar una carrera a }os
doce 0 a lo més a los catorce afios. Doce tenfa Valentin cuando termmo ¢} suyo, y cinco anos mas tarde
conciuyd la earrera de Farmacia.

Como alumnoe de dicha Facultad hizo pricticas en las farmacias de los hermanos don Segismundo
y don Eusebio Bofill, ¥ su inteligencia y su laboriosidad fueron tantas que, siendo aquéllos escrupulo-
sisfrnos en el ‘despacho, al poco tiempo confxaron todo el cmdado de sus casas al joven farmacéutico.
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Pero pronto Carulla sintié estrecho el campo en que se movia y comenzé a estudiar Medicina con
singular aplicacién, de suerte que en el primer curso y sigujentes de nuestra Facultad, obtuvo notas de
sobresaliente en todas las asignaturas, con ocho premios en otras tantas, siendo pronfo alumno interno
por oposicién, obtentendo también la -calificacidn de Sobresaliente al recibir el grado de Licenciado

en Medicina. Por su aplicacidn y brillante hoja de estudios, su nombre fué inscrito en el Libro de Honor .
de nuestra Universidad. Poco tiempo después, g de octubre de 1895, recibid el grado de Doctor en la
Universidad de Madrid, con la nota de sobresaliente por unanimidad, Como tesis para el Doctorado
escribié una hermosa y bien pensada memoria, eligiendo como tema «El azul de metileno en Medicina.
—Individualidad clinica del mismo y, aunque el autor, con encantadora modestia, afirma que no
puede dar conclusiones definitivas y con una sinceridad poco comin sélo se vale de las observaciones
bien comprobadas para el desarrollo de su memoria, aun hoy, transcurridos veintiocho afios, es de
gran utilidad su lectura. g

Llegado a este punto, tengo que retroceder un poco en la rélacién cronologlca cie los trabajos de
mi estimado amigo, para que se comprenda bien ¢dmo Hegd a la més alta jerarquia de nuestra Univer-
sidad.- Ayudante de Técnica anatdmica por opesicidn, desde 1887 a 1890, en 1891 gand las oposiciones
ala Ayudantia de clases pricticas de las citedras de Fisiologia, Patologia general v Terapéutica, siendo
después Profesor auxiliar de }a. Facultad, desempefiando, en diferentes cursos, las catedras de Pato-
logfa general, Terapéutica, Higiene, Fisiologia, Clinica médica y Medicina legal.

' Conocedor como pocos de Ta Terapéutica, y por su prictica anterior de ia I‘a.rmacm de los errores
y disparates que a veces se leen en algunas recéas did p()}‘ ‘aquellas fechas un'curso libre de Arie de
formular, que se vio concurridisimo.

Tanta y tan variada labor docente, servzda por un gran caudal de conocimientos, habfa de obte-
ner su premio, v éste fué el ganar, por oposicién, en 1go4, la citedra de Terapéutica de la Facultad de.
Sevilla, que le dié suficientes méritos para su traslado a la misma edtedra de Barcelona, que ha de'a
pefiado con lucimiento.y provecho pedagdgico hasta su muerte, como veremos luego. ‘

Apoyado por una cuitura extr&ordmaria en ciencias naturaies base de los estudios médicos, porsass

sefa grandes conocimientos de medicina, lo quele hacfa trabajar con fé v constancia, con criterio ¢linico
bien definido v firme; esclavo de sus clientes y cuidadoso con minuciosidad de los enfermos, logré
pronto uon crédito y una estimacién piblicos bien notorios, alcanzando una reputacién envidiable, que
éste es'el premio més agradecido de tocio médico que posee los sentimientos ¥ las creencias espmtuales
del estimadisimo amigo.

Caruolla habia aprendido de buen maestro gue o basta, no, que el profesor conozca los mis re-
conditos secretos de la clencia, que si no es probo, si no viene protegide por la armadura de una won-
sducta acrisolada, dificilmente podrd representar en el seno de la sociedad el brillante y humamtmo
spapel que tiene sefialado.

»Gudrdese el médico de tratar con exquisita cortesania a unos y con brusquedad notoria a otros,
»solo porque no han nacido en la misina cuna; para el médico de corazén, para el que en su pecho sélo
»anide sentimientos generosos, no hay ley de castas; todos los hombres son iguales en el lecho del
sdolor; sélo se trata de hermanos que gimen, no de categorias sociales diferentes...» (z)..

E! doctor Carulla, como maestro, era quérido de sus alumnos, a. quienes, como ya dije, €1 corres-
pondia con singular carifio, y aunque luego se 08 dard noticia de su gran amor al magisterio v al Hos-
pital Clinico, algo he de deciros yo también para dar unidad a esta reseifla necrolégica, anticipando por
el momento que fué tanto su amor a la catedra que bien pudo servir de modelo como maestro.

A pesar de sus muchas obligaciones, ora en la consulta particular a} principio de su carrera, ora en

_1as inherentes al cargo de administrador del Hospital Clinico y del Rectorado posteriormente, sobresalié
siempre en el doctor Carulla su gran amor a la citedra y a la ensefianza, como es pablico y notorio.

Haciendo caso omiso de las distintas asignaturas que habia explicado como profesor auxiliar,
debo decir que siempre demostré preferencia v aficién a la Terapéutica. Nuestros afectos nacieron
precisamente de aguéllas sus simpatias y las mias para tan utilisima rama de la Medicina. Estaba
terminando Carulla ia carrera de Farmacia v andaba yo muy adelantado en la de Ciencias fisico-qui-

{1}y Doctor don Bartoromk RoprrT: «Sumario de los proiegémenos de Clinica médica.r Barcelona, 1881,
paginas 24 ¥ 235. : '

-
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micas, estudiando en la Facultad de Medicina la asignatura de Terapéutica; ademés, por aquellas fechas,
recibia yo lecciones pricticas de Botdnica, en’el jardin boténico de nuestra Universidad, de persona
peritisima, sin carrera profesional (1} pero con {randes conocimientos de los vegetales, y como por
entonces conoct a Caralla en la botica de don Seglsmundo Bofili, pronto COMEnNzaron nuestras conver- .

_saciohes sobre materia médica, 'y dindonos lecciones reciprocas de quimica y dé boténica, gue sirvie
ron para acrecer nuestros conocimientos, aumentando a la par nuestras simpatias, hasta convertirse
en una carifiosa y franca amistad. Muct {simas veces, al leer algunas recetas en las cuales ok servitamos
errores de incompatit hdad quimica y de acéidn fisio-terapéutica, nos habiamos confirmade uno y
otro en la necesidad de conocer a fondo la terapéutica para ser tn buen médico, sirviéndonos, ademds,
el error descubierto, para alguna de nuestras sabrosisimas platicas, que, al recordarlas hoy, parece
me trasladan a aquella edad Hena de ilusiones y de esperanzas,

_ He traido a cuento lo que acabo de decires, para demostraros que las aficiones de Carulia por ia
terapéutica arrancaron ya de su mocedad vy asi se explican la inclinacion afectuosa y el entusiasmo que
sintié por conocer la asignatura y ensefiarla. Para tener idea clara de cémo era sentida y ensefiaba la

- astgnatura por nuestro amigo, basta hojear un programa de los explicados integramente por el Maestro
y en seguida se ve come no omitia materia alguna que plldlBSC interesar al médico prictico, en todes los
ramos de la terapeuu(:a

Un buen riamero de lecciones—treinta aproxmmdamuntewlas dedicaba a la terapéutica fisica -
y aun hubo cursos académicos en los que organizé cursillos complementarios sobre aquellas materias
mis especializadas: eléctroterapia, radioterapia, fototerapia, etc., procurando dotar a nuestro Hospital
Clinico y a las cdtedras, de excelente material, de suerte que nuestra Faculiad de Medicina no anduwera
zaguera a las mas renombradas de otras partes,

La farmacologia, que desde juego constitufa la mayor parte de su programa, era explicada con
suma sencillez y claridad, segiin. me han corroborado muchos que han sido sus discipulos; claridad y

-sencillez tanto mas necesarias en cuanto tenia que luchar con la pobreza de conccimtentos preliminares.
de Botinica y de Quimica con que suelen llegar 1os alumnos a ta citedra de Terapéutica; por este mo-
tivo, aunque €l era devoto de la complejidad farmacoldgica, en ia férmula médica aconsejaba siempre
‘a sus discipulos una gran simplicidad en las‘recetas al empezar el ejercicio de la profesidn, ya que
. procediendo asi no era tan facil que tropezasen en el escolle de las incompatibilidades de todo orden.

Como complemento de fa ensefianza, se daban por el profesor auxiliar- de la asignatura algunas
lecciones practicas referentes a clertos preparados oficinales v diferentes conocimientos de laboratorio
-muy necesarios a los escolares. Ponia especial esmero en la pr}ica,cién de las gr&ndes medicaciones,
ensefiando, en ka forma més concisa, todo lo relativo a su origen, modo de accién, formas de adminis-

. tracidén y doszs

Respecto a los medicamentos nuevos o’a los proca&mxentes terapeuncos de dltima hora, daba el
consejo de que los mirasen siempre como una moneda dudosa por todos lados y después guardarla algtn -
tiempo, para asegurarse bien, con calma, de si era o no de buena ley.

Lamentébase con frecuencia, y con muchisima razén, de que no hublere una catedra de clinica
terapéutica, en donde los estudiantes aprendiesen précticamente la accidn de los medios terapéuticos
y su manejo, en las diferentes enfermedades; pues cuando los alumno? aprenden terapéutica, ni siquicra
conocen el nombre de la maybria de las enfermedades v luego va no se les vuelve a hablar deello (%alv
loatles excepciones) en todo el transcurso de sus estudios. Bajo este concepto consideraba més ventajo-
so el plan antiguo, en el que se hallaban separadas, en cursos diferentes, Ia patologia de la clinica médica.

Entre los consejos que daba el doctor Carulla a sus discipulos, no dejaré de mencionar la insistencia
con que les recomendaba el estudio de la Patologia general, pues decfa que el alumno gue logra un per-
fecto conocimiento de ella’y de la Terapéutica v Arte de recetar, ya puede considerarse médico. Uno
de sus deseos era que Jos profesores de Patologla genefai tuviesen entrada con sus discipulos en todas
fas chinicas del hOpriaI y no estar limitada su ensefianza a una sala, con escasos enfel mosy aun, muchas
veces, poco a prepdsito para lacitada enseftanza,

El Marqués de Carulla daba la merecida importancia a,t estudio de Ia szrologza medma y “de un
modo especial a la de nuestro pails,y como detalle préctico decia a sus discipulos gue al aconsejar una
cura hidromineral fijasen su atencién en la eleccion del balneario, . puaes en su eleccién gravitan una
porcidn de argumentos, nacidos muchas veces de conveniencias sociales, caprichos o gustos partlculares
lo que el médico no ha de olvidar antes de emitir su opinién, pues, contrariando al enfermo, su curacidn
podfa malograrse y es por esto que aconsejaba que dentro del grupo determinado de aguas minerales
indicadas para la enfermedad del paciente, se procurasa averiguar, indirectamente, por qué mcmaﬂha]
demostraba mds s;mpatms el enfermo.

{r) Rl jardinero de ia Upiversidad, sefior Chaves.
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La ditima leccidn de cada curso Hablaba del consuelo moral del enfermo como agenie terapeutzco
Esta leccidn de psmoterapm ia fundamentaba en el aforismo de que el médico debe curar o aliviar
cuando pueda, ¥ consolar siempre. Y a este proposito afiadia que algunas veces curaremos a nuestros
enfermos, que en muchas ocasiones les aliviaremos con todos los agentes que estén a nuestro- alcance,
los cuales es posxb}e que, en algln caso, no podran emplearse por existir alguna contraindicacidn:
pero fo que podremos v debemos hacer siempre es consolar al enfermo, pues esta terapéutica moral
nunca estd contraindicada. Y afiadia: un paciente incurable, en el que se han empleado todos los recur-
sos, y agotada la accidn de los mejores medicamentos y agentes terapéuticos de toda clase, siempre
queda el recurso del consuelo moral, v unas palabras cportunas del médico en el que-el pobre enfermo
ha puesto su confianza, pueden ayudarle a soportar los dolores y molestias de la cruel dolencia. Insistia
- mucho en este consejo ante el temor de que esté algln tanto olvidado en nuestros dias, recomendando
muchisime que jamas se prescindiese de él, en pro del bien v de la caridad del préjimo.

Expuse estos detalles, sintiendo que el lugar vy el tiempo de que dispongo no me permitan daros.
otros muy interesantes, porque con ellos os doy una buena muestra de cuanto valfa mi estimado amigo
como maestro ¥ su gran riqueza en caritativos sentimientos. Listima grande que no hayan quedado
escritas sus lecciones; es verdad que cada afio escolar representa una obra completa, cuyos capitulos v -
péginas estdn. formadas por los conocimientos adquiridos por nwmeresos alumnos gue retienen y guar-
dan, come un tesero, las ensefjanzas del Maestro. Clinico-terapeuta por temperamento, sin esfuerzo
~ alguno procuraba exponer con la mayor claridad los problémas fisio-terapéuticos mas arduos, que no
~ habria llegado a su altura si todo el material acumulado por sus amplios estudios no o hubiese sab1do
utilizar de mano maestra.

Ya dije la prudencia aconsejada a sus alumnos para aceptar toda nueva medicacion, por cuanto
comprendia 12 faciiidad con que podrian alejarse de su fin ¥ es por esto gue €l cuando no veia bien ex-
pedito el camino, cuando tropezaba con un problema clinico-terapéutico, meditaba mucho tiempo con
atencion firme y aun apasionada, sometiendo a una critica severa cuanto elaboraba su espiritu.

Ejemplo de cuanto digo son sus Consideracionss sobre el Avte de formular que escribid para su in~
greso en esta Academia y que hey, después .de cinco lustros, aun son de actualidad.

Amante de los conceptos claros, sin ser empafiades por la mds leve sombra, no titubeata en asirni-
larse los conceptos ajenos, pero sometiéndolos antes a una discusion severa para separar lo bueno de
ta malo, lo bien comprobado de 1o dudoso, y en cuanto se haliaba en posesion de una verdad, la seguia
cop perseverancia, pero sin abandonar la prudencia y con el mismo poder de reflexion.

Es por todo cuanto acabo de deciros que el doctor Carulla explicaba y ensefiaba con €, 1o que
producia una impresidn indeleble a sus discipulos, siendo muchos los que me han dicho lo agradecxdos
que quedaron.

Exn todos los trabajos que deja pubhcados v que para no cansaros pondré en.nota aparte, cam pean
su buen juicio v el deseo de que sea de utilidad practica su lectura.

" Decfame, a poco de tomar posesion del Rectorado, que aceptaba el cargo de Rector de nuestra
Universidad animado por el deseo de fomentar la ensefianza y de un modo particular Ja que se llama
cominmente la primera, que, en muchas pabhcat:loms de Catalufia, v en el resto del Distrito univer-
sitario, era, ¥ aun es, escasa y pobre, pues en diez 21108 no se corrigen completamente errores y defi-
ciencias tan afiejos.

El bajo nivel de la cultura general de nuestro pais depende en mucho de la carencia de escuelas,
de material pedagdgico y la escasez de maestros dada la densidad de la poblacién, Y todos cuantos
tenéis la bondad de escucharme, sabéis la constancia y €l ardor de nuestro malogrado ango €N Tecorrer
ciudades, villas y lugares, estlmuiando a sus habitcmte% v Ayuntam1entos para la creacidn de locales
decorosos y aptos para escuelas.

Carulla comprendfa may bien que sin material pedagdgico y sin buenos edificios para la ensefianza
no era posible que los maestros sintiesen estimulo para el trabajo y los escolares tuviesen la satisfaccidn
del bienestar y el amor necesarios, que no podian senfir por lo que no existia o reunia deplorabilisimas
condiciones. Asf es que el doctor Carulla, sin darse un dfa, ni un momento de tregua, iba conquistando
voluntades pucblerefias, y de sus amistades los medios econdmicos necesarios para la fundacidn de nue-
vas escuelas, llegando, con su incansable actzv;dad a estabie{,erias en los mtxos mds apartados de nues-

tra regidn.
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Nada le-importaban las fatigas ni los gastos de los viajes. El los emprendia gustose hacia donde
salia que no existia escuela o si la habia no era en local sano y decoroso. Ya en el pueblo visitadd,
a unos pedia terreno, a otros materiales para el edificio escolar, y a todds procuraba inculcarles su
entusiasmo para la bienhechora obra, con el fin de que contribuyesen a ella con su dinero o con su tra-
bajo personal. Para la construccidn de algunas de las nuevas escuelas hubo de avalar el presupuesto
con su firma, anticipar el pago de algunas okras 0 aun contribuir, de su peculio particular, al importe
del nuevo edilicio, o del muetlaje o del material para la ensefdanza, ' '

Tuve el gusto de acompaiiarle en la inanguracién de upa escuela en el corazén de Las Guillerfas
(San Sadurni de Osormort) v alli le vi rebosante de alegria, rodeado del Ayuntamiento, del parroco,
del maestro, de los alumnos y de los lugarefios de aguel rinedn: de nuestasr montanas, al ver terminado
el edificio de las nuevas-escuelas. Acabada la religiosa ceremonia de la bendicidn del nuevo local por . ¢
pérroco, el doetor Carulla se dirigié a unos y a otros con palabla sencilla y elocuentisima por su misma
sencillez, haciendo comprender a todos la misién que cada uno tenfa con respecto a la nueva escuela
v ¢l cuidado v gran esmero con que debian procurar su conservacién y el amor que todo el pueblo dehia
sentir por ella. Terminado tan hermoso acto y ya fuera del local, hubo de explicarme las mil v una con-
trariedades y tacafierfas que habia tenido que vencer y que yo ya conocia perfectamente, por haber
estado pocos dias antes en aqule puellecito, que disponta antes para la instruccién primaria, de una sala

"y alcoba que prestaba un vecino y en las cuales la pobreza del moblaje escolar era superada por la es-
casez de luz y la abundancia de frio, que én invierno helaba pies y manos de 1os escasos escolares que
a ella asistian. T : ' T

También estuve en la inauguracién de las escuelas de Viladrait, en donde pasé un dia feliz delei-
tandome en €l gozo v la alegria del amigo querido, que contemplaba, lleno de satisfaccién, como por
sus iniciativas y por su constante colaboracién se habfa terminado y amueblado un magnifico edificio.
escotar y como era tendecido y aclamado por todo un pueblo al que Carulla queria tanto {1}, '

Verdadero apéstol de la bellisima idea, impulsora de sus actividades, no dejd su culto nt un solo
dia, v serfa cosa que os fatigaria la mencién detallada de las escuelas que fundd o mejord (2} y de los
actos culturales en que intervino, de tal suerte que, si la muerte, traidora, no hubiese puesto fin a su
obra, é la habria completado poniendo la instruccién primaria de Catalufia a la misma sino a mayor
altura en que se haila en los paises que mas han cuidado de ella. ' _

' Algunos pueblos, entusiasmades por su laber, le nombraron hijo adoptivo, en’ otros pusieron el
nombre del Margués de Carulla o del doctor Carulla a alguna calle o plaza, y en muchisimos gueda un
monumento perenne gue recordars, siesnpre, a las generaciones venideras, la magnifica labor de nuestro
estimado amigo: fa nueva escuela. ' , ‘

En el régimen de nuestra Universidad v en sus disciplinas quedan muchos recuerdos de la buena
actuacién dei doctor Carulla y en otras ensefianzas influyd cuanto pude para su progreso, o

Luego tendréis ocasion de oir de autorizada y elocuente palabra qué hizo y cudnto trabajd para el
Hospital Clinico el Marqués de Carulla; pero algo he de rememorar sobre este punto, aungue sea muy
poco, por-serme conocido por voz del querido amigo. o - :

¥l Hospital Clinico siempre fué gran manantial de fatigas, disgustos y dolores para nuestro esti-
mado compafiero, en donde sélo hallé el placer de hacer bien y el gozo de salir airoso en las dificultades
de todas suertes que se le amontonaban para impedir que €} viese préspera a la’institucién de la quetan-
tos beneficios él esperaba y obtuvo, para auxilio del préjimo desvalido y enfermo, y parala ensefianza
de nuestra Facultad. ‘

Desde luege cabe recordar cémo tropezaba constantemente con la penuria de medios para cubrir
un presupuesto siempre creciente en tiempo normal y sobre todo durante los afios en los cuales ha sido
Europa teatro de la mis calamitosd v espantosa tragedia, en la que hemos visto diezmada y enleque-
cida, a toda la himanidad. Y como si la terrible guerra mundial no hubiese afectado de sobras a la
buena marcha del Hospital con la carestia de medicamentos y el enorme aumento de su valor .y la es-

(1} A los 17 afies tuvo nna enfermedad puimenar gue le postré fisica y moralmente: siguiendo carifiosos con-
-sejos se trasladd. a Viladrau para hacer vida de reposo, habitandoe la casa selariega conecida por casa del Herbolari, que
pertenecia a su amigoe v jefe don Fusebio Bofill. Permanecit 16 meses en aquella casa an donde recuperd la salndy
robusiez necesarigs para seguir su vida de trabaje. AUl adqguirid amistades y afectos para el pintoreseo pueblo en el
que hallé salud del exerpo ¥ alma. ’ . T -

€2) A 120 asciende el numero.
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casez ¥ alio precio de los alimentos y aun ctras periurbaciones locales que difieyltaban €l aprovisiona-
miento de todo lo menester, hubo de afiadirsé la aparicidn de dos epidemias en Barcelona, que tuvieron
constantemente llenas a rebosar las salas del Hospital: mie refiero a los afios 1914 v 1918.

Pero no era Valentin Carulla de los que se apocan y achican’ cuando se les presentan dificultades
para llevar a término una obra que sienten y reputan grande, vy bien puede afirmarse que jamas desfa-
llecid st dnimo aunque viese aumentar pasmosamente el déficit del Hospital Clinico.-

" La esperanza nunca le falté, y como era hombre de fe y sentia la caridad, fortalecido con estas vir-
tudes y poniendo de su parte su amor al trabajo, siempre le vi optimista tratindose de subvenir al cre-
cimiento continue de las necesidades del Hospxtal Con todo, vine un momento en el que se le vié en-
fristecer como si temiese por su obra, pues los ingresos para el sostén del Hospital quedatan muy '
zagueros de los gastos;. pero irguiéndose en majestuoso gesto €scribié un sentido artitulo, en un
periédico muy lefdo de Barcelona, y a los pocos dias se le vefa risuefio y alegre, a pesar de estar enfermo
de doloroso mal, al contemplar como todas las clases sociales, tanto de Barceélona como del resto de
Cataluiia, acudfan a su llamamiento para enjugar las déudas que ahogaban al Hospital,

Sélo conociendo intimamente al doctor Carulla puede aquilatarse la aiegna de que-estaba poseido,
durante aquellos ‘dias, nuestre malogrado amige. Estoy segurisimo de que jamds cuidé de su hacienda
particular con el esmero y rectitud con que veld y cuidd de la haclenda del Hospitai'Clinico. Yo que sé
cémo sentia Carvlla, tengo la firme conviccidn de que si é] pudiese ahora mostraros sus sentimientos,
os diria que de todos los honores que acd recibid, de todas las alabanzas que han brotade de innumera-
bles corazones en elogio de sus obras, el honor gue mas estima v agradece es que el Hospital Clinico
siga bien atendido y se haya colocado su busto entre los enfermos del Hospital y los estudiantes de
nuestra Facuitad, v entre elios incluye maestros y discipulos; i, en aquel bronce cuyos ojos cinceld el
artista y miran hacia Jas entradas del Hospital y de la Escuela de Medicina, ne os quepa duda, estd
representado el grande, e} inmenso carifio que sentia nuestro amigo para los pobres v para el progreso
de nuestra Facultad de Medicina.

EI doctor don Valentin Carulla y Margenat fué elegido Académico de néimero en 15 de diciembre
de 1896, y, aunque €l no anduvo remiso en escribir su memoria reglamentaria de entrada, la presentd
a su debido tiempo y fué aprobada en seguida por la Seccidn  correspondiente, lo cierte es que no hizo
su entrada solemne en esta Real Corporacion hasta el dia 13 de enero de 1901, en cuyo acto fué apadri-
nade por el doctor Giné y Partagas, de fan buen recverdo para cuantos fuimos sus discipulos, quien
se prestd placentero para escribir et diseurso de contestacidn al del doctor Carulia, al objeto de que
no sufriese nuevas demoras la entrada de nuestro compafiero en la Academia.

De cémo el doctor Carulla cumplié sus deberes académicos, dejando a un lado la hermosa memoria
de entrada a que ya me referi, dan muestra los libros de actas de huestra Secretarfa, en los que consta .
su asistencia asidua, su cohborauon en trabajos y comisiones diversos, la intervencién razonada v
oportuna que tuvo en muchas discustones, en donde brillaba siempre su clara inteligencia y su buen
juicio, siendo incansable para todo aqueilo que podia contribuir a la mayor actividad o mejor lustre
‘de nuestra respetable 'y respetada Academia. Y como buena prueba de cuantd digo, habiendo muchas:
mas, me bastard, ahora, ¢l recordaros cdmo se presto gustoso a escribir los discursos de contestacidén
a los de entrada de los doctores Oliver Rodés, Proubasta, Cirera, Peyri, Coroleu, Cardenal Navarro,
Comas y Roig Raventds, cuyos sefiores Académicos, tratando de muy diversas materias en sus respec-
tivos trabajos, hallaron la 1espues-.ta regiamentana atinada y concienzuda, de quien tanto sabia honrar.
a nuestra Corporacién.

Pero cuando se distinguid alin més en esta casa [ué después de elegirsele Presidente en 15 de di-
ciembre de 1g14. A pesar de los muchos carges que sobre €l pesaban, durante ocho afids seguidos .no
dejé un momento de cuidarse de la Academia, preocupindose siempre desu mejora intelectual y ‘ma-
terial. Veraneando €l en Viladrau y yo en San Julidn de Vilatorta, soliamos viajar en el mismo tren,
ora viniendo a Barcelona, ora regresando a nuestras ¢asas veraniegas, y vo recuerdo que en nuestras
conversaciones sobre cosas y motivos variados, dejase un solo dia de hablarme del Hospital Clinico y
de la Real Academia de Medicina. En aguellos coloqmos me errteraba de sus proyectos para el préximo,
curso académico, y muchas veces de las gestiones que habia hecho en Madrid para alcanzar upa casa
a propésito para que la Academia pudiese desenvalver sus actividades con mayor holgura, Pero'mi
generoso amigo no pudo lograr el cumpllmxento de promesas que habia recibido, de construir un nuevo

]
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edificio sobre este mismo solar, para que esta antigea Academia tuviese habitacién mas decorosa
v amplia; y al ver que nurica llcgaba la eficacia de aquellas promesas, hizo todo cuanto estuvo a su
alcance para mejorar esta vielisima casa, v sf aun falta mucho por hacer, la tenemos hoy en condlcm-
nes tales que borran por completo el estado de ruina v de pobreza que antes fenfa.

- El doctor Caruita tenfa continuamente la atencién fija en todo cuanto podia contribuir al mayor
brilio y buena reputacién de esta gloriosa sociedad, y ni la crudeza del tiempo unas veecs, sus muchas
ocupaciones siempre, y acaso agudos dolores que sufrfa cuando la gota le atormentaba, nunca fuerons
valia suficiente para impedir su asistencia a las sesiones de la Academia. Quien revise los libros de’
Actas verd que son contadisimas las sesiones que no fueron presididas por €l en los-ocho "afios que
ocupod tan honrosa v dlgnamcnte la Presidencia.

En esta, sin ningun esfuerzo, hizo sentix siempre su valer cientifico y su autoridad personal, y segu-
ramente jamas dejé desser quendo y respetado por todos,

Era de ver cdmo dirigia Ias discusiones mis empefiadas: con una calma aparente y sin molestia
ni ofensa para nadie, sabia hacer un resumen tan breve y conciso de los distintos v a veces encontrados
pareceres gue se habfan manifestado en una discusidn, v daba una férmula tanprecisa y clara para
ilegar a un acuerdo, que siempre lograba, si no una unamm1dad perfecta el acopiamzento de una gran
mayoria de’ voluntades.

Por tantas y tan bellas bondades amontonadas en nue%’crc amigo, nos duele mas cada dia su
ausencia, y es por esto que el Iuto de Ja Academia serd4 muy duradero. - :

Pije que entre las bellas cualidades de Caralla resaltaba su amor al bien, v es por esto precisamente
gue sobresalio en sus obras de caridad y de ensefianza, que también es obra de caridad, anteponiendo
constantemente el interés comiin a su voluntad propia.

Entre el coro de alabanzas que en vida v sobre todo después de su muerte se ha ofdo por todas
partes, acaso haya habido alguna voz disonante, envidiosa de su mérito, por aquello de que

Del mas hermosc clavel
pompa del jardin ameno,
el 4spid saca veneno;

la oficlosa abeja, miel (1).

Sé que tuvo envidiosos ;quién se libra de ellos? No tengo noticia de que tuviese enemigos: pero
puedo asegurar que él no fué enemigo de nadie, ya que no podia serlo quien por sus sentimientos no
cenocid nunca el odio: antes al confrario, como bUEﬂ cnstzano gue era sabia oivxdar las ofensas y per-
donar los agravios.

Recibid grandes honores v nunca le vi'envanecerse de ellos. -

En su escudo nobiliaric campea como divisa la frase TRANSIT BENEFACIENDO. Si, hizo el biew

y asi vivié nuestro guefido compafiero dandose todo €1 para el bien de la Pafria, de la famlhd, dela
Ciencia, de los enfermos y de todos quienes sufrfan.
"~ Todo cuanto fué el Marqués de Carulla lo conquistd por su firmeza v perseverancia en el traba]o
con su solo esfuerzo, por su inteligencia, por sus méritos v por sus virtudes, Hevando una vida de singu-
lar actividad, y esto forzosamente habia de producirle un desgaste prematuro en sus energias fisicas,
aunque jamas, ni en el lecho de muerte, decayesen las morales. Asi vivié el doctor Carulla dandose
todo €l para la Patria, para la Ciencia y para ios pobres, siendo para nosotros exceéente compafiero:
procuremos imitar su conducta toméndole por ejemplo.

Y murié como un buen catdlico, de la manera que siempre lo habia sido: veneremos su recaerdo.:
‘Desccmse e pazl

- {r}. P, CoroMa: «Peguedeces.»
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Publicaciones del doctor don Valentin Carulla y Méro'enat

Fundador v Director de la Revista Therapia, que vié luz en 28 de febrero dc 1909, hasta 15 de
diciembre de 1grg.
7 Aplicaciones de la crioscopia en las investigaciones ficico-quimicas. (-stcurso de contestacién
"al doctor Odiver Rodés en su ingreso en la Real Academia de Medicinal)

Higiene dal parto. {Discurso de contestacién al doctor Proubasta en su ingreso en la Real
Academia de Medicina.) : '

Tenes y electrolisis med:camentos‘L {Discurso de contestacidn al doctor Cirvera en su ingreso
R. A: Medicina.) . : _

La electroterapia en el tratamiento de la obesidad. (Comunicacién al IV Congreso Internacional
de Tisioterapia. Berlin, 26-I11-1g13.) :

Datos v estadisticas pertinentes al Hospital Rudolf Vichow, de Berlin,

Mecanismo farmacodinamico de las aguas medicinales naturales.

Orientaciones actuales de cstética dermatoiog}ca {Discurso de contestacién ,al doctor Peyri
a su ingreso en la Real Academia de Mechuna)

La enseflanza de la Terapéutica. :

Intoxicacién aguda-mdérfico-atropinica, por via hipodérmica; curacidn.
_ La locura en ia historia de la humanidad. (Discurse de contestacion al doctor Coroleu a su

ingreso en la Real Academia de Medicina.)

La Farmacopea espafiola desde €l punto de vista patolégico.

Prologo de ia obra del doctor Cantarell «Las Psiconeurosiss.

Agua medicinal natural, de Santa Coloma de Farnés.

e Higiene Rontgen. {Discurse de contestacion al doctor Comas a su ingreso en la Real Academia '
de Medicina.)

Las Plantas Medicinales y sus alcaloides; valor terapéutico comparaéo estudio especial de la digi-
tal, nuez vémica, cdichico y belladona. (Discurso pronunciado en el Colegic Médico-farmacéutico.}

El criteric actual sobre las aguas minero-medicinales y algunas consideraciones higiénicas que del
mismo se desprenden. {Discurso de contestacion al ingreso del doctor Felipe Cardenal en la Real Acade-.
mia de Medicina.)
’ Mecanismos farmacodindmicos de las aguas medicmalos naturales.

Pantopdn. Contribucion a su estudio terapéutico. {Comunicacién a la Real Academia de Medicina,)

¢Simplicidad o complejidad en la prescripeién médica? (Discurso leido en la Inaugural de la Real
Academia de Medicina, afio 1g11.)

Las Agnas medicinales naturales en el tratamiento de la tuberculosts, {1’onencm ~—Primer Congreso
Espaniol Internacional de la Tuberculosis—Seccién de Terapéutica.}

Notas de Higiene aplicada.

Bosguejo de programa para. un curse de Fisiopatologia.

Lecciones de Patologia. .

el azul de metileno en Medicina.

Consideraciones sobre el arte de formular,

Barcelona ciudad cardiorrenal. (Discurso de contestacidn al doctor Roig Raventds a su ingre-
so en la Real Academia de Medicina.) :

Su intervencién en Congresos Médicos
Miembro del Comité Tnternacional de los Congresos de Electrologia v Radiologia médica. :
- Miembro del Comité Permanente de los Congresos Interndcmnales de Fisioterapia y Presidente
de los Delegados Espailcles.
Representante del Gobierno Fspomo} en los Congresos de Electrologia de ?raga v Fzsmterapm de
Berlin,
Vicepresidente de Honor en el Congreso Internacional de la Tuberculosis.
Colaboré en la Revista Hidrolégica de Madrid y en los Anales de F}ectmblologxa) de Lilla.
Asistente al Congreso Internacional de Lishoa.
Asistente al Congreso Internacional de Budapest.




