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Aparte de fa cuota visual, hemos de cons:derar otras c1rcunstanc1as que aun en un individuo que
disfrute de una visién perfecta le colocan en condiciones de mfcnorzdad como son las conjuntlvxtls
crénicas y el Jagrimeo, ya que las molestias que ocasionan se acentian cuando se expone el-que las sufre
4 la accién del aire libre. y entonces ocasionan wn mayor enturbiamiento.de la visién por &l enchar-
camiento de las Iagnmas v dela secrecion con}untival que pueden en cualqmcr momento, perturbar
de un modo mecénico la visién,

Existen numerosas enfermedades del apa,rato de la vision (queratlt:s ambhoplas toxicas, etc. )‘

v otras de naturaleza progresiva (algunas hipermetropias y miopias), que por efecto de ella piieden
convertir en indtil a un individuo que demostré sw aptitud en ¢l primer reconocimiento; en tal caso,
(qué medidas cabe adoptar? La solucién més racional serfa la de agravar 14 responsabilidad del con-
ductor cuiya cugta visual no Uenara los requisitos exigidos en el momento del accidente. Esta eventuali-
dad bastaria para sostener un saludable temor en los motoristas y en los duefios de cartuajes automé-
viles, para evitar la agravacion de la.penalidad, v para estlmu?ar el celo de todos para no echar en
olvido la esencial circunstancia de velar sobre la aptitud fisica ‘de los conductores.. | -

No faltara ciertamiente guien arguya, “diciendo, que estas exigenicias limitaran el desarrolio de tan

excelente medio de locomocidn, que'ya se encuentra muy gravado con st elevado precio de coste y de

entretenimiento; pero, sin recurrir al supremo argumento de la conveniendia de la seguridad pablica,
podernos responder, que a pesar de estar sometida a seme; antes rigores, no.por eso se ha restringido la
circulacién ferroviaria, y téngase en tienta que es mds peligroso para el publico el automévil, con el

-que podemos tropezar a cada momento, que el tren, que tiene suruta obhgada y es mas facil de evitar, -

Terminaré sintetizando mi opmién en las s:gmentes
CONCLU‘;EONEQ 7

. 1.3 Todo asplrante a conductor de carrua;e autcamewl debera someterse a un reconoc1m1ento
‘para acreditar su suficiencia visual.

2%  Representada la suma de la v1swn narmal de ambos ojos pnr la c1fra 2'00, serdn considerados.

.aptos aquellos individuos que posean como minime 1'00, siempre que la visién del ojo més defectuo-
s0 no sea inferior a o'2; entendiéndose que dicho résultado ha de obtenerse colocando las escalas vi-
suales a 3 metros, sin elintermedio de correccién optica, y con los parpados completamente abiertos.

A los motoristas deportivos se les concedera el certificado de aptitud cuando alcancen €l mismo

grado de visién que los profesionales, mediante lentes no superiores a 3 dloptrzas en Ias ametrop:as de
".signo negativo, v a 3'50 dioptrias en las de signo positivo.
No se concederd el cerhﬁcade de aptitud:

A los tuertos. - :

A los hemeralopes. ~

Cynando los campos monoculares o el bmoculm esten reducxdos
- Cuando no’ exista visién binocular. :

e). Alos individuos afectos de conjuntivitis cromcas de forma, gr ave (tracorna catarro estacxo-

nal, conjuntivitis folicular), o.de lagrimeo. -

N

w

v&pga@

4% -La declaracién de aptltud deja-de prcsduc:r sus efectos cuando el motorista deja de llenar ios'

requisitos sefialados en la condicién 2.2, y en este caso su responsabilidad- quedana agravada, en los
termmos que deberfa especificar el regiamento sobre cxrculacmn de carruajes-automoviles,

Sesion clentifica del 30_de junio de 1917

»

PresipENCIA; DocToR CARULLA.

Discusién del tema del doctor ,_‘Es'quer‘do'

Ei doctor Ciréra, después de felicitar al doctor Esquerdo por su interesante tema ch;o Ggue muchos
de los inconvenientes a que se ha referide son debidos a la escaser der adium; a que chsponemos de pe-
quefas cantidades y no es facil que cambien las cosas. Esta impresion se '1f1¢nzq en mi, cudndo visité
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en 1912 la.mipa de pecbienda que explota el geb:erno austriaco en ]ochamesta] cuyo mineral sirvié
a Curie para el descubfimiento del radium, Después de recorrer un kilémetroe de mina sélo pudimes
ver, cont nuestro Presidente Dr. Carulla, una pequefia cinta-del ancho de dos dedos del mineral pecblen-
“da, y sabido es que una torelada sdlo da unos diez centigramos de radium, Igual impresién me llevé de

la fdbrica de extraccion vy dela visita que después hicimos al Instituto Imperial de Viena.

No es {acil acompafar al radium que se vaya 4 emplear, para todos los casos,.de una tabla indi- -
cadora, como se ha pedido; en cada caso deterniinado, del conocimiento de 1a cantidad de salquese va
a emplear, desu radioactividad, de la accion superficial o profunda que se desee, se'hace la indicacion
det filtraje que se necesita y del tiempo y distancia a que debe ser empleado.

Y en cnanto a la dermitis y aun tlceras, que a pesar de fiiertes filtrajes se han producido segun»
han referido varios de los oradores gue me han precedido en el uso'de la palabra, son debidas princi-
-palmente 2 los rayos B secundarios desarrcliados al atravesar el filtraje los rayos 14 y B duros, de los
que se libra Dominici afadiendo al filtro de plomo o mitdlico un espesor de medio a un centimetro
de celuloide, como también puede cbviarse ese inconveniente haciendo la aplicacién a clerta distan~
cia dela piel. Baita esto para absorber estos rdyos secundarios. Es ano parecido a lo que hace el fot6-
grafo que conoce la sensibilidad de sus placas v qmz en cada caso, segtn la luz, gradia el diafragma v
-la pose.

Doctor PEYRL. -—No discutiré el problcnn gmecoiégzco que ha traido ala Academla el doctor
Esquerdo porque estd fuera de mi radio de accidn, pero como el-comunicante v los que han discutido
la comumicacién han genevalizado el problema del radmm de los puntos generales quisiera ocuparme.

Y permmdme que exponga i cnteno prn‘nero sobre cnestmnes chmcas v luego sobre cuestmnes
técpicas. '

Aparentemente hay upa confusmn respecto a indicaciones ¥ respecto a resultados, y digoaparen-
te, porque sélo existe cuande no s¢ precisa o no se quiere precisar sobre cada‘caso conerefo. -

Descarto él discutir los casos ginecolégicos y los casos de epitelioma de laringe, p. €., porque no
pudiendo pracisar ei valor clinico de cada uno; no puedo discutir el por qué delas diferencias de accién
-+ del radium en cada caso,

- Pero puedo afirmar que en los ep1tehomas de la plel v de lds mucosas cada var fedad clinica hien
precisada, bien diagnosticada, que tiene un cursoy una evolucién conocidos, que tiene ungrado mayor
o menor de malignidad y que responde incluso a una variacidn hlstolégzca perfectamente diferencia-
ble, tiene una capacidad diferente radiorreactiva; serd menester pues, pfecisar la variedad de epit elio-
ma y su momento evolutive y deducit exactamente la mdlca,cmn radzumteraplra con sus detalles téc-
nicos de dosado, duracién, filtrado, etc, .

. Es preciso que en epifeliomas desaparezea el equivoco ¥ que deje de servir el juego de palabra: de
céncer y epitelioma. En la piel y en las mucosas las neop]asxas malignas epiteliales comienzan siempre
por epitelioma, y salvo en ciertos casos, postermrmente el epxtehoma se rodea de nxdos conjuntivos
-que le danla denominacién de carcinoma.

Pero, ademis, no debe ignorarse que cada epltehoma tiene su flsonomla y que. “de cada variedad
se conoce su evoluci6n: hay epiteliomas benignos que jamas producirin ganglios, que no infectaran y
hay epiteliomas dentro de los benignos, dentro. de los no.infectantes, que jamis producxran grandes
destrucciones {epitelioma plano cicatricial, epitelioma adenoides-quistico) v otros que sin producir gan-
ghos podran producir grandes destrucc:ones que no son infectantes, pero que puedenmatar por destruc-
-eion-de drganos (ciertos ulcus rodens, ep:tehomas uicerosos ciertos epitehomas;vegei antes, queratoinas
“epiteliomizados).

Las formas benignas no destruetom‘a con infinidad c‘u, recursoa terapéuticos pucden curarse desde
las pastas arsenicales al yadium; el mdmm para estos tasos-mo €s un progreso te; afbeutico Como no sepsu
- mayor comodidad de aplicaciin.

Para las: formas{bensgnas destructoras el radium es un agente de eleccién y aun de necesidad; la
. facilidad de peder infroducirse en el interior de la masa HE:OPId.SlCr_L Jo hace spperior a los mismos rayos

" Réntgen filtrados,

Y finalthente, para las formas mfectanieq en'los comienzos, ]radlum es el mcdlcamento de elec-
¢ion y en los casos de infeccién confirmada, es 1a tinica esperanza; ya que si nosotros y ¢on nosotros mu-
chos observadores hemos visto desaparecer los gangiios mefastaticos irradiando el tumor en algtln rara
caso, pero habiéndolo realmente visto, debe concederse aprioristicaniente que entodosloscasosen que
la infeccidn no es muy esparcida hay posibilidad dé que ocvirra lo mismo; por lo tanto, los epiteliomas
infectantes serdn tributarios al radivm hasta que la realidad clinica del caso demuestre lo contrario;
pata ellos el radium puede ser, empleado prcmdturamente, ia curacién; en persodos avanzados, lame-
_jorfa sintomatica,

~Resumiendo: creo qUL darmat dlogos 3 CIUJaN0s N0 Nos entmldcmos en Cbtd‘: (:m,‘-tmncs por el
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mismo motlvo que los dermatélogos renunciamos a discutir las cuestiones del radm en gmeco!ogxa 0
en laringologia.
Quisiera hacer nna saly edad para los e;‘ntelwmas de mucosas, dada la -enorme gYavedad por el
doble concepto de hacerse casi todos infectantes y de su rapidez evolutiva. . - :
Y concretaré el més maligno de los epiteliomas mucosos: el de la lengua; la ettlrpacmn por muy
prematura que sea, no basta a evitar lainfeccién; la mortalidad del-epitelioma de Ia lengua esel 100 X
100 con ia intervencién quiriirgica; v bien: nosotros tenemos entrela estadisticadesconsoladora de casos
desgraciados hasta ahora 5 casos de epitelioma de la lengua, demostrados hlstolegtcamente, uno de
los cuales data de cuatro afios y otro de cerca de tres, que no han presentado hasta ahora ni reproduc-
“cibn in situ, ni ganglios; estos £asos fueron tratados con extirpacién, carbonizacién y radium.
De esto deduzco que el epztehoma de la lengua tratado prematuramente con radium tiene garan-
1ia de no reprodumrse afirmacion que no puede hacerse con s6l0 la extirpacion, -
: Yo quisiera convencer de la posibilidad del hecho aun alos més recalcitrantés; si es posible, p. e
que la leucoplasia bucal permanezca en 1a lengua afios y afios amenazando ep:tehoma si es verdad que
cuando esta leucoplasid se ulcera y se indura es ya en realidad un epitelioma y si es.posible que destru-
yendo la lencoplasia en este periodo, ciande no haya tenido tiempo deinfectar securedetinitivamente
{v este hecho lo han observado todos los practicos), serd posible que los otros procesos epiteliales dela
boca sean destruidos si se consigue sorprenderlos en los primeros momentos y aun perseguir Ios nodulos
aberrantes que se pueden haber desprendido del foco inicial con radium.
Respecto a cuestiones de técnica, es sdlo aparente la inseguridad, :
- Trénte a cada dosis de radium se pucde saber aproximadamente el tanto por 100 de radlacaones
&, By ¥ que posea y por tanto,la cantidad global de radiaciones que se aprovechan.
Para cada substancia filirante hay una tabla dé intensidades bien conoada ¥ €Oomo €] emplo
pongo la ad;unta de flltro de piOmo que es quizd la mds. regula:f ’
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E’Jca/a én mzkmelras -de /o/omo :

Coino se ve, la pérdida de actividad por etfiltro es muy rapida hastael primer milimetro de plomo,
quedando reducida al 30 por Ioo, para después descender ientamente hasta 1o milimetros con cuyo
espesor quedan flltradas completamente todas las radiaciones.

También se ve quelos a quedan filtrados completamente con algo méas de un décxmo de mihmetro
v que en un milfmetro no qum,dan sina los B duros y los ¥ o seaos ultrapenetrantes.

Naturalmente, s de interés conocer la tabla para cada filtro, ya que conocidas las propiedades de
cada grupo de radiaciones podremos emplear el radivm con una técnica ajustada a la indicacion; sa-
biendo que los a y B blandos son poco penetrantes, son facilmente absorbidos por los tejidos y en prin- -
cipio se les débe asignar una reaccidén destructiva (cleclmos en prlncxp;o porque las apllcauoneq cortas
de los aparatos desnudos pueden producir la curacién sin reaccién inflamatoria) y sabiendo.que los 8
duros y los y son penetrantes hasta llegar a atravesar el-cuerpo humano’a nivel del tronco y general-
mente producen redecion electiva sin inflamacion {decimos generalmente parque depende también de
la duracion-de las aplicaciones ¥ de la naturaleza del proceso el que haya o no inflamacion}; se puede en
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cada caso cumphir con bastante exactitud, con una exactitud poco. comin, con otros agentes tera-
péuticos, una indicacién; én una palabra, €l POSADO FISICO es casi malemdtico. '
_ Y si‘queremos resumir ‘para poder apreciar debidamente las reacczones esto es, para cumphr
bien una.indicacién, es menester tener en cuenta:
' 1.2 Elpoder de penetracion de lasradiaciones que empleemos.
2,9 La cantidad de radiaciones.
3.2 La proporcidén de cada radiacibn,
4.2 El tiempo que se ha empleado en tétal,
5.2 Y la duracion de las sesiones, asi como el tiempo intermedio entre cada una de ellas
Con cada uno de estos puntos debidamente precisados en cada caso no caben sorpresas con las
radiorreacciones.
Y en cadacasocon el agente fisico exactamente conocido en nuestras manos. ¢Como precisar la
“reaccién? ¢Como concretar el dosado terapéutico? Naturalmente, el modo de cumplir la indicacion serd
mucho mas inseguro,

En primer término la reaccion depende esencialmente de la naturaleza del tejido que hay que mo-
dificar, no olvidando, al disponer la técnica, nunca, un principio axiomético en radiumterapia, a
saber: Jos tefidos vetrogradan y se modtfzcan sm que seq necesm‘m dﬂtcrmmar una fase de revulsién; la
radmdermltas no es indisperisable. :

“Pongamos el efemplo del modo de cumplir ia mdlcam(m segln la naturaieza del tejido.

En epltchomas que es el tema que estamos debatrendo el vegetante absorbe magnificamente la
rachacmn global sin reaccién y 1a dosis total necesaria es pequefia; elulcusrodens debe ser tratado con
filtrado, 1a dosis debe ser alta y debe prolongarse mds alld de la curacién macroscépica; el ulceroso su-

-perflcm} seguird técnica de radiacién global; el profindo, ulceroso o no, no deberd tratarse en sus co-
mienzos mAs que a dosns pequefas de corta duracién y pastenormente se haran aphcacmnes iarga.s
e intensas. .

Eu segundo término el dosado terapeutico dependerd de la ext gnsidn y de atopografia del proceso
los epiteliomas cutdneo-mucosos serdn mds intensamente tratados que los cuténeos y los mticosos 1mnds.
que los cuténeo-mucosos, pero esta intensidad se entenderd cumpliendo las Ieyes del dosado progre-
sive de que hemos hablado para los epiteliomas profundos; la extensién variara tamblen enormemen--
te la téenica, cualquiera que sea el'tipo del epitelioma a tratar. | : )

En una palabra, para, terminar: el modo de levar a cabo la ihdicacion de mdwmtempm seﬂi dispo-
niendo mutemdticamente el dosado fzswo ¥ FATONANdo menmlmeute el dispositivo de t;cm;‘)o y de espacio
del domdo teragbeut:co C A . S

RECTIEIC-ACIQN

‘El doctor Esquerdo dijo que si habfa presentado el tema que se discutia era para dar testimonio
de que se habia utilizado con pm\ echo la oferta de la Sociedad del Radium al Hosp}tal de la Santa
Cruz.

. Después de la comunlcat:lon, habifa estado en Madrid para visitar la Instalacién del doctor Reca-
sens, en donde vié que dicho profeser disponia de radium mesotorium en suficiente cantidad para
hacer aplicaciofies. particulares que le permitian tratar enfermos en series, haciendo aplicaciones fre-
cuentes de pequefias cantidades y pocas horas de dosacién. Que este es el criterio domiriante en to-
dos los que se.dedican a la api:cauon del radium, Vié que disponia de filiros coino en Barceiona presta
la Sociedad del Radinm y que no podia dar reglas precisas para el uso de los filtros.

- Dijo que en las observaciones hechas por los doctores Cirera y Peyri habia aprendido mas que
en todo lo que habia leido; y que por esto est aba convcnudo de que si el radzum puede ser de mucha
. utilidad, no podia convertirse en panacea

Que el radium, por Io que tiene sit accidn de misteriosa e me}.pllcable puede convertirse en una
explotacion poco digna y poco cientifica. Que para utilizar el radium con provecho v honradez tiene
que:saberse diagnosticar, han de apreciarse sus efectos sin prevencion, y el que lo aplica, ademas de
ser honrado en todos conceptos, no ha de ser impresionable. Por {ltimo insiste en la conveniencia de
que las indicaciones™las hagan médicos experimentados, igualmerte que las comprobacmnes de éxito,
y que los que lo apliquen sean personas técnicas de reconocida competencia en el mane]o de los prece- _
d]mlentos eiectucos y rac’;ioadl\ 08, :




