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La figura —decididamente polifacé-
tica— del insigne  patricio Eduardo
Bertrdn y Rubio no merece echarse
al olvido, ni como Académico, ni en
el terreno de la praxis mas vulgar.

Yo le he conocido bastante mejor
a raiz de mi trabajo sistematico en la
bicentenaria Academia de Barcelona,
de la que soy Miembro Numerario a
datar de 1956. Pero es que, ademis,
un Primer Congreso de Historia de la
Medicina Catalana . tiene que serle
deudor, - aqui, . en el palacio de la
Academia, donde se celebra, de una
noble alusién a su magnifica obra
de erudito, de higienista. Y su gran
obra docente, sanitaria y cultural
fue, en los comienzos, de . legiti-
ma practica clinica. De maestro ti-
tulado en electroterapia, de profesor
de una rama de.la nueva terapéutica
y asimismo de neurdlogo clinico, de
lo que hoy se llama neurélogo en el
feudo de las “especialidades profe-
sionales” reconocidas por la ley, in-

tegrada en el ubérrimo dominio de las
Ciencias Neuroldgicas, salté a otros
quehaceres -u ocupaciones y anhelos,
de escritor, de tribuno, de politico.

Bertran y. Rubio consiguié el sillén
de Académico en 1865, hace pues 105
afios. Y moria en 1910. Su nlimero en
el escalafon general de Académicos es
el 104 y el epiteto, profesor de Elec-
troterapia, Neurdlogo y Publicista. Le
cupo la suerte, por ende, de adelan-
tarse —siquiera en la Ciudad Con-
dal—a una época gloriosa, la de la
Neurologia clinica espafiola. Los pre-
cursores en medicina distan, a las ve-
ces, del que promueve una labor de
trascendencia y- de los seguidores, a
ultranza, de unas conquistas en lo asis-
tencial, en lo nosolégico y en lo cu-
rativo.

Avezado a visitar competentemente
enfermos nerviosos —tarea de lo mds
dura y oscura en la fase pre-charcotia-
na de los mismos— y habil en la uti-
lizacién de méaquinas terapéuticas que

(*) Versidn en lengua castellana del propio autor. — Comunicacién al Primer Congreso Internacional
de Hxstona de 1a Medicina Catalana. - Barcelona, Junio de 1970.




266 ANALES DE MEDICINA Y CIRUGIA

solian espantar, poseedor de recursos
financeros “‘ad hoc”, supo y pudo
montar un gabinete de electroterapia
en su domicilio. Alli formulaba juicios
diagndsticos, trataba con las socorri-
das “corrientes eléctricas” a sus pa-
cientes y los animaba, en fin, conso-
lindoles. jAh de la medicina liberal
de entonces, que sin curar aliviaba y
resultaba humana, profundamente hu-
mana y moral, a distancia de la temi-
da secuela juridica de una impruden-
cia yatrégena, de una negligencia cé-
moda o de un abstencionismo de ti-
morato! jQué simbolismo majestuoso
el de los deberes cristianos y profesio-
nales, los de la auténtica vocacién ga-

~ 1énica, sin exploraciones complementa-

rias humorales, graficas y quirdrgicas
y -sin -procedimientos de. tratamiento
racional o eficaz! - _ .
Los complicados sindromes de pa-
ralisis de-origen central o periférico,

las horrendas e -implacables atrofias

musculares, los dolores de causa ner-
viosa y:quizé la epilepsia, requerian a
la larga la mediacién de un neurdlogo,
directamente acaso de un electrotera-
peuta. También, las quejas polimorfas
y agobiantes del neurdpata, tildado
después de neurdtico y psiconeurético,
con sus muy forzadas variantes diag-
nosticas. o

La brillantisima era de Jean-Martin
Charcot advino mas tarde, cuando el
impetu fundamentalmente neurolégi-

co de Bertrdn y Rubio decaia para .

lanzarse a metas hibridas y del todo
redituables o més satisfactorias.
Actuaba de ordinario el facultativo

de cabecera, el médico a secas, hono-
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rable practico y alma exquisita de sa-
cerdote y de consejero. Era el curalo-
todo ambivalentemente venerado o ca-
lumniado. '

Una gran mayoria de sindromes ner-
viosos, cuya pbrtentosa fuerza des-
criptiva ‘nos asombra todavia, se-in-
trodujo y se razoné luego. Alemanes,
franceses e ingleses pugnaban en el
hallazgo de signos' orgénicos, revela-
dores. de una lesién o en- forjar un
notorio sindrome topografico, que de-
nunciara la localizacién anatémica del
mal.

El jeroglifico diagnéstico de un gru-
po .de trastornos, virtuosamente inves-
tigado o trazado, permitia excusar una
apreciaciéon de orden fisiopatolégico.
La etiologia, por ltimo, de las tan
misteriosas neuropatias del XIX an-
daba en mantillas. . . .

La neurosifilis de Fournier, v.. gr.,
entraba en accién,.a lo positivo. o' a
lo-fantéstico, subsignientemente.

Y de los necesarios procedimientos
curativos —exceptuada la inmanente
psicoterapia Hana, ni tipificada, ni re-
glamentada —nicamente se echaba.
mano de unos pocos medicamentos de
dudosa eficacia, de la electricidad por
antonomasia y de los balnearios de
aguas minerales registradas, con sus
factores climaticos, los sistemas em-
pleados de ingestion o de bafio y el
reposo pastoril o mundano de 21 dias
M.

La ardua o ingrata labor de precur-
sor, del méds légico precursor, de una
especialidad a la sazén abstrusa, cual
la neurolégica, fue imaginada y Hleva-
da a término por Bertrdn Rubio.
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“Sus disertaciones academlcas de sa-
bor marcadamente casuistico o estima-
tivas de uina- reflexién docta; ‘de una
pericia en la materia, no innovaban lo
ya observado, mas si familiarizaban el

que urdian una sintomatologia com-
pleja y esotérica o bordeaban el apo-
caliptico perimetro del nihilismo tera-

péutico. Charcot no: hquldo desde la -

famosa clinica de La Salpétricre, el
escepticismo en: boga cuando nuestro
augusto Bertran Rubio se de]aba ins-

tigar por otros movnmentos de gran.

y fecunda sabldurla »
" Asi logré erlazar su modesta visién

de profeta neur6logo con la mas triun-

fante de Luis Barraquer Roviralta, que
habia nacido en 1855, es decir con una
antelacion de tan s6lo 10 afios al in-
greso formal de su precursor en la

‘Academia,”

Bertran y Rubio fue uno de los ge-
nuinos eruditos de finales del ocho-

cientos. Magistral clinico ¢ ilustrado,

discurseaba, -ademds, con elegancia y
sobriedad 'y redavtaba admirablemente
bien. Polemista de- ‘nervio, sus comu-

' nicaciones cientfficas, sus lecc1ones y

lo que solia ob]etar én las. 1nterven01o-

nes academlcas gustaban por su-po- )
der expresivo y el -mévil docente y-
‘turbaban muy luego por su segundad

en ‘una diccion. correctisima; -en un
estilo de pensador, en unas frases de
antologia y.en una rotundidad de jui-
cios, verbales o dados:-a una pluma
de hombre de letras, de mentor nato.

Bertrdn y Rubio, que se situé admi-
rablemente como publicista, uno de
los mimados -de la época, instruia y
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doctrmaba en los articulos de revista
y en los folletos que escribia. Formé
a médicos —en lo incipiente de la cli-
nica neurolégica— que olvidaban la

- sustancia de .una -patologia recéndita.
ejercicio de la medicina ante pacientes -
‘no le guid el afan de investigar la ma-
-yor expresividad, el origen o la pato-

Desbrozo tan sélo un campo yermo,

genia de unos signos, de unos fené-
menos o de unas enfermedades, pero

“vulgarizé una ruta nada trivial en cli-

nica.
"En’ su gabmete de electroterapla
utilizaba sencillos aparatos —sencillos

ocasionalmente— de la mitica electri-
cidad estética y de las todavia vigentes

corrientes galvdnica y faradica, que ali-

mentaban pilas por carecer de la red-
" urbana que surte de energia.

Como el tranvia eléctrico de las
ciudades, bastantes métodos de la te-
rapéutica fisica por définicién han go-
zado de una vida harto fugaz. Mo-
rian casi a poco-de nacer y de loarse.

Las conquistas .de Roentgen, -de
Curie y de muchos otros benditos fi-
sicos, que la humanidad doliente glo-

rifica, ‘andaban en. nebulosa inexplo-
rada cuando Bertrdn y Rubio lenifica-

ba o templaba los sufrimientos de pa-
raliticos, de los que se gquejaban de
algias y-de los contumaces delicados
de los nervios.

" El esforzado - neurélogo de hace
cien . afios no curaba los -trastornos
orgénicos “vera efigies”, ni siquiera

llegaba 'a rehabilitar fisiolégica o so- .

cialmente hablando a paraliticos y de-
mis infortunados, aunque si mitigaba
la desgracia o consolaba en lo humano

a'un semiejante inutil. ;Y bastaba, ya
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lo creo, entonces, porgue sigue bastag-
do, quizd, co < mundo de b apabu-
llante técoical

Bertrdn y Rubjo [ue, igualmente, un
Académico de cuerpo entero o de ver-
dadera solera. Formidabie discutidor y
enormemente ACliVO €N Jus  Cosas,
amante de lo gue venla representando
¢l vigjo comclave, raspuesio of siglo de
existencia, desempehd la Sccrctaria ¥
la Presidencia con marcadisimd acicr-
to.

Especulative, juickoso ¥ uno de los
bucnos ¥ ponderados rebeldes, eaten-
diz y apostillaba dictiments, con una
intencide de politico sanilano © o
vica,

En las reuniones académicas supo
decir qué queria y como queria, cla-
ramente, sin ambigledades y de for-
ma grata o lisonjera, Al hablar de ca-
fermos, pues, al aleccionar & colegas,
al explicar neurclogia clinica, <.,
atraian muchos de sus recursos y ge-

jLéstima que escribir bieo, facl o
matemiticamente y asimismo charlar
de corndo, nos baya wrakdo sio iter-
misiba lo pedestre ¥ bo debeicnte de
muchas explicaciones de textos o de
palabral

La critica mordaz que s hizo des-
pués de una oratoria vacua o de tipe
castelaring cxuberante y también de la
prosa con viso literano, fallas acasc
de exactitud y de indiclo, ante el mun-
do de la técnica, de la reda chietividad
¥ de lng cxiranjerismos al uso, sin jos
renovados conocimicoios gramiticales
de las lenguas oficial y verndcula, jus-
tifican el sentir sdocenade que impe-
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ra bastante ¢n loé €scritos y cn las pe-
roratas del dia. Hueérfanos de guia y
de clarivideocia, liranizan por “ino-
bismo”, por ignorancia relativa del
idioma que se emplea y hasta por pri-
sa y deseo obsesivo de extruactar, Uno
de los yerros del modernamd, que §o
favorece a los neurdlopos de la pend-
tica, de la bioguimica, del radiodiag-
nistico, etc.

Escribir y bablar como un autor
mds, sin pérdida de objetividad, secua-
da de veras la costhanga y ¢l magric-
rio a distancia, mediante letra impresa.

Cabe bosquejar histonias clinicas,
formular  diagndsticos, maporarios ¥
comentar tratamiéntos, sicodo un acre-
ditado publicista y no menoscabar lo
ideal de las descripciones justas y su
dpuma discusida.

Bertrén y Rubio copiaba en espafiol
ia gracia pedagogica de los climicos
franceses de slempre, los de antafio ¥
los de hogatio.

Ea lzs Reales Academins de Meds-
cina ha trabajado vaa Comition la-
md;de“ﬁuhymnmdﬂkn.
con ¢l pomive de

El precursor de los nsurdiogos cli-
nicos, que descolld en la Barcelona
de 1865 y que descollaria, mediado
el siglo xx, de existir, por su ommnis-
ciencia ¥ por su intencidn realistica,
fue un adelantado, un perspicaz. Re-
presentd ol pape! de sapiente, sia pro-
yeoccidn internacional, sin observacio-

nes morbosas inéditas, muy dignamen-
te, muy vilidamene

La tierna politica local del ocho-
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cientos le sedujo bastante, como a una
gran mayoria de ilustrados, politica de
francos ideales y de etiqueta, de pro-
greso v de actividad en la calle, sin el
bullicio del oficiante.

Bartolomé Robert y Rodriguez
Meéndez se convirtieron, de igual mo-
do, en politicos especiales, al margen
de una céatedra eficaz y del Rectorado
en el “alma mater”, Rectorado que he-
redaron -—sucesivamente— otros tres
médicos. .

Unas nociones sumarias de altera-
ciones o de desérdenes organicos € in-
materiales, neuroldgicos todos, cupo
propalar en Barcelona muy antes de
fundarse la célebre Escuela de Neuro-
logia 1882 por el egregio Barraquer
Roviralta, Escuela que supo realzar
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més tarde Barraquer Ferré, el hijo, y
que ha consolidado, por tltimo, Ba-
rraquer Bordas, el nieto.

Bertran y Rubio dejo, asi, una este-
la como médico (general y especialis-
ta neurdlogo), como Académico y co-
mo vate o procer.

Sin su clinica neurolégica rudimen-
taria de 1865, sin su linaje académico
y ciudadano, no nos engreiriamos tan-
to los barceloneses de un alba honrosa
para una descendencia de un funda-
mental evangelizador y de muchos de
los hoy tenidos por ttiles éxpercos,
algunos de los cuales viven.

‘Recordemos perpetuamente su figu-

ta con carifio y gratitud. Una deuda

mas de la historia que nos anima.

Se hicieron, tan sélo, unas preguntas —para ampliar datos— que contestd

el disertante.
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