VICENTE CAMPOS

LAS SEPULTURAS MEDIEVALES.
INTRODUCCION A SU ESTUDIO PRACTICO

Este trabajo pretende ser una breve sinrtesis de todas aquellas cosas que cabe re-
ner en cuenta en ¢l momento en el que, mientras estamos haciendo una excava-
cién, nos encontremos con una sepultura de época medieval, tomando como base
las excavaciones realizadas en Cartalufia. Se moszrardn, de forma tedrica, algunas
formas de anotar los rasgos de los restos Sseos hallades, posicién, medidas, etcéeera.
As{ como también se trarard de mostrar cémo estos restos nos pueden dar una
gran informacién sobre el individuo y su forma de vivir. De igual manera, se tra-
ta de hacer un breve repaso a las tipologias de las tumbas, entrando un poco mids
en profundidad en el estudio de algunos de estos tipos.

Uno de los temas de mayor relevancia serd el estudio de la orientacién de las
sepulturas, ya que es uno de los gue se estd investigando con mds interés en estos
dltimos afios, porque todos estos datos nos pueden servir para interpretar la so-
ciedad y la menralidad de aquella época.

No se pretende establecer una metodologia tinica de cémo excavar las sepul-
turas medievales, puesto que, como es bien conocido, cada yacimiento puede re-
querir su propio método y una técnica de excavacién que, si fuera aplicado en
ocro, no aportaria tanta informacién, Por ello, también se ha evitado hablar de los
numeroses métodos de prospeccién, tanto sobre el terreno, como en las bibliote-
cas, archivos y otros lugares en los que se hallan documentos que informan sobre
la sociedad medieval.

RITUALES Y COSTUMBRES FUNERARIAS

Sobre los riruales de entierro de época medieval se sabe que, cuando una per-
sona moria, una de las primeras cosas que se hacia era lavar e} caddver. Esta accién
se levaba a cabo bien mediante la inmersién del difunto en una piscina o lavin-
dolo sobre una superficie lisa {(un banco o una cama de piedra). En Catalufia, en el
siglo X1 los que se encargaban de ello eran los familiares de la viceima o bien los
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clérigos de la aldea, que recibian una cantidad en metdlico por este crabajo. Des-
pués envolvian al difunto en trapos de lino o en un «vestido especial» para la in-
humacidn, tras este trabajo el individuo era expuesto para la contemplacién de fa-
miliares y amigos durante un periodo de tres dias, tiempo durante el cual su-
puestamente debfan llegar los familiares que vivieran fuera de la aldea y durante
el que los encargados de excavar la tumba debfan realizar su trabajo.! El entierro
podfa tener lugar en la casa del difunto o en el cementerio parroquial o sefiorial,
en este caso los clérigos acompaiiaban al difunto, que era llevado en hombros de
los amigos, en una caja sobre un burro ¢ en carruaje, hasta el sepulero y tras la ce-
remonia se inviraba a los amigos y parientes a una comida en honor del fallecido.

Dentro de las costumbres funerarias de la Edad Media debemos tener en cuen-
ta la variedad de lugares en los que se podia enterrar a los difuntos. Estos lugares
de enterramiento pueden ser la propia.casa o el cementerio parroquial, como ya se
ha dicho, pero también pueden ser enterrados junto =z iglesias, monasterios, masi-
as e incluso en lugares aislados si no habfa iglesias (primeros siglos medievales). La
costumbre de enterrar a Jos muertos en la propia casa viene de antiguo y se siguié
llevando a cabo a pesar de abrazar el cristianismo, porque la funcién que desem-
pefiaba el entierro de un adulto y sobrerodo la de un nifio («albat», menor de 8
afios), era la de proteger a la casa y a sus habitantes de los malos espiritus, asi co-
mo de cuidar de ella, por eso las inhumaciones se situaban delante g en el linde de
la puerta. Ademds cuando en las iglesias no existia ninguna reliquia bajo el alcar,
podian enrerrar allf a uno de estos «albats», como representacién de un mdreir o
santo, por falta de estos en la comunidad. ,

Las tumbas podfan estar situadas sobre una antigua necrépolis, lo que de-
muestra una continuidad en el fugar de enterramiento, probablemente debido a la
construccién de un templo cristiano. También puede ser que en ese lugar hubie-
ra habido un asentamiento ibérico o romano, lo que llevaria a pensar en un apro-
vechamiento de los materiales para construir las tumbas. Por otra parte, podemos
enconerar necrépolis en lugares aislados, que muestran un habicar rural disperso en
el que la iglesia se sitdia en un lugar privilegiado, rambién podria corresponder al
movimiento colonizador de los siglos 1%x-X. De la misma forma podemos hallar
necrépolis en tierras llanas, que fueton creadas a partir de la difusién del cristia-
nismo (s. Iv-v), pero que en el momento en que se abandonan la tieeras se olvidan
los lugares de enterramiento, creando nuevos en otros punros. También hay ne-
crépolis relacionadas con estructuras civiles en tierras de la regién Continental. En
este sentido el entierro cerca de los castillos se deberfa a la dificulrad de entecrar-
los en el hibitat rural o simplemente porque o tenfan mds cerca,’ aunque no
siempre fuera el lugar méds cémodo y fécil para realizar la inhumacién.

1. Riu, M. «Alguns costums funeraris...n, p. 29
2. BoscH, J. M./ VaLLEs, } «Sepultures tipus cista...», p. 333-336
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Parece ser que a pareir del siglo X1, se quieren imponer los enterramientos en
las Sagreras, para que los muertos descansen en lugar sagrado y en el cual nadie Jes
estorbe. En estas Sagreras, que es una porcién de tierra de unos 30 pasos de did-
merro alrededor de la iglesia (aunque en algunos casos pueda ser mayor o menor
el espacio que ocupan, pudiendo oscilar de 12 a 60 pasos), se construirdn mdés
adelante casas en las que vivir.

Es muy importante mencionar sobre los enterramientos de esta época, que
suelen ser enterramientos individuales, lo que no quiere decir que no se reutiliza-
ran las sepulturas, sobretodo las tumbas de cista de las personas adultas, pues no
se¢ han hallado muchas reutilizaciones en las ancropomorfas {lo que muestra un
cambio de mentalidad} y no se producen en las infantiles, también es muy im-
portante destacar que hay una falta de ajuar generalizada, salvo por cuestiones
muy particulares.’?

CUESTIONES ANTROPOLOGICAS

La antropologia nos proporciona una serie de conocimientos que nos ayudan
a comprender mejor cémo eran las costumbres funerarias de la Edad Media, ade-
mds de darnos informacién sobre la esperanza de vida tanto de hombres, como de
mujeres. También nos permite conocer el tipo de trabajo, mds o menos duro,
que los hombres pudieran realizar (analizado mediante la paleopacologia) v la
posible dieta alimenticia que debian llevar. Por ello es muy imporrante que, den-
tro del equipo interdisciplinario de especialistas, haya un antropélogo en toda ex-
cavacién, puesto que podré aportar datos y conclusiones mucho mds precisas.
Valga como muestra de la importancia que tiene la antropologia para el conoci-
miento del hombre, la cira que M. Riu incluye en el articulo «Alguns costums
funeraris de l'edat mitjana a Cartalunya»,® originaria de L. Bucher y C. Lorren:
«l'antropologia pot aporear a I'historiador un cert nombre d'informacions tant so-
bre les estructures de la col.lectivitat, ja siguin étniques, genéciques o demogra-
figues, com sobre les condicions de vida i el comportament dels habirants» de un
lugar determinado.

En primer lugar, los individuos son clasificados por edades y por sexos, as-
pectos que en ocasiones son dificiles de inrerpretar. De esta forma se trata de ha-
llar elementos paleodemogrdficos y de conocer en que sexos incidia mds un tipo
concreto de enfermedades. Para idencificar a los nifios se hace mediante la erupcién
dentaria y segin la osificacién y dimensiones de los huesos. Para los adolescentes
se usa el mismo sistema, pero dando mayor importancia a los huesos que a la den-

3. Vives, E, p. 166
4. Riu, M, p. 42
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ticién. En el caso de los adultos uno de los sistemas es el de las modificaciones de
la sinfisis pdbica, pero también se puede hacer mediante las suturas craneales.’

El tema de las patologias es un tanto complicado, pues pueden ser conse-
cuencia de una herencia genérica y ademds, generaimente, las inspecciones suelen
realizarse de forma macroscdpica.

En caso de no disponer de un antropélogo en la excavacién, muy a menudo se
utilizan fichas para la descripcidn «in situ» de los esqueleros. Normalmente, lo
que se suele hacer con estas fichas es pintar los huesos encontrados de un color di-
ferente o bien remarcarlos, complerando el esquema de la posicidn de la cabeza,
brazos y piernas (fig. 2 v 3 ). Hay una serie de medidas de las dimensiones del es-
quelero, de las que también es imprescindible tomar nota {en la medida que lo
permiran los restos), expresindolas en centimetros y con una aproximacién de 5
milimetros,

De forma general, la longicud del esqueleto se mide de tres formas segiin el es-
tado de conservacién del misma® (fig. 1):

(1) desde el vértice del crineo hasta el ralén del pie.

(2) Hemistatura superior: del vértice del crineo a la sinfisis pibica.

(3) Hemistatura inferior: de la sinfisis pdbica al talén del pie.

La medicién de la columna vertebral se realiza después de haber extraido el
crdneo, (4) midiendo desde el margen superier de [a apdfisis odontoide del axis o
segunda vértebra (eminencia, en forma de diente, situada en la cara superior del
axis y que articula con el atlas), hasta el promontotio (prominencia que hace en la
pelvis el dngulo sacro-vertebral, es decir el punto anterior, medio y més préximo
a la primera vértebra sacra).

Para medir la extremidad superior (3), se hace desde el punto superior de la ca-
beza del himero hasta el apdfisis estiloide del mismo brazo.

En la extremidad inferior (G}, se mide aproximadamente, desde la parte supe-
rior bajo el cuello del fémut, hasta el talén del pie.

El ancho de la espalda (7), se mide por la distancia que hay entre las cabezas
de los hdmeros mds préximos al cuerpo.

Finalmente, para medir e} ancho de la pelvis (8) se toma la distancia entre los
puntos laterales de los coxales.

Ademis de estos tipos de fichas, existe una ilustracién de los poloneses Ga-
briela Maetzke, Teresa Rysiewska, Estanislao Tabaczynski y Premislac Urbanczyk,
que muestra la tipologfa de posiciones de los esqueletos dentro de la cumba, de-
pendiendo de si estdn en posicidn de decibito supino o decibiro lareral derecho
(fig. 4). Puede ser de mucha urcilidad en el momento de tener que rellenar la ficha
de Barker / Hirst,

5. Vives, E., p. 27
6. BoLds, 1.7 Ry, M. «Observacions metodoldgiques,.,.», p. 15-21
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TIPCLOGIA DE LAS SEPULTURAS

Muchas de las sepulturas que hallamos en los yacirmientos medievales han si-
do excavadas en la roca y reciben el nombre de olerdolanas, por el gran ndmero de
este tipo de tumbas halladas en la localidad de Olérdola en la comarca de I'Alc Pe-
nedés’. Este nombre lo reciben tanto las sepulturas que son antropomorfas, como
aquellas que no lo son y parece estar relacionado con costumbres de comunidades
cristianas autéctonas. Son un tipo de tumbas que generalmente no se encuentras
aisladas, sino que acostumbran a formar grupos mds o menos reducidos, en con-
juntos o cetca de alguna iglesia. Parece que urilizaban un tipo de roca no dema-
siado duro {greses tridsicos o rocas caledreas), y que cuando se les acababa la roca
no parecian tener ningtn problema en continuar excavando la tumba en la tierra.

Dentro de las tumbas de tipo olerdolano, o excavadas en roca, lo que diferen-
cia bdsicamente unas de otras es la cabecera, que en unas podia ser de cabeza di-
ferenciada (antropomorfas) y en otras no, :

De las que rienen cabeza no diferenciada, existen unas que tienen fos dngulos
receos y tendientes a ser ligeramente redondeados (rumbas recrangulares o trape-
zoidales), También encontramos las que son semielipricas, las cuales tienen los
extremos\r*ealQQdeadOS, mds conocidas como de «bafiera». Y, finalmente, hallamos
un tercer tipo, que mugstra une evolucién hacia la aparicién de la cabeza, ya que
al nivel del cuello tiene dos salientes hacia el interior, que quieren marcar la cabeza
y las espaldas.

Del grupo que tienen la cabeza diferenciada, existen las que tienen la cabeza
con forma de herradura, las que tienen la cabeza redonda y las que tienen la cabeza
cuadrada o rectangular. Todos estos tipos pueden tener la cabeza centrada en la ca-
becera o bien situada de forma asimérrica respecto al eje central de la tumba. En
algunas ocasiones, la parte superior de la cabeza puede haber sido agujereada en la
toca y cubierra por esta, entonces forma lo que se conoce como la «cavidad occi-
pital».

Por lo que respecta a la forma del cuerpo, parece que hay tres tipos basicos. El
primero tiene los lados rectilineos y paralelos, El segundo los tiene curvilineos (no
paralelos), pero si equidistantes de una linea central. Y en el rercero los lados son
mds o menos rectilineos, pero no son paralelos, porque tienden a estrecharse a la
alrura de los pies.

La forma del pie puede ser recta, generalmente en los casos en que la cabece-
ra viene los dngulos recros y sin cabeza diferenciada o en algunas sepulturas con ca-
beza cuadrada o recrangular. También podemos encontrarnos con el pie de forma
redondeada {fig. 5).

Finalmente pedemos encontrarnos con otro tipo de tumba antropomorfa, que

7. BoLGs, I/ PAGES, M. «Les sepultures excavades a ia rocar, p. 59
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no aparece en las ilustraciones, v que es aquella que parece ser la mitad de una
tumba antropomorfa normal. Es decir, en ella aparecen sélo la mirad de la cabeza,
un hombro y la mitad de los pies, por un lado, mientras que la otra mitad es una
pared completamente recta. Ello es debide a que el difunto era enterrado en po-
sicién de decdibito lateral, por lo que se hacia innecesario excavar en la roca una
parce de sepulcura que jamds tba a ser utilizada (cabe recordar en este momento,
que las sepulturas antropomorfas no solfan ser reurilizadas, al contrario de las de
cista de losas)

En cuanto a los encajes de la losa, que sirve para tapar la sepultura, la mayor
parte de estos los encontramos en las cumbas con cabeza diferenciada y sobretodo
en fas que tienen la cabeza cuadrada con los dngulos muy marcados.

Las tumbas de tipo cista de losas y/o «tegulaer, parece que se relanzan en el
mundo urbano a partir del siglo 1v, mientras que en el rural la cronologia podria
variar segln las zonas. En fas comarcas pirenaicas, parece que estarfan en minorfa
con tespecto a las cumbas antropomorfas. Duranee fos siglos 1x-X, coincidiendo con
un momento colonizador de las llanuras y los valles, se empiezan a conseruir rum-
bas con losas en estos parajes.

Enrre las tumbas de cista que utilizan las losas y/o «tegulae» encontramos, co-
mo en el caso de las excavadas en roca, diversos tipos. E] primerc es el de la cista
de «tegulae», que posee una fosa con planta recrangular, recubierra {por la cabe-
cera, los pies, los lados y el fondo), por «tegulaen y con una cubierca lisa, también
con «tegulae» {con o sin «imbrices» en las juntas) o por losas regulares.

Un segundo tipo son las realizadas con losas regulares, que poseen las mismas
caracteristicas que las primeras con la diferencia que en lugar de urilizar «tegulaes
lo que usan son exclusivamente losas (que en ocasiones pudieron haber sido ex-
traidas de alglin monumento romano préximo a la sepultura).

El tercer tipo combina las losas y las «tegulae». También es de planta rectan-
gular, los lados estdn recubiertos por losas regulares, la cabecera y el pie lo estdn con
«tegulae» y el fondo puede estarle con cualquiera de fos dos materiales. Por lo que
respecta a la cubierta puede tener losas regulares o «tegulae» con o sin «imbrtices».

Del cuarto cipo (las que utilizan losas irregulares) se diferencian las que tienen
planta rectangular pero sin proteccién en el fondo de la sepulrura, con los lados,
la cabecera y los pies recubiertos con losas irregulares de piedra y la cubierta con
forma lisa y de losas irregulares. Estas tendrian pocas losas en los laterales {de una
a tres) y a menudo se utilizaban piedras para aguantar verticalmente las losas, ta-
pat algunos agujeros o para nivelar la cublierta. También encontramos tumbas con
planra rectangular y fondo recubierto, al igual que los lados, la cabecera y los
pies, por losas irregulares en un niimero no inferior a tres. Y, finalmente, también
hallamos tumbas con planta rectangular o trapezoidal con el fondo desprotegido
y los lados, la cabecera y el pie recubiertos por losas irregulares de piedra. Lo que
basicamente diferencia este tipo de sepultura de losas irregulates de los dos ante-
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riores es que la cubierta puede ser lisa o presentar un pequefio monticulo de pie-
dras sobre la cubierta de losas (fig. 6).

ORIENTACION DE LAS SEPULTURAS

Como ya se ha dicho en la introduccién, este es uno de los temas que mds es-
td interesando a los investigadores en Espafia, en los ditimos afios, Fuera de nues-
tro pais ya se habian hecho investigaciones sobre la orientacién de las sepulturas
en Inglaterra y Alemania, puesto que trataban de descubrir los morivos que pu-
dierosi inducir a aquellas personas a orientarlas en una direccién o en otra,

Lo que se ha demostrado en los yacimientos catalanes, y en muchos otros del
resto de Europa, es que la mayoria de las tumbas estaban orientadas hacia el Esre,
es decir, con los pies al Este y la cabeza al Oeste. Ademds la mayorfa de las tum-
bas tenfan a los fallecidos decibito supino, o cual les hizo creer que parecian es-
rar mirando hacia el este. Pero [a orientacién no es exacra hacia el Este, siempre
hay unos grados de diferencia mds al Norte o al Sur, La observacién de que la ma-
yoria de las rumbas se orientan hacia el Este plantea el problema de conocer qué
criterios les-indujeron a hacerlo de esta manera o bien si fueron producto de unas
direcrrices dadas por la Iglesia. Las excepciones son minimas, pero de igual forma
se deben tener en cuenta y también hay que procurar averiguar los motivos que hi-
cieron gue la orientacién fuera diferente a la habirual,

Katja Kliemann’ da diversas explicaciones, sobre el motivo que pudo llevar a
orientar las tumbas de Este a Oeste. Opina que debié hacerse por motivos reli-
gi0s0s, ya que al este de Caralufia (en Oriente) se hatla la ciudad de Jerusalén, Di-
ce que rambién se ha tratado de explicar por motivos teolégicos comparando la
orientacién del difunto con la que se realizaba con las iglesias (o Basilicas), en las
que la parte principal (el dbside), se hallaba también mirando hacia el Este, pero
también se dice que el dbside estd orientado hacia el Este porque en este lugar se
halla situada la ciudad de Jerusalén. También, dentro de los argumentos religio-
sos de época medieval, se dice que:

- Los ¢ristianos son hijos de la kuz; Dios es la luz verdadera del Universo.

- El Paraiso de donde fue expulsado Adédn estaba siruado al Esce.

- Los hombres sabios vinieron del Este.

- La cruz del Calvario miraba hacia el Oeste, por tanto, para aquellos que te-
nia enfrente, estaba situada al Este.

- El Oeste es la regién de las sombras y del demonio; el Este es la regién de ia luz.

- En las ceremonias bautismales primitivas el sacerdore miraba hacia el Oes-

8. Bosce, J.M./ VaLLEs, ]. «Sepulrures tipus cista de Hloses...», p. 328-333
9. Kuemann, K. «La orientacidn de las sepulturas medievaless, p. 497
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te para abjurar del diablo, pero miraba hacia el Este cuando practicaba la inmer-
s16n.

- Cristo ascendid al cielo por el Este.

- Cristo apareceria en el Este el dia del Juicio Final.

Podria ser alguno o algunos de estos, los motivos por los que a las personas se
Jas enterraba mirando hacia Oriente, pero el problema sigue existiendo, porque es-
a cos{umbre $€ practicaba,mucho antes C]E que [OdOS €5108 datos fueran ESCI'ifOS €n
el periodo carolingio.

También hay argumentos que han considerado al sol como una fuente de vi-
da y ealor y que se relacionaria con costumbres paganas. Parece que ¢l tema de re-
lacionar la crientacién de las tumbas con el sol o, cabria decir, ¢on la trayectoria
del sol, ha dado muy buenos resultados e incluso una teoria, la del ARCO SOLAR.
Se cree que las tumbas pudieron ser orientadas en funcién de la posicién del sol en
el momento de su salida, lo que haria que la direccién de las tumbas variase lige-
ramente dependiendo de la época del afio en la que se excavaran. Por lo que la di-
ferencia de grados serfa lo que diferenciarfa una estacién de otra. Esra teoria se ha
aplicado a necrdpolis inglesas y alemanas, las cuales han mostrado que la mayoria
de las tumbas debieron ser construidas en las estaciones del afio en que menos frio
debia hacer (primavera, veranc y otofio). Esta teoria también ha sido aplicada al ya-
cimiento de I'Esquerda, por Immaculada Ollich, en el cual la oscilacién de Jos gra-
dos en las tumbas orientadas Este-Oeste es de 40°, ya que estdn entre 245%y 285°,
En este yacimiento, también ha dado como resulrado que la mayorfa de las rum-
bas debieron ser construidas en los meses de menos frio y evitando serlo en los de
mayor.'® Lo que mds ha extrafiado es que segiin estos resulrados fuera en los me-
ses de menos frio en los que mis defunciones se produjeran, cuando lo més normal
hubiera sido que el indice de mortalidad fuera mayor en las estaciones invernales.
Ademds, se complica todo al constatar que las tumbas parecian estar hechas 2 me-
dida del difunto (las antropomeorfas), con lo cual no se excavaban en serie duran-
te el buen tiempo, para no tener que hacerlo en el malo, sino que eran realizadas
cuando alguien morfa, asi que K. Kliemann opina que se podia tratar de un «in-
tento de conseguir una orientacién més o menos aproximativa hacia el Este, sin es-
tar, condicionado por la posicién exacta del sol en su salida»,

Otras orientaciones que no sean las que se han explicado antes, pueden venir
dadas por la intencién de aprovechar al médximo las caracteristicas del terreno. Un
ejemplo muy claro lo encontrarnos en la necrépolis de L'Esquerda donde hay un
elevado nitmero de tumbas orientadas Sur-Norte aprovechando las brechas natu-
rales que posee el terreno, para hacer més ficil la excavacién de elias.’ Otras, en
cambio, lo que hacen es aprovechar el espacio que les pueda quedar entre dos

10. OuiicH, I- «Tipologia de les tombes.. », p 140-142
1. id.
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tumbas y por ello la orientacién difiere de lo habirual, entre ellas también pueden
estar algunas de las halladas en L'Esquerda orientadas Oeste-Este, aunque esta
orientacién se ha considerado, en la tradicién popular, como si fuera un castigo pa-
ra los ajusticiados.

Un factor muy importante en el estudio de la orientacién de las tumbas, es el he-
cho de que se hallen situadas junto a edificios religiosos. Normalmente, las personas
mis influyentes de la comunidad, podian pedir permiso para que se las enterrara jun-
to a las paredes de los edificios religiosos, en estos casos las tumbas estaban orienta-
das en la misma direccién que Ia pared al lado de la cual se habian excavado. Tal vez
el motivo de que quisieran ser enterrados tan cerca de un edificio religioso, fuera que
esperaban tener de esta manera una mayor posibilidad para conseguir la salvacién.

METODOLOGIA

En el momento de registrar los daros de una sepultura es muy imporrante
anorar de la forma mds exacta posible la informacién sigutence:'?
1. Daros generales
1.1 Lugar, municipio, comarca. Coordenadas geogrificas. Yacimiento. Dia-
rio. Inventario.
1.2 Tipo: Sepuitura de Tegulae

« de fosa simple
« excavada en la roca
a) horizonral
b} lateral
« de losas o cista
« mixta {(excavada y construida)
« exenta o sarcdfago

~ con ataid o sin €l
1.3 Forma: prismitica horizontal de seccidn wriangular
paralelepipedo de base rectangular
de extremos redondeados o de «bafiera»
de planta trapezoidal
antropomorfa asimérrica
. antropomorfa simérrica
1.4 Situacion: aisiada
agrupada
relacidn con construcciones proximas y distancias
estrato, nivel, profundidad

1Z. Bords, . / Riu, M. «Observacions mecodologiques,...», p.12-13,
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1.5 Disposicidn: agrupada - por edad
- por sexo
- por grupo familiar
relacién con las otras rumbas:
a) horizontal: en hilera de lado irregular
b) vertical
¢} corta a {n%
d} cortada por (n%
2. Descripcidn
2.1 Orientacién: direccién y sentido (del pie a la cabeza)
grados (sexagesimales)
2.2 Medida
2.3 Mareriales de construccidn: Tegulae, mahones, piedra, etc.
2.4 Cubierra:
- monolitica ¢ polilitica
- de tegulae
- de losas lisas
- de losas inclinadas
- de losas en forma de libro
- nitmero y medidas (ancho * largo * grueso, de la cabeza y del pie)
- con mortero de cal o sin
- con encaje en torno a ia sepulrura o sin
2.5 Cabecera
- con cabeza diferenciada {forma cuadrada, rectangular, trapezoi-
dal, redonda, de herradura, no aparente de la cabeza // espaldas ca-
idas, rectas redondas alzadas) o no (con piedra trabajada que en-
marca la cabeza, con dos losas laterales, con dos paralelepipedos
trabajados, con cabecera bajo el occipirtal)
- con cabeza centrada o no
- con cabecera alzada {redonda o curvilinea // lisa o recra) o no
- con depésito diferenciado o no
Observaciones especiales
2.6 Lados: materiales, indicando la disposicién (vertical, inclinada, etc),
diferencias entre lado derecho e izquierdo, o en relacidn con la cabece-
ra o e} pie.
forma: -recta
-curvada
con adhesién externa
2.7 Pie: redondo
recto o liso
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2.8 Base: - materiales
-~ horizonral, vertical, cédncava o convexa.
3, Medidas {en centimetros)
3.1 Longitudinal:  total
cabeza {antropomorfas)
encaje
3.2 Transversal: - cabecera y cabeza (antrop.)
- espaldas {antrop.)
- centro del cuerpo (de la base a la superficie)
- encaje (cabecera, centro y pie)
3.3 Profundidad; - cabecera
- CENtro
- pie
3.4 Losas: - cubierra (ancho * largo * grueso)
- lados (ancho * largo * grueso} cabecera y pies
- base (ancho * lazgo * grueso)
3.5 Exteriores (exentos): longitud
' ancho
alto
4, Proporciones
4.1 longitud total / ancho central
4.2 longicud rotal / longitud de la cabeza (ancrop.)
4.3 ancho de la espalda / ancho de la cabeza (antrop.)
4.4 ancho de la espalda o de la cabecera / ancho del pie
5. Esqueleto -nimero
-estado de conservacién

-posicién de los huesos {ficha descriptiva del esqueleto)
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6. Observaciones (otros materiales encontrados, vestigios del atatd o férerro,

comparaciones, etc.)

7. Datacién aproximada.

8. Bibliograffa o fuente de estudio.
{fig. 7y 8)
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Fig. 1. Ocho medidas previas para medir «in situ» un esqueleto.
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ESTACION:
CaMPANA

ESQUELETO N°
FECHA:

NUMERQ DE SEPULTURA

LOCALIZACION

ORIENTACION

COMPLETO?

REVUELTO?

POSICION DE:
CARA

BRAZOS

PIERNAS

OBSERVACIONES:

CONSERVACION

HUESOS PRESENTES

Mandibula

Elavicuia

Hiunere decho

Caxal
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Cibita

Fémur
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Tarso

Parient

@ Lrnes

. Oceipital
Cintuin poctoid

Omoplate

mero zg,. e Columms yetiebral

Metasarpo

Peronéd

Fig. 2. Ficha para la descripcién del esqueleto, segiin Barker / Hirst.



LAS SEPULTURAS MEDIEVALES, INTRODUCCION A SU ESTUDIO PRACTICO
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Jémur izguierdo. La parte inferiar de la sepuilura e conterva en s esiadp
originario. Cuando se hize fa zanja para cimentar el muro. se revolvid fa
parte superipr del esqueleto, situada, a excepcion del cranes, en un ggufere
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Fig. 3. Uso de la ficha anterior (Fig. 2).
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Al BJICIDIE HitlK]|L P {R
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Disposicién de las extremidades del esqueleto

A brazos estirados a lo largo detf cuerpo
brazos doblados, apoyados en la pelvis
brazos doblados sobre la cintura

brazos doblados sobre el térax

brazos doblados, se cruzan sobre el torax

moanw

piernas estiradas, paralelas

piernas estiradas, divergentes

piernas pobladas, divergentes

pienas dobladas, paralelas, inclinadas hacia la derecha
piernas dobladas, paralelas, inclinadas hacia la izquierda

4
O Ao o

-

=Rl it A

brazos estirados

brazos un poco doblados

brazos, con las manos tocando ia cara

vz brazos muy dobladoes, con las manos tocando el craneo
<

piernas estiradas

piernas un poco dobladas

piernas dobladas unos 90°

piernas muy dobladas, més de 90°

piernas totalmente dobladas

Fig. 4. Tabla de las diversas posiciones del esqueleto.



LAS SEPULTURAS MEDIEVALES. INTRODUCCION A SU ESTUDIO PRACTICO 541

& B -]

] d {

Fig. 5. Tipologia de tumbas excavadas en roca. a) Tipo mds o menos rectan-
gular. b) Tipo trapezoidal. ¢) Tipo de extremos redondeados: semielipticos o se-
micirculares. A menudo la cabecera es mias ancha que el pie. d) Tipo pisciforme.
Los lados 2 menudo son muy separados. Las formas son normalmente muy irre-
gulares. &) Tipo con cabeza de herradura. Alguna vez sin la espalda derecha. f) Ti-
po de cabeza redondeada. Angulos redondeados. A menudo son estrechas y sin
encaje para las losas. Pie redondo. g} Tipo-de cabeza cuadrada o rectangular. A

menudo con las espaldas muy marcadas, con encaje para las losas de cubierta y con
el pie recto.
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Fig. 6. Tipologia de tumbas de cista de losas y/o «tegulae»: 1 Cista de «re-
gulae»; 2 Cista con losas regulares; 3 Cista de losas y «tegulaer; 4 De losas irregu-
lares, sin proteccién en el fondo; 5 De losas irregulares, con proteccién en el fon-
do; 6 De losas irregulares, como 4 y con monticulo en la cubierta.
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Fig. 7. Anverso de la ficha analitica de una tumba, seglin G. Maetzke y otros.
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PLANTA DE LA CUADRICULA PERFiL
HIPSOMETRIA

TUMBA ESQUELETC QTRUS OBIETOS

SUPERICTE LRANEG

T N0 -RLVIF

ATAUD P

LostnD RESTOS QUEMADOS

AL LONGITUL

~ARCHGRA

MEDIDAS DEL ESQUELETOQ IN SITU

-LONGITUD DEL ESQUELETO -LONGITUD EXTREM. INF.
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FIRMAS FECHA
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Fig. 8. Reverso de la ficha analitica de una tumba, segtin G. Maetzke y otros.



