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NATURALEZA EN EL RINCON DE ADEMUZ

Lasociedad actual ha desarrollado, en los 1iltimos lustros, wun sentido de respetoy acercamiento
a la Naturaleza poco frecuenles anteriormente. En tal actitud tienen su origen todos los
movimienlos ecologistas.

ABABOL se suma también a esa actitud con wnea serie de espacios dedicados a resaltar cuanto
de sobresaliente tiene en estos aspectos nuestro Rincon. Porque estamos convencidos de la rectitud de
aquel dicho que afirma que solo lo que se conoce se puede amar.

Los Topillos

En los prados y herbazales, al abrigo de intrincadas redes de galerias subte-
rraneas o de ocultas sendas bajo la hierba, desarrollan su vida unos roedores de
pequeno tamano: los topillos.

De las 7 especies del género microtus que habitan la peninsula ibérica, 3 se
dan cita en el Rincon de Ademuz: el topillo mediterraneo o comin, el topillo cam-
pestre y el topillo de cabrera.

Los topillos generalmente son estrictamente herbivoros. Tanto sus incisivos
como sus molares son de raiz abierta, presentando un crecimiento continuado. Este
fenémeno representa unaadaptacion a la trituracién de materiales duros y fibrosos.

Distinguir a los topillos de otros roedores como las ratas y los ratones, con
los que en ocasiones alguien puede confundir, resulta relativamente ficil si nos
fijamos en algunas de sus caracteristicas morfolégicas. Los topillos son de aspecto
mas rechoncho, conlacolacorta, el hocico redondeadoy las orcjas pequenas.

En el Rincén y otros dreas préximas se conoce popularmente con el noms-
bre de “topos”™ al topillo mediterraneo y a la rata de agua, dos de los mis populares
integrantes de la familia de los microtinos (géneros microtus y arvicola respectiva-
mente). En realidad el verdadero topo, especie absolutamente insectivora, poco
ticne que ver con nuestros protagonistas ya que existe una gran diferencia biologica
con respecto alos microtinos. Los hdbitos cavadores de estas especies han debido de
ser la causa de tal denominacion,

Los topillos tienen una larga lista de enemigos naturales. Por mencionar
solamente algunos, destacaremos entre las avesa rapaces nocturnas como la lechu-
zay el cirabo; a mamiferos como el zorro, el turén, la comadrejay el gato montésy
entre los reptiles alos grandes ofideos como la culebra bastarda o la de escalera.

El mas conocido y abundante de las tres especies de topillos que habitan en
el “Rincon” es el topillo mediterraneo (Microtus duodemeincostatus). Este topillo se
distribuye por gran parte de la peninsula ibérica y por algunas localidades del sures-
te de Francia.
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Este pequeno excavador de vida subterrdnea, realiza galerias bajo ¢l suelo. Estas
galerias estin muy ramificadas y suelen presentar un tinico nido y varias camaras
para el almacenamiento de alimentos. La profundidad de estos tuneles varia entre
los 10 ylos 50 em. Cuando la tierra esta muy seca pueden llegar hasta 1 m de profun-
didad, en busca de la humedad del terreno.

Para la excavacion utiliza los incisivos y las extremidades anteriores. Despla-
za la tierra bajo el abdomen con ayuda de las extremidades posteriores para trasla-
darla tras él. Finalmente extrac la tierra al exterior empujandola con la cabeza,
formando en la superficie los caracteristicos monticulos que indican su presencia.

El topillo mediterraneo requiere como habitat espacios abiertos con suelos
facilmente excavables, donde existan suficiente vegetacion herbacea. Su alimenta-
cién esta basada en bulbos, tubérculos y raices de gran variedad de plantas. Tam-
bién incluye es su dieta tallos, frutos y en ocasiones roe la corteza de arboles en la
base del tronco.

Activos tanto de dia como de noche, solo abandonan la seguridad de las
galerias porlanoche, saliendo entonces abuscar alimento en el exterior.

Aunque en ocasiones puede producir danos a la agricultura, por lo que
hemos podido observar generalmente es escaso en las huertas, prefiriendo los
prados tranquilos en donde no se laborea el suclo.

El topillo campestre (Microtus arvalis) se encuentra presente en gran parte
de Europa. En la peninsula, parece haber experimentado una gran expansion en
los altimos anos ampliando las areas que ocupaba a principio de los anos 80, reduci-
das a los sistemas montanosos de la mitad norte, hasta colonizar la practica totalidad
de la meseta norte.
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Esta especie se alimenta de hojas, tallos y raices de una gran variedad de
plantas. Se encuentra en prados y herbazales con cierto grado de humedad en el
suelo, sin embargo también lo hemos localizado en lugares mas secos como herba-
zales con manchas de aliagas e incluso en zonas con pinos, sabinas, aliagas y esplie-
gos a condicion, parece ser, de que existan ribazos o portillos de piedra seca en
donde encuentran refugio.

Realiza tineles o caminos bajo la hierba configurando una red que irradia
desde los nidales o refugios. Si el nido es subterraneo también tiene una corta red
de tineles que dan al exterior desde los que parten caminos o sendas. Raramente
abandonasus redes de caminos en sus recorridos en busca de alimento,

Los topillos campestres experimentan explosiones demogrificas ciclicas
cada 3-4 anos. Este fenémeno hace que una densidad poblacional considerada
“normal” que se mantiene por debajo de 5-10 individuos/ha, se dispare hasta alcan-
zar valores superiores a los 200 individuos/ha. En Espana se han citado densidades
de hasta 1.300 individuos/ha durante la fase alta del ciclo (J. Delibes)

Existen varias hipétesis que intentan justificar las causas de estos ciclos de
superabundancia seguidos de otros de escasez de topillos. La cantidad y calidad del
alimento podria ser uno de los factores determinantes; la predacién por parte de
sus enemigos naturales serfa otro factor que regularia la pauta y amplitud de estos
ciclos; otra teoria es la que relaciona estos ciclos con variaciones en la conducta
social, pudiendo estas ser de origen fenotipico o genotipico.

A pesar de la abundancia de la especie en otros lugares de la geografia
ibérica, en la Comunidad Valenciana es muy escaso, habiéndose localizado tunica-
mente pequenas poblaciones en algunos lugares del interior. El topillo campestre
figura como especie protegida en el Catalogo Valenciano de Especies de Fauna
Amenazada

Eltnico topillo endémico de la peninsula es el topillo de cabrera (Microtus
cabrerae). Se han encontrado restos fosiles de esta especie en el sur de Francia y el
levante espanol, porlo que se considera que en la actualidad ocupa un area relicta.
Su distribucién actual estd limitada a nticleos aislados en las estribaciones meridio-
nalesy occidentales de las zonas mediterrdncas de la peninsula.

Anivellocal presenta también una distribucién muy fragmentada debido a
los estrictos requerimientos de habitat. El topillo de cabrera solo estd presente en
zonas que presenten un nivel freatico muy elevado, donde se desarrollen los juncos
y existan también rodales con pastizal alto y denso; esto les proporciona alimento y
proteccion frente a sus enemigos. Por ello sus colonias se sittian generalmente en
suelos con abundante humedad como depresiones y vaguadas, cerca de arroyos,
manantiales, etc.

Al igual que el topillo campestre, el topillo de cabrera realiza una red de
tineles y sendas bajo la hierba que utiliza para desplazarse en busca de alimento.
También pueden construir pequenos puentes reuniendo suficientes tallos de
Juncos, parasalvar algtin obstaculo, como por ejemplo un pequeno regato.
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Vista de un prado con los
caracteristicos monticulos
realizados por los wpillos
mediterrancos.

La reducida area geografica donde se encuentra la especie, la gran especifi-
dad de sus requerimientos am bientales y sus reducidos tamanos de poblacion,
confieren al topillo de cabrera una elevada vulnerabilidad. Por este motivo se
encuentra incluido en el Catalogo Valenciano de Especies de Fauna Amenazada en
la categoriade vulnerable.

Asimismo también aparece en la Directiva 92/43/CEFE, relativa a la conser-
vacion de los habitats naturales y de la faunay flora silvestres, figurando en el Anexo
II (especies animales y vegetales de interés comunitario para cuya conservacion es
necesario designar zonas especiales de conservacion) y en el Anexo IV (especies
animalesyvegetales de interés comunitario que requieren una proteccion estricta).

Los principales problemas de conservacion de la especie estan relacionados
con la pérdida del habitat. El sobrepastoreo, las roturaciones o las repoblaciones
con especies forestales de sus reducidos biotopos pueden perjudicar gravemente a
esta especie, mucho mas sensible a las alteraciones que otros topillos.
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