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Dadas las inguietudes vanguardistas gue siempre han
mostrado la clase farmacéutica vy médica catalana, no es
de eXxtrafiar gue en el s. XIX, cuando hizo su aparicion en
Espafia la dosimetria, estos apoyaran decididamente al siste-
ma, aportando sus inguietudes en pro de un mejor desarreclloe
del mismo.

La Dosimetria, sistema terapéutico creado por el Dr.
Burggraeve, tuve sus origenes en el afio 1873,

Al parecer éste tomd sus ideas de las del Dr. Mandt,
médico belga, partidario en un principioc de la homeopatia,
sistema gque abandond mas tarde para pasar a utilizar en
sus enfermos tratamientos basados en dos principios:

1. El uso de sustancias medicamentosas puras y
2. Su administracidn a dosis fraccionadas.

Sin embarge, a su muerte, estos preceptos fueron olvida-
dos, a pesar de gue los éxitos obtenidos, al parecer, fueron
bastante notables.

Afios mas tarde, Burggraeve, impresionado por la alta
mortalidad existente en los ambientes hospitalarios de Gante
(Bélgica), ciudad en la que trabajaba, volvid a considerar
las ideas Qde Mandt y modificdndolas convenientemente crec
su propioc sistema {1).

Los principios que caracterizaban a éste eran los si-
guientes:

1. Uso de medicamentos con principios qulmicamente defi-
nidos {2},

2. Empleo de granulos, preferentemente, como forma farma-
céutica {3),

3. Establecimiento de tratamientos sintomatoldgicos
vy personalizados {(4) ¥



4. Administracion de sus medicamentos a pegquefias dosis,
repetidas éstas de forma regular hasta la consecucion del
efecto deseado (5}.

El punto de partida de la dosimetria en Espafia fue la
conferencia dada por Burggraeve el 14 de Abril de 1877,
en la Facultad de Medicina de Madrid (6é), sin embargo, noc
fue hasta 1879, cuando se constituyd la Sociedad Espafiola
de Medicina Dosimétrica, contando con la Revista de Medicina
Dosimétrica como drgano de publicacidn oficial (7).

Esta empezd a aparecer en 1879, de forma mensual, sin
embargc, durante los afios 18%5-1897, ambes inclusives, no
se editd, para reemprender su andadura en 1898, continuando
hasta el afioc 18%9, fecha en la gue cambid su nombre por
el de Revista de Medicina Contemporanea, ampliando el hori-
zonte de su tematica, dejando de ocuparse exclusivamente
de temas dosimétricos para tratar otros mas variados, siem-
pre, claro esta, relacionados con la sanidad.

Fue en este lapsus de tiempo (1895-18%7) cuando se publi-
cG en Barcelona una revista denominada La Dosimetria.

Era una publicacion de aparicidon mensual, Su primer
numerc data del 15 de Abril de 1895, vy continud apareciendo
el 15 de cada mes hasta Diciembre de 1897, fecha en la gue
dejd de editarse.

Su Redaccidn se ubicaba en Rambla de Estudios 7-32 vy
su Administracién en la calle de Puertaferrisa 21-22, ambas
en Barcelcna, siendo impresa en la imprenta de Francisco
Altés, situvada en la calle de Elisabets 11 también de Barce-
lona.

Cada ejemplar contaba con 20 paginas, a excepcion de
los aparecidos en 1897, que eran de 16, constituyendo todos
los nameros aparecidos en un afio un volumen. Asl el volumen
I correspondlia a los aparecidos entre los meses de Abril
y Diciembre de 1895; el II a los comprendidos entre Enero
y Diciembre de 1896 vy el II1 a los de Enero y Diciembre
de 1897, '

Al final de cada afic se publicaba un indice alfabético
de materias y un 1indice general, correspondiente a cada
volumen, pudiendo entonces insertar el indice alfabético
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de materias al principic de cada volumen, dande asi una
estructura completa a todes los numeros aparecidos durante
un afio, ya que la numeracion de las paginas de la revista
seguian un orden correlative desde la primera del primer
numero, hasta la utltima del dltimo numero, claro esta, de
un mismo anc.

Tal como expresaba la redaccion de la revista en el
primero de sus numeros, aungue el tema principal de esta
era el dosimétrico, también introducia otros temas médicos
de la época, veamos lo que decia:

"AUGn cuando el titulo de esta Revista sea el de LA DOSI-
METRIA, esto no gquiere decir que sea exclusivista, muy
al contrario, si bien su principal objetc sera el de
mantener los principios que el Maestro nos ha ensefiado...,
colocaremos al lado de los articulos de fondo y hechos
clinicos, una seccion especial, dandoc a conocer el movi-
miento cientifico de udltima hora, tanto nacional como
extranjero...; pudiendc asi establecer un término de
comparacion sincero y leal..." (8}.

La seccidn especial a la que se alude se denomind Los
progresos de las ciencias médicas, pasd a ser una seccion
fija en cada numero y se dividla en dos apartados titulados
“En Espafia" vy "En el extranjero®. Incluia cada unc de estos
eplgrafes noticias de <caracter médico acontecidas tanto
dentro como fuera de Espafa, recogidas a traves de la prensa
medica de la época ¢ por medic de los Boletines de las socie-
dades cientificas existentes por aquel entonces,

Otras seccicnes fijas en cada numero eran:

.Memorandum: bajo este nombre se englobaba un apartado
qgque incluia tantoc la descripcion de casos clinices curades
gracias a la dosimetria, como a informacidn general sobre
la Sociedad de Terapéutica Dosimétrica de Paris.

.Sociedad de Terapéutica Dosimétrica de Paris: La revista
aunque no inclula esta seccidén en todos los numeros si lo
hacia en la mayoria de ellos, dando asl informacion a los
lectores espaficles de las sesiones celebradas en la sococledad
parisina, recogiendo de esta forma las convocatorias de
los concursos programados por dicha entidad, para motivar
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las inquietudes cientificas de los autcres dosimétrices.

.Publicaciones recibidas: Como su nhombre indica en este
apartado se daba cuenta de los libros recientemente apareci-
dos, fuesen o no de tematica dosimétrica.

.Analisis cualitativo v cuantitativo de granulos dosime-
tricos de la casa Ch. Chanteaud: Este grupc de articulos,
que apareclan siempre en la ultima pagina de cada nimero
venian firmados por el Dr., Houdas y consistian en la descrip-
cion detallada de los analisis realizados a los distintos
granulos utilizados por los seguidores del sistema dosimétri-
co.

Ademas de estas seccicnes fijas apareclan articulos
escritos por distintos autores de cierto renombre dentro
del mundo dosimétrico, como el Dr. Laura, director, mientras
existio, de un hospital infantil en Turin {Italia), en el
gue se usaba exclusivamente la dosimetria como forma de
curar; o© los doctores Le Grix, Ubach Jane o Metivier, que
eran autores de numercsos articulos en el Bulletin de Medé-
cine et de Pharmacie Deosimétrigues Burggraeviennes, revista
dosimétrica francesa de la época.

Alguncs de estos articulos eran de cierta extension,
por lo que se incluyeron de forma fraccionada en varios
numeros (los marcados con un asterisco en la relacidn si-
guiente), y el llamado Memorandum Terapeutico Dosimétrico
del Dr. J. Soler Roig, pasd a ser desde 1895 una seccidn
fija que reflejaba, por orden alfabético, la forma de curar
dosimetricamente las distintas enfermedades,

Vamos a ver ahora cuales fueron los autores gque incluye-
ron sus articulos en este periodo de tiempo ¥y lo que escri-
bieron:

Dr. BARMY:

. Pelifarmacia {1896}*

. Escenas de la vida médica {1896).

. De un modo poco comiun de contagio de la difteria {1896).
. Una superioridad de la dosimetria (1897).

Dr. DARTIGUES:

. Crup. Curacidn {1896},

. De la diatesis tuberculosa vy de su diagndstico precoz
{18971,
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. Tratamiento de la tuberculosis (1837).
. De las residencias invernales para los tisicos (1897}.

Dr. FERRAN:

. La terapia dosimétrica en las enfermedades cronicas (1895).

. Enfermedades de las vias respiratorias en los nifios (18%96)*
La antisepsis médica por los granulos dosimétricos alcaloi-

dicos y alcaloido-minerales (1896).

. Diabetes (1897).

El sero-diagnostico en el tratamiente desimétrico de un

caso de fiebre tifoidea (1897}.

Dr. FLORENCE:
. Un tratamiento nuevo del colera {1895)* (189%6)*,
. De los abusos en ginecologla {1896},

br. G.F. FREIR:
. Apuntes médicos ingleses {1895)%,

Dr., GALQPIN:

. Dos casos de crup bien determinados (1896},

. Neuritis o acumulacion de movimiento (1896).

. Profilaxis de la tuberculosis {18%6).

A medicina cientifica, terapéutica cientlifica (1897).

Dr. J. HERNANDEZ:

. La dosimetria en 1895 (1895},

. Sarampion {1895).

. La farmacia dosimétrica (1895).

. Principics de medicina dosimétrica- La dominante y 1la
variante {1895).

Principios de medicina dosimétrica- A enfermedades agudas,
tratamientos agudos. A enfermedades crénicas, tratamientos
cronicos (1895).

. Los alcaloides dosimétricos (18985},

. El medicamento (1896).

. Los detractores de la dosimetria {1895%).

. Casos... tristes (18%6}.

Dr, LAMY:
. Superiocoridad del método alcaloide granulade (1896).

Dr. S. LAURA:
. Medicina y terapéutica exactas (18%5).
. Los medicamentos dosimétricos. Substancia y forma (18%5}.
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. Drogas y alcaloides ({1895,
. Demostracion brillante e innegable del poder defervescente

de la trinidad dosimetrica {1897)}.

Dr. LE GRIX:

. Angina infecciosa complicada y con recidiva {189%5).

. E1 Sulfhidral o sulfuro de calcio purc en la difteria
{1896 .

. La diatesis artritica reumatico-gotosa y su tratamiento
dosimeétrico {18%96),

. La fiebre y los métodos antipiréticos (1897)%

. Observaciones de mioclonia {1897).

LDr. MASERAS:

. Distocia por engatillamiento de la placenta {1896}.
. Diagnéstico del embarazo ectdpico {1896).

. Hemorragias post-partum {1896),

. Vomitos incoercibles de las embarazadas {18%6).

. Hidropesia del amnios (18%7),

. Flegmasia alba dolens {(18%7).

. Eclampsia gravidica (1897).

. Fiebre puerperal {(1897).

Dr. G. METIVIER:

. Consjideraciones generales sobre la gripe y su tratamiento
racional {1896).

. E1 sulfhidral antibacilaric racional en la tuberculosis
pulmonar {1896).

. Hiperpepsia y su tratamiento (18%87).

Dr, NELSON PAUTIER:
. Contribucion al estudio de los efectos del sulfhidral
en el saturnismo (1896).

Dr. RIVAS:
. La dosimetria (1896},

Dr. A, SALIVAS:

- Dispepsias rebeldes tratadas y curadas rapidamente por
la dosimetria {1896}.

. Una epidemia de difteria: tratamiento por el sulfhidral
{1886}, )

. La trinidad dosimétrica y la senilidad {189%),.

. Tratamiento dosimétrice de la diabetes sacarina {1897}.
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Dr. J. SQLER ROIG:

. Ventajas de la dosimetria {1895),

. Malum Senile {(18953).

. De viejo no se pasa (1895).

. Memorandum terapéutico dosimétrico {1895)% (1896)% {1897}*.

. Cardicopatia organica. Angina de pecho. Digitalina, Estric-
nina {1895]}.

. Bl Sedlitz Ch. Chanteaud contra las auto—intox;caciones
{18946).

. Fiebre tifoidea (1897).

. Un enemigo del hombre {(1897).

. Historia de un médico {1897}.

Dr., TOUSSAINT:

. Pneumonia primitiva en un nifo de dos afios {(1895).

. Angina catarral febril (1896}.

. Los verdaderos medicamentos dosimétricos (1896).

. Pleuresia primitiva aguda (1896]).

. Enfermedades a frigore {1896},

. Excelentes resultados obtenidos por los tratamientos hidro-
minerales y dosimetricc {1897},

. Embaraze, parto, ceonsecuencias del parto y lactancia {(1897)*

Dr, I, UBACH JANE:

. La dosimetria y sus competidores {1895).

. Valor terapéutico de la estricnina y sus sales en algunos
procesos morposos (18957,

. Consideraciones sobre el reumatismo en general {1896}).

Dr. VERETTE:
. La fiebre tifoidea en los nifios (1895).
. El linfatimo y su tratamiento (1897}.

Dr. G, VIAUD:

. Bl sulfhidral, maximum de fuerza microbicida y minimum
de toxicidad (1897}).

. La terapéutica simplista (1897},

Dr, WUILLCMENET:
. Tratamiento dosimétrico de las afecciones de la coOrnea

{1837} (9]).

Por tanto se puede cobservar como la diversidad de autores
dosimetras que utilizaron a La Dosimetria como forma de
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divulgar sus ideas nc fue excesivamente grande, ya que duran-
te los casi tres afics de vida de la publicacion solo fuerocn
21 los autores gue expresaron sus ideas a traves de ella.

Por otro lado la tematica de sus escritos es un fiel
reflejo de 1los problemas sanitarios mas acuciantes en la
época, de ahi gue no extrafie el gue la mayorla de sus articu-
los versasen sobre la difteria, gripe, colera, etc. todas
ellas enfermedades muy preocupantes entonces.
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