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Dadas l a s  inquie tudes  vanguard is tas  que siempre han 
mostrado l a  c l a s e  farmacéut ica  y  médica c a t a l a n a ,  no es 
de e x t r a ñ a r  que en e l  s. X I X ,  cuando h i z o  s u  apariciÓn en 
España l a  dos ime t r i a ,  e s t o s  apoyaran decididamente a l  s i s t e -  
ma, aportando sus  inquie tudes  en pro de un mejor d e s a r r o l l o  
d e l  mismo. 

La ~ o s i m e t r í a ,  s i s tema t e r a p é u t i c o  creado por  e l  D r .  
Burggraeve, tuvo s u s  or ígenes  en e l  año 1873. 

A l  p a r ece r  é s t e  tom6 sus  i d e a s  de l a s  d e l  D r .  Mandt, 
médico be lga ,  p a r t i d a r i 0  en un p r i n c i p i o  de l a  homeopatia, 
s i s tema que abandonó más t a r d e  pa ra  pasa r  a  u t i l i z a r  en 
sus  enfermos t r a t amien tos  basados en dos p r i n c i p i o s :  

1. E l  uso de s u s t a n c i a s  medicamentosas puras  y 
2 .  Su adminis t rac ión  a  d o s i s  f racc ionadas .  

Sin embargo, a  s u  muerte,  e s t o s  preceptos  fueron o lv ida -  
dos ,  a  pe sa r  de  que 10s é x i t o s  ob ten idos ,  a l  p a r e c e r ,  fueron 
b a s t a n t e  no t ab l e s .  

Años más t a r d e ,  Burggraeve, impresionado por  l a  a l t a  
mortal idad e x i s t e n t e  en 10s ambientes hosp i . t a l a r io s  d e  Gante 
( ~ é l g i c a ) ,  ciudad en l a  que t r a b a j a b a ,  vo lv ió  a  cons ide ra r  
l a s  i d e a s  de  Mandt y  modif icándolas  convenientemente c r eó  
s u  propio  s i s t ema  (1 ) .  

Los p r i n c i p i o s  que ca rac t e r i zaban  a  éste  e r an  10s si-  
guien tes :  

1. Uso de medicament o s  con p r i n c i p i o s  químicarnente d e f i -  
nidos ( 2  ) ,  

2 .  Empleo de gránulos ,  p re fe ren temente ,  como forma farma- 
céu t  i c a  ( 3 ) , 

3 .  Estab lec imiento  de t r a t amien tos  s intomatolÓgicos 
y persona l izados  ( 4 )  y 



4 .  Admin i s t r ac iÓn  d e  s u s  medicamentos a pequeñas  d o s i s ,  
r e p e t i d a s  éstas d e  forma r e g u l a r  h a s t a  l a  consecuciÓn d e l  
e f e c t o  d e s e a d o  ( 5 ) .  

E l  p u n t o  d e  p a r t i d a  d e  l a  d o s i m e t r i a  e n  España f u e  l a  
c o n f e r e n c i a  d a d a  p o r  Burggraeve  e l  14 d e  A b r i l  d e  1877,  
e n  l a  F a c u l t a d  d e  Medic ina  d e  Madrid ( 6 ) ,  s i n  embargo,  no 
f u e  h a s t a  1879,  cuando se c o n s t i t u y ó  l a  S o c i e d a d  E s p a ñ o l a  
d e  Medic ina  D o s i m é t r i c a ,  c o n t a n d o  con l a  R e v i s t a  d e  Medic ina  
D o s i m é t r i c a  como Órgano d e  p u b l i c a c i Ó n  o f i c i a l  ( 7 ) .  

E s t a  empezÓ a a p a r e c e r  e n  1879,  d e  forma mensua l ,  s i n  
embargo,  d u r a n t e  10s a ñ o s  1895-1897, ambos i n c l u s i v e s ,  no 
se e d i t Ó ,  p a r a  r eemprende r  s u  a n d a d u r a  e n  1898,  c o n t i n u a n d o  
h a s t a  e l  año 1899,  f e c h a  e n  l a  que cambiÓ s u  nombre p o r  
e l  d e  R e v i s t a  d e  Medic ina  ~ o n t e m p o r á n e a ,  ampl i ando  e l  h o r i -  
z o n t e  d e  s u  t e m &  ica ,  d e  j ando d e  o c u p a r s e  e x c l u s i v a m e n t e  
d e  temas d o s i m é t r i c o s  p a r a  t r a t a r  o t r o s  más v a r i a d o s ,  s i e m -  
p r e ,  c l a r o  es ta ,  r e l a c i o n a d o s  con l a  s a n i d a d .  

Fue e n  este  l a p s u s  d e  t i empo  (1895-1897)  cuando se p u b l i -  
cÓ e n  B a r c e l o n a  una r e v i s t a  denominada L a  D o s i m e t r i a .  

E r a  una p u b l i c a c i Ó n  d e  a p a r i c i Ó n  mensua l .  Su p r i m e r  
nÚmero d a t a  d e l  15  d e  A b r i l  d e  1895,  y con t inu ;  a p a r e c i e n d o  
e l  1 5  d e  c a d a  m e s  h a s t a  Dic iembre  d e  1897,  f e c h a  e n  l a  que  
de jÓ  d e  e d i t a r s e .  

Su ~ e d a c c i ó n  se u b i c a b a  e n  Rambla d e  E s t u d i o s  7-3Q y 
s u  Admin i s t r ac iÓn  e n  l a  ca l le  d e  P u e r t a f e r r i s a  21-2Q, ambas 
e n  B a r c e l o n a ,  s i e n d o  i m p r e s a  e n  l a  i m p r e n t a  d e  F r a n c i s c o  
A l t é s ,  s i t u a d a  e n  l a  cal le  d e  E l i s a b e t s  11 también  d e  Barce-  
l o n a .  

Cada e j e m p l a r  c o n t a b a  con 20 p á g i n a s ,  a excepciÓn d e  
10s a p a r e c i d o s  e n  1897,  que  e r a n  d e  16 ,  c o n s t i t u y e n d o  t o d o s  
10s números a p a r e c i d o s  e n  un a ñ o  un volumen.  AS^ e l  volumen 
I c o r r e s p o n d i a  a  10s a p a r e c i d o s  e n t r e  10s meses d e  A b r i l  
y Dic iembre  d e  1895;  e l  I1 a 10s comprendidos  e n t r e  Ene ro  
y Dic i embre  d e  1896 y e l  I11 a 10s d e  Enero  y  Dic iembre  
d e  1897.  

A l  f i n a l  d e  c a d a  año  se p u b l i c a b a  un i n d i c e  a l f a b é t i c o  
d e  materias y  un í n d i c e  g e n e r a l ,  c o r r e s p o n d i e n t e  a c a d a  
volumen,  pud iendo  e n t o n c e s  i n s e r t a r  e l  i n d i c e  a l f a b é t i c o  



de ma te r i a s  a l  p r i n c i p i o  de cada volumen, dando as; una 
e s t r u c t u r a  completa a  todos 10s números aparec idos  duran te  
un año,  ya que l a  numeración de l a s  páginas  de l a  r e v i s t a  
seguian un orden c o r r e l a t i v o  desde l a  primera d e l  primer 
número, h a s t a  l a  Última d e l  Último número, c l a r o  e s t á ,  de 
un mismo año. 

Tal  como expresaba l a  redacción de l a  r e v i s t a  en e l  
primer0 de sus  números, aunque e l  tema p r i n c i p a l  de é s t a  
e r a  e l  dos imét r ico ,  también in t roduc i a  o t r o s  temas médicos 
de  l a  época, veamos 10 que dec ía :  

" A Ú ~  cuando e l  t i t u l o  de e s t a  Revis ta  s e a  e l  de  LA DOSI- 
METRIA, e s t o  no qu ie r e  d e c i r  que s e a  e x c l u s i v i s t a ,  muy 
a l  c o n t r a r i o ,  s i  b ien  su  p r i n c i p a l  o b j e t o  ser& e l  de 
mantener 10s p r i n c i p i o s  que e l  Maestro nos ha enseñado. .., 
colocaremos a l  l ado  de 10s a r t í c u l o s  de fondo y hechos 
c l í n i c o s ,  una secciÓn e s p e c i a l ,  dando a  conocer e l  movi- 
miento c i e n t í f i c 0  de Última hora,  t a n t o  nac iona l  como 
e x t r a n j e r o  ...; pudiendo as; e s t a b l e c e r  un término de  
comparación s i n c e r o  y l e a l  ..." ( 8 ) .  

La secciÓn e s p e c i a l  a  l a  que se a lude  s e  denorninó 
progresos  de l a s  c i e n c i a s  médicas, pas6 a  ser una secciÓn 
f i j a  en cada número y s e  d i v i d i a  en dos apar tados  t i t u l a d o s  
"En España" y "En e l  e x t r a n j e r o " .  1nclu;a cada uno de e s t o s  
e p í g r a f e s  n o t i c i a s  de c a r á c t e r  médico acon tec idas  t a n t o  
d e n t r o  como f u e r a  d e  España, recogidas  a  t r a v é s  de l a  prensa 
médica de l a  &poca o po r  medio de 10s Bo le t i ne s  de l a s  soc i e -  
dades c i e n t í f i c a s  e x i s t e n t e s  por  aque l  entonces.  

O t r a s  secc iones  f i j a s  en cada número e ran :  

.Memorandum: b a j o  e s t e  nombre se englobaba un apar tado  
que i n c l u í a  t a n t o  l a  de sc r ipc ión  de  casos  c l í n i c o s  curados 
g r a c i a s  a  l a  d o s i m e t r i a ,  como a informacien g e n e r a l  sobre 
l a  Sociedad de ~ e r a ~ é u t i c a  ~ o s i m é t r i c a  de p a r i s .  

.Sociedad de  Terap&utica ~ o s i m é t r i c a  de p a r i s :  La r e v i s t a  
aunque no i n c l u í a  esta secciÓn en todos 10s números s i  10 - 
hac í a  en l a  mayoria de  e l l o s ,  dando a s i  información a  10s 
l e c t o r e s  españoles  de l a s  s e s iones  ce l eb radas  en l a  sociedad 
p a r i s i n a ,  recogiendo de e s t a  forma l a s  convoca tor ias  de  
10s concursos programados por  d icha  e n t  idad , p a r a  motivar 



las  i n q u i e t u d e s  c i e n t í f i c a s  d e  10s a u t o r e s  d o s i m é t r i c o s .  

. P u b l i c a c i o n e s  r e c i b i d a s :  Como s u  nombre i n d i c a  e n  este  
a p a r t a d o  se daba  c u e n t a  d e  10s l i b r o s  r e c i e n t e m e n t e  a p a r e c i -  
d o s ,  f u e s e n  o  no d e  temática d o s i m é t r i c a .  

. A n s l i s i s  c u a l i t a t i v o  y  c u a n t i t a t i v o  d e  g r á n u l o s  dosimé- 
t r i c o s  d e  l a  c a s a  Ch. Chanteaud:  E s t e  g rupo  d e  a r t í c u l o s ,  
que a p a r e c í a n  s i e m p r e  en  l a  Ú l t i m a  p á g i n a  d e  c a d a  número 
v e n í a n  f i r m a d o s  p o r  e l  D r .  Houdas y  c o n s i s t í a n  e n  l a  d e s c r i p -  
ciÓn d e t a l l a d a  d e  10s a n i l i s i s  r e a l i z a d o s  a 10s d i s t i n t o s  
g r á n u l o s  u t i l i z a d o s  p o r  10s s e g u i d o r e s  d e l  sistema d o s i m é t r i -  
CO . 

~ d e m á s  d e  estas s e c c i o n e s  f i j a s  a p a r e c í a n  a r t í c u l o s  
e s c r i t o s  p o r  d i s t i n t o s  a u t o r e s  d e  c i e r t o  renombre d e n t r o  
d e l  mundo d o s i m é t r i c o ,  como e l  D r .  L a u r a ,  d i r e c t o r ,  m i e n t r a s  
e x i s t i ó ,  d e  un h o s p i t a l  i n f a n t i l  e n  ~ u r í n  ( I t a l i a ) ,  e n  e l  
que se usaba  e x c l u s i v a m e n t e  l a  d o s i m e t r i a  como forma d e  
c u r a r ;  o  10s d o c t o r e s  Le G r i x ,  Ubach J a n e  o  M e t i v i e r ,  que  
e r a n  a u t o r e s  d e  numerosos a r t í c u l o s  e n  e l  B u l l e t i n  d e  . ~ e d & -  
c i n e  e t  d e  Pharmacie  ~ o s i m & t r i ~ u e s  B u r g g r a e v i e n n e s ,  r e v i s t a  
d o s i m é t r i c a  f r a n c e s a  de l a  época .  

Algunos d e  e s t o s  a r t í c u l o s  e r a n  de c ier ta  e x t e n s i ó n ,  
p o r  10 que se i n c l u y e r o n  d e  forma f r a c c i o n a d a  e n  v a r i o s  
números (10s marcados con un asterisc0 e n  l a  r e l a c i ó n  s i -  
g u i e n t e  ) , y e l  l l amado  Memorandurn ~ e r a ~ é u t  i c o  ~ o s i m é t r i c o  
d e l  D r .  J .  S o l e r  Roig ,  a ser d e s d e  1895 una secc iÓn  
f i j a  que  r e f l e j a b a ,  p o r  o r d e n  a l f a b é t i c o ,  l a  forma d e  c u r a r  
d o s i m é t r i c a m e n t e  l as  d i s t i n t a s  en fe rmedades .  

Vamos a v e r  a h o r a  c u a l e s  f u e r o n  10s a u t o r e s  que  i n c l u y e -  
r o n  s u s  a r t í c u l o s  e n  este p e r i o d o  de t i empo  y  10 que e s c r i -  
b i e r o n  : 

D r .  BARMY: 
. P o l i f a r m a c i a  ( 1 8 9 6 ) *  
. Escenas  d e  l a  v i d a  médica  ( 1 8 9 6 ) .  
. D e  un modo poc0 comÚn de c o n t a g i o  d e  l a  d i f t e r i a  ( 1 8 9 6 ) .  
. Una s u p e r i o r i d a d  d e  l a  d o s i m e t r i a  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  DARTIGUES: 
. Crup.  ~ u r a c i Ó n  ( 1 8 9 6 ) .  
. D e  l a  d i á t e s i s  t u b e r c u l o s a  y d e  s u  d i a g n ó s t i c o  p r e c o z  

( 1897 ) .  



. T r a t a m i e n t o  d e  l a  t u b e r c u l o s i s  ( 1 8 9 7 ) .  

. D e  l a s  r e s i d e n c i a s  i n v e r n a l e s  p a r a  10s t i s i c o s  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  FERRAN: 
. La t e r a p i a  d o s i m é t r i c a  e n  l a s  en fe rmedades  c r Ó n i c a s  ( 1 8 9 5 ) .  
. Enfermedades  d e  l a s  v i a s  r e s p i r a t o r i a s  e n  10s n i ñ o s  ( 1 8 9 6 ) *  
. La a n t i s e p s i s  médica  p o r  10s g r a n u l o s  d o s i m ~ t r i c o s  a l c a l o i -  

d i c o s  y a l c a l o i d o - m i n e r a l e s  ( 1 8 9 6 ) .  
. D i a b e t e s  ( 1 8 9 7 ) .  
. E l  s e r o - d i a g n ó s t i c o  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d o s i m é t r i c o  d e  un 

c a s o  d e  f i e b r e  t i f o i d e a  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  FLORENCE: 
. Un t r a t a m i e n t o  nuevo d e l  cÓlera ( 1 8 9 5 ) *  ( 1 8 9 6 ) " .  
. D e  10s a b u s o s  e n  g i n e c o l o g i a  ( 1 8 9 6 ) .  

D r .  G.F. FREIR: 
. Apuntes  médicos  i n g l e s e s  ( 1 8 9 5 ) * .  

D r .  GALOPIN: 
. Dos c a s o s  d e  c r u p  b i e n  d e t e r m i n a d o s  ( 1 8 9 6 ) .  
. N e u r i t i s  o  acurnulaciÓn d e  movimiento  ( 1 8 9 6 ) .  
. P r o f i l a x i s  d e  l a  t u b e r c u l o s i s  ( 1 8 9 6 ) .  
. A m e d i c i n a  c i e n t í f i c a ,  t e r a p é u t i c a  c i e n t í f i c a  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  J .  HERNANDEZ: 
. La d o s i m e t r i a  e n  1895 ( 1 8 9 5 ) .  
. SarampiÓn ( 1 8 9 5 ) .  
. La f a r m a c i a  d o s i m é t r i c a  ( 1 8 9 5 ) .  
. P r i n c i p i o s  d e  m e d i c i n a  d o s i m é t r i c a -  La dominan te  y l a  

v a r i a n t e  ( 1 8 9 5 ) .  
. P r i n c i p i o s  d e  m e d i c i n a  d o s i r n é t r i c a -  A en fe rmedades  a g u d a s ,  

t r a t a m i e n t o s  agudos .  A en fe rmedades  c r ó n i c a s ,  t r a t a r n i e n t o s  
c r ó n i c o s  ( 1 8 9 5 ) .  

. Los a l c a l o i d e s  d o s i m é t r i c o s  ( 1 8 9 5 ) .  

. E l  medicamento ( 1896 ) . 

. Los d e t r a c t o r e s  d e  l a  d o s i m e t r i a  ( 1 8 9 6 ) .  

. Casos . . .  t r istes ( 1 8 9 6 ) .  

D r .  LAMY: 
. S u p e r i o r i d a d  d e l  método a l c a l o i d o  g r a n u l a d o  ( 1 8 9 6 ) .  

D r .  S. LAURA: 
. Medic ina  y t e r a p é u t i c a  e x a c t a s  ( 1 8 9 5 ) .  
. Los medicamentos  d o s i m é t r i c o s .  S u b s t a n c i a  y forma ( 1 8 9 5 ) .  



. Drogas y a l c a l o i d e s  ( 1 8 9 5 ) .  

. DemostraciÓn b r i l l a n t e  e i n n e g a b l e  d e l  p o d e r  d e f e r v e s c e n t e  
d e  l a  t r i n i d a d  d o s i m é t r i c a  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  LE G R I X :  
. Angina i n f e c c i o s a  compl i cada  y con r e c i d i v a  ( 1 8 9 5 ) .  
. E l  S u l f h i d r a l  o  s u l f u r o  d e  c a l c i o  p u r 0  e n  l a  d i f t e r i a  

( 1 8 9 6 ) .  
. La d i a t e s i s  a r t r í t i c a  r e u m á t i c o - g o t o s a  y s u  t r a t a m i e n t o  

d o s i m é t r i c o  ( 1 8 9 6 ) .  
. La f i e b r e  y 10s métodos a n t i p i r é t i c o s  ( 1 8 9 7 ) *  
. O b s e r v a c i o n e s  d e  m i o c l o n i a  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  MASERAS: 
. D i s t o c i a  p o r  e n g a t i l l a m i e n t o  d e  l a  p l a c e n t a  ( 1 8 9 6 ) .  
. DiagnÓs t i co  d e l  embarazo e c t Ó p i c o  ( 1 8 9 6 ) .  
. Hemorragias  p o s t - p a r t u m  ( 1 8 9 6 ) .  
. ~ Ó m i t o s  i n c o e r c i b l e s  d e  las embarazadas  ( 1 8 9 6 ) .  
. H i d r o p e s i a  d e l  amnios ( 1 8 9 7 ) .  
. Flegmas ia  a l b a  d o l e n s  ( 1897 ) . 
. Eclarnpsia g r a v i d i c a  ( 1 8 9 7 ) .  
. F i e b r e  p u e r p e r a l  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  G.  METIVIER: 
. C o n s i d e r a c i o n e s  g e n e r a l e s  s o b r e  l a  g r i p e  y s u  t r a t a m i e n t o  

r a c i o n a l  ( 1 8 9 6 ) .  
. E l  s u l f h i d r a l  a n t i b a c i l a r i o  r a c i o n a l  e n  l a  t u b e r c u l o s i s  

pulmonar ( 1 8 9 6 ) .  
. H i p e r p e p s i a  y s u  t r a t a m i e n t o  ( 1 8 9 7 ) .  

D r .  NELSON PAUTIER: 
. ~ o n t r i b u c i ó n  a l  e s t u d i o  d e  10s e f e c t o s  d e l  s u l f h i d r a l  

e n  e l  s a t u r n i s m o  ( 1 8 9 6 ) .  

D r .  RIVAS: 
. La d o s i m e t r i a  ( 1 8 9 6 ) .  

D r .  A. SALIVAS: 
. D i s p e p s i a s  r e b e l d e s  t r a t a d a s  y c u r a d a s  r á ~ i d a m e n t e  p o r  

l a  d o s i m e t r i a  ( 1 8 9 6 ) .  
. Una e p i d e m i a  d e  d i f t e r i a :  t r a t a m i e n , t o  p o r  e l  s u l f h i d r a l  

( 1896 ) . 
. La t r i n i d a d  d o s i m é t r i c a  y l a  s e n i l i d a d  ( 1 8 9 6 ) .  
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