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Introduccio: I’estomac de Barcelona

La ciutat de Barcelona durant els
segles XIV i XV tenia una poblacid
d’aproximadament uns 30.000
habitants. Aquest nombre, tot i que
pati sotragades a causa de les crisis
demografiques causades, entre al-
tres motius, per les epidemies o les
guerres, aconsegui romandre forca
estable gracies a la migracid que
arribava des de les comarques in-
teriors de Catalunya. Barcelona era
la ciutat més important de la Corona
d’Aragd i una de les més importants
de la Mediterrania occidental (tot i
no arribar a la poblaci¢ de Venecia
o0 Genova). Alimentar una poblacio
amb un nombre important d’habi-
tants sempre ha estat un repte ple
de dificultats, que tant comerciants
com autoritats politiques han hagut
d’aprendre a salvar.

A la ciutat de Barcelona, els
segles XIV i XV, hi habitava gent
de tota mena, des de nobles i rics
burgesos fins a menestrals i pobres
pidolaires. No tothom menjava el
mateix, perd tant els rics com els
pobres tenien necessitat de menjar.
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Si analitzem rapidament les dietes
urbanes dels diferents grups so-
cials que habitaven la Barcelona
baixmedieval, podem veure que hi
ha dos aliments comuns a totes: el
paila carn.

El pa de blat era el principal ali-
ment de tots els grups socials que
habitaven la ciutat, fins a tal punt,
que tot alldo que no era pa en un
dinar o un sopar era considerat
companatge, alld que acompanya
el pa. De fet, el pa era tan impor-
tant, que I'abundancia o la carestia
de pa als forns de la ciutat era el
que indicava si s’estava en temps
d’abundancia o de fam. El segon
producte en importancia a totes les
dietes urbanes baixmedievals era la
carn. Es ben cert que a la baixa edat
mitjana la carn, a diferencia del blat,
no era considerada un aliment im-
prescindible per a sobreviure, perd
en canvi es considerava l'aliment
que millor preservava la salut de
les persones i el que ajudava més
a recuperar la salut quan s’estava
malalt. A més, era considerat I'ali-
ment per excelléncia de la noblesa
i, entre les classes treballadores,
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era tingut per un aliment neces-
sari per a totes aquelles persones
que en la seva feina havien de fer
esforg fisic.

De carn, a la ciutat se’n consu-
mia de moltes classes, des de les
carns de qualitat més alta, només
accessibles per a les butxaques
meés solvents, fins a les carns de
qualitat infima, consumides pels
habitants de la ciutat amb menys
recursos.

Entre els nobles i 'alta burgesia
les carns més preuades eren les
de la volateria: pollastres, gallines,
capons, 0Ques, paons i anecs;
entre els quadrUpedes la carn més
fina era la de cabrit, si bé la carn
meés consumida per les classes
altes urbanes era la carn de moltd
(mascle de I'ovella adult, perd no
vell). Entre aquestes carns d’alta
qualitat i les de més baixa qualitat
com podien ser la carn d’ovella i
de cabra, els menuts d’aquests
mateixos animals o fins i tot les
carns d’animals morts fora de la
ciutat per malaltia o atacats per
feres, n’hi havia tota una escala de
qualitats per a tots els gustos i les
butxaques. Aguesta realitat trenca
el fals mite que diu que a I'edat
mitjana els membres de la classe
treballadora no menjaven carn: en
menjaven de manera quotidiana, si
bé en petites quantitats i de qualitat
baixa i, fins i tot, infima.
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D’entre totes les carns que es
venien a les carnisseries barceloni-
nes a la baixa edat mitjana, la que
més es venia era la de moltd, una
previsio de venda dels consellers de
la ciutat del 1462 diu que en un any
se’n podien vendre 520.000 lliures
carnisseres, el doble que tota la
resta de les carns juntes; li segueix
en consum a molta distancia el bou,
la vaca i el porc, i la resta de carns
ja té un paper marginal.

Per a aconseguir aprovisionar de
carn una ciutat gran com Barcelo-
na, calia una complexa organitza-
ci6 comercial, perque els centres
productors de bestiar eren molt
allunyats de la ciutat, ates que els
voltants de Barcelona eren dedicats
als cultius intensius de vinya i horta,
cultius de dificil convivencia amb la
ramaderia. Per tant, els carnissers,
per a aconseguir llur materia prime-
ra, havien de fer llargs viatges fins
a les pastures d’hivern de la plana
d’Urgell, I'Aragé i el Baix Ebre; fins
a les pastures d’estiu dels Pirineus
i el Maestrat; o fins a territoris espe-
cialitzats en la produccié com lilla
de Menorca.

Les rutes per a aprovisionar de carn
Barcelona: la ruta del Maresme

El cami que havia de fer el bestiar
des de les fires i els mercats rama-
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ders fins a la ciutat de Barcelona
era un cami llarg, tortuds i ple de
dificultats. En el viatge els ramats
combinaven tant les grans rutes
mercaderes com el cami reial que
unia Barcelona amb Lleida i Sara-
gossa, com les rutes de la transhu-
mancia, més llargues i lentes, pero
on el bestiar tenia més facilitat per
a alimentar-se.

En general, el bestiar ovi que es
consumia a Barcelona provenia de
tres grans zones: la plana de Lleida,
en relacid amb les zones contiglies
de I'Aragd i amb els Pirineus de
Lleida i de I’Arag0; els Pirineus
centrals catalans, que comprendria
les comarques de la Cerdanya, el
Capcir i el Ripolles; i el Baix Ebre,
en contacte amb la comarca dels
Ports i el Maestrat, ja al Pais Valen-
cia i les comarques properes del
Baix Aragd. Aquestes rutes, que
unien els principals centres rama-
ders amb la ciutat, recorrien valls i
muntanyes, perd no passaven pel
Maresme. En canvi, a la ruta que
portava el bestiar des de Menorca
i des de 'Emporda fins a la ciutat
de Barcelona, el Maresme si que hi
tenia un paper significatiu.

Potser el cas més interessant
és el del bestiar provinent de Me-
norca, atés que es tracta de I'iinic
bestiar que arriba a la ciutat per
mar. Menorca era una illa especi-
alitzada en la produccié ramadera,
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la llana de les ovelles de Menorca
era considerada com una de les
meés fines d’Europa i els principals
comerciants de llana italians tenien
delegacions a l'illa, on compraven
la llana, fins i tot abans de la tosa
de les ovelles. Juntament amb les
ovelles es criaven bous i vaques.
De fet, del total de la produccio
ramadera de I'illa, aproximadament
un 4% seria bestiar bovi destinat a
la venda per a carn a Mallorca i a
Barcelona.

Els bous i les vagues comprades
a Menorca per carnissers o comer-
ciants barcelonins eren traslladats
en vaixell fins a Blanes, on eren
desembarcats i des d’aqui, seguint
el corredor d’aiguamolls que ha
donat nom a la nostra comarca,
arribarien a la desembocadura
del Besos, zona de pastura a les
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portes de Barcelona. El perque
del desembarcament dels bous a
Blanes i no a Barcelona es deu molt
probablement al fet que la capital
de Catalunya durant els segles XIV
i XV no tenia port i els vaixells fon-
dejaven a una certa distancia de la
platja, i les mercaderies arribaven a
la costa amb barques (lladts); aixi,
doncs, a causa de les dificultats que
implicava el desembarcament dels
bous i les vaques a Barcelona, els
mercaders preferien desembarcar-
los a Blanes — on si que hi havia
port — i fer després el recorregut
fins a la ciutat a peu. Aquesta
ruta que resseguia els aiguamolls
maresmencs també fou utilitzada
pel bestiar que venia de I'Emporda
durant la guerra civil catalana, que
enfronta la Generalitat i la ciutat de
Barcelona amb el rei Joan Il entre
els anys 1462 i 1472. LEmporda
com a zona d’aprovisionament ra-
mader i la ruta que la connectava
amb la ciutat eren marginals en
temps de pau, pero en tallar-se les
comunicacions de Barcelona amb
el centre i el sud de Catalunya, totes
dues esdevingueren estratégiques
per al bon aprovisionament carnic
de la ciutat.

El cami que havia de seguir el
bestiar des de les fires i els mercats
ramaders fins a Barcelona era llarg
i ple de perills. Els principals perills
no eren pas les dificultats del ter-
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reny o les incleméncies del temps,
sind els mateixos senyors feudals
que poblaven la terra. Aquests
senyors feudals solien tenir drets
jurisdiccionals sobre la seva se-
nyoria, cosa que els convertia en
petits reis en el seu territori, amb
capacitat per a cobrar impostos i
fer justicia. Un dels impostos més
lucratius per a aquests senyors era
el que es cobrava sobre el pas de
mercaderies per la seva senyoria,
el qual rebia diversos noms: pe-
atge, passatge, castillatge... Els
ciutadans de Barcelona, gracies a
un privilegi de Jaume | concedit el
1232, no havien de pagar aquests
impostos. Tot i aix0, a partir dels
anys trenta del segle XV comencen
a sovintejar els segrests de ramats
que tenien com a desti Barcelona
per part dels senyors feudals, que
exigien drets de pas a la seva
senyoria. Aquests segrests es ge-
neralitzaren durant la guerra civil i
la immediata postguerra, davant la
impoténcia de les autoritats mu-
nicipals que veuen perillar el bon
abastament de carn de la ciutat.
Al Maresme, durant els anys
d’incertesa de la guerra civil i la
immediata postguerra, els senyors
que dominaven la ruta que resse-
gueix la costai uneix les comarques
septentrionals amb Barcelona
protagonitzaren diversos segrests
de bestiar, segrests es feren per



L’ESTOMAC DE BARCELONA | EL MARESME

ordre dels vescomtes de Cabrera
(senyors de Blanes), pels Armen-
dariz (senyors de Palafolls i de
bona part de I’Alt Maresme, des del
1465) i pel senyor de Matard. Tots
tres senyors, pero especialment els
Armendariz i els vescomtes de Ca-
brera, eren senyors molt poderosos
que havien tingut un paper destacat
alaguerra en el bandol del rei, cosa
que feia que les autoritats munici-
pals haguessin d’anar amb peus de
plom a I'hora d’enfrontar-s’hi, atés
que es trobava en una posicid de
debilitat pel seu paper al costat de
la Generalitat fins I'Ultim moment.
Aixi, doncs, accions que haguessin
estat habituals abans de la guerra,
com I'enviament de diplomatics per
a intentar alliberar el bestiar i cobrar
les compensacions, les allegacions
al rei o fins i tot la utilitzacié de
I’host de Barcelona contra aquests
nobles, no es fan sind que només
s’envien unes debils queixes en
forma de carta.

Els senyors saberen treure profit
a la debilitat de la ciutat per a re-
vitalitzar vells drets jurisdiccionals
oblidats o fins i tot inexistents i com-
pensar aixi els danys de la guerra i
la pérdua de valor que havien patit
les rendes feudals des de la segona
meitat del segle XIV. Només cap a
final del segle XV, Barcelona recu-
pera la seguretat en si mateixa i en
la monarquia, torna a enfrontar-se
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als senyors feudals que li prenen el
bestiar i repren el lideratge perdut.

Conclusions

En definitiva, el Maresme dins la
xarxa d’aprovisionament de carn de
Barcelona a la baixa edat mitjana te-
nia un paper marginal, pero que es-
devingué fonamental en moments
dificils quan la ciutat veié tallades les
vies de comunicacio amb el centre i
el sud de Catalunya. El bestiar que
creuava el Maresme cami de la ca-
pital de Catalunya seguia els aigua-
molls costaners, que esdevenien un
corredor verd de facil transit, si no
fos pels senyors feudals que durant
la guerra civil i la immediata post-
guerra segrestaren diversos ramats
de la ciutat aprofitant la posici¢ de
debilitat de Barcelona. Els senyors
feudals van trobar en aguests se-
grests una via per a compensar
les perdues econdmiques que els
havia suposat la guerra i la perdua
de valor de les rendes feudals. Les
autoritats de Barcelona, en canvi,
patien aquests segrests que posa-
ven en perill I'abastament de carn
de la ciutat i encarien els preus,
cosa que generava greus tensions
entre una ciutadania empobrida i
molt sensibilitzada amb les pujades
de preus. Els intents de les auto-
ritats municipals d’evitar aquests
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segrests resultaren infructuosos fins
I'Ultima década del segle XV, quan
la ciutat recupera 'autoritat davant
els senyors del Principat.
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