
Este Paquete PDF combina varios archivos.

Adobe recomienda que se utilice Adobe Reader o Adobe Acrobat versión 8 o posterior  
para trabajar con los documentos del Paquete PDF. Si actualiza a la versión más reciente, 
disfrutará de las siguientes ventajas:  

•  Excelente visualización de archivos PDF 

•  Facilidad de impresión 

•  Rapidez en las búsquedas 

Si no dispone de la última versión de Adobe Reader,  

haga clic aquí para descargar la última versión de Adobe Reader

Si ya dispone de Adobe Reader 8, 
haga clic en un archivo del Paquete PDF para verlo.

http://www.adobe.com/es/products/acrobat/readstep2.html




2524


Pere Solanellas
Director de Salut i Wellness


Vincles/


El dia 8 de febrer de 2007, el Sr.
Jordi Conejos, conseller delegat 
d’Agrupació Mútua, i el Sr. Joaquim
Triadú, president del Patronat de la
Institució Cultural del CIC, van firmar
un conveni de col·laboració entre
ambdues entitats amb l’objectiu de
dur a terme un projecte comú per
desenvolupar, fomentar i impartir
cicles de formació professional de
grau mitjà i superior especialitzats
en atenció sociosanitària i en salut i
benestar integral (wellness), tot apro-
fitant les sinergies i les capacitats
conjuntes que permetran adquirir
avantatges competitius sostenibles
en aquest tipus d’estudis.


Amb aquest projecte es combinarà,
doncs, l’experiència docent i educati-
va de la Institució Cultural del CIC i
la demostrada en matèria sociosani-
tària per Agrupació Mútua, qui, alho-
ra, assessorarà en la recerca dels
espais idonis per ubicar aquest tipus
d’estudis i proporcionarà el personal
tècnic i especialitzat necessari per
impartir-los. Aquest compromís
també garanteix que els alumnes
que segueixin aquests cursos puguin
fer les pràctiques als centres ade-
quats, vinculats directament o indi-
rectament amb Agrupació Mútua.


Agrupació Mútua és una mútua d’as-
segurances i és l’entitat capçalera
del Grup Agrupació Mútua. Va ser
fundada el 12 de juliol de 1902, fa
més de 100 anys, amb el nom
d’Agrupació Mútua del Comerç i de
la Indústria. Va començar la seva


activitat amb seixanta socis, estava
organitzada en forma de mutualitat
de socors mutus sense ànim de
lucre i va ser pionera del mutualisme
modern, tot donant resposta a una
situació de manca de protecció
social en uns inicis del segle XX en
què Espanya estava molt lluny del
ritme de desenvolupament europeu,
ja que es trobava en plena crisi d’i-
dentitat a causa de la pèrdua de les
últimes colònies. En aquesta època
l’assistència social i sanitària públi-
ca era totalment inexistent.
Avui, Agrupació Mútua té més de
428.000 socis i agrupa, d’una
banda, una extensa i sòlida oferta de
serveis d’assegurances de salut,
vida, pensions i llar i, de l’altra, una
sèrie d’activitats i inversions en l’àm-
bit immobiliari, bancari i empresarial.


Paral·lelament es prepara per afron-
tar els nous reptes socials, entre els
quals destaquen les promocions
immobiliàries de protecció social i
tots els productes i serveis relacio-
nats amb la dependència i l’atenció
a la gent gran. També, s’ha posat
en marxa una línia de negoci basada
en la salut i el benestar integral
(wellness), a través de l’esport i la
prevenció de la salut.


www.agrupaciomutua.es


Agrupació Mútua


“L’Estiu és teu!” és el lema de les
estades d’estiu que organitza any
rere any la Generalitat de Catalunya
a través de l’empresa pública Turis-
me Juvenil de Catalunya (Tujuca) per
a infants i joves. Una gran part de la
població catalana coneix aquestes
colònies, que després de 12 edi-
cions s’han convertit en un referent
per a molts pares i fills ja que repre-
senten una oportunitat per aprendre
i millorar el nivell de llengua estran-


gera, informàtica, habilitats esporti-
ves i d’altres de manera agradable.
Tant és així que a la campanya “L’Es-
tiu és teu!” del 2006, 13.007 nois i
noies es van inscriure al programa,
8.148 dels quals van poder partici-
par en alguna de les sis modalitats
d’estades. En total, es van organitzar
113 torns durant els mesos de juliol,
agost i setembre, que van tenir lloc
en 26 albergs de la Xarxa Nacional
d’Albergs Socials de Catalunya
(XANASCAT).


La Institució Cultural del CIC té des
del 1996 un paper essencial en el
desenvolupament d’aquestes esta-
des. Gràcies a un conveni de
col·laboració amb Tujuca, la ICCIC és
la responsable del disseny pedagògic
de les estades d’Idiomes, Combina-
des (part idiomàtica), Informàtica i
Esportives, en col·laboració i supervi-
sió amb els Serveis Pedagògics de
Tujuca. En aquest sentit, Tujuca con-
fia plenament en l’experiència que la
ICCIC té des del 1969 en estades
d’immersió en llengua estrangera, un
fet que comporta un aval de qualitat.
No només la preparació didàctica
d’aquestes tres estades és part de
la tasca de la ICCIC en l’organització
de “L’Estiu és teu!”, sinó que també
ho és l’aportació de personal qualifi-
cat i preparat per executar-ho. En
aquest punt, és oportú destacar que
4.940 persones, entre nens i joves,
van participar el 2006 en les tres
estades que comentàvem, i que la
ICCIC va aportar-hi 700 professio-
nals, entre coordinadors, caps, pro-
fessors i monitors: 512 a les esta-
des d’Idiomes i Informàtica, 126 a
les Combinades i 62 a les Esporti-
ves.
Aquest gran nombre de professionals
té una gran rellevància qualitativa, ja
que dóna resposta al que el conveni
amb Tujuca estableix pel que fa a
l’establiment d’una ràtio d’un profes-
sor d’idioma-monitor per cada 12
participants, un monitor de lleure per
cada 25 participants i un director de
l’estada, en el cas de les estades
d’Idiomes i d’Informàtica, i una ràtio


similar pel que fa a les Combinades.
Amb orgull podem dir que aquestes
ràtios estan molt per damunt del que
estableix la normativa vigent, i que
això garanteix una atenció als partici-
pants molt curosa i personalitzada.
D’altra banda, cal dir que tots els
monitors tenen la titulació exigida
pel Decret 137/2003 de la Presidèn-
cia de la Generalitat.


Tot plegat, contribueix a complir els
objectius que Tujuca es proposa. En
el cas de les estades d’Idiomes i les
Combinades, s’aposta per una
immersió lingüística per tal de facili-
tar la millor comprensió oral de la
llengua, així com l’augment dels
recursos a l’hora de parlar-la. Per
complir aquest objectiu, la composi-
ció dels grups es fa per franges d’e-
dat i nivell d’idioma. D’altra banda,
les estades se sustenten també
sobre una base pedagògica fonamen-
tada en el treball per objectius, amb
l’atenció fixada en els valors i el pro-
grés de cada persona. 
Per tot plegat, podem dir que fins
avui la col·laboració entre la ICCIC i
Tujuca ha donat molts bons fruits
que enguany es traduiran per part de
Tujuca en un augment de les places
disponibles fins a 9.315 i en la
millora del contingut de les estades.


www.tujuca.com


TUJUCA. L’educació en el lleure a l’estiu:
les estades de la Generalitat i la ICCIC
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