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Resum de la xerrada Vida in- e< 

?$trauterina a <  i comunicació e se cele- 4" ~;;;brd a la sala d'actes de Centre de 

estatus privilegiat el que fa a - 
la comunicació, a f 'estructura 
dela ersonalitatialaintegració 
del &nguatge en una paraula, 
a tot allb que després condicio- 
nara elnostre futur existencial, 
que es prou important. Aixd 
resumeix i defineix tot el tre- 
ball d'investigació del profes- 
sor Alfred Tomatis, oto-rino de 
la Facultat de Medicina de Pa- 
rís, que, gricies a la passió que 
va tenir per l'orella, ara ens pot 
oferir aquesta metodologia, 
aquest recurs terapkutic tan 
extraordinari, que tothom co- 
neix avui, com és el Mktode 
Tomatis. 

El temps de que dispo- 

t 
pensar que amb la restitució de la corba el nen anés a buscar lageu que reconeix 
audiomktrica el rnés segur és que aquest i que ja ha sentit alguna vegada. 
individu des rés afinés o que desapare- P Les dues coses:van fer pensar 
gués el prob ema que tenia en el regis- molt el professor i el $an fer introduir 
tre; i així mateix va passar; (posterior- dintre de l'estudi del: ue podia ser la 
ment va fer el mateix davant dels ro- transmissió a través de a paret uterina. 
blemes de comunicaci6 i de relació! va 

'i 
Aproximadament capal'any 1961, 

ser la primera sorpresa que el Prof. van sortir els trebds de Salk que ja 
Tomatis va tenir i, efectivament, sense descrivialainflukncia del batec cardíac 
utilitzar les tkcniques convencionals de la mare, alterat per llestrés social, en 
de ll$oca, va poder restituir a la veu les el futur psicolb ' c del nen. Després 
fre ükncies ue no h i  eren o que d'uns anys de tre ? all, Tomatis va des- 
sl&ven maament. L1any 1954 va criure l'escolta intrauterina i la relació 
descriure a llAcadkmia de Cikncies amb la comunicació, i va observar que 
Mkdiques de París la llei Tomatis que el líquid amnibtic actuava de filtre i 
diu: la veuno conté m& que els harmo- deixava passar unes freqükncies i no 
nics que l'orella ot analitzar. 

d! 
unes altres, les freqükncies que no pas- 

Unaaltra eles fonts deTomatis saven eren les greus, o en passaven 
molt po ues Aixb ermet al 
fetus defi,&ar-se & tots els 
sorolls neurovegetatius de la 
mare, el soroll intestinal, el 
digestiu, elres iratori, etc., que 
transforma~%~f universuteríen 
un univers inaudible; així és 
que li arriba un paquet de so 
molt ric en freqükncies agudes 
i, especialment, la veu de la 
mare. 

Per tant, va estudiar. tot 
el desenvolupament del'orella, 
des de l'embrió fins al fetus, i 
va dk a partir del p a r t  mes i 
mig de gestació l'oida Rs adul- 
ta, no o eracional, encara que 
molt a f ans jahihaunaactivi- 
tat vestibular, aixo"vo1 dir e 
el fetus es belluga abans 8" els 

sem ara tan sols ens permetri 1 1 r t r e  mesos; l'ecografia ara li '. ;+' 
de fer un apropament de gene- óna la raó; abans deien que el !. 

ralitats i expbsar, en teirmes - 
generals, untemacomelMktode 
Tomatis, que és tan extens i tan impor- 
tant, i es pot córrer el risc de fer alguna 
omissió. 

El Prof. A. Tomatis estava consi- 
derat, fa anys un ioner en l'estudi del 
bucle iudio-lona S or; era fiU d'un can- 
tant, d'un baix molt conegut i famós a 
ll$oca, i, potser er la influencia del 
seu pare es va deicar a la patologia de 
laveu. ~ i ~ a r e  li enviavaamics cantants 
ue tenien algun problema, ue tenien 

1 * a  istorsionada l'orella amb ? esions de 
tipus de sordera professional, ue molt 
sovint s'han detractar. Doncs ‘k él ell es 
va molestar a fer una corba audiomktri- 
ca a cada cantant que presentava una 
problematica en una nota o enunregis- 
tre X, i va observar que en la corba 
audiometrica aparekia un accident, un 
escotoma, en la zona que corresponia a 
la nota que desafinaven o en el registre 
on tenien el problema. Aleshores ell va 

va ser Negus, que e licava la trans- 
rnissió del so a través 7 e l'ou dels ocells, 
amb un e eriment molt curiós, que 
era que oce "B s no cantaires que covaven 
ous d'ocells cantaries, quan aquests 
naixien tenien el 90% de possibilitats 
de no cantar, i si aquests ous d'una 
especie de cantaires eren covats per un 
ocell que cantava diferent els ocells 
cantaven com la mare que eis covava; o 
sigui, que Negus va descriure la trans- 
missió del so a través de l'ou i Tomatis 
es va preguntar immediatament quk 
passaria a través de la paret uterina. 

Des rés va conkixer els treballs 
dlAndré T! omas, neuro ediatre que va 
donar nom al signe de domas  que diu: 
si es posa la mare darrera del nadó i 
una ultra dona, llavors p a n  parla la 
mare el nen es tomba cap al costat de 

l'altra persona el 
o sigui, que és com si 

- fetus es bellugava a p&ii dels 
quatre mesos, perquk era quan 

tocava la paret uterina i la mare es 
podia adonar que hi havia moviment, 
amb l'ecografia s'ha vist que el fetus es 
belluga molt abans, i és perquk hi ha 
una activitat vestibular. 

Bé, doncs, com podeu imaginar, 
tot es basa en l'orella, perb l'orella amb 
lletres osses, amb més dúnensió que 
la simp y e dimensió auditiva, és veritat 
que l'oida serveix er sentir-hi, erb 
també serveix per Q nosm equu%ri i 
té, a més a més, una dimensió molt més 
irnportant: l'escolta (hi ha una dita que 
diu: no hi ha pitjor sord que el que no 
vol escoltar), i per últim també té una 
funció de dinamització del cbrtex cere- 
bral. 

L'orella és l'brgan d'estimulació 
primer ha estat l'orella i des rés e[ 
sistema nerviós i a uesta subt' esa 6s % S 
precisament una e les pautes rnés 
importants del Mktode Tomatis. 



El naixement és un moment difí- 
cil per als nadons, perb hi ha alguna 
cosa que el pot a'udar, que és la veu de d la mare que e reconeixerii amb el 
ritme, fa cadencia, la impregnació 
emocional de que parlgvem i, corn a fil 
conductor, el portara altra vegada a 
voler obrir l'orella, a voler escoltar i 
sentir, que són dues coses ben dife- 
rents. 

Si tot va bé, si hi ha un entom 
conecte, si el pare no crida' la mare 
tampoc i si hi ha amor el nen comenca- 
rA a artir d'un di&agma auditiu a 
obrir Forella i a madurar en la capacitat 
analítica auditiva. Si l'entom no és 
conecte, comencara a utilitzar per pri- 
mera vegada la capacitat d'obrir i tan- 
car volunthiament l'oida. La fisiologia 
auditiva avui dia ja es defineix d'una 
altra manera: el paquet de so arriba i és 
rebut en funció d'unes preferencies. 
Aix6 téun suport neurolbgic, e190% de 
les fibres eferents són volunthies pero 
la capacitat d'obrir i tancar l'orella en 
un nadó, ue l'ha de tenir oberta per 
rebre tota 9 a mformació, és important 
perque ot tancar-la a unes freqükncies 
que po ‘f en ser imprescindibles per a la 
inte ació del llenguatge; la pot tancar 
tamE a les he uencies que correspo- 9' nen a la veu de a mare, que són molt 
importants er a la dinamització corti- 
cal, i oden erivar d'aquí les posteriors P 8' 
prob emiitiques de comunicació que 
tots coneixem. 

Davant aixb el Metode Tomatis 
se'ns presenta corn una pedagogia audi- 
tiva. 1 p i n a  és aquesta pedagogia audi- 
tiva? Es tomar l'orella al punt zero, és 
donar l'oportunitat al nen i als pares de 
tomar a comencar a uest reCOIYegut, ai aquesta aventura au tiva; es toma a 
posar el nen en una audició confortable 
intrauterina, es toma a reproduir el que 
el nen sentia (s'agafa la veu de la mare 
i es filtra corn el nen la sentia quan era 

dins del claustre matem, i, mica a 1 mica, en funció de l'evo ució, es va 
tomant progressivament cap a una es- 
colta akria, es fal'acomodació, i quan el 
nen té l'orella oberta s'ha d'anar amb 
compte per u? la pot tomar a tancar. 
Per aixb els 1 eia que el Metode Tomatis 
és un gran recurs terapeutic millor en 
l'espai. 

L'ontogknia o desenvolupament 
de l'orella humana és la filogenia com- 
primida (llei de Max Muller); al mo- 
ment de néixer el nen es veu obligat a 
canviar la forma d'audició, ja no sentirh 
a través de l'aigua, és un canvi de medi, 
un canvi de transmissió que exigirama 
acomodació. 

Vosti3 diran: i que té a veure aid 
amb la comunicació, amb la vida in- 
trauterina i amb el Metode Tomatis? 
Doncs aixb té a veure moltíssim, per- 
que si tenirn en corn te ue al quart 

k P Pi mes i mi de gestació 'ore a esta aca- 
bada, el etus sent a través de l'aigua i 
sent la veu de la mare que, lbgicament, 
no arriba amb la semhtica sinó amb la 

ació emocional, l'empatia, el 
ritme, imprey a cadencia, l'arnor de la mare, el 
des' de vida, el desig de comunicació. 
En e 7 moment que comenp a progres- 
sar pel canal del art per néixer, co- 
menca a canviar e y rnitja de transmis- 
si6, es trenca la bossa de les aigües i la 
gran aventura auditiva comenca. Ima- 
gineu-vos en a uest moment que re- 9i presenta el soro d'una sala de parts, 
una pinqa que cau darnunt d'una safata 
metal.lica . . . Per tant, s'ha d'anar amb 
compte amb l'entom sonor durant el 
Part. 

Aquest criatura amb la seva ore- 
lla, la que tindrd per a tota la vida i la 
que li condicionarii el futur de comuni- 
cació, entraenunmedidiferent d'audició; 
la natura, que és molt savia manté 
durant 10-12 dies una mica de lí uid 1 amnibtical'oidamitjanaielvaper ent 

progressivament, perque aquest canvi 
es faci d'una forma suau, més natural; 
els pediatres sabem la de vegades que 
s'han fet disbarats perque és evident 
que la comunicació és la que ens porta 
a un estat de consciencia, és la que ens 
fa madurar, és la que ens porta potser a 
rogressar corn a éssers humans, a mi- 

Borar des del punt de vista espiritual i a 
ser una antena cbsmica per rebre la 
informacióiper transmetre-la; les idees 
no les tenirnnosaltres, ens vénen dona- 
des inosaltres les hem de transmetre; si 
no hi ha escolta tot a i x h o  ot assar. 

Hem dit abans que f' 'ore !l a era 
l'brgan d'estimulació, que primer ha- 
via estat l'orella i després el sistema 
nerviós; per tant, l'orella és la inductora 
de la maduració del sistema nerviós, 
per aixb les persones que fan Tomatis 
maduren, no és que les fem madurar 
nosaltres sinó que maduren perque te- 
nen l'orella oberta i aquest és un canal 
de percepció extraordinari. 

Per tant, jo faria una petita sín- 
tesi dela teoriaTomatis, que és i en que 
es basa; potser les dues coses més im- 
portants són: 

- La prioritat de l'orella que acaba 
abans que res. les fibres que van de 
l'orella als nucbvestibulars es comen- 
ten a mielinitzar al quart mes de esta- 
ció i al'any estamielinitzada tota f 'irea 
auditiva, ja és operacional; no hi ha cap 
tros més de cervell que tingui aquest 
nivell de maduració. 

- La relació directa que hi ha en la 
ualitat del missatge que re el nen a b t r e  de la mare i el posterior esenvo- 

lupament delasevapersonalitat; aquest 
factor intrauterí és molt important, per 
a Tomatis el fetus és en ressonhcia 

de les actituds de la mare encara que 
entre ells dos no hi ha ca connexió 
neurolbgica directa, la q cosa és ex- 
traordinaria. 

u 2  
Per aixb, la teoria Tomatis té un 

ample ventall d'aplicacions: en els pro- 
cessos de maduració de la psicomotri- 
citat i de la parla en general; en els 
problema d'aprenentatge de la lectura 
i de l'escriptura; en les dificultats de 
comportament i de comunicació; corn 
a preparatori per al part en les embaras- 
sades, reduint l'angoixa de la mare, 
afavorint una preparació per al part i 
una dinamització del fetus; en els vells 
amb un procés de dinamització corti- 
cab en una integració de llengües es- 
trangeres, amb l'acomodació de l'oida a 
les heqüencies de l'altra llengua. 

AUDIM-CENTRE TOMATIS DE REI 


