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LA INSTRUCCION
Y LA EDUCACION DE LA MUJER
AL SALIR DEL COLEGIO

{CONCLUSIONY

Otras hay que por fadta de talento y de tacto, con
la mejor voluntad del munde, hacen la desgracia de
sts queridos hijos, mezclindose en asuntos que alios
sodos debuen reseiver; en ese caso, una buena hija
debe stempre, con el mayor respeto v carifio, tratar
de convencer & su madre & & su suegra, vy no costar
nunea & los antagonistas las palabras propuncizdas
por el mas excitado, que 4 veces es el primero en
sentirlo, porgue después de la tempestad viene la
calma y la mision de la mujer siempre debe ser de
paz, Jde tierna humildad v de caridad.

Ng .debemos seguir en nuestras observaciones
para no haceraos interminables v para poder ocu-
parnos de atro punto gue consideramos capitalisimo,
cuales la instruccion solida y variada que necesita

la mujer para comprender la altisima misidn que las
sociedades modernas la tienen destinada.

Una myjer joven, ilustrada sin pedanterfa, madre
amorosa sin debilidad, moral sin hipocresia, llena
toda una casa, v sin tener lu instruccidn de ena ba-
chillera, hace brillar en sus hijos todas las fuces del
amor,

Una voluntad para querer, un corazda para sentir,
un entendimiento para pensar; buen sentddo parg
discurrir; educacion moral profunda, instruccidn es—
merada y solida; desde los calcetines hasta el arte
poetics, desde la chimenea hast la biblioteca.

Con la instruccion solida, v esa actividad propia
que ella hace deleitable, In muier dejando de ser
privada, matard sus dos mis terribles eaemizos do-
mésticos, fa ocinsidad v el teding la mujer que estu-
dia y se ocupa, no tiene dempo para mirarse dema-
sindo, ni para dejarse seducir por las torpes pasiones,
gue andan siempre 4 caza de la oclosidad; esa madre
comin de todos los vieios v que tunios estragos caiw
sa en la mujer,

Creemos-gue nadie tendri interfs en mantenerla
en esa esclavitud de la ignorancia, fuente de todos
sus males; ni en esa perpétua tutela donde tantos
se originan.

Aqueilas que teagan elementos propios; aumenta—
ran el tesoro de sus encantos y los a:x;.ﬁlc:minres de
ta rigueza, con una instruccion enciclopédica, que
britla por si sola.

Como todas las ciencias tlenen la suprema unidad
parg comprenderias, la natural hermosura de la mu-
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jer se realzard con ese gran tesoro de la fnstruceion,
donde Ins vaivenes de la fortuna, nilos rigores del
ticmpo hacen jamds mella, realzada con la enseiinanza,
dignificada por st misma, la ciencia bard 4t mujer
retigiosa y prudente; Ja filosofia moral, sabia; ta his-
toria, avisada; el elercicioc v las sobies artes de su
sexo, fuerte; b poesia, ingeniosa; la retorics, elo-
cuente; el estudio, discreta; Ia observacion, juiciosa;
y en vez de perder siete horas diarias en ol aderezo
de sa persona, ie serd mas wtil emplear; cuatro, en
las deleitables ocupacionss del espiritu v tres en el
adarno de su cucrpo, secando siempre cual solicita
abeja, O la miel del gustoso provecho, 6 la cera para
la tuz del desengado,

Tambidn guisiéramos que la mujer adquiriese las
nociones mis interesantes de la medicina, floriculiu-
ra y cirujia casera para que al menos fuese capay de
conacer los sintomas de las enfermedades mdas co-
munes y supiery aplcarie los primeros remedios,

ia mujer necesita conocer la wedicina doméstica,
que la madre curifiosa echa tan de menos af velar la
cuna de su hijo enferma, vidndole sufrir sin poder
hacer nada para aliviarle; por esto recomendamos
estos conocimivntos ¥ aconsejanos que la mujer ten-
ga siempre un botiquin biea provista por Ia mulidtod
de aceidentes, repentinos v desgraciados, que ocu-
rren dentro v fuera de la famila v cuvo pronto re—
medio en muchos casos no se puede demorar,

La mujer debe saber ademis que de Ia habitacion
quae un nino ocupa,. de la apariencia bien & mal he-
cha de al & cual predisposicion hereditaria & adqui-
rida, de los alimentos v de los ejercicinos pueden
resultar la salud 0 la enfermedad y el estancamiento
de su organizacion fisica: las afecciones tuberculosas,
raguiticas, escrofulosas de la infuncia, segin al pa-
recer de todoes los médicos, son suseeptibles de verse
ahogadas en sus gérmenes: y si hacen rantos pro-
gresos, es porgque cuando se lama al médico es yva
demasiado tarde,

Pero todo esto no quita para que una mujer sepa
el camino de la cocina; v es una lastima que en Ps.
paila no se establezcan cursos de economia domésti-
ca y de cocing, ya que de la mujer, de su habilidad
en escoger bien la alimentacion, de saber hacer un
interior confortable v sano, depende la dicha del
hogar, del cual se alejan muchas veces los hombres
pov coipa de la mujer, sin pensar gue la union v el
_bienestar de Ia fumifia es el Paraiso sobre Ia ticrea,
- la prosperidad de todos v el porvenir de Yos bijos,
Ya suponemos que algunas sefinras desdeiiaran

nuestros conseing, v tendrian muy & menos el anvrar
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en la coeing, Sin embargo, por abi debierun T
zar y practicar, sin falso orgulle, como o bacen
las princesas reales de Alemania, que, armadas de
un delantalite y por turno semanal, dirigen sa casa.

Ne hay nada mis enpcanudor que el cuadro gue
presenta in familia real de Dinamarca cuando toda
reunida en su casa de campo, las princesas recordan-
do con alegria tos matos tiempos pasados, ponen
vitlerosamente sus precioszs manos en la masa,

Agui concluve o tarea que nos hemos impuesto;
suplicando vaestra benevolencia y declarando que
darfumaos io que nos queda de vida para ver 4 todas
las jovenes adorables v modelos de perfeceion.

St todas las madres, de las que depende fa rege-
neracion de las costumbres actuales, cuyo especté-
culo las hace derramar de comtinun amargas lagri-
mas, 4 gquienes me atrevo & formuelar un ruego con
todo el respeto que me laspiran por su noble sacer-
dacin, en vez de disputar sobre quien de ellas tene
los nifos mas roilizos, mejor vestidos segin la moda,
se emulardn sobre cuales son mis virtosos, mejor
educados v de mayor espiritu, y fos hombres forta-
ci¢semos ta debilidad de la mujer, exclareciendo €
Hustrando su entendimicnto, habremos conseguido
gue una generacion haga de la sociedad espafola un
pueblo modelo de ias demds nacivaes, por sus bue-
nus costumbres, por sus justas tbertades, por sus
virtudes, prosperidad y bhienestar; sdplica y ruego
que hago extensive & todas las doncelias y esposas

~de las cuales depende la transformacion de las cos-

tumbres, para gue interpongan su poderosa influen-
cia f fin de conseguir este benéfico resultado, el wés
fructifero y dnic para preparar la siteacién moral
y material de avestra sucledad, quebrantada en sus
cimientns; porqgue solo en esas doncellas existen los
gérmenes de esm regeneracion, siendo educadas pa-
ra amar, ¢omo la mision de su vida, el sacerdocic
de su misién y la obra de su destino.

Hustraos, pues, nobles mujeres, instruios para
instruir, no os aislels jawas, sed de cada upna para
ser de voestros hijos; voestra elevadisima mision
guedard cumplida sidais un hombre de bien 4 Ia so-
ciadad: (dejad que otros pretendan congaistar el
mundo, si vosotras lo podeis salvar y civilizario con
ua sentimiento moral vuestrol

dJoaguin Batet,
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La cigala paria: Vosaltres, les avares, phenicies,
formigues despreciables que vos rocegueu per terra,
carcant un gri o ung palla... ;Vosaltres, lHadres dels
camps qu'ho preneu tot, amagant-ho sota terra, en-
magatzemantho en vostres galeries. Vosaltres, que
fins tes despulles dels cadavres vos duicu cap als
vostres caus soterranis amagats i foscos. Sou Pegois-
me, Vavarita, la rotinag, 12 prosa.
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