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;UN ANO MAS!

Las doce son las que han dado;
ya la saeta, impelida
por el Tiempo alli ha llegado,
y un aito mas ha marcado
en el reloj de la vida.
¢Y qué es, seglin la experiencia,
un afio mis en rigor,
donde el mar de la existencia
hay que cruzar con paciencia
en el bajel del dolor.
Pues otro viaje penoso
por ese mar proceloso
que encrespa contrario viento,
su soplo al lanzar violento
en su abismo tenebroso.
Que otro aiio no es otra cosa,
segin de continuo advierte
la experiencia dolorosa,
que otro paso héacia la fosa
por la senda de la muerte!...
;Un afio mas!... Adelante
sigue el tiempo en su carrera;
mas siempre brilla distante
esa estrella fulgurante
de la dicha verdaderal...
jLa dicha!... ;Bella ficcion!...
iUn afio mas)... Es verdad.
Mas tampoco, en conclusién,
ha trocado la ilusién
en hermosa realidad.

¢D6 hallar la paz y el consuelo
que pongan fin 4 la guerra,
si, burlando nuestro anhelo,
vive la dicha en el Cielo
y estd el dolor en la tierra?
Siempre forjando grandezas
en la sofiadora mente;
ipero siempre, entre tristezas,
cayendo en las impurezas
de la realidad viviente!
Siempre sofiando espleadores
y cielos de hermosa lug;
ipero siempre, entre negrores,
de los humanos dolores
enclavados en la cruz!
Siempre anhelando el fecundo
germen de un goce inefable;
jmas siempre viendo que ¢l mundo
es el abismo profundo
de la pena inacabable!

s

" Asi, ficcién la ventura,
un afioc mas me parece
una gota de hiel pura
en el caliz de amargura
que la vida nos ofrece.

Y pues la dicha querida
1o han de tracrla los aiios,
uno mas en la partida
es... juno menos de vida
y uno mds de desengafos!

Agustin Safén.
Vinaroz, Diciembre 1902,

REVISTA BIBIi.IOGRAFICA

Discurso leido en la Real Academia de Medicina
por el Dr. D. Jos¢ Codina.

i

Sitriste y amarga es la vida, si 4 cada paso las
tatales leyes de la Naturaleza y las encarnizadas lu~
chas de los hombres siembran de penas y de dolores
el camino, otras veces, las menos, Nafuralezay hom-
bres se conjuran para hacer alegre y simpatica la
existencia. Predada de negruras, con un presente de
ligrimas y un porvenir de tristezas se nos presenta
la Muerte. Las oscuridades de la noche descienden
sobre el espiritu cuando la desgracia separa de nues-

tro lado uno 4 uno, y con furia aterradora, 4 nues-
tros mas proximos allegados,

Los cirujanos nos hablan de la depresidn nerviosa
que sigue 4 los grandes traumatismos y 4 las gran-
des operaciones, mas los bidlogos, aquellos que se

"ocnpan del conocimiento de la Psiqueo, saben igual-

mente que los grandes traumatismos morales suelen
ir acompafados de profundes desequilibrivs de la
la mentalidad y de la efectividad, desequilibrios tem-
porales unas veces, permanentes, por desgracia,
otras veces,

Nos sugiere estas reflxiones la personalidad de
nuestro queridisimo paisano el Dr, Codina. La fata—
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lidal 'se ha cebado con furiz pocas veces vista sobre
su familia. A la pérdida de un hijo, carne de su car-~
ne, sigue la de sus amantes padres, v el corazdn no
cicatrizado, sangrando ain, abierts totalmente ia he-
rida, cual si la desgracia no tuviera un momento de
reposo, arrebata de sa lado, brusca y despiadada-
mente, 4 la carifdosa v digana compafiera que su co-
razin eligiera. (Qué de tristezas en el desolado ho-
gar! ;Cuantas lgrimas escaldande las mejillas de
nuestro amigo v de sus tiernisimos cuan inocentes
hijos! Respetando sus dolores, participando de ellos
cual si fueran propios, no podemos menos de dar
expansion al seatimiento, al ver gue ia integridad de
tan poderosa y fecunda inteligencia no ha sufrido
menoscabo alguno., Compadezcamos al amigo. El
sentimiento cuanto més sentido mis mudo permane-
ce. Callemos, pues, y no interrumpamos el reze de
acquel corazon dolorido ¥ ensangrentado.
* %

1l hombre ne sélo se debe 4 la familia, se debe 4
fa sociedad de que forma parte. La Humanidad tam-
bién tiene sus infortunios, e camino que recorre es
un calvarin y el infinito dolor lacera sus entrafias.
Amenguar los infortunios, allanar el caminn, paliar
los sufrimientos s deler del hombre justo. El doe-
tor Codina, en el circulo de sus especiales trabajos,
campie con ereces con su deber. Pocos fntelectuales
espafivles ie aventajan en actividad. Su cerebro no
se cansa de producir. Aquells masa, formada de oé-
lulas y de fibrus, almacena cnergias latentes, que
transforma en energias vivas, A los trabajos intelec-
tuales conocidoes, otro debemas agregar: el discurso
proauaciado en el acto de su ingreso en la Real
Academia de Medicina,

121 tema desarrollado por el Dr. Codinayn oy es nue-
vo en el contenida de las ciencias médicas, Por ser
antiquisimo y manoseado por los escritores. pasados
y presentes, deja poco campo 4 la inteligencia para
-darle aquellos altos vuelos que abren nuevos hori-
zontes al espiritu. Lo agotado del estudio se presta
poco 4 la originalidad, pero con todo, nuestro pai-
sano, con lenguaje atrayente y fundamentando el eri-
terio en los admirables descubrimientos de Jos expe-
rimentadores de laboratorio, ha sabido darle vida
lozana, despertando Ia reflexion de los pensadores
por los muchos y cientificos puntos que abarca. 11
tema clegido es el siguiente: «ladicaciones terapéu.
ticas fundamentales y medios de Henarlas en la fiebre
tifoidea». :

Comao se vé el tema es viejo, pero. no menos mo—
derno. L.os médicos todos se han preocupado, asi en
los sigles anteriores comio en nuestro siglo, de le-
gar 4 la curacion de tan mortifera enfermedad, sin
haber logrado conseguir el objetivo de sus afanes,
pero hoy, gracias 4 las Investigaciones experimenta-

les, no al azar, sino por procederes verdaderamente
cientificos, nos hallamos en camino de solucionar
con acierto ¢} probiema terapéutico, no va de la fie-
bre tifoidea, sino de todas las enfermedades infec
ciosas. El trabajo det Dr. Codina nos lo demuestra.

Pocas veces hemos tenido un estudio tan maravie
Hosawente cimentade, asi por iz articulacion como
por el razonamiento, como el estadio de que habla~
mos. Brilia ¢l oro y la pedreria con intensidad tal,
gue la inteligencia queda deslumbrada. No puede
perderse ¢l hilo de Ia exposicion y del razonamiento
de tan hermosa jova, si pretendemos sacar el debido
fruto. Sienta ias premisas en sélidas hases, coloca
una i una las piedras, las amasa con logica, y levan-
ta edificio magestuoso, tanto mis MAarestuoss, cuan—
do todos os elementos son ciencia pura.

Dificil ¢s, en un periodico de la indole de esta Ri-
VisTA, hacer una acabada resefia de tan hermosa jo-
yva de arte y de ciencia. Se necesita de inteligencias
cultivadas en la especinlidad médica, v la mayoria de
tos lectores, v no en son de ofensa lo decimos, care-
cen de los indispensables conocimientos para avalo-
rar la sustancialidad det discurso del novel acadeé-
mico.

Entendemos, v bajo este concepto vamos 4 em-
preader la tarea, que es deber nuestra, como reg-
senses, dar 4 conocer los trabajos que en la esfera
de la clencia realizan los hijos de nuestra pateia chi-
ca, vegeten O no vegeten en su regazo. Su gloria
es nuestra gloria; sus triunfos nuestros triunfos. Por
et cielo de la Clencin ha pasado wn astro de la mag-
nitud de D Pedro Mata, y 1a gencracion que viene
dla viday la generacidn actual, nada hacen para
perpetuar el nombre de tan insigne vardn, No debe-
mos olvidar 4 los obreros que laboran en los mo-
destos y poco aparatesos campos de la ciencia. Si
algo perdura, si algo levanta las razag es la verdad.
Pasaran 4 las oscuridades del olvido, odiados tal
vez, estos hombres, flor de un din, que nos ciegan
con su fortuna, pero ao irda al olvido, nd, los mo-
destos trabajadores de las clencias; los que edifican
el templo de Ja Verdad, Hevando su grano de arena,
i el recinto del sagrado templo queda perenne su
obra, gravitando sin saberlo sobre nuestra inteli-
gencia. Apartémonos los hijos de Reus de las gran-
des é infecundas vulgaridades que arrastran 2 la ra-
za. Levantemos 108 corazones solo 4 Ja Verdad, al
Rien v 4 la Belleza.

Vamos, pues, & decir algo, lo mds resumido po-
siblie, del discurso del Dr. Codina.

La fiebre tifoidea es funcion de un micro-organis-
mo, el bacilo de Eberht, que, implantado en la eco-
apmia, despierta reacciones de varia naturaleza y de
muy diferenciada intensidad, Inoculando el bacilo 4
varias especies de animales, el mono, el conejo, el
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conejille de Indias, coutraen una enfermedad cuya
sintomatologia v lesiones anatomicas, en ¢l caddver
estas tleimas observadas, son idénticas 4 las gue
ofrece el hombre afectado de fiebre tifoiden. Nosolo
por incculacicn contraen 1a enfermedad los mencio-
nados animales, si que igualmente ingeriendo con la
comida el hacilo de Eberhe

A mis de la sintomatologia v lesiones micrdpsicas,
hay otros dates reveladores de la identidad entre la
enfermedad experimental de los animales v la ex-
pontanea del hombre.

TFales bacilos es facil de encontrarlos en la mayor
patie de los tejidos del organismo, pero en especial
en el bazo, higado, médula de los huesos, ganglios
mesentéricos,

Podria creerse gue el bacilo es el responsable di-
recto de las permrbaciones anatdmicas v funcionales
que caracterizan 4 la enfermedad, pero no es asi; el
responsable directo, como lo ha comprobado la ex-
perimentacion, es atro elemento, por el bacilo fabri-
cado, conocide con el nombre de toxina tifica. ¥l
microbio, una vez en el interior del organismo, se
multiplica y fabrica el elemento toxico, La enfer-
medad estid constituida,

Iista serie de fendmenos, no suceden sin proesta
mds O menos acentuada v vigorosa por parte del or-
ganismo invadido. Por de pronto el microbio entra
en lucha con las células fagocitarias macro y mieros-
edpicas. Micro-organismos y células, cual ejércitos
de rivates nacionalidades, disputan patmo 4 palmo el
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terreno. No ganan la victoria unes 4 otros sin gran-
des y sensibles pérdidas. Elndmero de combatienw
tes que quedan en el campo de batalln es infinito,
Hay otras defensas no tan biea estudiadas, pero no
menos valiosas, Tiene gran imporuneiy el conoci-
miento del mecanismo de las defensas para el tera-
peuta, por si preteade establecer el tratamiento pa-
togenésico.

Teremos explicado o que debemos hacer vy los
camings gue seguir para combatir 4 tan terrible ene-
migo: las indicaciones se desprenden del conoci-
micnto de la enfermedad. En primer lugar destruir
el micro-organismo, indicacidn germicida; en se—
gundo lngar destruir b toxing ingresada en 1o san-
gre, indicacion anéifoxica; en tercer lugar climinar
del medio interng, por los emunetorios, las toxinas
no destruidas, indicacion promotdxica; en cuarta lu-
gar excitar las energilas organicas defensivas, célu-
las fagocitirias, indicacidn exceifanse; v en «quinto
lugar reparar los destrozos que se experimentan do-
rante la enfermedad, indicacién reparadora.

Cada una de estas indiciones son estudiadas en
detalle, al igual que 1a manera de complirlas. No
seremos nosotros quicenes pongamos distingos v re-
paros 4 a manera como el Dr. Codina formula y
cumple las indicaciones, y no pondremos repuros,
porgue se impoaen al espiritu dado el mecanismo de
la enfermedad.

F. blaurads.

{Concluira. }

MISCELANEA

Para dar cabida al estracto de la conferencia ue
did en el «Centrox» el reputado médico Dr. Galeerdn
hemos tenido que retirar del presente nimero varios
originales. Dispénsen, pues, nuestros amables cola~
boradores, el retraso involuntario que sufre la publi-
caciGn de sus trabajos.

ok %

Hoy empezamos & publicar el notable estudio ¢ri-
tico de nuestro buen amigo el inteligente escritor
. F. Blauradd, sobre el discurse de nuestro sabio
paisanc el Dr, Codina, del cual dimos oportna no-
tivia,

*x X #*

Ll dia 21 del pasade Diciembre,verificironse las

anunciadas elecciones en nuestra Sociedad para la
reglamentaria renovacion de la mitad de la Junta de
Gobierno, resultando elegidos:

Bon Evaristo Fabregas para Vice-Presidente.
Vocal.

w

Tesorero.

» Ramodn Clartana »
» Conrado Casas »

» Francisco Cubells » Secretario.

Para los demés cargos, no hubo candidato alguno
que obtuviera el namero de votos reglamontario, y
en su virmd, celebraronse nuevas elecciones para la.
elecion de los tres cargos que faltaban, saliendo ele-
gidos los siguientes sefores:

Don Buenaveatura Doménech para Voeal

»  José Quer » »

»  Juan Torrests »  Secretario

« % ¥

Nuestro proximo namero serd extraordinario, pu-
blicande, tomo en e eXtraordinario del 1.° de Knero
del afio anterior, notables trabajos de distinguidos
escritores reusenses, formando, en conjunto, un com-
pendio de la historia de Reus en el afo que acaba
de finir.

CELLSTING FERRANDC, IMPRESOR.~ARRABAL DE SANTA ANA. REUS.



