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;UN ANO MAS!

Las doce son las que han dado;
ya la saeta, impelida
por el Tiempo alli ha llegado,
y un aito mas ha marcado
en el reloj de la vida.
¢Y qué es, seglin la experiencia,
un afio mis en rigor,
donde el mar de la existencia
hay que cruzar con paciencia
en el bajel del dolor.
Pues otro viaje penoso
por ese mar proceloso
que encrespa contrario viento,
su soplo al lanzar violento
en su abismo tenebroso.
Que otro aiio no es otra cosa,
segin de continuo advierte
la experiencia dolorosa,
que otro paso héacia la fosa
por la senda de la muerte!...
;Un afio mas!... Adelante
sigue el tiempo en su carrera;
mas siempre brilla distante
esa estrella fulgurante
de la dicha verdaderal...
jLa dicha!... ;Bella ficcion!...
iUn afio mas)... Es verdad.
Mas tampoco, en conclusién,
ha trocado la ilusién
en hermosa realidad.

¢D6 hallar la paz y el consuelo
que pongan fin 4 la guerra,
si, burlando nuestro anhelo,
vive la dicha en el Cielo
y estd el dolor en la tierra?
Siempre forjando grandezas
en la sofiadora mente;
ipero siempre, entre tristezas,
cayendo en las impurezas
de la realidad viviente!
Siempre sofiando espleadores
y cielos de hermosa lug;
ipero siempre, entre negrores,
de los humanos dolores
enclavados en la cruz!
Siempre anhelando el fecundo
germen de un goce inefable;
jmas siempre viendo que ¢l mundo
es el abismo profundo
de la pena inacabable!

s

" Asi, ficcién la ventura,
un afioc mas me parece
una gota de hiel pura
en el caliz de amargura
que la vida nos ofrece.

Y pues la dicha querida
1o han de tracrla los aiios,
uno mas en la partida
es... juno menos de vida
y uno mds de desengafos!

Agustin Safén.
Vinaroz, Diciembre 1902,
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Discurso leido en la Real Academia de Medicina
por el Dr. D. Jos¢ Codina.
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Sitriste y amarga es la vida, si 4 cada paso las
tatales leyes de la Naturaleza y las encarnizadas lu~
chas de los hombres siembran de penas y de dolores
el camino, otras veces, las menos, Nafuralezay hom-
bres se conjuran para hacer alegre y simpatica la
existencia. Predada de negruras, con un presente de
ligrimas y un porvenir de tristezas se nos presenta
la Muerte. Las oscuridades de la noche descienden
sobre el espiritu cuando la desgracia separa de nues-

tro lado uno 4 uno, y con furia aterradora, 4 nues-
tros mas proximos allegados,

Los cirujanos nos hablan de la depresidn nerviosa
que sigue 4 los grandes traumatismos y 4 las gran-
des operaciones, mas los bidlogos, aquellos que se

"ocnpan del conocimiento de la Psiqueo, saben igual-

mente que los grandes traumatismos morales suelen
ir acompafados de profundes desequilibrivs de la
la mentalidad y de la efectividad, desequilibrios tem-
porales unas veces, permanentes, por desgracia,
otras veces,

Nos sugiere estas reflxiones la personalidad de
nuestro queridisimo paisano el Dr, Codina. La fata—



