CONFERENCIA DEL DR. JAUME PEYRI I ROCAMORA

LO QUE DEVEM SABER PER A EVITAR EL CRANC

La tribuna del CENTRE DE LECTURA 'ha
vist honrada per un dels més sélids presti-
gis de la ciéncia médica espanyola, i, en
conseqgiiéncia, per una de les més llegiti-
mes glories de la nostra ciutat, ja que el
Dr. Jaume Peyri, a qui ens referim, és un
dels pocs reusencs que, en la actualitat, tre-
balia amb &xit insuperable per a que no
quedi interrompuda la llista dels homes
eminents amb que Reus coopera a 'aveng
de les arts i de les ciéncies. La figura del
Dr. Peyri té un tan extraordinari relleu en
el camp de la Dermatologia, que be pot
dir-se gque en aguesta especialitat és un
mestre eminent i un reformador a qui es-

. colten i segueixen els dermatélegs de tot
el mon. Home d’estudii de laboratori, el
Dr. Peyri ha publicat una série d'obres que
han d'inmortalitzar el seu nom per a gloria
i orgull de Reus i profit de la ciéncia, es-
tant ara treballant en noves investigacions
que indubtablement es traduiran en quel-

com verament profités per a 'Humanitat.

Reés té doncs d'extraordinari que el po-
ble de Reus que admira i venera al doctor
Peyri, omplenés de gom a gom el Teatre
Bartrina la nit del 16 de maig prop passat,
en que I'eminent dermatdleg vingué al seu
poble natal per a iniciar, en el CENTRE DE
Lecrura, la lluita contra el cranc que ha
organitzat 'Académia i Laboratori de
Ciéncies Médiques de Catalunya, de quina
institucio és el Dr. Peyri un dels seus més
entussiastes capdevanters.

Feu la presentacié de I'il'lustre conferen-

ciant el seu confrare Dr. Joan Magrifa, pre-
sident de la Seccié Cientifica del CENTRE
DE LECTURA. El Sr, Magrifia, amb paraula
facil, recorda els dies que passd al costat
del Dr, Peyri quan aquest en la Facultat de
Medicina de Barcelona comencava a reve-
lar-se, amb les seves tasques d'estudiant,
I'home savi que avui tots admirem. Analit-
za somerament la personalitat cientifica del

‘Dr, Peyrii acaba el seu parlament remer-

ciant al seu amic la deferéncia d’haver acu-
dit a ocupar la tribuna del CENTRE,

El Dr. Peyri recullint les manifestacions
del Sr. Magrind que considera dictades
més per un fraternal afecte que per un ex-
tricte esperit de justicia, diu que el CENTRE
no li deu gratitud per Pacte d'avui, ja que
una de les majors satisfaccions de la seva
vida és trobar-se entre els seus paisans, 1
poguer-los-hi parlar des de la gloriosa tri-
buna del CenTrE DE LECTURA, entitat on
8'hi forja I’anima i la cultura del poble reu-
senc.

Manifesta el Dr. Peyri que no ha vingut
a Reus per a alligonar als metges als quals
ben poca cosa podria ensenyar, siné per a
realitzar una tasca verament social encami-
nada a protegir a 'humanitat contra la pla-
ga cada dia més virulenta del cranc. Diu
que no va a parlar delcranc en termes
cientifics ni a teoritzar sobre la posible
curaciéd d’aquesta terrible malaltia; lo dunie
practic que podem fer en els moments ac-
tuals és causar en els que'ns escolten una
inquietud prou activa per a que es previn-
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guin a temps i puguin escapar de les gra-
pes del cranc.

Per a que la meva paraula sigui més efi-
cag, il'lustraré la meva conferéncia amb
projeccions que us donaran idea del pro-
cés dolorés perqué han passat alguns dels
malalts que han acudit a la meva clinica,
alguns dels quals, pocs, han curat, sucum-
bint els altres de la manera que podreu
compendre després d’haver vist les imat-
ges que us aniré exhibint a mesura que'm
sigui necessari per a la major claretat de
les meves manifestacions.

Avui en dia la Huita contra el crances
realitza activament en tots els paisos civi-
litzats perqué €s innegablement la malaltia
que, exceptuant la tissis, mata més gent.
Un dels paisos més castigats és Nord-Ame-
rica; en pocs anys el percentatge de cance-
rosos ha augmentat d’aital manera, gue
aquells governs es preocupen seriosament
de fer front a aquest terrible flagell.

A Catalunya disortadament no ens que-
dem enrera: a Barcelona solament el cranc
mata més de 700 persones 'any; de cada
20 persones que’s moren, 1 mor de eranc.

El cranc és una malaltia greu, que co-
menga essent local o limitada, s’estén con-
tinuament i mata per emmetzinament de tot
el cos o bé per corrosié de l'indret afecte.

Tothom pot patir dita malaltia, si bé l'e-
dat en qué és més freqiient és la de 40 a
65 anys, ‘

Totes les parts del cos poden ésser ata-
cades, perd les que ho son més sovint s6n:
la matriu, P'estémac, la pell, Ia mamella,
els llavis, la llengua, el budell, la gola, ete.

El ecranc no es traspassa de pares a fills,
perd les families en qué hi han hagut crancs
han de vigilar més encara que les altres.

No coneixem la causa del cranc; perd
sabem lo que no és; no es una malaltia in-
fecciosa ni contagiosa; els gue cuiden can-
cerosos i llurs families no’n deuen tenir cap
por, ni’s deuen aillar; sabem també que hi
ha coses que favoreixen la seva aparicié.

Tota irritacié o inflamacié continuades,
el pes de la pipa sobre el llavi; les denta-

duras postisses mal ajustades; dents corca-
des que originen frecs o irritacions; les
inflamacions i llagues de la matriu, prepa-
ren el cami perqué es presenti el cranc.

En el pit de la dona, la inflamacié o els
cops a qué estd tan exposaf; l'apretament
de la cotilla o dels sostenidors; el frec con-
tinuat d'un elastic, poden també ésser cau-
ses preparadores del cranc.

Gran nombre de crancs de la pell sén
causats per barrugues insignificants, ta-
ques, etc., que han estat sotmeses a irrita-
cions continuades.

Les inflamacions croniques de I'estomac,
el restrenyiment habitual, la sifilis, Iabis
de 'alcohol, de la cervesa, poden causar
irritacions locals que favoreixen el cranc,

Els obrers de certs oficis que presenten
amb més fregiiéncia el cranc sou els treba-
lladors del quitra, petroli, i anilines; mari-
ners, persones que treballen amb el raigs
X, etc, Tot aixd vol dir que el cranc com-
pareix quan li ha fet el llit un eovelliment,
una degeneracié dels teixits que faciliten
la penetracié dels teixits vius de l'escorga
del organisme.

Respecte a la predisposicié al cranc per
trastorns nutritius, res se sap de positiu:
les estadistiques sols diuen que és més fre~
glient, en conjunt, en els rics que en els
pobres, i és un fet sabut la relacié que exis-
teix entre el cranc i la diabetes. Tot aixo
fa creure que es desenrotlla de preferéncia
en els que fan excessos d’alimentacié. - '

Encara que no coneixem la causa del
cranc, podem prendre mides per a evitar-
lo: observant-nos, vigilant tot quant de
nou passi en el nostre cos i consultant tot
seguit al metge, realitzarem una gran tasca
preventiva.

Combatre aquells estats d’irritacio conti-
nuada sobre qualsevulla indret del cos, és
evitar que més tard s’hi desenrotlli un cranc.

Devem, doncs, visitar el metge tot se-
guit que notem un petit bulto o una llaga

" que no es curi, un fluix, una hemorragia,

una diarrea o un rogall persistent, etc., et-
cétera.
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Cal, sobre tot, no esperar que faci mal. El
cranc, quan comengca, no és dolords, i quan
és dolords, és menys facilment curable.

Solament la cirurgia, els raigs X i el ra-
di, curen el cranc.

No perdeu, doncs, el temps provant ¢o-
ses; malfien-vos de curanderos i remeis ca-
solans, Si el cranc és declarat, cal urgent-
ment fer lo que la cigncia sap, i sap bastant:
Curar el cranc en $6n comengament, més
per aixd fa falta que tothom sapiga com pot
comensar. £l donar a conéixer com comen-
sa, és ['objecte primordial de lu conferéncia.

En arribar a aquest punt de la conferén-
cia, comengd el Dr. Peyri a projectar els
grafics demostratius de lo que anava ex-
plicant 1 aixi cada u dels cassos que a con-
tinuacié somerament es resumeixen per
que no ens fou possible prendre taquigra-

ficament la conferéncia, deixaren fondai

persistent impressié en 'auditori.

Els cassos que ana presentant el doctor
Peyri son els segiients :

Cranc de la pell, dels llavis, altres ober-
tures naturals i llengua—Un cranc de la
pell, abans ha sigut sempre una altre cosa
que no €s cranc; d'aquesta cosa se’'n fa el
cranc i aquesta o aquestes coses es poden
recondixer sempre clarament i es poden
curar evitant el cranc. :

Aquestes coses anteriors al cranc, unes
vegades tenen la forma d'una berrugueta; és
clar que no totes les berrugues son perillo-
ses: les de naixenga, les dels joves, no
ho son mai; les dels vells i les de les pells
recremades pel sol i 'aire {pagesos, mari-
ners, treballadors del foc) son sempre sos-
pitoses.

Alires vegades son unes crostes seques,
fosques, greixoses; sembla de iluny que la
pell sigui bruta; al rascar-les per netejar-les
les trobem fortament enganxades i sagnen;
son les coses que més sovint fan el cranc.

Alires cops és un petit bulto dur, pun-
xagut, i de vegades dolords, que és del
mateix color de la pell; aguest és el més
perillés dels moits processos que donen
loe al cranc.

Per fi, menys sovint, es produeix una
petita lagueta que foradais’endinzaies
fa dolorosa; és ja el cranc en els comenga-
ments, quan no ha avisat clarament.

S'han de vigilar especialment cicatrius
irregulars i les pells recremades després
de brians i llunaris, aixi com les pigues
quan cteixin o s’hi formen pells, perqué son
Hocs a proposit per fer-s’hi el cranc.

Es especialment perillés el llavi, sobre
tot el de baix, per produir un erane, { tam-
bé abans de fer-se ha avisal; és una taca
blanca com la porcelana o bé és una cros-
ta gruixada, sagnat quasi sempre, o hé és
una berruga plana; sempre que aixé ocorri
deu fer-se dessparéixer abans que sigui un
cranc.

[ com els Havis, es troben les regions si-
milars : les obertures naturals (parpells,
orelles, ses, parts genitals).

I més delicada encar és la boca perque
el cranc d’aquets indrets és el més maligne
de tots, el més rapid i el que menys temps
dona i menys clarament avisa.

Mantes vegades, les més, &s una placa,
blanca d’0pal o de porcelana gue fa figu-
res com a fulles d’arbre o com a mapes i
és una placa que no amoina; quan és llaga
o quan fa mal o quan fa grans o berru-
gues, ja vol comencar ¢l cranc, i encara no
s’ha arribat tard si es cura el mal depressa,

Altres vegades és res més que un gra o
una berrugueta que si desapareizen de-
pressa no tenen importancia, perd si duren
o sén doloroses o fan nosa, poden ésser el
comengament d'un cranc,

Una llagueta si té relacié amb una dent
o una arrel dentaria no té importancia perd
deu tractar-se, per evitar una cicatriu, que
a la boca es sempre un perill.

Qualsevulla d’aquestes petites coses de
la boca i llavi poden ésser ocasionades pel
tabac i mantes vegades el tabac n'és la
causa sola; sempre que hi hagi en aquests
llocs una irritacié qualsevalla deu suprimir-
se el tabac 1 si ha motiu 'alcohol.

Cranc 'de la mamella.—Ll.a mamella, per
sa situacid, forma i funcionament, estd ex-
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posada a cops i a inflamacions. Els pits
grossos, penjant, estan subjectes a dificul-
tats en la circolacié de la sang. La com-
pressia de la cotillai sostenidors, que aiza-
fen el pit, sén causa d'alteracions de la
circulacié i de la nuiricié de ia glandula,
favorint les irritacions o inflamacions cré-
niques.

Tota meodificacié de la mamella deu vi-
gilar-se : Vaparicié d’un bulto, I'enfonsa-
ment del mugré, la rojor i humitat al vol-
tant del mateix, tot Huix de sang i de suc
pel mugrd, deu cridar Vatencié i fer con-
sultar tot seguit. Cal recordar-se que, no
tot bulto del pit és un cranc: perd tot cranc
comenca per un balto i tot bulto, per be-
nigne que sia, por convertir-se en un cranc.

Si durant anys porteu un bulto al pif,
vigilen després del part, al criar als vos-
tres fills; vigileu, aixi mateix, quan deixeu
d’ésser dones. Sén dues é&pogues en les
guals, tot augment d’un bulto benigne den
obligar-vos a consultar : esteu en perill de
tenir un c¢ranc.

Quan el cranc del pit estd limitatala
glandula, é&s carable, i tant més curable,
com més edat té la malalta.

Quan el cranc ha produit binoves a I'ai-
xella, també es curable, perd ja no és tan
segura la curacié. No espereu el dolor per
consultar el metge: quan el dolor es pre-
senta ja el cranc ha progressat i sa- curacié
és més dificil.

Cranc de I'esdfag o del cané del menjar.
—Tothom que de sopte noti que el men-
- jar se li atura en qualsevulla punt del tra-
jecte del cand esofagic, o bé gyue d'una
manera [enia noti dificultat en €l pas d’ali-
ments, deu consultar el metge. Si 'encalla-
ment va acompanyat tot seguit de vomits

del mateix gust que el menjar, d’amagri-

ment i es presenta en una persona que
passa de 40 anys, pot assegurar-se quasi
en absolut que té un cranc del cané,
Estéma_c.mQuan després d'un greu dis-
gust es perd la gana i s'aflaqueix ripida-
ment, s’ha de pensar que es pot tenir un
crape de l'estémac. Si aixd abans dit es

presenta després dels 40 anys i s'acom-
panya de malestar en la regid de estomac
o d’alglin vomit, especialment si aguest és
com marro de café, deu consultar-se tot
seguit el metge, ja que el cranc pot estar
encara en un perfode de curabilitat.

Els malalts que pateizxen d’una llaga be-
nigna a 'estdmac, tenen dolors a hores fi-
xes i conserven sempre la gana. Quan diis
dolors perden Vhorari fixe i el malalt es
desgana i s'aflaqueix rapidament, hi ha
probabilitats que la [laga s’hagi fet cance-
rosa. Durant un periode curt de temps.
aquesta llaga cancerosa pot curar-se,

Malaltia curta i greu de 'estdmac en una
persona de més de 40 anys, quasi sempre
€s un cranc. '

Larinx i gola.—Com a simptoma del co-
mencament o sospitds, deu cridar 'atencié
del piblic: tot rogall més o menys intens,
perllongat durant mesos, rebel als tracta-
ments medicamentosos ordinaris, especial-
ment si recau en un home molt fumador o
bevedor (o ambdues coses alhora), de més
de 35 anys d'edat.

Signifiquen periodes ja més avangats que
els malalts no han de esperar per consultar -
el metge, els segiients : dolor a 'engolir o
dificultat a 'engolir 1 al respirar, tos amb o
sense expectoracid sanguinosa i binoves al
de fora del coll, ‘

D’altres menes de cranc podria parlar-
vos si es tractava d'una conferéncia espe-
cialitzada, emprd el fet de gque no sigui
aixi i de que entre I'auditori hi hagi mol-
tes senyores, m’indueix a passar per alt la
descripcié d’altres aspectes de la malaltia
que si us interessen trobareu detallats en
la Cartilla popular del crane, editada per
'Académia i Laboratori de Ciéncies Mé-
diques de Catalunya.

El Dr. Peyri acaba la seva brillant diser-
taci6 dient que deplorava vivament les in-
quietuts que hagués pogut portar a 'audito-
ri, empro que si amb la seva paraula acon-
seguia salvar la vida d'un sol dels que

Vescoltaven, consideraria ben compensada - -
1a seva tasca.
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