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DE LA BOTIGA DE QUEVIURES
AL RESTAURANT DE FAST-FOOD
A la recerca dels nostres espais alimentaris

El sector de I'alimentacié
dins I'aglomeracié quebequesa'
L’aglomeraci6 urbana de Quebec cons-
titueix la nostra regié d’estudi. Aquesta
regié metropolitana agrupa els 14 munici-
pis situats a la ribera nord del riu Saint-
Laurent (dels quals 13 sén agrupats dins
de la Comunitat Urbana de Quebec
—~CUQ-) aixi com 12 municipis situats a la
ribera sud del Saint-Laurent (figura 1).
Capital politica 1 administrativa de la
provincia de Quebec i principal seu por-
tuaria de la via maritima del Saint-Laurent,
I'aglomeracié quebequesa comptava el
1990 amb uns 580 000 habitants. Ha viscut
un desenvolupament forga marcat durant
els trenta anys de la postguerra amb la
posada en marxa de les grans administra-
cions provincials 1 'obertura de la via mari-
tima 1 del transit maritim hivernal. Amb
tot, des de fa un decenni, no creix siné molt
moderadament. La seva base industrial és
feble: fora d’una fabrica de pasta de paper i
de paper i d’unes drassanes (de fet en un
mal pas actualment), el seu sector secunda-
ri esta constituit essencialment per petites i
mitjancs CmPTCSES ] Sucursals o magatzcms
de companyies situades a Montreal o
Toronto. La lluita contra el déficit pressu-
postari ha conduit a una reduccié del fun-
cionariat. Aixi doncs, la ciutat, de dimen-
sions mitjanes, no exerceix siné un minso
atractiu sobre els immigrants tant cana-
dencs com estrangers. Quebec és, per tant,
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una ciutat d’empleats administratius que
treballen als nombrosos ministeris 1 serveis
governamentals i provincials dins del sector
de I'educacié (universitat i col-legis), dins
del sector turistic (Quebec és una ciutat del
partimoni mundial de la UNESCO; és la

Figura 1: La regié metropolitana de Quebec

capital de la francofonia nord-americana;
disposa d’un centre de congressos, aixi com
de centres d’esqui que atreuen la seva clien-
tela de I’est canadenc i de la Nova An-
glaterra) i dins del sector comercial (nom-
brosos centres comercials abasten tant la

(Font: Vallée, A.)

1. Apartat escrit per Joél Rouffignat, catedratic de la
Universitat Laval de Quebec.
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Foto 1: Vista aéria de la ciutat i el port de Quebec

poblacié metropolitana com la de la part
oriental de la provincia) (foto I).

La ciutat de Quebec ha viscut al llarg de
les tres darreres decades importants modi-
ficacions de les seves funcions i de la seva
forma. El pas de la condicié de capital pro-
vincial a la de centre urba d’importancia
mitjana es dona principalment entre 1965 i
1975, moment en qué els governs local,
provincial i federal, van finangar la cons-
truccié d’importants infrastructures urba-
nes: edificis d’oficines, autopistes, segon
pont sobre el riu Saint-Laurent, ampliacié
de les instal-lacions portuaries, obres d’ade-
quacié turistica (foto 2). Durant aquests
anys de “revolucié tranquil-la”, també hi va
haver profunds canvis socials: disminucié
del poder teocratic de I’Església Cartolica,
urbanitzacié massiva de la societat, creixe-
ment quantitatiu i qualitatiu de Iescolarit-
zacid, descens espectacular de la natalitat,
afirmacié d’un poderés moviment naciona-
lista aixi com d’una identitat cultural parti-
cular. Aquestes tendéncies no constitueixen
sind alguns exemples dels canvis profunds
que han afectat la societat quebequesa més

R

enlla de la seva transicié d’una societat rural
teocratica tradicional a la societat urbana
pluralista del Quebec contemporani.

Com es concreta aquest periode de pas
de la societat i la ciutat tradicionals a la
societat i ciutat modernes dins del sistema
de distribucié d’aliments? Com s’han
desenvolupat la xarxa i Iestructura de
comercialitzacid d’aliments en funcié de
I’evolucié del teixit urba i la reorganitzacié
de les \"ies de transport per carrctera? Com
han influit els nous tipus de vida urbans
sobre I’estructura espacial d’aquesta xarxa
de distribucié? Com ha afectat el canvi de
costums i conductes alimentaries 'aspecte
de la localitzacié i la reparticié dels punts
de distribucié? Com s’han creat nous llocs
i nous espais alimentaris? En poques parau-
les, quins s6n els nous llocs 1 els nous terri-
toris de la distribucié d’aliments, els nous
llocs i els nous espais alimentaris dins
d’aquesta ciutat?

El 1990 es pot estimar que les despeses
de consum d’aliments dins de I'aglomeracié
quebequesa representaven al voltant de
1 500 milions de dolars canadencs, dels

(Foto: Rouffignat, |., 1988)

quals 1 000 milions anaven als comergos
(és a dir, 750 milions als supermercats i 250
milions a les altres botigues) i 500 milions
als restaurants (figura 2). Aquestes xifres
s’han establert a partir de les enquestes
d’Estadistica del Canada, d’analisis realit-
zades per a la darrera cimera socio-econo-
mica regional de 1983 (NEVRAUMONT, U.,
1987; OPDQ, 1983) i d’estudis sobre les
despeses dels turistes, que representen uns
tres milions de dies/persona dins de la ciu-
tat anualment (CLUZEAU, P., 1989). Hi ha,
doncs, un sector d’activitat —la distribucié
d’aliments— que és molt important tant des
del punt de vista monetari com del laboral.
Per analitzar la transformacié de la xarxa
dels comergos d’alimentacié de I'aglome-
raci6 quebequesa, es va inventariar tots els
comergos 1 restaurants de la ciutat i dels 25
municipis de la seva rodalia. Aixo es va fer
a partir de les guies telefoniques (pagines
grogues i guies per carrers de la ciutat de
Quebec). Aquesta recopilacié és exhausti-
va per al periode de temps considerat, ja
que més del 95% de les llars urbanes que-
bequeses disposaven de telefon des de
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finals dels anys quaranta, i la proporcié
I

era encara més important. Les dades foren

dels comergos equipats amb aquest apare

recollides per a cada quinquenni a partir
de 1955: 1955, 1960, 1965, 1970, 1975, 1980,
1985 i 1987. El fitxer 1990, per als
comergos, esta actualment en procés d’ela-
boracid, aixi com els fitxers dels restaurants
dels anys 1960, 1965, 1975, 19801 1990. Els
comergos d’alimentacié i els restaurants de
totes les classes han estat seleccionats, veri-
ficats 1 classificats en funcié de la seva nawu-
ra (supermercats, fruiteries, bars, fast-food,
etc.) 1 de la seva localitzacid.

El periode de trenta-cinc anys que s’ha
considerat per a portar a terme aquest estu-
di cobreix (a més de les transformacions
resumides anteriorment) els dos fenomens
majors que han marcat el desenvolupament
del sector de la distribuci6 d’aliments que-
bequesa, és a dir, el pas del petit comer¢ a
les cadenes integradores i la transformacié
radical dels habits de consum sota I'impac-
te de la urbanitzacié 1 la modernitzacié de
la societat quebequesa.

La transformacic dels costums
alimentaris a Quebec

Al Canada, el 85% dels habitants viuen
en medi urba. El sistema agro-alimentari
canadenc ha arribat a un estadi on els sec-
tors de la transformacié (indistries agro-
alimentaries) i de la distribucié (transport i
emmagatzematge, comer¢os a ’engros i
detall, restauracié) constitueixen el 42%
del valor afegit del producte alimentari. Per
cada dolar del pressupost alimentari gastat
per un canadenc, amb prou feines el 18%
retorna a I’agricultor, és a dir, poc més del
que va a parar al restaurador (15%) (WaAM-
PACH, J.P., 1988).

Per comprendre I'organitzacioé territo-
rial de les nostres practiques alimentaries,
s’ha de desenvolupar una nova teoria
geografica. Per tal que es puguin valorar
els diferents nivells d’integracié de la cade-
na de produccié del sistema agro-alimen-
tari, cal tenir en compte les relacions que hi
ha entre els intermediaris dels productes
agricoles, de les indistries agro-alimenta-
ries, de les empreses de distribuci6 i dels
consumidors urbans i rurals. Aquesta presa
de consciéncia es pot fer, en part, mit-
jangant P'estudi de la xarxa de distribucié.
Aquesta xarxa teixeix 'espa, el territori;
és a la vegada construida mitjancant les
estrategies de les empreses i modificada per
les demandes dels consumidors, tant pel
que fa als productes com als serveis oferts.
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Foto 2: Vista acra del sistema de carvereres de L regio de Quiehae

Una geografia agro-alimentaria d’aquest
tipus ha de posar en evidéncia les relacions
verticals que hi ha entre els diversos inter-
mediaris de la cadena de produccié (for-
mes d’integracié verticals, concessionaris,
estandards comercials, estructures d’em-
preses, modificacié dels habits 1 dels pres-
supostos alimentaris) 1 no simplement frag-
mentar el procés de produccié en estrats
horitzontals (I’agricultura, la industria, el
transport, el comerg) sobreposats els uns
als altres (WALLACE, L., 1985).

Amb tot, el nostre model alimentari és en
constant evolucié: els habits alimentaris, tant
dels canadencs com dels habitants dels altres
paisos industrialitzats, han sofert canvis pro-

funds al llarg dels darrers decennis. El pres-
supost alimentari canadenc, tant familiar com
personal, malgrat que en constant augment
de dolars efectius, ha sofert un continu des-
cens relatiu al llarg d’aquest periode, sigui en
relacié amb el conjunt de despeses de consum
(alimentacid, allotjament, vestuari, transport,
cura personal i de salut, educacié i lleure,
estalvis 1 donacions) o en relacié amb el con-
il]l'li dl.' totes lL'H l.iCSPL'.‘iL'S (l.h_'spt'.‘“_‘.‘i LIL' con-
sum més Impostos i taxes) (figura 3). A més,
hi ha un lent perd constant augment de I'ali-
mentaci6 anomendada fora de casa (figura 4)
(VALLEE, A., 1989; ROUFFIGNAT, ]., 1989).

Aquesta alimentaci6 fora de casa ha aug-

mentat més del doble en menys de vint

Figura 2: Llocs de despeses alimentaries. Aglomeracio urbana de Quebec, 1986
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anys. El 1986, any de la darrera enquesta
exhaustiva d’Estadistica del Canada sobre
les despeses familiars, un canadenc gastava
una mitjana de 535 dolars canadencs en ali-
mentar-se fora de casa seva respecte dels
2067 que dedicava tot I'any a la seva ali-
mentacié. Aquesta suma es gasta en més
d’un 90% en els diversos tipus de restau-
rants. Els altres aliments i begudes agru-
pats en aquesta categoria fora de casa sén
els aliments comprats per viatges de més
d’un dia i els obtinguts en maquines distri-
buidores, especialment pel que fa a les
begudes i dolgos.

Aquesta evolucié de les despeses en ali-
mentaci6 al Canada i a Quebec des de la
Segona Guerra Mundial ha tingut una gran
incidéncia sobre el sistema de distribucié
d’aliments i els comergos al detall en ali-
mentacid i restauracié. Ens trobem avui en
dia davant d’un sector de I’economia on la
competéncia entre les unitats de la xarxa
de distribucié és particularment aferrissada:
el mercat esta saturat, i més tenint en comp-
te que la poblacié s’envelleix i que des de fa
un decenni enca el nivell de vida del con-
sumidor ha augmentat molt menys rapida-
ment que durant els “gloriosos trenta” de la
postguerra. La competéncia s’accentua a la
vegada entre els diversos tipus de comergos
d’alimentacié (supermercats, botigues espe-
cialitzades), entre els diversos tipus de res-
taurants (del bar al fast-food passant pel
restaurant gastronomic) i’ entre aquests dos
grans sectors de la distribucié com sén el
comerg i la restauracié, la darrera acapa-
rant una part en constant creixement de les
despeses en alimentacié.

Les analisis que es presenten no consti-
tueixen siné resultats preliminars ja que
només s’ha pogut fer fins ara un tractament
estadistic descriptiu de la informacié.

L’augment de 'alimentacic fora de casa
El principal fenomen que cal remarcar
pel que fa als tres darrers decennis es refe-
reix a I’'augment continuat de I’alimentacié
fora de casa i més particularment de la res-
tauracié. S’havia constatat amb I’analisi de
I’evolucié del pressupost alimentari de les
families quebequeses i aquest fenomen es
tradueix en un augment del nombre de res-
taurants. Efectivament, aquests han passat
de 381 establiments el 1955 a 904 el 1987.
El nombre de restaurants quasi ha arribat a
igualar el nombre del conjunt de tots els
tipus de comergos d’alimentaci6 (figures 5
i 6). Pel que fa als comergos d’alimentaci6
al detall, la implantacié dels grans super-

Despeses
(%)
m =
25
A
20 4
B
15
10
5 -
U 1 T T T T
1959 1964 1969 1974 1979 1984
Anys
A = Percentatge de despeses de consum
B = Percentatge de despeses totals
(impostos i taxes inclosos)
Figura 3: Despeses familiars en ali i6. Canada, 1959-1984
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Figura 4: Creixement de I'alimentacié a 'exterior de la llar. Despeses en aliments i begudes per cipita. Canadi, 1969-1986

mercats i la integracié vertical (pel que fa al
comerg a I’engrds) i/o horitzontal (pel que
fa a 'associacié cooperativa) de qué ha estat
objecte el sector dels queviures, ha conduit
quasi a un estancament del nombre d’esta-
bliments, que passa de 846 el 1955 2 932 el
1987, després d’haver viscut un fort estan-
cament al llarg dels anys setanta. Aquestes
xifres han de ser considerades com indica-
dores, ja que 'obertura i els tancaments de
comergos i de resturants s6n molt nom-
brosos: prop d’un centenar per any, o sigui,

una taxa de renovacié anual del 10% apro-
ximadament dins I'un o altre dels dos grans
sectors de la distribucié d’aliments.

El comerg d’alimentacié ha viscut durant
els anys setanta una reestructuracié pro-
funda amb la implantacié dels supermer-
cats de les principals cadenes de distribucié:
Steinberg, Dominion, Provigo, Métro-
Richelieu, IGA-Boniprix (COTE 1 LAMY,
1982). El nombre de supermercats d’aques-
tes empreses ha passat de 13 el 1955 a 89 el
1987. Per altra banda, amb I"augment del
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Figura 5: Evolucié del nombre dels comergos d’alimentacié i restaurants. Aglomeracié urbana de Quebec, 1955-1985
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Figura 6: Evolucié de la distribucié d’aliments. Proporci dels comergos i dels restaurants. Aglomeracié urbana de Quebec,

1955-1987

nivell de vida, la diversificacié de la deman-
da dels productes alimentaris s’ha traduit en
un augment apreciable dels comercos espe-
cialitzats: fruiteries, pastisseries, formatge-
ries, peixateries i altres botigues que oferei-
xen una gamma especialitzada de productes.
Aquestes han passat de 15 a 101 al llarg del
mateix periode de temps mentre que els
comergos tradicionals com les botigues de
queviures (i la seva “versi6 cotxe” que sén els
drugstores) i les carnisseries han marcat la
tendéncia dominant (figures 7, 8 1 9).
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Pel que fa als restaurants, la seva impor-
tancia relativa dins del sistema de distribu-
ci6 ha augmentat considerablement, ja que
ara mateix hi ha un restaurant per cada 628
habitants dins ’aglomeracié urbana, men-
tre que aquesta xifra no arribava a 904 fa
trenta-cinc anys (figura 10). Certament, el
fenomen de concentracié es va produir
també al llarg dels anys setanta amb I’apa-
ricié de les cadenes internacionals de res-
tauracié, perd el fast-food també ha permes
una represa de Iexpansié del nombre de

restaurants en els anys vuitanta a causa de
la seva diversificacié (frankfurt, pollastre,
hamburguesa, pizza, pastes, etc.).

Hi ha hagut, doncs, un creixement del
nombre de restaurants i, entre ells, del
nombre de restaurants de tipus “rapid” i
“gastrondmic”: els fast-food, els dinars de
taulell, els bars, els cafés, els restaurants 1
bars que serveixen apats lleugers (figura
11). Tot un reguitzell de nous tipus d’esta-
bliments han anat omplint I’espai urba de
miltiples punts de venda sovint sense
cuina, simples llocs on hom es pot asseure
i menjar un plat preparat industrialment i
rescalfat gricies a una o altra de les noves
técniques de coccié: forn microones, al
vapor, etc. Aquests nous llocs d’alimenta-
ci6 on es menja ripidament un apat no
estructurat a qualsevol hora del dia s6n ara
mateix els majoritaris a I’espai urba (figu-
ra 12), i han substituit els restaurants clas-
sics amb I’oferta d’una alimentacié sem-
blant a I’alimentacié familiar amb servei
de taula. Quant a la restauracié gastrono-
mica, va tenir un creixement rapid al llarg
dels anys setanta perd des de llavors el
nombre d’aquest tipus d’establiments no
creix siné molt lentament. Dins d’aquest
sector, la moda culinaria és important, 1
més que un creixement del nombre dels
establiments, s’assisteix a una substitucié
d’un per un altre al llarg dels anys.

Aquestes dues formes de restauracig, la
gastrondmica i la del tipus fast-food, sén
examinades amb més detall a continuacié.
Reflecteixen perfectament aquesta dialéc-
tica entre la transformacié de la demanda
d’aliments i les estratégies de captacié de
mercats per part de les grans empreses
nord-americanes. Entre el fast-food pro-
vinent dels Estats Units d’Ameérica i la
gastronomia que posa el mén dins del seu
plat distintiu, el quebequés veu com la
seva cultura tradicional s’esvaeix a poc a
poc (figura 13).

Organitzacié espacial
de la distribucié d’aliments dins
I'aglomeracié de Quebec

A la regi6 urbana de Quebec, la reparti-
ci6 dels comergos d’alimentacié segueix un
model classic del tipus centre-periféria.
Apareix un gradient que plau als tedrics
del lloc central: 'acumulacié de les activi-
tats al centre, en decreixement vers la
periferia. L’especialitzacié del comerg al
detall en alimentacié és molt més important
en els sectors d’urbanitzacié antiga, on pre-
dominen les botigues alimentaries especia-
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Figura 7: Evolucid dels tipus de comerg. Aglomeracié urbana de Quebec, 1955-1985

Figura 10: Establiments de distribucié d’aliments (per mil habitants). Aglomeracié urbana de
Quebec, 1955-1987

600 .F‘-"\-“."' | |
400 +
200 +
0
1955 1960 1965 1970 1975 1980 1985 1987
Anys
B Supermercats [ Camisseries
I Altres especialitats [J Drugstores
@ Fomns de pa [ Botiga d'alimentacié

Nombre de
restaurants

1000

800

600

200

1955 1970 1989
Anys

[ Gastronémics [J Rapids [ Altres

Figura 8: Evolucié dels tipus de comerg d'alimentacié. Aglomeracié urbana de Quebec,
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Figura 9: Evolucié dels tipus de comerg d’alimentacio. Aglomeracié urbana de Quebec,

Figura 11: Nombre i tipus de restaurants. Aglomeracié urbana de Quebec, 1955-1989

1955-1985 Figura 12: Evolucié dels tipus de restaurants. Aglomeracié urbana de Quebec, 1955-1989
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food. Aglomeracié urbana de Quebec, 1955-1987

litzades com son els forns, pastisseries, car-
nisseries-xarcuteries, peixateries i altres
(figura 14) (foto 3).

Les formes de distribucié més articula-
des al voltant de la utilitzacié de 'automo-
bil, tals com supermercats o bé els drugsto-
res (botigues que ofereixen un gran nombre
d’articles de consum ordinari: diaris, lote-
ria, videos, cerveses i vins, dolgos, produc-
tes de neteja, productes alimentaris en con-
serva o d’“emergeéncia”, productes lactics,
algunes verdures i carns fresques, conserves
de productes domeéstics de primera neces-
sitat) s6n proporcionalment més nombro-
sos a les zones allunyades o de noves roda-
lies (especialment els nuclis de nova
urbanitzacié de Charlesbourg, Beauport i
Rive-Sud Ouest).

Aquests comergos d’alimentacié s’agru-
pen de diferents formes, simples i comple-
xes, en la xarxa de distribucié: per la seva
banda, els detallistes en alimentacié es con-
centren en els centres comercials, els carrers
comercials 1 els mercats d’alimentacié fins
arribar al 48% del total (447 botigues d’ali-
mentacié: 14% als centres comercials, 16%
als carrers comercials i 18% als mercats
d’alimentacié). E152% dels detallistes (484
botigues) estan aillats, no s’integren en una
d’aquestes formes complexes d’agrupament
(figura 15).

Els restaurants estan en constant dismi-
nucié des del centre cap a la periféria. Al
centre, la quasi totalitat de la restauracié
gastronomica s’agrupa en dos sectors de la
ciutat: el vell Quebec historic (el 46% dels
establiments) i I'alta ciutat burgesa (el
29%). En aquests barris hi convergeixen

R.C.G.n" 18 * juny 1992 * volum VII1

olucié del nombre de restaurants gastrondmics i de restaurants del tipus fast-

els turistes, els edificis de les grans cadenes
hoteleres i, sobretot, la clientela dels alts
quadres i funcionaris de les administracions
publiques que treballen a les oficines dels
edificis administratius dels carrers de la
Colline Parlementaire i de la Grande-Allée
(VALLEE, 1989) (foto 4).

En el limit entre les zones d’urbanitzacid
antiga i les noves rodalies, situades en els
encreuaments d’alta confluéncia de la xarxa
de carreteres, els restaurants del tipus fast-
food s’han agrupat en llargs “passeigs de la
caloria”, on un 42% s’intercala entre les
estacions de servei en un continuum d’uns
quants centenars de metres (passeig

Foto 3: Botiga d'alimentacio especialitzada, localitzada al centre de la ciutat de Quebec

Figura 14: Detallistes d'alimentacio. Reparticid per arees urbanes. Quebec, 1987

Laurier, passeig Wilfrid-Hamel, passeig
Kennedy, passeig Sainte-Anne) (VALLEE,
1988) (foto 5).

El 18% dels fast-food es concentren
també a les illes de restauracié que sorgei-
xen des de fa una desena d’anys en els
diversos centres comercials de I'aglomera-
ci6. Al voltant d’un espai comi de taules,
els fast-food ofereixen especialitats que van
des del sushi japones al sonviaki grec pas-
sant per la tradicional parella de frank-
furt/hamburguesa (MascoLo, 1989).
L’articulacié d’aquestes formes simples i
complexes de la xarxa de distribucié no
deixa de tenir forga relacié amb les estruc-

(Foto: “Espace et Alimentation”, 1989)
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tures de les empreses. La implantacié de
les grans cadenes de la distribucié d’ali-
ments (Provigo, Steinberg, Métro-Ri-
chelieu i IGA-Boniprix) i de les multina-
cionals del menjar rapid (McDonald’s,
Burger King, A & W, Harvey’s, Mikes,
St. Hubert BBQ, etc.) és molt més accen-
tuada en els sectors periferics que dins de
I'aglomeracié. L’afiliacié 1 la concessié sén
els instruments que permeten a aquestes
firmes d’arribar a un mercat que seria cos-
tés de conquistar per a noves implanta-
cions (foto 6).

Dins d’aquestes arees urbanes periferi-
ques, on en els tltims temps el creixement
ha estat rapid, les cadenes quebequeses de
distribucié d’aliments han construit cen-
tres de compra de barri i veinat al voltant
dels seus supermercats. Han implantat
també els punts de venda de la seva propia
xarxa de drugstores (Provisoir, La
Maisonnée). Aquest tipus d’establiment es
combina de vegades amb una estacié de
servel que ofereix una atencié permanent
de 24 hores al dia i set dies a la setmana.

Formes urbanes i restauracié fast-food:
els “passeigs de la caloria™ i les illes de
restauracio

Qualsevol restaurant rapid no és un res-
taurant fast-food. Desgraciadament, la
nocié de fast-food es confon sovint amb
altres tipus de restauracié. Freqlientment,
fa referéncia a petites unitats de produccié
on el meni és limitat i on el servei és rapid
i es fa darrera un taulell. El fast-food no és
ni la pizzeria ni el bar de la cantonada. El
fast-food és un univers on tot es preveu a
P’avangada. Es una megastructura que con-
trola tot el procés d’elaboraci6 del produc-
te alimentari. El fast-food és una unitat de
produccié que consisteix a vendre, a un
preu economic, plats cuinats i estandardit-
zats que es poden consumir directament al
punt de venda o ser enduts en un altre lloc,
i la confecci6 dels quals és industrial. Cada
restaurant ha de seguir (al peu de la lletra)
totes les regles de funcionament que li dicta
la casa mare: receptes, presentacio, servei,
condicionament, decoracié, higiene, etc.
(VALLEE, A., 1989).

Les primeres implantacions de la indis-
tria del tipus fast-food van apareixer, a la

Nota:

2. Apartat escrit per Anne Vallée, estudiant de doc-
torat de la Universitat Laval.

regié de Quebec, a principis dels anys sei-
xanta, seguint les noves tendéncies ali-
mentaries nord-americanes. En aquest
moment, hi ha dos sectors de la restaura-
ci6 que han sorgit d’aquesta indstria: el
del pollastre (que s’articula al voltant de
cadenes com Kentucky Fried Chicken i

Foto 4: Concentracié de restaurants a la Colline Parlementaire

Urbana de Quebec, 1989

(Foto: “Espace et Alimentation”, 1989)

Saint-Hubert BBQ) i el de ’hamburguesa
(que s’articula al voltant de les tres princi-
pals cadenes: McDonald’s, Burguer King i
A & W) (foto 7). D’altres sectors, tals com
el de la magdalena 1 el croissant, el dels
entrepans de pisos (anomenats submarins),
i el de les pastes alimentaries, s’afegiran a

Figura 15: Reparticio espacial de les formes complexes de distribucié comercial associades a la restauracié de la Comunitar

(Font: Enguestes sobre el terreny. Vallée, A. i Mascolo, S.)
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Foto 5: Agrupament de restaurants fast-food en una artéria important de la regio
(Foto: “Espace et Alimentation”, 1989)

STEINBERG

Foto 6: Exemple d'un supermercat localitzat en un centre comercia (Foto: “Espace et Alimentation”™, 1989)

Foto 7: Exemple d'un drugstore (Foto: "Espace et Alimentation®, 1989)

R

b LR

R.C.G.n" 18 * juny 1992 » volum VII

aquesta xarxa cap a la fi dels anys setanta.
Iniciador regional de la industria de la res-
tauracié al minut, el sector del pollastre
obre els horitzons a una nova practica ali-
mentaria. Per la seva estructura de servei,
I’apat, que es pot emportar a casa (el take
out), representa la transicié entre dues for-
mes d’alimentacié: 'alimentacié domeéstica
i alimentacié fora de casa. Per eleccié de
la seva localitzacid, el sector del pollastre
s’assembla encara al comer¢ d’alimentacié
tradicional. No tingué, doncs, un impacte
clau sobre la distribucié dels restaurants a
Quebec. L’arribada del sector de I’ham-
burguesa fou I’element detonador d’una
certa especialitzacié de ’espai de la restau-
racié a Quebec. Aquest sector de la indus-
tria de restauracié al minut va tenir, doncs,
un paper predominant dins 'evolucié de
la restauracié rapida.

De manera esquematica, s’observa que
I’evolucié del fast-food esta caracteritzada
per dues principals fases de creixement ben
diferenciades. L’arribada dels McDonald’s
en el territori fou una data clau. La influén-
cia d’aquesta cadena fou tan gran dins de
Pactivaci6 de la xarxa de la restauraci6 fast-
food, que es parla del periode abans de
McDonald’s (1960-1979) i del periode des-
prés de McDonald’s (1980-1987).

La fase anterior a McDonald’s (1969-79)
(figura 16), periode en que els dos sectors
pioners (pollastre i hamburguesa) prenen
forma, és una veritable fase de consolidacié
de la industria. Caracteritzada per un crei-
xXement sostingut i progressiu, només es
coneixen dos tancaments al llarg del perio-
de 1971-75.

La fase posterior a McDonald’s (1980-87)
és tota una altra cosa. Malgrat que el crei-
xement és constant, el nombre de tanca-
ments creix molt rapidament i passa del
12,2% al 16,3% entre 1976 i 1987. Després
del 1981, el nombre d’obertures disminueix
mentre que el de tancaments creix, feno-
men que mostra generalment un nivell de
saturaci6 del mercat.

Aixi doncs, amb I'arribada dels restau-
rants McDonald’s al paisatge urba quebe-
queés, constatem un fort creixement del
nombre d’implantacions de restaurants afi-
liats a aquesta cadena al mateix temps que
un nombre de tancaments molt més elevat
que abans. La cadena McDonald’s tingué,
doncs, un efecte catalitzador sobre la indis-
tria del fast-food. Quan McDonald’s s’im-
planta, un gran nombre de cadenes s’engan-
xen a la seva xarxa per aprofitar-se de la
seva popularitat i de la seva reputacié. El
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periode posterior a la implantacié de
McDonald’s és una fase de diversificacié de
la indistria caracteritzada per un creixe-
ment de la competitivitat. McDonald’s
sembla tenir també un efecte d’absorci6 res-
pecte del mercat de la restauracié rapida
afavorint I'esclat de la seva estructura inicial.

La distribucié dels restaurants del tipus
fast-food a la regié de Quebec el 1987 (figu-
ra 17), mostra dos models principals. El
primer és de forma lineal: els restaurants
estan, en aquest cas, localitzats al llarg de
certs eixos de carreteres, perd relativament
distants els uns dels altres. El segon model
és polaritzador, és a dir, que els restaurants
fast-food es concentren espacialment en
trams al llarg de certs eixos de comunicacié
importants. Amb el temps, el model de dis-
persié espacial és substituit per un model
de concentracié comercial.

Aquests centres de restauraci6 rapida es
localitzen en sectors molt precisos de la ciu-
tat. Es poden diferenciar set pols principals
que corresponen als diferents punts d’accés
a la ciutat: el passeig Laurier (Sainte-Foy),
principal porta d’entrada de la capital; el
passeig Sainte-Anne (Beauport), a 'est de la
ciutat de Quebec; la carretera Kennedy
(Lévis), a la ribera sud del riu Saint-Laurent,
encreuament important del transport
comercial entre aquesta regié de Quebec i
els Estats Units d’América (eix nord-sud);
el centre de la ciutat de Quebec, clau per la
seva funcié administrativa i turistica; la
Premiére Avenue (Quebec), eix nord-sud,
lligam important entre el centre de la ciutat
de Quebec i les rodalies del nord de la regi6;
el passeig de I’Ormiére (Quebec i
Ancienne-Lorette), que abasteix els sectors
del nord-oest, les noves periferies de la
regié; i el passeig Wilfrid-Hamel (Quebec i
Ville de Vanier), area comercial i industrial
important, lloc de convergencia de la circu-
lacié automobilistica originaria de les ciu-
tats-dormitori del nord de la capital.

Algunes d’aquestes concentracions, els
“passeigs de la caloria” com popularment
s’anomenen, tenen caracteristiques comu-
nes. Concentren, en una distincia maxima
de 2 000 metres, com a minim quatre res-
taurants de tipus fast-food. A més, la funcié
d’aquestes artéries és predominantment
comercial. S’hi troben serveis tals com esta-
cions de servei, concessionaris de cotxes,
altres serveis alimentaris (drugstores, super-
mercats) perd també, a prop, centres
comercials (regionals o supraregionals).
L’altra caracteristica d’aquests passeigs és
que tots tenen el seu restaurant McDo-
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Figura 16: Evolucié quinquennal del nombre de restaurants del tipus fast-food a la regié metropolitana de Quebec, 1960-1990
(xifres estimatives, calculades a partir del ritme de creixement anual)

nald’s (foto 8).La tanla 1 ens indica que
I’arribada dels restaurants McDonald’s als
“passeigs de la caloria” té un efecte de pola-
rizacié. La preséncia d’aquesta cadena
actua de manera doble sobre ’espai. El seu
efecte catalitzador és tal que, per una
banda, absorbeix una part del mercat de la

inddstria de I’hamburguesa per la seva
reputacié, la seva imatge de marca, i, per
altra banda, provoca una diversificacié del
pol, ja que hi ha un efecte d’atracci6 sobre
els altres sectors de la neorestauracié. Quan
un restaurant McDonald’s s’implanta en
un sector donat, una multitud de cadenes,

Figura 17: Distribucié dels restaurants McDonald’s en relaci6 als altres restaurants del tipus fast-food de la regié metropoli-

tana de Quebec, 1987

(Font: Enguestes sobre el terreny. Vallée, A.)
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DUNKIN
DONUTS

Foto 8: Agrupament de restaurants en un “passeig de la caloria” de la regioé de Quebec

siguin quines siguin les seves especialitza-
cions (hamburguesa, pollastre, “submari”,
magdalena, pizza, pasta), s’afegeixen al seu
emplacament i al seu mercat.

Aquesta forma urbana, dedicada a I'ali-
mentacio, pren veritablement forma amb
Iarribada dels restaurants McDonald’s. Tot
i que son un dels llocs preferits dels fast-
food, els “passeigs de la caloria™ no sén les
tiniques formes d’acollir aquesta indistria
florent. Al llarg d’aquests vint-i-quatre
anys, la inddstria del fast-food a Quebec
s’ha implantat en diversos llocs de la ciutat.
Aixi, es troben, seguint una seqiiéncia espa-

cio-temporal, en els barris centrals de la ciu-

tat i a les vies de transit automobilistic (que
corresponen a les artéries de gran transit de
les ciutats nord-americanes), després, en

carrers comercials, prop dels barris resi-

dencials, 1, finalment, als centres comercials
de la regié. A aquestes quatre arees d’im-
plantacié (arteries comercials, vies de tran-
sit, centre de la ciutat i carrers comercials),
corresponen altres tants periodes o fases de
creixement; cada un d’ells fa referéncia a
canvis d’habits de consum tant a nivell dels
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llocs de residéncia habitual com dels llocs de
treball o de lleure de la gent.

La primera fase (1960-65) (figura 18) es
caracteritza per una implantacié de les dife-
rents cadenes a les vies de transit i al centre
de la ciutat. Aquest fenomen s’explica per
la preséncia d’una clientela concentrada
sobretot al centre de la ciutat 1 a les rodalies
més properes. La localitzacié d’aquestes
cadenes correspon a les estratégies dels dos
sectors pioners de la restauraci6 de tipus

fast-food (pollastre i hamburguesa). Es

dona, aixi, pel tipus de servei privilegiat a
P’época, el meni per emportar-se (el take
out) o el servei a domicili.

El periode 1966-70 reflecteix la im-
portancia donada per aquestes inddstries a
establir les seves implantacions prop de la
seva clientela. Es per aixd que, durant
aquest periode de consolidacié, apareixen
restaurants en els carrers comercials, prop
d’arees residencials, fent competéncia al
sector de la restauracié classica mitjangant
la monopolitzacié d’una part del mercat.

Durant la tercera fase (1971-75), hom
veu reaparéixer I'interés d’aquesta indus-

(Foto: “Espace et Alimentation”, 1989)

tria pel sector del centre de la ciutat. Aquest
retorn s’explica per un canvi de funcié
economica. Efectivament, una nova orien-
tacié pren forma de resultes de la consoli-
dacio de tot I'aparell administratiu a la
Colline Parlementaire aixi com dels altres
serveis lligats al terciari i al turisme (centre
de congressos, hotels, etc.).

Les implantacions a les vies de transit,
sempre presents en les quatre fases, esde-
venen els llocs privilegiats de la indistria de
la restauraci6 rapida per al periode 1976-87.
Es constata un descens del nombre
d’implantacions als carrers comercials. A
més, es constata ’existéncia del centre
comercial com a nou lloc d’implantacié.
Aquesta elecci6 expressa generalment una
saturacié del mercat en els tres primers
espais (vies de transit, carrers comercials,
centre de la ciutat). Efectivament, si vol
créixer, la inddstria del fast-food ha
d’ampliar el seu mercat per aprofitar aixi
una nova clientela. Cal posar de relleu que
aquest periode correspon a una época
d’alentiment economic. S’ha tornat més
avantatjos d’establir-se en els centres
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comercials, ja que els promotors immobi-
liaris ofereixen I’equipament en safata i el
servei de manteniment i de vigilincia, la
qual cosa redueix les necessitats de capita-
litzacié de la cadena. De fet, aquesta fér-
mula és tal que la inversié es tradueix en
quotes de lloguer i no en despeses de mobi-
liaries i immobiliaries (les quotes de capi-
talitzacié s6n menys elevades).

Estudi d’un cas: el passeig Wilfrid-Hamel

Travessant la regié de Quebec d’est a
oest, el passeig Wilfrid-Hamel fou origina-
riament la principal porta d’entrada del flux
automobilistic provinent dels principals
municipis situats a la ribera nord del riu.
L’activitat d’aquest passeig periféric
s’orienta sobretot cap al sector dels serveis.
El desenvolupament d’aquesta artéria ha
pres realment embranzida amb la implan-
tacié d’un centre comercial a ’encreuament
de dues vies de circulacié rapida: el passeig
Wilfrid-Hamel i 'autopista Laurentienne,
que abasta tot el nord de la regié. Després
de I'aparicié del centre comercial, 'activitat
comercial de ’artéria s’ha accentuar.
Veritable passeig de I'automobil, aquest eix
de carreteres ofereix la possibilitat d’esco-
llir un bon emplagament per a la implanta-
cié de diferents serveis de venda i que
atreuen una clientela de pas, o bé d’altres
serveis especialitzats, "inica raé dels quals
a I’hora d’escollir aquesta localitzacié és la
facilitat d’accés.

Un dels elements que s’afegeixen a les
diverses activitats econdmiques d’aquesta
artéria és la inddstria del fast-food. De fet,
moltes cadenes (onze) s’ha establert en un
tram restringit del passeig (1 200 metres),
modificant aixi el paisatge urba.

Si s’observa la dinamica espacio-temporal
d’aquesta artéria, es constata la importancia
del paper que hi ha tingut la inddstria de
’hamburguesa. Paral-lelament al fenomen
d’atracci6 que ha provocat el centre comer-
cial respecte dels sectors economics d’aques-
ta artéria, la inddstria de la restauracié del
tipus fast-food, sota I’accié polaritzadora del
sector de ’hamburguesa-frankfurt, ha modi-
ficat el paisatge d’aquest passeig. La implan-
tacié de les diferents cadenes de fast-food,
especialment les especialitzades en I’ham-
burguesa, crea tota una nova funcié urbana.
Es veu apareixer una especialitzaci6 de
I’espai centrada en I’activitat alimentaria.
Aquesta artéria reflecteix al mateix temps el
paper que ha tingut en |escala de la conur-
bacié quebequesa I’'empresa McDonald’s: el
passeig Wilfrid-Hamel és un dels tretze llocs

Caracteristiques del “passeig de la caloria”
Passeig Passeig Carretera Passeig Premigre  Centre
Wilfrid-Hamel ~ Sainte-Anne  Laurier K dy [I'Ormiére A de la ciutat
Longitud
de l'artéria (metres) 1200 1100 700 1400 1000 2000 800
Nombre
de fast-food (1987) 8 5 4 7 4 5 T
Obertura del
primer restaurant 1963 1967 1983 1977 1977 1971 1965
Arribada
de McDonald's 1979 1981 1983 1981 1981 1983 1983
Obertures abans
de McDonald's 7 1 ] 3 1 4 6
Obertures després
de McDonald's (] 3 3 7 2 3 3
Tancaments abans
de McDonald’s 1 '] 0 0 0 ] 3
Tancaments després
de McDonald's 5 1 1 3 0 3 1
Taula 1: El istics dels “passeigs de la caloria” de la regié de Quebec

d’implantacié escollits a Quebec per la cade-
na McDonald’s (figura 19).

Tornant a les dues fases d’evolucié
d’aquesta industria, I’anterior i la posterior
a McDonald’s, els mateixos patrons de dis-
tribucié es desenvolupen en el passeig
Wilfrid-Hamel. Aixi, si s’observa la figura
19, poden distingir-se les dues fases. La pri-
mera, anterior a McDonald’s, segueix un
model d’expansié espacial lineal. A partir
de la implantaci6é de McDonald’s a Iartéria
el 1979, el fenomen de polaritzacié de la
indistria es comenga a dibuixar. Aquest
efecte d’atraccié del restaurant McDonald’s
provoca també una diversificacié del mer-
cat de la inddstria del fast-food. Aquest
efecte d’atraccié és predominant en un
tram de |’artéria situat entre els carrers
Marie-de-I’Incarnation i Plessis. Deu esta-
bliments, oberts des de la implantaci6 del
restaurant McDonald’s, s’han situat als vol-
tants d’aquest. Paral-lelament a I'efecte de
diversificacid, el restaurant McDonald’s
absorbeix una part d’aquest mercat. Aixd
provoca el tancament de quatre restaurants
en la zona d’atraccié del McDonald’s. Es
en aquest sentit que aquest lider de la res-
tauracié del tipus fast-food és un element
creador d’una nova forma urbana. Aquest
“passeig de la caloria” ha esdevingut, al
llarg dels anys, una “estaci6 de servei de
P’estémac”, la funcié de la qual és restaurar,
omplir el dipdsit de calories per un preu
modic i sense perdre el temps.

La restauracié del tipus fast-food forma
part del nostre univers urba. Localitzada

en punts estratégics, ha sabut respondre
rapidament i aprofitar-se dels canvis
d’habits alimentaris dels urbans. En un pri-
mer moment, es va implantar al llarg de les
artéries importants de la regi6 i al centre de
la ciutat, i després, seguint les migracions
urbanes, va afavorir les implantacions no
lluny dels barris residencials, en carrers
comercials, per finalment retornar al centre
de la ciutat 1 “envair” els centres comer-
cials de la regié.

Posteriorment, s’ha pogut observar que
aquesta inddstria es concentra espacial-
ment, creant aixi una xarxa de distribucié
d’aliments al mig de diversos sectors de la
ciutat. Aixi doncs, d’un fenomen puntual
(per la localitzacié dels restaurants fast-
food de manera puntual dins I’espai), ha
esdevingut un fenomen de concentracié.
Aquest fenomen de concentracié s’ha
accentuat per la preséncia dels restaurants
McDonald’s, els quals, per la seva famaila
seva imatge, exerceixen un efecte d’atraccié
envers altres cadenes.

El paisatge urba ha estat transformat per
aquests nous actors econdmics, la principal
intencid dels quals és alimentar amb rapi-
desa, a baix cost, amb un menjar estandar-
ditzat que respon a un nou estil de vida.

Les illes de restauracié dins
dels centres comercials: una imatge
de la plaga piiblica tradicional’

L’illa de restauracié és una forma urbana
composta de diversos taulells de restauracié
rapida, independents els uns dels altres (com
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Figura 18: Llocs d'implantaci6 dels fast-food. Regi6 metropolitana de Quebec, 1960-1987

Figura 19; Repartici6 espicio-temporal dels restaurants del tipus fast-food al passeig Wilfrid-Hamel, 1987
(Font: Enquestes sobre el terreny)
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a minim espacialment), als quals s’associa
un espai col-lectiu de consum (foto 9).
Menjar en un espai de restauracié d’aquest
tipus implica que diverses persones que
mengen juntes' poden anar cadascuna a
buscar el seu apat a un taulell diferent i reu-
nir-se seguidament a Iarea de consum.

L’espai de restauracié comercial classica
esta condicionat de manera que I’espai de
preparacié de I'apat (la cuina) i I'espai de
consum de I’apat (el menjador) sén situats
ambdés a I'interior d’una tnica entitat
comercial: el restaurant. A I'illa de restau-
racié, aquesta articulacié espacial dels
espais de preparacié i de consum de I’apat
és una mica diferent, ja que I’espai real de
preparacié de I’apat esta generalment
(encara que no sempre) situat a |’exterior
del centre comercial on hi ha I'illaila fun-
cié principal del taulell alimentari es
redueix a la presentacié i la venda de
meniis precuinats. Es el restaurant reduit a
la seva minima expressié: un taulell de
venda que proposa una série de plats lles-
tos per a menjar.

Alguns d’aquests taulells alimentaris ofe-
reixen apats complets (de la sopa a les pos-
tres), mentre que d’altres només proposen
la possibilitat de picar. La gent s’instal-la
generalment a les taules per prendre un
apat rapid (lleuger o complet), parlar i des-
cansar entre dues compres dins dels grans
magatzems.

Aquestes arees de restauracié contenen
un nombre variable de comergos: els dels
centres comercials regionals i dels mercats
d’alimentacié, reuneixen en general entre
cinc i set taulells de venda, mentre que
aquest nombre oscil-la entre 12 i 18 en el
cas dels centres comercials supraregionals.
El nombre de llocs per seure varia també
considerablement d’una illa de consum a
una altra. En general, podem trobar entre
50 i 150 seients a les arees de restauracié
dels mercats d’alimentacié i quasi 600 a les
dels centres comercials supraregionals: la
plaga Laurier, per exemple, un centre
comercial supraregional de Sainte-Foy,
compta prop de 375 comergos i conté tres
illes de restauracié diferents; en total, s’ha
inventariat 1200 llocs per asseure’s, un
nombre, sens dubte, considerable.

Notes:

3. Apartat escrit per Sophie Mascolo, estudiant de
master de la Universitat Laval.

4. O “dinen”, segons I'expressié utilitzada a la banda
europea de I'ocea Atlantic.
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Hi ha, en realitat, dos tipus dilles de res-
tauracié: aquelles que tenen taulells de
venda propietat del mateix grup financer, el
qual s’ocupa també de la gestié de espai de
consum, 1 les que tenen taulells de venda
administrats individualment per grups d’ali-
mentacié diferents 1 on la gestié de I'espai
de consum adjacent als taulells és responsa-
bilitat del centre comercial que els hostatja.
Les illes constituides per taulells d’alimen-
taci6 independents els uns dels altres corres-
ponen a formes de distribucié complexes,
mentre que les que tenen un sol propietari,
tot i que reprodueixin una estructura
d’organitzacié espacial similar a la comple-
xa, corresponen, de fet, a formes simples.

Una enquesta sobre el terreny en nou
arees de restauracié de la regié de Quebec
ha permés de constatar que el 35% dels
taulells d’alimentacié que hi ha en aquestes
arees estan directament associats amb una
cadena de restaurants de fast-food del tipus
McDonald’s. Els altres (o sigui, el 65% dels
taulells), no sén sind sandwitxeries 1 bars.
Les illes de restauracié van aparéixer a
Quebec a principis dels anys setanta 1 esta-
ven constituides en aquell temps per sand-
witxeries i bars essencialment. No fou siné
a partir de 1977 que la restauracié fast-food
va apareixer, i encara d’'una manera ben
timida al comengament (taula 2).

La implantacié de les cadenes de restau-
rants fast-food ales illes de restauracié de
Quebec es va fer, doncs, progressivament.
De 1977 a 1983, és la fase d’introducci6 del
concepte illa de restauracié, i només una
cadena (A & W), especialitzada en la venda
d’hamburgueses i root beer (beguda gasosa
a base de gingebre) és present en el mercat;
és un periode d’innovacié, d’avantguarda.
Entre 1984 1 1985, és I’explosié: en dos
anys, catorze taulells de restaurants fast-
food s’inauguren a les illes de restauracié.
El concepte de taulell d’alimentacié asso-
ciat a una area de restauracié rapida és lla-
vors recuperat per d’altres cadenes ameri-
canes: McDonald’s, Bloom’s International,
Frit’s i Kentucky Fried Chicken. Des
d’aquesta explosié, cap més cadena no ha
obert un taulell de venda, la qual cosa ens fa
pensar que hi ha, en P'actualitat, una certa
saturaci6 d’aquest mercat.

Algunes especialitats culinaries estan
presents en cada una (o quasi) de les illes de
restauracié de Quebec, independentment
de les dimensions de I'illa i el centre que
P’acull. Aquestes especialitats sén evident-
ment ['inevitable trio hamburguesa-pata-
tes fregides-coca-cola, perd també la pizza,

Foto 9: Exemple d'illa de restauracié en un gran centre comercial de la regio de Quebec

els mends xinesos “a I’americana”, el
pollastre fregit, els entrepans i les amanides
variades. A mesura que es puja en la jerar-
quia dels centres comercials, aquesta
gamma d’especialitats culinaries es diversi-
fica considerablement, i taulells especialit-
zats en la venda de croissants, magdalenes,
smocked meat (que son entrepans de bou
fumat, variant pastrami generalment, ser-
vits amb patates fregides i una amanida de
col), mends vietnamites, gofres (galetes far-
cides de dolg), productes lactics i cafes, apa-
reixen progressivament a les illes dels cen-
tres regionals i supraregionals i s’afegeixen
als que hem esmentat anteriorment.

Des de fa ja uns quants anys, diversos
mends etnics han aparegut de fet dins
d’aquests “temples de la restauracié rapi-
da”. En el suburbi de Sainte-Catherine
(mercart d’alimentacié forga popular situat
al carrer Sainte-Catherine, a Montreal), hi
ha representades diverses especialitats
culinaries regionals de tot el mén, i hom
passa, amb una desimboltura total, del tau-
lell de sushi japones al dels tacos mexicans.
Es xocant ... s’hi pot fer la volta al mén, en
I’espai de només unes quantes desenes de
metres quadrats!

El caracter multietnic i multicultural de
la ciutat de Montreal, metropoli economi-
ca i cultural de Quebec, hi té evidentment
alguna cosa a veure. A Quebec, capital
politica i centre regional important, els
diversos grups étnics hi sén presents en
proporcions més reduides, i també les seves

(Foto: “Espace et Alimentation”, 1989)

cuines regionals 1 nacionals que encara no
han fet el salt d’una produccié artesanal
(que és present en els petits restaurants de
caracter étnic) cap a una produccié de mas-
ses (present en els taulells d’alimentacié de
les illes de restauracié dels centres comer-
cials). Cal no oblidar, sobretot, que aques-
ta introducci6 progressiva de cuines regio-
nals 1 nacionals del mén sencer dins d’arees
de restauracié de centres comercials s’ha
esdevingut sobretot pel procés de recupe-
racio-adaptacié-de

aturalitzacié d’aquests

menus regionals tipics, els quals, en passar
pel motlle de la indistria de la restauracio
rapida, han perdut forga atractius i s’han
anat tornant progressivament menus tipi-
cament americans. Fins 1 tot si aquests tau-
lells d’alimentacié sén a vegades mostra
d’una certa innovacié culinaria, caldria no
esperar en tot cas de fer-hi descobertes
culinaries gastrondomiques.

Aquestes arees de restauraci6 rapida que
s’estenen al llarg de I'entramat interior del
centre comercial, 1 que semblen haver estat
condicionades “espontaniament” en un
espai que els arquitectes del centre comercial
han deixat buit, recorden molt especialment
les places pibliques tradicionals on s’inter-

canviaven serveis, béns 1 informacions diver-

S€S. I)L' et, \1 €ns "Jl aturem una "'I{L-:l, €ns
adonem que el conjunt del centre comercial
reprodueix a gran escala les estructures
d’organitzacié espacial caracteristiques del
barri comercial: una xarxa de carrers princi-
pals i secundaris, flanquejats a banda i banda
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per comergos i botigues i on hi ha condicio-

nades a certs punts de convergéncia “pla-
ces” d’intercanvis economics i socials. L’afi-
liacié simbolica de les illes de restauracid,
aquestes places urbanes interiors (foto 10), a
institucions urbanes seculars com 'agora, el
forum roma i la plaga medieval és, doncs,
perceptible alhora a través de certs elements
de la seva decoracié: arbres, fanals 1 punts de
llum, i a través de la seva disposicié general
a I'interior del centre comercial, ja que
aquestes arees de restauracié estan general-
ment situades a les confluéncies de les avin-
gudes principals 1 secundaries dels centres
on estan localitzades.

Seria interessant de recordar que un dels
principis del condicionament d’un centre
comercial a ’'americana era de no preveure
cap espai de repos al seu interior, de mane-
ra que la gent, cansada de ser sol-licitada
per tot arreu, acabés comprant impulsiva-
ment coses de les quals no tenia realment

cap necessitat. Si el condicionament
d’espais de descans d’aquest tipus és
permés avui dia dins dels centres comer-
cials quebequesos, mitjangant una restau-
racié de transicid, és possible de creure que,
actualment, aquesta operacié resulta finan-
cerament molt rendible.

La creacié d’aquests taulells d’alimenta-
ci6, com els dels restaurants rapids en gene-
ral, se situa dins la multitud de canvis que
han comportat algunes innovacions tec-
nologiques recents, en els camps de la con-
servacio i la distribucié dels productes
d’alimentacié (congelats, envasats al buit,
precuinats, etc.). En conseqiiencia, una ana-
lisi profunda d’aquest fenomen espacial no
pot deixar de banda el context sdcio-
econdomic més ampli que 'envolta: el del
consum 1 la distribucié de masses, certa-
ment, perd també el dels estils de vida que
hi estan lligats. L’area de la restauracié a
I'interior del centre comercial permet jus-

Taula 2: Anys d'instal-lacié dels
diferents establiments

de la cadena de fast-

Bloom's International - = = 5
Croissant Plus - = - =
Frit's (Frite) s i
McDonald's - - - -
Poulet Frit Kentucky - = - o

Cadena de fast-food Any d'obertura d’'un taulell
en una illa de restauracio
1977 1978 1979 1980 1981 1982 1983 1984
A&B 1 1 - 1 1 1

food

(Font: Dades extretes
de Vallée, A., 1989)
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Foto 10: Una plaga urbana in-
terior

(Foto: “Espace et Ali-
mentation”, 1989)

tament d’unir en un mateix espai dos
“altars” del consum de masses: els centres
comercials i els restaurants fast-food. Sor-
gits d'una mateixa concepcié de la realitat
economica, no és gaire sorprenent que
s’hagin reunit espacialment amb el temps.

Conclusié

L’analisi de la xarxa de distribucié d’ali-
ments dins de la regié metropolitana de
Quebec il-lustra la manera com la cultura
alimentaria dels quebequesos s’ha trans-
format al llarg del tres darrers decennis. En
el conjunt de la regi6, s’ha assistit al desen-
volupament d’un segon sector de distribu-
cié d’aliments que és la restauracié. De ser
marginal, ha passat a esdevenir avui dia una
de les formes de consum d’aliments pre-
dominants. Aixd comporta el naixement
de noves formes urbanes relacionades amb
’agrupament dels establiments 1 les seves
firmes: els “passeigs de la caloria”, illes de
restauracid, mercats d’alimentacié, carrers
comercials, en s6n una expressié volatil, ja
que la distribucié d’aliments esta sotmesa a
una competéncia aferrissada 1 aquesta
expressié espacial de les nostres noves
maneres d’abastir-nos i1 d’alimentar-nos és
en constant evolucid.

Data de recepci6 de I'original: 02.91
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