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RESUMEN

Se presenta en este trabajo los datos recopilados hasta el momento sobre
las aguas mineromedicinales de la provincia de Castellén, asi como la bi-
bliografia que ha podido localizarse referente al tema.



INTRODUCCION

Se pretende realizar aqui, un breve estudio a cerca de las aguas medi-
cinales de la provincia de Castellén.

Su interés reside en el fuerte aumento que ha experimentado el consumo
de estas aguas en los tltimos tiempos, tanto de aguas mineromedicinales
como de aguas potables de manantial. Remitiéndonos a las cifras, podemos
decir que en unos 275 millones de litros, con un valor de 850 millones de
pesetas, se estima la produccién de aguas mineromedicinales durante 1972.
El incremento hasta la fecha actual ha ido progresivamente en aumento.!

Se trata, evidentemente, de un recurso hidrico cada vez mds codiciado,
llamado a ocupar un lugar importante en los paises desarrollados.

Cada dfa, al tiempo que aumenta el nivel de vida, es mds acuciante el
problema de la contaminacién y polucién y mds seleccionado el problema
de la cantidad de agua, que se hace cada vez mds, de las procedentes de
manantiales mineromedicinales de reconocido prestigio convenientemente
embotelladas.?

Aguas mineromedicinales: Concepto

Actualmente se definen las aguas mineromedicinales como aguas natu-
rales, constantes en su aforo, composicién quimica y pureza bacteriana y que
actuando como estimulos biolgicos, desarrollen accién curativa y profildc-
tica.?

El primer problema a abordar es su clasiticacién, cuestién esta no siem-
pre facil de decidir, en el sentido de si un agua es o no de tipo minerome-
dicinal, considerando algunos que no sélo se clasifican por su composicién
quimica, sino por oftras cualidades fisicas: radioactividad, temperatura,
etcétera.*

1. Boletin geoldgico y minero. “Noticias”. Cuarto fascfculo, julio-agosto 1973.

2. R. FERNANDEZ RuBio, M. DELGADO RODRIGUEZ y J. RaMOs ONTIVEROS. “Inves-
tigacién de aguas mineromedicinales”, Aguas, enero-febrero 1974, nim. 82.
" 3. ARAUJO VALENZUELA. Hidrologia médico. Ed. Cientifico Médica. Madrid,
1968.

4, LOPEZ DE AZCONA, J. “Las aguas minero-medicinales. Su industrializacién”,
Boletin de la Real Sociedad Espafiola de Historia Natural. Tomo LXI, 1963.
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Las aguas mineromedicinales también se han llamado aguas minerales,
por su mineralizacién ; aguas medicinales, por sus efectos, y aguas termales
por su temperatura.’

Estas ultimas, termales, son de gran interés, ya que las manifestaciones
superficiales de cualquier sistema endégeno de fluidos calientes, debe ser
estudiado con atencién, ya que pueden corresponder a situaciones muy di-
versas en profundidad. Manifestaciones superficiales y anomalias asociadas
a campos geotérmicos.

Origen

Podemos considerar para las aguas mineromedicinales, dos origenes dis-
tintos que dan lugar a dos tipos de aguas mineromedicinales: superficiales
y profundas.”

Las superficiales, dan origen a manantiales y fuentes en sus modalidades
fredticas y artesianas.

Las aguas profundas, originadas en zonas volcdnicas o de tecténica com-
pleja, dan lugar por lo general a fuentes termales.?

Caracteristicas

Fundamentalmente distinguiremos unos caracteres biolégicos, quimicos,
fisicos y organolépticos.

En cuanto a los caracteres bioldgicos diremos que, atendiendo a la flora
y fauna de los manantiales, se observa que el lugar donde aflora un ma-
nantial constituye un auténtico biotipo. Refiriéndonos a sus caracteres qui-
micos, se clasifican las aguas mineromedicinales como veremos a continua-
cién.?

Estos componentes quimicos se presentan en forma de sales diversas:
los aniones y cationes mis comunmente hallados son los siguientes: cloro,
bromo, fluor, azufre y, entre los cationes: sodio, calcio, potasio, magnesio,
hierro y, en mucha menos cantidad, litio, magnesio, f6sforo.

5. M. BeEiLLocH ZIMMERMANN. Manual de terapéutica médica y radiologia. Ed.
Saber, 3.2 edicién, 1972.

6. F. HerNAN REGUERA. ‘“Manifestaciones superficiales y anomalias asociadas
a campos geotérmicos”, Estudios Geoldgicos. Julio 1976, vol 32 (3).

7. MELENDEZ FUSTER. Geologia. Ed. Paraninfo. Madrid, 1973.

8. POMEROL-BELLAIR, Tratado de Geologia, Ed. Vicens-Vives. Barcelona, 1968.

9. M. BiLLOCH ZIMMERMANN. Manual de terapéutica médica y radiologia. Ed.
Saber, 3.2 edicién, 1972.
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También pueden llevar gases disueltos o incorporados, como son anhi-
drido carbénico, anhidrido sulfuroso, nitrégeno y metano.!

Existe una relacién entre las litofacies y la composicién quimica de las
aguas; a nivel general hablaremos de ello.

En primer lugar, citaremos la silice, que encontramos en algunas aguas;
son bajas sus concentraciones, debido al bajo indice de solubilidad de los
silicatos naturales y de todos los compuestos siliceos. La magnetita, la pirita,
la biotita, son minerales que, por accién de los agentes metedricos, dejan
en libertad grandes cantidades de hierro, que pasan a formar 6xidos rela-
tivamente estables e insolubles.

De todas formas, la mayor parte del hierro disuelto se encuentra en for-
ma ionizada.

Las aguas del subsuelo, en contacto con rocas sedimentarias de origen
marino, obtienen la mayor parte de su contenido en calcio, de la disolucién
de las calizas, aragonito, dolomita, anhidrita y yeso.

Puede obtenerse también a partir de ciertas rocas igneas y metamor-
ficas. Ya que el calcio es a la vez abundante en la corteza terrestre y en la
hidrosfera sumamente normal, es uno de los iones mds comunes de las
aguas subterrdneas.

Las dolomias, el olivino, la biotita, la hornblenda y la augita, que se
encuentran en las rocas igneas, y la serpentina, el talco y la tremolita, entre
las metamoérficas, son fuentes de magnesio. Tanto en la forma de sulfato
como cloruro de magnesio son muy solubles, por lo que se deduce de aqui,
la abundancia.

El nivel primordial del sodio se debe a la liberacién de productos so-
lubles, que tienen lugar durante la descomposicién metedrica de los feldes-
patos, del grupo de las plagioclasas, las sales de sodio son muy solubles y
muy abundantes.

La alcalinidad de las aguas, es debida casi exclusivamente a la presencia
de iones carbonato y bicarbonato. La mayoria de los existentes en las aguas
subterrdneas, son debidas al diéxido de carbono y a la disolucién de las
rocas carbonatadas.

Los sulfatos realizan su ciclo, principalmente, a través de la atmdsfera y
de la disolucién de los minerales sulfatados presentes en las rocas sedimen-
tarias. Las rocas sedimentarias, principalmente las arcillas humicas, pueden
proporcionar grandes cantidades de sulfato mediante la oxidacién de la mar-
casita y de la pirita.

Los cloruros, son un componente menor de la corteza terrestre y son,
asimismo, uno de los constituyentes mds importantes de la mayor parte de
las aguas naturales. La sodalita y el apatito, frecuentes en las rocas igneas

10. CATALAN LAPUENTE, I. G. Quimica del agua. Ed. Blume, Madrid, 1969.



236 T. SANFELIU MONTOLIO-M.? ASUNCION VICENTE VALLS

y metamorficas, contienen cloruros, pero no las tnicas; hornblendas y los
vidrios volcdnicos, pueden contener cantidades importantes de cloruros.

La gran mayorfa del cloruro que se encuentra en las aguas subterrdneas
suele proceder de:

1) Agua marina de sedimentacién, atrapada en el interior de los se-
dimentos.

2) De la disolucién de la sal comtin y materiales afines. .

3) De la concentracién, por evaporacién de los cloruros existentes en
las aguas de Hluvia y nieve.

4) De la disolucién de particulas de material sélido, existente en la
atmoésfera en las regiones aridas. '

El nitrégeno es un constituyente fundamental de todos los organismos
vivos. Cuando la materia orgdnica se descompone por la accién bacteriana,
las protefnas se transforman sucesivamente en aminodcidos, amoniaco, nitri-
tos y, por fin, nitratos. Algunos de los nitratos asi originados, pueden ser
posteriormente lavados por el agua que procede a través del suelo, llegando
a alcanzar las aguas subterrdneas; son altamente solubles y abundantes.!!

Los elementos menores tienen gran importancia para el conocimiento de
la historia geoldgica de las aguas, y grandes cantidades de ellas puede darnos
luz sobre propiedades de esa agua. Aqui encontramos el bromuro, yoduro,
boro, fluor, magnesio, aluminio, estroncio, litio, arsénico, cobre, zinc, plomo,
niquel y uranio; selenio, cobalto, bario, rubidio y titanio son los constitu-
yentes menores,!2 -

No podemos dejar de nombrar los constituyentes traza, que también pue-
den hallarse, como son: mercurio, cadmio, galio, cesio, indio, bismuto y
plata, y también el oro, berilio y platino.’

En relacién con sus caracteres fisicos, los més importantes son los que
atienden a su temperatura y a su actividad radioactiva.

De acuerdo con su temperatura podemos citar dos grupos: frias y ter-
males.

Las frias tienen una temperatura menor de 20° C. En las termales se
distinguen en hipotermales de 20° C a 30° C; mesotermales, de 30° C a 40° C
e hipertermales mayores, de 40° C.

La radioactividad, tiene su origen en la naturaleza de los terrenos que
atraviesa, de las que toma las sustancias radioactivas. Por lo general, el
raddn es el que se halla mds frecuentemente.

3

11. Davis, DE WIEST, SaBArIs. Hidrologia. Ed. Ariel. Barcelona, 1971.

12. Burwier. Marti, F., y ALvarez HErgrero, C. Boletin geoldgico y minero.
5.° fasciculo, 1969.

13. Garcfa, ], y MARTIN, A. “Elementos traza en aguas minerales”, Agua,
revista del Centro de Estudios de Investigacidn y Aplicaciones del Agua.

14. M. BELLOCH ZIMMERMANN. Manual de terapéutica médica y radiologia.
Ed. Saber, 3.2 edicién, 1972. ‘
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En cuanto a sus caracteres organolépticos, son los que se refieren a su
color, olor, transparencia y sabor. Suelen ser incoloros, excepto algunas, de-
bido a las sustancias en solucién; asi, por ejemplo, las aguas ricas en hierro
estan coloreadas de rojizo (Fuente Agria, Granada). No suelen tener ningiin
olor caracteristico, excepto las aguas sulfurosas, las aguas mineromedicina-
les son normalmente transparentes. El sabor depende de su composicién
quimica, aunque muchas de ellas son insipidas.®

Clasificacion

Estas aguas deben poseer todas o parte de las siguientes condiciones : ¢

— Ser aguas naturales de manantial o fuente.

— Contener més de 1 gramo/litro de sustancias minerales s6lidas o en
suspension.

— Contener 1.000 mg/litro de CO, libre.

— Poseer una temperatura por encima de 20° C.

— Poseer propiedades medicinales especiales.

Su clasificacién, como sabemos, es problemdtica, dado que puede aten-
der a criterios varios, todos ellos vilidos, como su efecto terapéutico; tem-
peratura, naturaleza de los terrenos donde afloran a la superficie, etc.

Exponemos, a continuacién, la clasificacién de Armijo Valenzuela, que
es la m4s comunmente aceptada: "

1) Aguas minerales con mas de 1 gr/litro de sustancias minerales:

a) Cloruradas.

b) Sulfatadas.

¢) Bicarbonatadas.

d) Carbogaseosas.

2) Aguas minerales con elementos minerales especiales:

a) Sulfuradas.

b) Ferruginosas.

¢) Radioactivas.

3) Aguas oligometslicas o indeterminadas de escasa mineralizacién me-
nor de 1 gr/litro.

A continuacién, consideramos las caracteristicas de las que hemos in-
ventariado en nuestra provincia, de mayor importancia terapéutica y mayor
difusién popular.

Aguas cloruradas: contienen cloruros en cantidades considerables; son

15. Cita igual a la 14.

16. Cita igual a la 14.

17. ArMij0 VALENZUELA. Hidrologia médica. Ed. Cientifico Médica, Madrid,
1968.
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de origen tridsico sobre todo, pese al margen de un origen profundo; tam-
bién las encontramos de terrenos sedimentarios.’®

En cuanto a su accién fisiolégica, son excelentes liquidos nutricios; se
usan en afecciones linféticas, procesos inflamatorios crénicos de huesos y
articulaciones y dermopatias.?

No hemos encontrado un agua netamente clorurada en nuestra provin-
cia; citaremos, pues, el mds cercano a ella, el de Fortuna en Murcia.

Aguas sulfatadas. Predominan en ellas el ion sulfato: de aqui la exis-
tencia de:

— Sulfatado sédicas.

— Sulfatado magnésicas.

— Sulfatado cloruradas.

— Sulfatado bicarbonatadas.

— Sulfatado cdlcicas.

Son de sabor amargo y de origen sedimentario; muchas de ellas relacio-
nadas con terrenos volcdnicos.?

Las sulfatado sédicas y las sulfatado magnésicas, tienen una accién pur-
gante y antiséptica.

Las sulfatado célcicas y sulfatado bicarbonatadas, tienen accién diuréti-
ca, en ¢l higado y vias biliares.

Las sulfatado cloruradas o mixtas, tienen accién sobre el funcionamiento
intestinal. 2

Entre las sulfatado magnésicas encontramos en nuestra provincia las de
Montanejos, procedentes de varios manantiales; brotan a una temperatura
de 25° C. En el ambiente popular tienen un uso laxante y sudorifico.?

En el grupo de las sulfatado cdlcicas los manantiales de Villavieja de
Nules, conocidas desde época romana y drabe. Entre sus sugerencias podemos
hacer una diferenciacién que nos vendrd dada por la temperatura a que
manan del manantial; asi pues, dentro de este grupo nombraremos aquellas
que tienen una temperatura que oscila entre los 24° C y 45° C; usada co-
munmente en la inapetencia, flatos y reumatismo.?

Aguas bicarbonatadas. Contienen por lo menos un gramo por litro de
bicarbonatos, pueden ser alcalinos o alcalinotérreos; suelen llevar CO,, que
se desprende y encontramos:

— Bicarbonatado sédicas.

— Bicarbonatado cdlcicas y mixtas.

18. Cita igual a la 14.

19. Discrer, Cl. A, Quimica Inorginica Farmacéutica. Ed. Alhambra, 1970.

20. Cita igual a la 14.

21. LartER, M. Farmacologia. Ed. El Ateneo. Buenos Aires, 1975.

22. SartHOU CARRERES. Geografia del Reino de Valencia. Establecimiento Edi-
torial de A, Martin. Consejo de Ciento, 140. Valencia.

23. SARTHOU..., cita igual a la 22.
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— Acidulas o carbogaseosas aquellas que desprenden cantidades gran-
des de CO..

Asi como las bicarbonatado célcicas, tienen un origen m4s bien sedimen-
tario, las bicarbonatado sédicas se admite un origen volcénico.”

Las bicarbonatado sédicas estimulan la diuresis; se suelen usar en trans-
tornos digestivos y en algunas enfermedades renales.

Las bicarbonatado célcicas, tienen gran proporcién de bicarbonato cilci-
co de orgien sedimentario; son frias por lo comun, aunque hay algunas,
como las de Villavieja de Nules, que son termales; tienen una accién diuré-
tica mds intensa. As{, pues, esta iltima mana a una temperatura de 45° C.%

En nuestra Seiiora del Avellar de Cati, encontramos aguas bicarbonatado
cdlcicas y mixtas que contienen silice, hierro y magnesio de accién diurética
y excitante del apetito.

En Jérica existen fuentes, tales como:

Fuente de la Salud, de la Purisima, de Capuchinos, bicarbonatadas y de
accién diurética.”

Aguas carbogaseosas. Tienen gran contenido en CO, libre, sabor acidulo,
liberan espontdneamente gas carbénico; son hipotermales.

Por via oral producen estimulaciones de la secrecién y motilidad gdstri-
ca; su uso se centra en las dispepsias, hipoclorhidricas y atonias géstricas.?

Lanjarén (Granada) constituye un ejemplo de las mismas.

Aguas sulfuradas. Contienen azufre en cantidades superiores a 1 mg/litro;
se encuentra formando sulfuros y polisulfuros que conducen a SH, libre.

Pueden contener azufre en forma coloidal. En ellas pueden desarrollarse
microorganismos y algas que tienen accién oxidante con liberacién de azu-
fre.?

Hay tres tipos:

— Sulfurado sddicas.

— Sulfurado célcicas.

— Sulfurado cloruradas.

Su accién se debe al S en forma de sulfuro, teniendo accién estimulante,
sobre todo el organismo; tiene poder antiinflamatorio y bactericida.

En Navajas estd la fuente de Mosén Miguel, sulfurosa y templada,
usada en la zona para las gastritis y enfermedades del higado.*

Aguas ferruginosas. Contienen mas de un centigramo por litro de una
sal de hierro, puede presentarse como sulfatos, cloruros, bicarbonatos; son

24, Cita igual a la 14.
25. Cita igual a la 21.
26, Cita igual a la 22.
27, Cita igual a la 22.
28. Cita igual a la 14.
29, Cita igual a la 14.
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aguas frias de sabor especial y estdn relacionadas con terrenos primitivos,
volcdnicos, ternarios y cuaternarios.

Estas aguas se usan en las anemias; aumenta la eritropoyesis y el tono
nervioso y cardiovascular.®

En Morella, se encuentra el pozo de San Lizaro, de uso tonificante
y perteneciente a este grupo.

En Jérica, tiene importancia la fuente de Randurias, que mana a 16° C,
lleva una considerable cantidad de principios ferruginosos.

En Navajas, las fuentes del Bafio; se trata de un agua de efecto anti-
cllico, ferruginosa, magnésica, templada, que actia en las afecciomes wuri-
narias.®

Aguas radioactivas. Por lo general, en todas las aguas medicinales existe
radiactividad en mayor o menor cantidad. Si su radiactividad se debe al ra-
dén, su accién es fugaz y no se acumulan; lo contrario, si tienen radio. Su
origen es de terrenos volcdnicos, aunque proceden de origenes superficiales. .

Se indican en procesos reumdticos, enfermedades nerviosas, sistema
circulatorio, dermatosis.

Las de Zijar, en Granada y Valdemosillo, en Madrid, tienen importancia
dentro de este grupo.®*

En Villavieja de Nules, encontramos algunas de las aguas sulfatado cdl-
cicas que manan entre los 29°C y 45°C, que han demosirado radiactividad.®

Aguas oligominerales. Son aguas de escasa mineralizacién, inferior a un
gramo/litro.

Por este motivo, su accién se deberd a las condiciones fisico-quimicas prin-
cipalmente, como son la disociacién, contenido en coloides, si son o no
radiactivas.® Su uso es frecuente en trastornos metabélicos, reumatismo, gota,
etcétera.

Citaremos aqui las aguas de Benasal, de tipo bicarbonatado mixta,
brota a una temperatura de 16°C; tomando como tipo la de Fuente En
Segures, hemos constatado que su uso local se centra en los célculos de
vejiga, que son expedidos en forma de arenillas, sin dolor para el enfermo.”

Las de Villavieja de Nules, las englobaremos entre las bicarbonatadas cél-
cicas, ya citadas anteriormente, que manan a 27° C, que responde a estas ca-
racteristicas. -

30. DiscHER, Cl. A. Quimica Inorgdnica Farmacéutica. Ed. Alhambra, 1970,

31. Cita igual a la 22.

32. Cita igual a la 21.

33. Cita igual a la 22.

34, Cita igual a la 14.

35. Mufoz peEL CASTILLO, J. “Yacimientos y manantiales radiactivos en Espafia”.
Boletin de la Real Sociedad Espafiola de Historia Natural, tomo VI, nim. 2, 1906.

36. Cita igual a la 14.

37. Cita igual a la 22.
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Accion y reacciones

Accion general de las aguas sobre el organismo. Por lo comun, la accién
no se debe tan sélo al elemento que se encuentra en mayor proporcién, sino
que existe una influencia de todos los demds componentes minerales; sus
efectos no se producen de inmediato, sino que seguirdn un cierto espacio de
tiempo y periodos largos de administracién.

Su accién se extiende a todo el organismo, aunque tengan especificidad
sobre uno u otro 6rgano.

La accién de las aguas medicinales se beneficia también de la influencia
de los factores climdticos de la regidn, asi como de los factores ambientales
y psicoldgicos que rodean al enfermo.

Poseen, segiin Armijo Valenzuela, una serie de acciones que resumimos
del siguiente modo :%®

a) Accidn nutricia.

Algunas aguas clorurado sddicas fuertes, permiten la supervivencia de
drganos aislados.

b) Accidn catdlitica.

Aceleran las transaminas GOT y GPT y las colinesterasas, debido a los
iones H+* y OH~ y las moléculas no disociadas de 4cidos y bases e incluso
cationes de bases débiles y aniones de dcidos débiles que tendrdn actividad
catalitica. '

¢) Accidn zimosténica.

Actiian sobre ciertos mecanismos enzimdticos, activindolos y en ocasio-
nes, inhibiéndolas.

Las bicarbonatado sddicas activan las transaminasas.

d) Accion anagotdxica y anafildctica.

Estd probado, aunque el mecanismo es desconocido, que ciertas aguas
medicinales poseen accién antihistaminica; se han hecho pruebas con resul-
tado positivo, en cobayas con el agua sulfurado sddica.

e) Accion metabdlica.

Podemos citar que el agua bicarbonatado sédica, actia sobre el higado
y vias biliares y pone en marcha la glucogénesis. Las aguas sulfatado-célcicas
actian sobre la didtesis tirica y oxdlica, con eliminacién de cdlculos.

f) Accion bactericida y antiséptica.

Se ha observado en aguas arsenicales y en aguas sulfatadas, general-
mente.

38. Cita igual a la 17,
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Posibilidades de accién
de las aguas medicinales

Existen muchas posibilidades de accién, mds o menos eficaces, de las
aguas medicinales, que resumiremos brevemente.

Pueden provocar efectos dindmicos sobre las funciones orgénicas, reaccio-
nes del metabolismo, en la gota, diabetes, ...; reacciones hormonales, efectos
antiflogisticos y antialérgicos, asi como también, ejercer accién estimulante.

Aqui incluiremos también, aquellas reacciones anormales que pueden sur-
gir en el organismo, en el curso de un tratamiento hidromineral.

En el Congreso Internacional de Hidroclimatologia de Zurich (1934) se
definié como crisis termal el conjunto de manifestaciones, de indole local y
general, de intensidad y sintomatologia variable, que aparecen en el quinto
y octavo dias de tratamiento. Los sintomas que se presentan son:

Malestar general, fatiga, descenso de la tensién arterial, leucocitosis, etc.,
ademds de una exacerbacién de los trastornos propios de cada enfermedad,
reumadticos, digestivos, renales, cutdneos, etc.

También consideramos el brote termal, manifestaciones cutdneas diversas
coincidentes con la crisis termal, y la fiebre termal cuando se acompafia a la
crisis con fiebre, cefalea, escalofrio, etc. '

También, aunque distintas, son las manifestaciones debidas a una perma-
nencia excesiva en las estaciones de tratamiento hidromineral, como son la

saturacién o cansancio termal con astenia, anorexia y trastornos digestivos
y nerviosos.

Crenotecnia

Son las distintas formas de administracién de las aguas minero-medici-
nales :

a) Interna (bebida).
b) Externa.

a) Dosificacion. No deben darse dosis abundantes, sino pequefias y re-~
petidas, con la mayor en ayunas; el enfermo debe estar de pie al ingerir
el agua, y dar un breve paseo.

b) Administracion. Se administran bafios totales o parciales. Los com-
ponentes minerales de las aguas, ademés de estimular directamente la piel,
pueden penetrar a través de ella, como el Na+, K+, CI~ y sulfato, de acuerdo
con la concentracién.

Se usan también duchas frias y calientes, bafios parciales y aplicaciones
locales (lavado de fosas nasales, gargarismos, lavado intestinal, rectal y va-
ginal).
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En el tratamiento de afecciones respiratorias se usan las inhalaciones:
los aerosoles, de gran uso en la actualidad, para gotas finas; y los sprays,
para gotas mayores.”

Localizacion estratigrafica de las fuentes

En relaci6n con los terrenos en los cuales emanan estas fuentes, citaremos
sélo, a modo de un breve apunte, los niveles en los que encontramos las de
uso minero-medicinal mds comiin en fnuestra provincia.

Los afloramientos tridsicos, se hallan bien representados en la sierra
del Desierto de las Palmas y en la sierra del Espaddn y sus estribaciones,
y en aquellos lugares, en que el rio Mijares y sus afluentes han motivado,
con su erosién constante, su aparicién. Estd representado por areniscas rojas
del Buntsandstein, calizas y calizas margosas del Muschelkalk y yesos y
arcillas del Keuper.

En estos terrenos tienen sus surgencias, las aguas de Villavieja de Nules,
Azuébar, Almedijar, Fuentes de Ayodar, Lucena y Chdvar, entre otras.

El Jurdsico se encuentra representado al norte, en €]l Maestrazgo, y en
algunos retazos de los interfluvios del Mijares y Palancia; en su litologia
encontramos calizas, calizas dolomiticas y calizas margosas en las que surgen
las fuentes de Begis, Tords y Viver.

El Cretdcico en sus niveles Wealdense, Aptense, Albense y Cenomanense,
se encuentra bien representado en nuestra provincia; los materiales son: are-
nas, arcillas, calizas, calizas margosas y margas alternantes. En estos niveles
tienen su nacimiento muchas fuentes del Maestrazgo y algunas de la zona
suroeste de la provincia, como las de Campos de Arenoso, Puebla de Arenoso
y Cortes de Arenoso; y en el Maestrazgo, las de Benasal, Cati, Traiguera,
Cinctorres, Castellfort, entre otras.

En nuestras observaciones, hemos podido constatar que el pafs tridsico
y jurdsico es mucho mds rico en surgencias, que el pafs cretdcico situado en
el norte de nuestra provincia. '

Inventario de las fuentes de mayor uso popular
en la provincia de Castellén

Ahin. — De Picayo, de Caridad.

Albocacer. — De la Tosca.

Alcald de Chivert. — Del Nifio, de Alcocéber, de La Parra.
Alcora. — San Vicente, Chufero.

39. Cita igual a la 14.
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Alcudia de Veo. — Del Pozo, del Rodeno.

Alfondeguilla. — Del Cafiaret, de Vidal.

Algimia de Almonacid. — Del Piojo, de Navarro.

Almedijar. — Del Cafiar, de Ramoni, de Almanzor, de Librada.
Almenara. — De Murta.

Altura. — La Noguera, Canaleta, del Berro.

Araiiuel. — Del Sefior.

Ares del Maestre. — De la Higuera, de Nadal, de La Carbonera.
Artana. — De Fosques.

Ayédar. — Varias.

Azuébar. — Varias.

Begis. — De Pericona, del Piojo.

Bel. — De la Pegunta.

Benasal. — En Segures, Pinella, Umbria, Hortazos, de La Comuna.

Benafer. — Fuensanta.

Benicasim. — La Parreta, del Sefior, de la Pollosa.
Borriol. — Botalaria.

Cabanes. — Perellé, Miravet, Les Santes, La Rabosa.
Castellnovo. — Del Pelao, del Piojo, del Pozuelo.
Cati. — Nuestra Sefiora del Avellar.

Canet lo Roig. — De la Presa.

Caudiel. — De la Sierra, de la Majada, de la Noguera, de la Higuera.

Cervera del Maestre, — De la Roca.

Cirat. — La Carrasca, La Salud, La Jarica, L.a Umbria, El Zuro.
Costur. — Del Conde.

Chévar. — Del Lobo, de Ia Bellota.

Cinctorres. — Del Prat, del Maset, de Llucarda.
Chert .— Del Albi, de las Picas, del Gravet.
Cortes de Arenoso. — La Halla.

Cuevas de Vinromd. — De Borrell, La Torre.
Culla. — De Cabral, Las Vinas.

Chiva. — El Roser.

Chodos. — Azebecho.

Eslida. — Varias.

Espadilla. — De Malig.

Fanzara. — Fuente Clara.

Fredes. — Del Sabater.

Forcall. — Menadella.

Fuente la Reina. — Varias.

Gaibiel. — Del Salvador.

Higueras. — Del Rebollo, de la Zarza.
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Jérica. — Del Terrero, de la Purisima, de Capuchinos, del Consuelo, de Ran-

durias, de la Salud.
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Lucena del Cid. — De Tomds, El Gatell, El Prat, San Vicente, La Mina,
El Mosqueri.

Ludiente. — Los Ignacios.

Matet. — El Barro, El Lentisco.

Montanejos. — De los Bafios, del Pmo Los Camperos

Mont4an. — De Elvira.

Morella. — De los Arcos, de la Flguera La Gaspachera Gasulla, del Mas
de Moreno, del Mas de Fuster.

Navajas. — De la Pefia, del Bafio, de San Miguel.

Nules. — De Cabres, Blanca.

Olocau del Rey. — Del Borrad.

Onda. — Del Retor, del Cafiar.

Oropesa. — Del Sefior, del Diablo.

Pavias. — Artea.

Pefifscola. — De Canes.

Palanques. — Pefiarrocha.

Portell de Morella. — Cubierta.

Pina de Montalgrao. — De la Carrasquilla, de la Cafiada.

Puebla de Benifasar. — De Euros.

Puebla de Arenoso. — Vifiaza, Serrana.

Rosell. — Del Bufador, de la Masia.

Sacafiet. — Del Soldado, Carrasca, de la Sal.

San Mateo. — Pla de Santa Maria.

Salsadella. — Del Seguer, de Gatalleres.

Sarratella. — Del Bafio, de la Figuera, Villalonga.

Segorbe. — De San Miguel, de los Cincuenta Cafios, del Baifio.

Sierra En Garcerdn. — Del Andreu, de la Agrebot

Soneja. — De Bolds.

Sueras. — La Higuera, Atalaya.

Tales. — Perera, Monti, Chicla, Azut.

Traiguera. — Charca de la Fuente.

Teresa. — Bailaora, Rabasera.

El Toro. — La Salud.

Toga. — Fuente Caliente.

Todolella. — De Camardn.

Toras. — Del Cuclillo.

Torre Embesora. — De la Roca, Fontanella.

Useras. — Del Maestre.

Vall de Almonacid. — Fuente Honda, Macidn, Viuda, de la Sabina.

Vall d’Ux6. — San José, Nogueret, Beltran.

Vallibona. — Las Rocas, Chapisa, Creu.

Vallat. — De la Huertica. '

Villar de Canes. — De la Masia.
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Villamalur. — La Salud, Chércoles.

Vistabella, — Alforf, San Juan, del Cerro de Fontana, La Pegunta.
Villavieja. — Fuente Calda, del Oliver.

Villahermosa del Rio. — La Zarza, Canaleta, Berenguera.

Villanueva de Alcolea. — Carrasqueta.

Villafranca del Cid. — De Coll y Boll.

Villafamés. — De Ferrer, San Miguel, Solana, Juncosa, de la Palomera.
Villores. — Del Bosque.

Viver. — Fuensanta, San Miguel, La Chana.

Zucaina. — Del Cubito, Chirivilla.

Consideraciones al tema

Con la intencién de aportar nuevos datos, al conocimiento minero-medici-
nal de las aguas de la provincia, hemos realizado este breve estudio, consi-
derando aquellas aguas que, por su uso popular, tienen mayor interés.

Debido a que cada dia aumenta progresivamente €l consumo y aprove-
chamiento de las aguas minero-medicinales, se hace necesario un control ma-
yor sobre estas aguas, ya en el mismo manantial, ya en su posterior indus-
trializacién, evitando asi riesgos de contaminacién, restringiendo los criterios
de potabilidad al mdximo. Si bien toda esta gran proliferacién de aguas,
hace dificil su andlisis a fondo y exige que se desarrollen nuevas técnicas,
que puedan ofrecer un control de rutina, con un margen amplio de segu-
ridad, de forma que un sistema depurador sin modificar la composicién
quimica ni las caracteristicas organolépticas del agua, facilite de forma sen-
cilla, econdémica y eficaz su consumo. ‘ '
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