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lmaginal Ia dona, en genéric, a l'época
medieval o a qualsevol etapa histórica
anterior-, ens acosta d'immediat la imatete fe-
menina, fos de l'estament que fos, dayant de
les files closes d'una societat patriarcal,
regida per una teologia i per una uoral fetes
des dels homes i per als homes. Una imarge
enfront un ambient jerarquitzat i completa-
ment estructurat on, malgrat tot, Ies dones hi
parü(ipcn: §ó¡ rnares, lilles o c.po.e\. És a

dir, en cert sentit la comunitat necessita es
sencialment la seva preséncia, tot i que es

considerés una preséncia subordinada i
sempre marcada pcr lfl infcrioril¿rl.

Aqucsta subordinació i aquesta inferioli
tat arrenquen de lluny, ja que gairebó totes
les civilitzacions han produit definicions del
quc s'cntén per naturalesa -femenina. Et h)

majolia dels casos cs conforma des de Ia
idca de) que és masculí, l'elemert únic d'es-
tablir un ordre vAlid: l'ordre anomenat'ha-
tural" a pa ir del qual es dictaYen les nor-
mes, les tasques, els yestits i els papers de
conducla apropiats ¿r cada scxe, Aquest era

un orüe inqüestionable, quasi sagrat, per-
qué es deia- yenia de la mateixa naturale
sa. Seguint la llei de la natura, doncs, Ia
mare porta els fills al món, els alleta i, per
tan! és més débil que el pare, que no ha de
patir embarassos i resisteix millor l'esforq
perqué estA més dotat muscularment.

Largument -o handicap- de la naturale-
sa s'arrela des de temps molt antics, quan
s'establÍ la primera divisió sexual del treball.
IJes d'aleshores, el treball reproductiu i do
méstic es considerá inferior, 'hatural", men-
tre que el treball masculí, fora de l'ámbit
tancat de la casa, era l'important, el Ye ta
blement productiu i valorat per la socielat
del moment i de moltes generacions posteri
ors. Amb Ia divisió sexual del treball es dife
renciara també la duplicitat del temps, mar
cant un temps femení basat en la continuitat
i en la dedicació constant, nit i dia, a Ies tas-
ques doméstiques, contraposat al temps
masculi. caracteritzat en Ia dicotomia tre-
ball-oci. Com que el treball dels homes és el
realment considerat socialment, el seriós, re
sulta legítim contraposar el temps laboral al
descans.

Tot troba Ia génesi en la primera cons-
trucció de la cultura de la qual hcm pres he-
réncia: el segle de Pérlcles. Allá es teixiren,
fil a fil, les teles més denses i espesses de la
nostra identitat col lectiva; en altres parau
les, els draps que embolcallen el bressol de
la nostra histüria. Calia, igualment, delimitar
els espais, bo i atribuint l'exterior com a pro-
pi masculi i I'inte or com a propi lémenÍ.
Aixó, en un primer moment, situava les do
nes en un ámbit restringit i controlable,
Iluny de paranys i espais lliures i oberts tals
com els solcats per elements quasi salvatges
com les sirenes, les dones-ocells, o les do-
ne5 (anlaile§ qre encisa|en els mariners
fent-los naufragar per després sucumbir a
les seves urpes. Tot aixd es troba als mites i
Ies llegendes dels nostres pobles mediterra

f)ona ajud.ant d p|¿msar
el raím. lliniatura del
Trattato di Nledicina
d:lldebrando d¡
l'irenze, l tió.
Lisboa. Bi-
blioreca
dlljuda.

oosrrn @ kessa ¡'ún33 l)cscmbrc 2002

ffiffi u



r1is. La reacció yeIS l¿r construcció del pensa-
ment, dcs de la md masculina, arrcncá bru-
talment totes aquestes coses, les deixá en
l'oblit o en l'ombra de la insensatesa. No era
quelcom a lellú en comple, era llumés u a

cosa poc cientilica, banal, una poesia, uI1 rnite.
A les dones se'ls imposá el silenci. Lcs

raons. dei\ant de banda lot alló que pro\enia
del seu estat més o menys pefvers, lenien
punt de partida en qiiestions fisiológiques: la
mare alleta el seu nadó, cosa nalural, peró
no per ser natrüal s'ha ale convertil en dis
crir¡inatória. De tota manera la discrimina
ció es polta a tenne amb la introducció de
disüncions i divisions que són viscudes i de
fensades com un dictat de la natura. Les do-
nes, doncs, viuran immerses en una realitat
que, en part, les protegeix i, en part, les do-
mina, \,eient-se impossibilitades d'impugnar
o refutal l'ordre cstablet des de les ser.es
própies experiéncies femenines. Un ordre dit
"natural", el qual s'acompanya de totcs les
sancions morals i socials que el refermen:
no acceptar-lo provoca l'escándol.

Des del segle xrr i hns al xv s'esdcl.inguc
ren una série de canvis intel.lectuals i socials
que també yaren influir en Ia posició de les
dones. tot intentant reflectir cls corrcnts mós
amplis de la societat. D'altra banda, no po-
dem oblidar que la gran najoria dels lerrito
Iis europeus eren cristians. Aixó introdueix
un nou element que cal tenir en compte: el
concepte de "l'altre". El quc és diferent es

panta, és cert, peró encara plodueix més por
la impugnació de les diferéncies, rur laclor'
que es pot obserlar també en relaci(i amb
I'exclusió social pcr motius idcológics: tam-
bé les justificacions cle la segregació s'arre
Ien sovint en arguments foDamertats cr la
raturalesa. Déu ha fct diferents els blancs i
els negres, per tant, han de viurc dc manq'a
diferert i separats per les scves diferéncies.
Des d'aquesta óptica, és iusl sepalar els ju
eus i rnusuLnans i Lancar los cn calls i mo
reries. I-?activitat de les societats antigues
consistirá, en conseqtidncia, a definir les dis-
tincions i les classificacions, a hrar les difc
réncies i a cercar lcs raons, rnés o rnenys
rnágiquer. de ics lort. de difercnr'iir( i'i, senr
pre per iustificar les i per reforqar lcs.

UDa eina imporlanl a h d'establil' els trets
diferercials forr l'Església, la qtral s'hayia tor
nal c da rcg da nrós clc|icalilzoda, Inés e{-
tructurada i més lerarquitzada. A més, els
peüsaments i les descripcions sobt e les dones
renien sobretot dc la ¡rd dcls cclcsiüstics. car
durant els seglcs xr i xur eren la classe social
més cultivada, i elen els qui produien la ma-
ior part de la literatula de l'dpoca. Per Lanl. la
dona era entesa o bé com a r.ehicle del pecat
Eva, la serp- o bé com un objccte per lluir',

per fer bonic. Des d'aquesta perspectiva tro
bem, un cop més, erplicacions qrre Lenen com
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a objectil¡ raonar 1a posicló inferior de génere
femení. tot ratilicant, alhora, el dret diyí que
tenien els homes per governar-lo.

llls papcrs sexuals, més que altres tabús,
es construeixen igualment sobre les idees
simples de la diferéncia i dels seus corol.la-
ris. És ¡ tlir: .i { i B són clilerenls. són opo-
sats o complementar¡s, ja qr¡e la parella AB
colfolma una entitat. Perd eL que resulta clar
en el camp de la sexualitat esdeyé ar{ificial
quan s'e,\po|ta a allres dominis com, per
excmplc, cl món del treball i de Ia quoüdia
neitat. I és necessad recordar que estic par
lant de societats fol'tament sexualitzades: la
contraposició home-dona ¡nperava arreu.
E¡les regulayen el ]/estit, la parla, les tasques
de Ia llar, els coshrms, els 1.ols socials. Elles,
en altres p¿rr¿rulcs, transmetien als fills i Ii
lles I'ordre establert, perqué l'educació depe-
nia en un alt grau de les mares. Mares, tan-
mateix, sotmeses a Ia posició dominant dels
seus marits, car aquests, com a caps de famí-
lia, exigien d'elles i dels descendents obedi-
éncia i submissió absoluta.
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Com veiem, lot alló que es deia de mane
ra oficial sobre la naturalesa i cl món de les

dones era ploclamat per part del grup social

-el clergat mcn"vs lamiliadtzat amb la gran
m¿rssa del sexe femcni. Paral.lelarncnt, tam-
bé tenim (x)nstá[cia quc lcs mateixes elits
establifen I'estatut de la dona en la llei. Ai¡i
doncs, en cap lloc la dona no era considera-
da oom una persona complela, car l'element
que definia el scu papel soclal no era la seva
personalitat, siró el seu sexe, i, pel tant, era
inlelior a l'home. En síntcsi, tant per a l'Es-
glésia com per a la loblesa la dona sL¡bica
ya entre el cel i f infern: l'instrument del di
moni, malv¿rda i perversa, la tcnptadora per
antonomásia, l'obstaclc mós gran en el camí
vers Ia salvaci(i. Només la vidtr mortástica

-la imatge de Niaria li podia ser'\'ir de refu-
gi i assuaujava Ia particular degradació fe
menina. La dona, per naturalcsfl, és definida
com un ésser leble que neL'essita el supor"t

material i moral de l'homc. La societat, cla-
rament patriarcal, Ii atorga un paper gairebé
passiu i secundari, car ella, jurídicament i
polÍticament no té cap representació I1i fun-
ció pÍrblica.

L)urant tota Ia seya Yida, la d0na romal-
drá sotmesa als llinatges masculins, perqué

ella no era un element permanent del llinat-
ge. Així, mentle s'eslava a Ia casa paterna,
csla\a \ incl¡lada i¡l ¡\rgntlm del parr'. i qllfln
es casAva passava a fbrmar part de la nissa-
ga del marit, que l'havia adquirida. Aquesta
adquisició es reforqaya amb )'entrega del
dot, factor indispensable perqué Ia filla asso-

lis honor i prestigi social. La concessió del
dot era una práctica generalitzada i obligada
en tots els estaments socials. humils i benes-
tants. Es pot enlendre com una mena d'aru-
da a les cárregues del nou matrimoni, tot i
que la seva administració r'eslava en mans
de l'espds, c¿rr era admés que les dones eren
incapaces de gestionar els seus patrimonis.
Per regla general tampoc no heretaya a la
mort del marit, sinó que I'heréncia normal-
ment anava destinada als fills, i la mare que-

daYa com a usufructuária, sempre que no es

tornés a casar i portés una Yida casta. En re
sum, la dona no gaudia de cap independén-
cia patrimonial: el dot passa a ser regit pel
m¿rrit; si té germans no pot al.legar cap dret
a I'heréncla paterna i, si no n'hi ha, sempre
acallen aparejxent altres familiars barors
que li passen al davant.

Si 1.olem aprofundir entre el que podriem
entendre com a luncions imposades i natu-
lalesa, podem dir que el primer Sran descré-
dit sobre el sexe femenÍ es troba ja a l'¿poca
clássica, quan Ia dona era entesa només com
a productora: tot el relatiu al vestit, Ia con-
fecció, Ia quasi totalitat de l'alimentació i la
reproducció, depenien d'ella. Malaurada
ment, el concepte de treball no era gens va-
lorat, ans al contrari: la paraula grega que

més sol.iot el designa és la p¿na castellana o

el pain anglosaxó. Plató distingí aleshores
con¿¡x:er, fer i obrar. No cal dir que/€r era el
més menyspreat, car la producció es situa
sempre per sota del gaudi. Com que les do-
nes són productores produeixen lilts, ¡¡es-

tits, menjar'- vol dir que la naturalesa les ha
fetes aixi i que aquesta és la seva funció na-
tural: existeixen per engendrar ñlls i tenen
llet per a ells. Per tant, segons les mateixes
lleis de la naturalesa, han estat creades per a
lota l'altra rcsta de les tasques de manteni-
ment familiar.

Alxí. les labors considerades femenines
no \iaren ser mai l'alolades socialmen[. Uar-
gument de Ia naturalesa fbu poderós pels

seus mateiros efectes i per la virtut segons la
qual el que és natural no és important. El
bellall marual, no ho oblidem, no era capaq

de .er con'id(.ral r.om lrn trcb.rll que magni-
fiqués ia persona, sinó a I'inrevés, Ia desvirtu
ava. Adstótil men).spreava la tasca manual, la
que suprimia o minr.ala els ocis indispensa-
blcs a fi de gaudir d'una correcta vida tedrica
i politica. De la mateixa manera, menysvalo-
rava cls qui estaven destinats a treballs
d'aquest caire 'lerqué s'assemblen a aque-
lles coses desanimades que actuen sense sa

ber el quc lan, com el foc crema sense saber
cl que crema. Les coses desanimades com
pleixen les se¡.es funcions en yirtut de la
seva própia naturalesa'1 Esmenta, en aquest
context, els esclaus i les dones, perqué mol
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tes ho són, esclayes. o realiüen les mateires
funcions quan el marit no se'n pot permetre.

MalÉrat tot, a l'edat mitjana la situació no
era només negativa. És vedtat que Ia majo
ria de les activitats que les dones duien a ter
me estaven lligades a les necessitats de la
vida quotldiana i, per tant, eren considerades
molt per sota dels éxits dels seus esposos;
perñ ai\ñ no:,ignifica que no poguessin o no
fossin aotives de forma individual. A la vega-
da, cal ressaltar que la situació social i l'eta
pa de la vida en la qual es tobaven aquestes
dones també tenien efectes determinants en
relació amb la posició, la llibertat i et seu
senüt propi del yalor de cadascuna. Ln altres
paraules: segons el lloc que ocupayen en la
su(¡ctaL la \e\a parli( ular aprcciació \-aria
va. La realitat és que, a poc a poc, les idees
imperants sobre la dona genérica a l'alta
edat mitjana fbren modificades pel desenyo
lupament de la nova classe emergent dels
burgesos o ciutadans, nascuda a la tardor
dels segles medieyals. Per tant, no es pot
menystenir la participació del génere femení
en ámbits urbans. Cert és que les dones tre-
ballaven dins i fbra de la llar en aquelles
centúries; sovint, l'acumulació de les feines
dom¿stiques a les prdpies del mercat laboral
no resultava gcns fácil.

I si ens remetem al món rural, la qiiestió
era més o menys ]a mateixa. Els pagesos es-
taven acostumats a la companJia de les se-
ves dones, a treballar-hi frec a frec, tant al
camp com a l'hort, en la cura del bestiar i al
bell mig de la llar, Perd, quan anaven a senür
missa, els diumenges, els predicadors els re
cordal'en amb insisténcia i constáncia que
eren la porta del pecat que els aconduia a la
condemnació eterna, perqué eren dones ma
iéfiques antagdniques a Maria, la reina dels
cels. Aixd no obstant, en la vida del dia a dia.
l'home no podia prescindir de la seva dona
i en depenia per al funcionament de la casa i
la família. Si era menestral o mercader, en
cara li interessaya més gaudir de la se1.a

confiarrQa a l'hora d'atendre els seus as-
surnptes quan ell hal.ia de marxar lbra de
casa. Nogensmelys, la misoginia difosa im-
perava arreuj poques foren les pioneres que
entengueren el problema i que gosaren alqar
la seva veu en contra: a casa nostra, lsabel
de Villena; a Franga, Christine de Pizan. Peró
aixd ja és una altra histdria...
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