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RESUMEN

En este escrito planteo las posibilidades que ofrece construir la Historia, en este caso de la Edad
Media, teniendo en cuenta las relacianes que las personas han tenide con los espacios naturales y
con ¢l medio urbano en el que se han desarrollado sus vidas. Defiendo la necesidad de hacer una
Historia de las preocupaciones que en la actualidad se consideran como ecoldgicas. Para ello valoro
las posibilidades de las fuentes documentales, enuncio unas bases tedricas, muestro un metodo de
trabajo y una metodologia y hago una valoracion bibliografica. Destaco los planteamientos ecofe-
ministas, indicando las posibilidades que ofrece la diferencia entre las relaciones de las mujeres y
las de los hombres con el medio en el que viven.

1. Introduccion

Desde los tltimos anos setenta del pasado siglo mi dedicacion fundamental ha sido la Historia
de las Mujeres; bien es cierto que siempre he mantenido otras lineas de investigacion en las que he
buscado y senalado la relevancia de las mujeres en cualquiera de los procesos historicos. Fue a fines
de los anos noventa cuando comenceé a destacar las diferencias existentes en las relaciones que las
mutjeres v los hombires mantienen y han mantenido a lo largo de la Historia con la naturaleza, con
los espacios naturales v con los espacios modificados. Ademas, entonces fue cuando se iniciaron
las traducciones de estudios e investigaciones de una tendencia emergente dentro de los Estudios
de Mujeres, el Ecofeminismo. Mi interes por esta tendencia lue lo que me hizo reflexionar sobre
la posibilidad y necesidad de construir una Historia Ecologica y manitestar la posible preocupacion
en las sociedades medievales por el medio en el que se desarrollaban las actividades de hombres
y mujeres. De esta manera valorar si estas relaciones eran semejantes o habia diferencias y, sobre
todo, si existia conciencia del deterioro de la naturaleza y de las consecuencias que podia tener
sobre las personas. Considero que en este pensamicnto, en su posible existencia, radicaria la base
para la posible construccion de una Historia Ecologica.

En este escrito voy a intentar senalar el contenido de la Historia Ecologica que, advierto, no
debe confundirse con la Historia agraria o la Historia cconomica del ambito rural, Para construir
una Historia Ecologica se precisan unas bases teoricas v una metodologia propias y diferentes a las
de otras construcciones historicas, aunque, sin duda, puede haber aportaciones de metodologias
consolidadas. Igualmente, las luentes, que son las habituales para cualguier elaboracion historica,
deben ser sometidas a un tratamiento propio. Todo ello va a ser el contenido de este escrito, junto
con una aproximacion a estado de la cuestion con relerencia a la Historia Ecologica relerida al
Medievo en la Peninsula Ibérica en este tema.
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Quiero indicar que mis lecturas estan relacionadas sobre todo con ¢l Ecoleminismo, pues hay
mucha bibliogratia desde 1a filosotia, 1a 1eologia y 1a politica sobre este tema, se ha escrito menos
desde la Historia y muy poco referido a la Edad Media. Gracias a estas lecturas y a mis investiga-
ciones he reflexionado en las posibilidades de esta nueva linea, para intentar definir el contenido
y la metodologia que diferencien la Historia Ecologica dentro de la Historia y la constituyan como
una via de investigacion emergente con posibilidades cientificas, que aporte una nueva vision del
pasado y de las relaciones de las personas entre siy con los espacios en los que se desarrollaron sus
vidas. Todo ello dentro de las pautas de la Historia Social, que de esta manera ofrecera el analisis
del acontecer histarico desde una nueva y desconocida perspectiva.

Inicio mi reflexion con una valoracidn de las fuentes v de la bibliogralia para despuds pasar a
plantear unas bases teoricas. Todo ello son los instrumentos para construir un método de trabajo
y una metodologia propios de la Historia Ecologica. Dedico un apartado a la Historia Ecoleminista.
Y acabo con unas conclusiones muy provisionales dado lo incpienie de la elaboracion de esia via
de la Historia, sobre todo como propositos a seguir para mi misma y para aquellas/os que quieran
adentrarse por un camino nuevo. Sin duda es una hipotesis de trabajo provisional v abierta a en-
riquecerse de nuevas aportaciones,

2. Documentacion

No hay fuentes propias o especilicas para la Historia Ecologica, sino que hay que buscar inlor-
maciones ttiles en cualquiera de las fuentes tradicionales v conocidas. Todas deben ser sometidas a
una critica rigurosa y valorar ¢l contenido de las informaciones con propicdad. contextualizar cada
situacion y buscar las causas que originan ¢l dato utilizado. Tambicén hay que tener en cuenta las di-
ficultades que puede suponer su localizacion. Por ello, dadas las caracteristicas metodologicas de este
trabajo, voy a hacer una valoracion sobre las que he utilizado en otros trabajos' v los problemas es-
pecificos que me han ocasionado. También voy a plantear unas consideraciones generales v una re-
lacion de todos los documentos en los que he buscado o pienso que se deben buscar informaciones.

Quiero insistiv en que no hay fuentes propias sobre las relaciones de las personas con el medio
en el que se han desarrollado sus vidas y que las informaciones estan dispersas en muy diversos
tipos de fuentes. Mis trabajos relacionados con este tema estan basados en fuentes escritas, unas
publicadas y otras incditas o editadas por mi. Las fuentes escritas son sobre las que he trabajado
siempre vy cuvas teenicas de analisis y manejo es ¢l que conozeo, No obstante, es complicado encon-
trar informaciones sobre este tema, pues no era preocupacion prioritaria, por lo que habitualmente
no era objeto de ser reflejada en un documento. A pesar de ello, a pesar de no existir preocupacion
medioambiental, hay algunas informaciones dispersas, que tratadas de forma adecuada y puestas
en relacion, pueden ofrecer un buen camino de investigacion.

En principio, en cualquier tipo de documento, siempre que se someta a la critica adecuada, se
puede encontrar algin dato, de mayor o menor importancia, que puede servir para cualquier ela-
boracion histdrica. El estudio de las fuentes referidas a un dominio monastico, al luncionamiento

1. Segura, Cristina, “Las mujeres y la naturaleza en la legislacion visigoda”™. Gerion, Necesidad, sabiduria v verdad: ol lequdo
de Juan Cascafero, Extra (2007): 489-503; Segura, Cristina. “La tala como arma de guerra en la Frontera”™, VI Estidios de
Frontera. Poblacian v poblamiento, Homenaje a Manuel Gonzdlez Jiménez. Jacn: Diputacion Provincial de Jaén, 2007: 717-
724; Segura, Cristina. “Rastros de un pensamiento ecologico en Al-Andalus?”, Al Andalus. Fspage de mudanza. Homenagem
a Juan Zozava Stabel-Hanssert, Susana Gomez Martinez, coord, Mértola: Campo Arqueologico de Ménola, 2006: 29-34,
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de un concejo o a la repoblacion de una ciudad, pueden guardar informaciones relacionadas con
planteamientos ecoldgicos, pero hay que percibirlos entre toda la serie de datos convencionales,
que son los que habitualmente se han utilizado. La dificultad no es mayor que la que depara
cualquier otra investigacion, aunque los resultados cuantitativos puedan ser escasos, pero pueden
conseguirse aportaciones nuevas ¢ importantes.

Hay otra dificultad afadida en este tema. No hay un corpus especifico de fuentes documentales,
en los archivos no hay una seccion en la que estén ordenados los documentos referidos a estas
cuestiones, como sucede con otras posibles vias de investigacion. Hay que utilizar documentacion
de todo tipo para encontrar algiin dato que pueda referirse a las relaciones de las personas con el
medio fisico en el que trascurre su vida y su trabajo.

Voy seguir la valoracion tradicional de las fuentes, pero voy a dejar en dltimo lugar la referen-
¢ia a los documentos escritos, pues son los tnicos que he utilizado en mis investigaciones en este
campo. Por ello, en principio voy a enumerar las fuentes que deberian utilizarse, sobre todo para
evaluar sus posibilidades, inéditas hasta ahora en estos estudios y en la mayoria, pues lo habitual
es la utilizacion de las fuentes escritas y, en menor medida, los restos materiales.

3. Fuentes iconograficas y arqueologicas

Las fuentes iconograficas siempre me ha parecido que no estan suficientemente valoradas y no
se han utilizado bien sus posibilidades. En muy contadas ocasiones se tienen en cuenta los men-
sajes visuales que han dejado las personas que vivieron en el Medioevo, a través de sus pinturas,
esculturas, construcciones e, incluso, objetos de uso comun.

En los capiteles, sepulcros, portadas de las iglesias o algunos Irisos como el maravilloso y desco-
nocido calendario esculpido en una pared de la iglesia de un pueblo perdido en el Norte de Gua-
dalajara, proximo a Cantalojas, en el que cada mes del ano esta representado por la facna agricola
propia del mismo y tantos otros relieves en los que aparecen hombres y mujeres realizando faenas
agricolas, cuidando de animales domésticos o luchando con animales salvajes. Informaciones se-
mejantes se ofrecen también en pinturas de diferentes tipos. Gracias a las [uentes iconogralicas se
pueden analizar los espacios donde se realizaban diversas actividades ¢ intentar deducir como se
producian las relaciones de las personas con ¢l medio fisico en el que vivian, aunque es dificl pues
sdlo se ha conservado la instantanea que perpetiia un acto.

En ¢l momento presente, la escultura no es una fuente muy utilizada en los estudios historicos.
Es posible que en un luturo se establezea un método de andlisis que pueda ofrecer resultados o se
encuentre algiin tipo de obra donde haya mensajes mucho mas explicitos que los que hasta ahora
se conocen. Otro tanto puede decirse con respecto a las pinturas de cualquier tipo, éstas son muy
abundantes y aumenta su nimero seglin avanza la Edad Media.

Las miniaturas de los codices, los Libros de Horas, los murales de las iglesias o de los palacios,
las tablas o los cuadros, representan numerosas escenas, a personas en diversas circunstancias, pai-
sajes verdaderos o ideales. Gracias a estas ilustraciones puede conocerse la distribucion de espacios
entre hombres y mujeres, sus dilerentes actividades predominantes, en los espacios domésticos y
en los naturales, espontaneos o humanizados. Considero que hasta ahora, como ya he senalado,
hay grandes dificultades para llegar a percibir como eran las relaciones que habia con el medio
fisico y la percepcion que se tenia de €él. No obstante, la utilidad de las fuentes iconograficas en
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general, tanto escultura como pintura, no puede valorarse justamente hasta que no se utilicen mas
habitualmente de lo que ahora se hace,

Pienso que mayor utilidad puede tener la Arqueologia. Es necesario remarcar que no me refiero
ala Arqueologia convencional, pues los restos de una ciudad, de un edificio, de un sistema hidrau-
lico o del ajuar doméstico, pueden olrecer informaciones someras sobre este tema. Pero siempre
pueden valorarse las relaciones que estos artefactos mantienen con el medio ¢n el que se han de-
sarrollado. Si han supuesto una agresion al espacio en ¢l que se han asentado o, por el contrario,
se han adecuado perfectamente a €l Para llegar a valorar todo esto se precisan conocimientos ¢
instrumentos propios y suficientes para percibir los mensajes que puedan deducirse, que, sin duda,
quicnes sean expertos en Arqueologia, sabran captarlos y establecer hipotesis de trabajo sobre el
impacto que produjeron en el medio en el que se desarrollaron.

Considero, en cambio, que es fundamental la Arqueologia del paisaje, que esta empezando a
dar excelentes resultados sobre la conservacion, modificaciones o deterioro de os paisajes na-
rales. El retroceso del bosque, la ampliacion de los campos de cultivo, ¢l abandono y/o dedicacion
a determinados productos, la implantacion de sistemas hidraulicos con la modificacion que en el
medio natural suponen o la construccion de una ciudad y 1odas las infracstiructuras necesarias para
que dicha aglomeracion funcione. Todo ello puede ser analizado y valorado por la Arqueologia,
para lo que hay que dominar unas técnicas e instrumentos precisos y especiales, que lamentable-
mente los/as historiadores/as de papeles no poseemos, Pero esta situacion no me impide valorar la
trascendencia de estas téenicas de estudio para avanzar en campos donde las informaciones escritas
no existen o son insuficientes.

Todo lo indicado pueden ser buenos caminos de trabajo que olreceran resultados sobre la consi-
deracion que ¢l medio lisico ha recibido en la Edad Media. Estas inlormaciones, en algunos casos,
son un simple refrendo a lo que han aportado los documentos escritos; pero, también, ofrecen
informaciones del pasado que no se tienen ahora, pues no han sido recogidas en los textos escritos,
pero que han dejado su huella en los paisajes y en la ordenacion del territorio. A la Arqueologia
corresponde, v tiene un amplio campo, valorar la calidad de las intervenciones humanas en las
modilicaciones de los medios naturales.

4. Fuentes escritas

He seguido un esquema tradicional en la valoracion de las luentes, que me parece idoneo,
pues marca un camino logico para profundizar en el conocimiento de un proceso. El orden a la
referencia a los diferentes tipos de fuentes no significa ninguin tipo de jerarquizacion. Pienso que
todas tienen la misma relevancia; cada persona tiene su opcion v, lo idoneo, es poder contrastar
informaciones derivadas de diversos tipos de [uentes.

Las fuentes juridicas son el primer paso imprescindible en cualquier andlisis historico, pues
senalan el marco juridico que el legislador, como representante del poder dominante, pretende
imponer a la sociedad. Por ello hay que conocer y valorar si existe una posible legislacion sobre el
trato que las personas deben dar al medio natural que las rodea. Igualmente hay que buscar en las
fuentes de aplicacion del derecho como se cumplia lo legislado. En este tipo de luentes normativas
no solo deben tenerse en cuenta los textos juridicos laicos, sino tambicn los religiosos, por ¢jemplo
las disposiciones conciliares y de los sinodos,
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En la documentacion de cardcter economico hay informaciones sobre la explotacion de los
negocios. Utilizo este término actual para referirme a las explotaciones agricolas, como sefiorios,
dominios monasticos, posesiones eclesiasticas, conceejiles o privadas. Sin duda, en los datos sobre el
desarrollo agrario debe haber noticias de las exigencias que las personas tenian sobre la naturaleza.
Tambicn el desarrollo de los 1alleres de los artesanos o las actividades mercantiles marcarian de
alguna manera, cada oficio de lorma diferente, ¢l espacio que rodeaba cada negocio, cosa que se
ha recogido en los textos escritos.

En toda esta documentacion hay que utilizar las insinuaciones, remarco la palabra insinuacio-
nes, a cuestiones medioambientales que pueden aparecer; este tipo de documentacion es muy valio-
sa pues hace referencia a la realidad social en la que vivian las personas y, por cllo, cuando hay algin
dato utilizable tiene un electividad incuestionable. Tambicn los contratos de compra y venta, cartas
de dote, testamentos, inventarios de bienes, donaciones y limosnas son documentos con un conte-
nido economico grande e, igualmente, son de aplicacion del derecho y algunos de contenido reli-
gioso. En todas estas informaciones puede rastrearse algin tipo de preocupacion medioambiental.

lgualmente son textos ttiles las cronicas de reinados, cindades o acontecimientos. En todas ellas
hay referencias al espacio en el que se desarrollan los hechos y a cuestiones relacionadas con este
espacio. La lectura de las cronicas puede dar [rutos, como he constatado en mi trabajo ya citado
sobre la utilizacion de las talas como arma de guerra, por las consecuencias economicas y de dete-
rioro del medioambiente gue éstas tienen, a las que se refiere Hernando del Pulgar en su Cronica
sobre los Reyes Catdlicos™.

Pienso que los textos de cardcter religioso también deben ser utilizados, Antes hacia referencia
a canones conciliares, ahora quiero indicar que los escritos de religiosidad, penitenciales, vidas de
santos, martirologios o cualquier texto piadoso contiene algunas indicaciones sobre el pensamien-
1o oficial de la iglesia sobre la naturaleza y la consideracion que debe recibir por las personas. Es
interesante senalar la escasa consideracion que por la naturaleza tiene la religion cristiana vy, por
tanto, su rechazo hacia un pensamiento ecologico, como ha estudiado con gran rigor la teologa
Anne Primavesi’, por ello los textos religiosos pueden aportar un pensamiento dominante alejado
del respeto por los espacios naturales. No deben olvidarse las noticias que pueden haberse con-
servado sobre rogativas por sequias o para pedir proteccion ante cualquier accidente climatolagico
que aportaran informaciones utiles.

Por tltimo, voy a defender nuevamente la importancia de las fuentes literarias. Hay que partir
de que en ellas se crean acontecimientos de ficcion que suelen situarse en un espacio real®, £
tratamiento y consideracion que recibe el espacio fisico en el que se desarrolla la accion no suele
ser ficcion, sino que recrea, en buena medida, la realidad vy, asimismo, expresa el pensamiento
dominante en el momento que aquel texto se escribio. Por ello, con la ¢ritica y restricciones opor-
tunas, los textos literarios no deben ser olvidados a la hora de hacer Historia, no la de los hechos
excepcionales, sino la de los hechos cotidianos que llevan a cabo numerosas personas, aquellas
cuyo nombre no se ha perpetvado en la Historia. La Historia Ecologica en buena medida escapa
de lo excepcional y se acoge a lo habitual, por ello hay que tener en cuenta a las fuentes literarias.

2. Segura, Cristina. “La tala como arma ...": 717-724.
3. Primavesi, Anne. Del Apocalipsis al Génesis. Ecologia, Feminismo. Cristianismo. Barcelona: Herder, 1995,

4. Segura, Cristina. “Las fuentes literarias en la Historia de las mujeres”, Feminismo y misoginia en la literatura espadiola.
Fuentes literarias para la Historia de las mujeres, Cristina Segura, coord, Madrid: Narcea, 2001: 13-18.
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5. Bibliografia

Es dilicil intentar un estado de la cuestion sobre la bibliogralia existente, que es muy exigua.
Por ello me limito a una primera aproximacion a la valoracion bibliografica. Las obras de caracter
general basicas, en la mayor parte de los casos estan releridas a la situacion actual, pero contienen
algunas informaciones ntiles del pasado. Considero que son validas pues ofrecen métodos y 1éenicas
para analizar ¢l tema en la actualidad, que pueden retrotraerse a investigaciones sobre tiempos pasa-
dos y me parecen atiles para contextualizar el problema en la Edad Media y como referendia teorica.

Unido a la dificultad que supone la carencia de fuentes propias ya indicada, estd la escasa bi-
bliografia derivada de la minima preocupacion por este tema desde la investigacion medieval en
general. En buena medida la falta de dedicacion obedece mas a las dificultades que supone el tema
que a la falta de preocupacion sobre el mismo a nivel social ¢, incluso, cientifico. En otro tipo de
investigaciones mas consolidadas hay bibliogralia que pueda servir de apovo, que olrezea metodo-
logia o modelos que aplicar. En este caso la bibliogralia es muy corta, ¢l conacimienta actualmente
es muy somero v, por ello, cualquier aportacion sera novedosa, ttil y, sobre todo, arriesgada pues
no hay muchos puntos de referencia en el medievalismo hispano. Su interés radica en la novedad
vy, sobre todo, en que puede ser el inicio de una nueva forma de hacer Historia.

Mi intencion es Hamar la atencion sobre este tema, como tantos otros, desatendido. En este
momento, en ¢l que se esta cuestionando ¢l actual paradigma de la Historia vy se senalan temas
que deben contemplarse como nuevas vias de investigacion, considero que hay que iniciar nuevos
temas para lograr una nueva Historia con mayor consonancia con las preocupaciones sociales y
politicas actuales. La Historia de las relaciones de las personas con el medio en el que viven, tanto
rural, como urbano, me parece una linea de investigacion muy valida v picnso que esta llamada
a tener un buen luturo, tras salvar las dificultades habituales en el inicio de cualquier nueva linea
de investigacion.

Son escasas las obras de caracter general en castellano®. La bibliogralia especifica de la Edad Me-
dia tampoco es muy abundante y no suficientemente satislactoria aunque hay que valorarla pues
supone ¢l inicio del conocimiento en tema tan importante’. La mayoria de las obras citadas son
irabajos colectivos cuyo origen ha sido una reunion cientifica v parten de una previa preocupacion
medioambientelista. El interés de todas radica en plantear un nuevo tema de trascendencia, cosa
muy loable y deben ser bien recibidas. El escaso desarrollo de este tema hasta ahora en Espana,
que se agudiza en el caso de la Edad Media, es el motor de estos encuentros que pretenden abrir
nievos campos de investigacion, La constatacion de 1a falta de una metodologia y unos métodos
de trabajo propios, junto con la escasez de una bibliogralia de referencia, pienso que son el moti-
vo de convocar estas reuniones para que de ellas surja el debate, el interds sobre el tema vy, como
consecuencdia, el desarrollo cientifico del mismo. En ellas se constata uno de lo problemas teoricos

5. Deleage, Jean Paul. Historia de la Feologia. Una ciencia del hombre v de la naturaleza: Barcelona: learia, 1993; Farina Tojo,
José La cindad y el mediv nateral. Madrid: Akal, 1998; Gonzalez Molina, Manuel. Historia v medio ambiente. Madrid: Eude-
ma. 1993; Lopez Bonillo, Diego. £/ medio ambiente. Madrid: Catedra, 1994; Sotelo Navalpotro, los¢ Antonio, Desarrollo v
Medio Ambiente en Espana. Madrid: Fundacion Infodal, 2000; Tricar, Jean. La ecoqeografia v la ordenacion del medio natural.
Barcelona: Anagrama, 1982

6. Pérer Embid, Javier, od. La Andalucio Medieval, Actas de Tas | Jornadas de Historia Ruval y Medio Ambiente. Huelva: Uni-
versidad de Huelva, 2003; Brawlowski, Elio. El ambiente en la Fdad Media. Buenos Aires: Pro Ciencia-Consejo Nacional
de Investigaciones Cientilicas y Téenicas, 1997: 11 Encuentro sobre Historta y Medio Ambiente. Preactas. Huesca: Instituto
de Estudios Altoaragoneses, 2001; Coladerlle, Michael, ed. L'lomme et la nature au Moven Age. V Congreso Internacional de
Arqueclogia Medieval. Paris: Errance, 1996; Clemente Ramons, Julian, ed. Bl medio nateeal en la Fspana medieval. Actas del
1 Congreso sobre Ecohistoria ¢ Historia Medieval, Caceres: Universidad de Extremadura, 2001,
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frecuentes, como es la vinculacion con lo rural. Sin duda la naturaleza dominada supone el dete-
rioro de la espontanea, pero no siempre los cultivos suponen una degradacion medioambiental y,
posiblemente, los nicleos urbanos sean mas contaminantes.

La publicacion de las actas de estos encuentros es util, pues a través de ellas se conocen los
intentos para abrir un nuevo camino en el campo del conocimiento. Son obras colectivas en las
que participan historiadores consagrados y reconocidos por sus investigaciones en otros temas y
sus trabajos plantean posibilidades en la investigacion. También hay textos que parecen ser las
primeras investigaciones de jovenes y sus trabajos, bien intencionados, no siempre cumplen los
requisitos precisos. La mayoria de los autores y autoras que intervienen tienen pensamientos muy
dilerentes sobre fo que es ef medio fisico y sobre como debe hacerse la Historia de las relaciones de
las personas con ¢l

En todas estas aportaciones se manifiesta el interés por este nuevo tema, pero la mayoria son
meramente contributivas y no suelen plantearse la necesidad de elaborar una metodologia adecia-
da. Todo ello da lugar a que muchos enfocan el problema desde planteamientos relacionados con
la Historia economica del medio rural. Los resultados son de interés muy desigual, pues la Historia
de la Econamia rural ha sido ya estudiada por investigadores reconocidos y las aportaciones en este
caso suelen ser reiterativas, En otros casos s¢ parte de un planteamiento que puede desvirtuar el
tema, pues se acepta de forma implicita que la Historia del Medio Ambiente se refiere, sobre todo,
a las relaciones de Jas personas que viven en el medio rural mantienen con ¢l, tanto con la natura-
leza espontanea como con la modificada. En muy contados casos hay referencia a las relaciones de
las personas que viven en el medio urbano y a su posible deterioro.

Al final incluyo una escueta bibliogralia general basica que puede relacionarse con la Historia
Ecologica. El contenido de estos textos es irregular y junto a obras muy valiosas ¢ imprescindibles
hay otras totalmente coyunturales. No obstante, dada la penuria de publicaciones sobre el tema,
todas tienen interés, mayor o menor, como instrumento que puede ser atil a quien esté interesado.
No obstante, la aportacion mas valiosa, coherente, articulada y que ha dado ya excelentes resul-
tados proviene del Ecofeminismo. A continuacion solo incluyo obras bdsicas y con aportaciones
teoricas representativas de los diversos planteamientos dentro del Ecoleminismo’,

6. Bases teoricas

La Historia Social en este pais tiene actualmente una andadura consolidada, aunque todavia hay
quien lo ignora. Una rapida mirada sobre su produccion recuerda que hay trabajos suficientes para
conocer como se desarrolla la vida de las personas en muchos aspectos. Bien es cierto que los resul-
tados no son equiparabfes en todos fos temas. Se hace Historia de tos avatares paliticos, de la eco-
nomica, de la sociedad, de las mentalidades. de los marginados o de las mujeres, pero hay algunos
aspectos de la realidad social que todavia son muy oscuros. Posiblemente, esto se deba a la lala de
preocupacion sobre ellos, no a la carencia de fuentes documentales que propicien la investigacion
sobre los menos conocidos como es lo referido a las relaciones de las personas con el medio lisico.

7. Agra Romero, coord. M* Xos¢, Feologra v femmisme. Granada: Comares, 1998; Holland-Curz, Barbara. Foofearinismes,
Madrid: Catedra, 1996; Merchant, Carolyn. Ecological Revolutions. Nature, Gender and Science in New England. Chapel Hill:
University ol North Carolina Press, 1989; Mies, Maria; Shiva, Vandana, Ecofeminismo. Teoria critica y perspectivas. Barce-
lona: Icaria, 1997: Puleo, Alicia H.; Segura, Cristina: Cavana, Maria Luisa, eds. Mujeres ¥ Feologfa. Historia, Pensantiento y
Sociedad, Madrid: Almudayna, 2004; Primavesi, Anne, Del Apocalipsis al Genesis. Feelogia. Feminismo. Cristianismo. Rarcelo-
na: Herder, 1995; Shiva, Vandana. Mujer ecologia v supervivenca. Madrid; Horas y Horas, 1995,
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Fruto de mi interés sobre lo indicado fue la solicitud de un Proyecto al Plan Sectorial de Estu-
dios de Mujeres y de Género del 11 Plan Nacional de 1+D con el titulo de “Acciones y actitudes de
las Mujeres frente al medio ambiente, Perspectivas Historicas y Proyecciones de Futuro” que me
fue concedido el afio 1999 con ¢l nimero 52/99 para cuatro anos. En buena medida este escrito
es deudor de este proyecto, pues aunque en el tiempo que durd, me centré solo en las relaciones
de las mujeres con el espacio en el que vivian, en las fuentes aparecian tambicn los hombres de
forma mas numerosa que las mujeres. Las informaciones sobre género masculino, entonces me
servian para comparar las diferentes actitudes de ambos sexos. Después me han abierto un campo
de investigacion nuevo.

El resultado de este proyecto fueron algunas publicaciones que se citan a lo largo de este traba-
jo. Y, tambicn, la realizacion de tres reuniones cientificas en la Universidad Complutense de Ma-
drid: “Encuentros I: Mujeres y espacios urbanos” (2000), “Simposio Internacional Mujeres y Eco-
logia: Perspectivas Historico-filosGficas” (2001)% y “Mujeres y Espacios Urbanos. Historia y Realidad
Actual” (2002)°, los tres fueron realizados en la Facultad de Geogralia ¢ Historia de dicha Univer-
sidad. Estas lecturas e investigaciones me sirvieron como base para el trabajo de investigacion que
presente a mi habilitacion a catedra (2006). Desde entonces no he dejado de reflexionar sobre los
problemas que plantea hacer Historia del Medio Ambiente o Historia Ecologica, incluso establecer
una nomenclatura todavia no definida convenientemente. He publicado algunas partes del citado
trabajo'’ con las modificaciones que requeria su nuevo destino: todo ello culminara en un libro. El
presente texto es, sin duda, deudor de la parte introductoria del mismo v su fundamental preten-
sion es (nicamente incitar a consolidar esta nueva forma de interpretar la Historia del pasado. No
s una nueva Historia, la Historia solo es una, sino una nueva forma de interpretarla para aportar
una parte del pasado que hasta ahora no es conocida.

Marc Bloch definio la Historia como “la ciencia de los hombres en ¢l tiempo”''. Hay que precisar
que esta definicion es anterior a 1944, ano en que Bloch murio fusilado por los nazis. A pesar del
tiempo trascurrido, me sigue pareciendo la mas idonea de las propucstas hasta ahora. No obstan-
te, siempre hago una critica, muy respetuosa, pues en los principios del siglo XX, Bloch no podia
prever una parte de la Historia todavia no desarrollada. Desde mi reconocimiento al maestro, me
atrevo a matizar su definicion. En ella ninguna palabra es innecesaria, todas son imprescindibles,
pero pienso que otros conceptos la enriquecerian, matizarian y, sobre todo, actualizarian. Estas dos
palabras son mujeres y espacio.

Bien es cierto que el término hombres puede interpretarse como sinénimeo de humanidad, yen
¢l se pueden incluir hombres y mujeres, como asi justifica Bloch. Pero considero que, precisamente
la necesidad de explicitarlo, manifiesta que no siempre se interpreta hombres como sinonimo de
humanidad, por lo que hay que remarcar que no hay un solo sujeto histarico, los hombres, sino que
tambi¢n las mujeres son sujetos sociales, puesto que su realidad social es distinta a la del otro grupo.

El término espacio fue valorado por Bloch para incorporarlo a su definicion, pero acabo recha-
zandolo, por la dura critica al determinismo geografico. El pensamiento liberal no podia defender

8. Publicado como Puleo, Alicia H.; Segura, Cristina; Cavana, Maria Luisa, eds, Mujeres v Feologia. Historia. ..

9. La mayor parte de las aportaciones se publicaron en Segura Graino, Cristina, coord. Mujeres v Espacios Urbanos.
Homenaje a Christine de Pizan en el VI centenario de ' ledicion de “La ciudad de las damas”, 1405-2005. Madrid: Asociacion
Cultural Almudayna, 2007,

10. Resenadas en la nota 1.

1. Bloch, Marc. Introduccion a la Historia, México: Fondo de Cultura Economica, 1974,
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que una persona, por el lugar en el que habia nacido o en el que residia, solo podia vivir de una
determinada manera, sin posibilidad de modificar su situacion original. Por ello, Bloch no incluyo
espacio ¢n su definicion. En los inicios del siglo XXI, el determinismo geografico se ha matizado y
no puede negarse gue las personas desarrollan una determinada actividad segtin los espacios en
los que viven, que condicionan su vida en cierta medida, aunque siempre tienen la posibilidad de
escapar a estos condicionamientos, aunque sea en una patera.

Sin duda, las personas mantienen unas determinadas relaciones con las otras personas con las
que conviven y la Historia mayoritariamente se ha dedicado a investigar sobre ellas. Pero también,
y de forma igualmente definitoria para su realidad social, mantienen relaciones con el espacio en
el que se desarrollan sus actuaciones. Las relaciones que mantienen con el medio en el que viven
no son estables, como tampoco las que establecen con las persanas, v se maodifican segun las nece-
sidades. Pueden ser buenas o malas, de aceptacion o de rechazo, de atencion o de despreocupacion,
de cuidado o de agresion. Y no puede olvidarse que cualquier actuacion humana en relacion con
su habital, no alecia soélo al momento en la que se produce, sino gue tiene repercusion para el
[uturo. Solo recientemente se han empezado a manilestar las consecuencias negativas que para
la Tierra, que para mi es todo lo que hay sobre ¢l planeta, o lo rodea, personas, animales, plantas,
desiertos, hielos o mares, es decir Gaia, estan teniendo las actuaciones de las personas con ¢l lugar
en ¢l que se ha desarrollado su existencia a lo largo de los tiempos. Ademas, esto tampoco debe
olvidarse, esta importante cuestion no preocupa de igual manera a las distintas personas, socieda-
des o gobiernos.

7. Historia de la Ecologia/Historia Ecologica

La preacupacion por las relaciones de las personas con el espacio en el que viven se ha deno-
minado pensamiento ecologico. De este nuevo pensamiento ha surgido una nueva ciencia que es
la Ecologia que tiene un importante contenido politico y social, junta con graves repercusiones
cconomicas para las sociedades capitalistas, pues denuncia la explotacion a la que ha sido sometido
¢l planeta Tierra. Pienso que no es necesario insistir aqui mas sobre ¢llo, aunque esto no quiere
decir que sea tema resuelto. Pero si quicro remarcar que las agresiones al medio ambiente no son
privativas de los ticmpos contempordneos. A la situacion actual se ha llegado por una progresion
de actuaciones derivadas que se han sido intensificando con el avance de la téenica. Me parece
interesante y oportuno, ademads de novedoso, hacer la Historia de este proceso y considero que es
una via de hacer una Historia de candente actualidad social v politica. La Historia no debe quedar
reducida a una actividad de escritorio que no se implique en la realidad social en la que se desa-
rrolla y no responda a las demandas sociales de cada momento. La Historia debe dar respuestas,
sin duda cientificas, pero que ayuden a una mejor comprension de los problemas del pasado y del
presente, para mejorar el futuro.

Se plantea un problema terminoldgico cuando se quiere crear una nomenclatura en relacion
con esta nueva via de investigacion. Es preciso definir los términos que se utilicen pues pueden
responder a contenidos diferentes. La Ecologia analiza las relaciones de las personas ¢con la natu-
raleza? ccon el medio lisico? con el campo? ¢con [a ciudad? ;como denominaremos la parte de la
Historia que se ocupe de estas relaciones? ges lo mismo medio fisico o natural que medio ambien-
1e? Las respuestas a estas preguntas son complicadas y a lo largo de este escrito voy a intentar dar
algtinas. Como punto de partida quiero precisar que medio natural y medio fisico tienen un mismo
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significado. Es la naturaleza espontanca sin modificacion humana. En cambio, medio ambiente,
creo que es el resultado de la accion de las personas sobre el medio natural, dando lugar a su modi-
ficacion. Esta accion no tiene por qué ser siempre nociva para la naturaleza. No obstante, a lo largo
de la Historia, en muchos casos, asi ha sido de forma progresiva, gracias al desarvollo tecnologicn,
que ha sido inversamente proporcional al deterioro del medio natural,

No creo que sea necesario insistir en la diferencia entre la Historia de la Ecologia y la Historia
Ecologica, es obvia. La primera tiene muoy corta trayectoria pues la Ecologia no tiene un siglo de
vida. La Historia de la Ecologia debe analizar el desarrollo de esta ciencia, que no es de mi come-
tido ahora, en cambio, si lo es participar en la construccion de una Historia Ecologica, que puede
considerarse como una forma nueva de hacer Historia. El objeto de estudio de la Historia Ecologica
deben ser las relaciones de las personas con el medio en el que se han desarrollado sus vidas a lo
largo de los tiempos. El sujeto social son las personas que llevan a cabo unas determinadas relacio-
nes con los espacios en los que han desarrollado sus actividades, teniendo en cuenta en cada caso
la realidad social propia.

La Historia Ecologica, no es una parte de la Historia, ¢s la Historia desde ¢l andlisis de unos
determinados problemas de la sociedad, por ello, debe hacerse partiendo de los presupuestos de la
Historia Social. Hay que valorar como han sido los comportamientos humanos con ¢l medio en el
que vivian y que consecuencias han tenido. Los resuliados dependen de una serie de factores, por
o que es necesario aplicar unas determinadas categorias de analisis propias. El narrar las relaciones
de los campesinos medievales con los campos que cultivaban no es suficiente. Hay que valorar las
causas de estas relaciones, sus consecuencias y repercusiones sobire la naturaleza. La realidad social
es determinante en el establecimicnto de dichas actuaciones que solo se justifican y comprenden
con este método de trabajo. Muy mermada nacerd la nueva Historia Social, si se olvida de algo tan
importante para la vida de las personas, que ha influido tanto en el desarrollo econdmico, que ha
dado lugar a numerosos conflictos y que, actualmente, tiene un interés prioritario, como son los
criterios ecologicos.

Hasta ahora son muy escasas las voces que desde el campo de la Historia reclamen la inclusion
de la Historia Ecologica en el pretendido paradigma de la Historia del siglo XXI aunqgue empiezan
algunas referendias como es el caso de las reuniones cientificas va citadas; la realizada en Caceres””
esta relacionada con un proyecto, “Hombre y medio ambiente en la Historia”, linanciado por la
Consejerta de Educacion de la Junta de Extremadura.

La importancia de la Historia Ecologica también ha sido valorada en el Manifiesto de Historia a
Debate'™ (2002) surgido a partir de los dos primeros congresos de esta corriente historiografica y
refrendado en el tercero, todos ellos celebrados en Santiago de Compostela en el mes julio de los
anos 1993, 1999 y 2005, Todos cllos han sido convocados por Carlos Barros, prolesor de Histo-
ria Medieval de esa Universidad y primer redacior del manifiesto, en €1, entre los principios que
deben definir la nueva Historia, se defiende la necesidad de la Historia Ecologica o del Medio
Ambiente. Este lue uno de los temas para debatir en el Congreso del ano 2005 como trasversal
a las diferentes corrientes v propuestas. Constatandose la necesidad de un corpus cientifico que
enuncie métodos, metodologias y, sobre todo, contenidos. Si no se reclama su necesidad dificil-
mente se va a poder desarroliar.

12, Clemente Ramons, Julian, ed. £l medio natural en la Esparia medieval...

13, “Manifest von “Historia a Debate” (Geschichte zur Discusio) ™. Zeitschiift fiir Weltqeschichte. 3 (2002): 113-114.
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8. Categorias de analisis

Aceptando la importancia del estudio de las relaciones de las personas con ¢l medio, pron-
1o surge la necesidad de matizar si todas ellas [ueron semejantes o si hay categorias de analisis
que marcan dilerencias. El tiempo histarico ¢s fundamental, aunque no entendido atendiendo a
las obsoletas divisiones de Edad Antigua, Media, etc., sino a los cambios que se producen en fas
estructuras sociocconomicas sobre todo, Mucho mas eficaz para este caso son otras referencias
como sociedades preindustriales o industrializadas. Tampoco puede considerarse como estable la
situacion en las sociedades conocidas como preindustriales. Hay cambios profundos a lo largo de
este periodo, debidos sobre todo a avances 1éenicos, pero lo sustancial es permanente. La sociedad
medieval debe integrarse a este grupo, pero sin olvidar que es eminentemente curopea y solo
incorpora aquellas otras formaciones politicas y/o sociales con las que se mantuvieron relaciones,
Todavia permanecen en la actualidad pueblos o comunidades indigenas que no han llegado a la
revolucion la industrial, menos a la tecnologica. El tiempo historico, por tanto, su precision, es ca-
tegoria de analisis prioritaria. Junto a ella debe valorarse el espacio propio en ¢l que se desarrollaba
la vida de las personas, pues la infraestructura material también modifica cada proceso histarico.

Junto a la necesaria precision cronologica y espacial, hay que aplicar otras categorias de analisis
imprescindibles en todo trabajo de Historia como son el género y la clase social. En el primer caso
desde una doble perspectiva. Hay que valorar si las relaciones que mantienen hombres y mujeres
con la naturaleza son semejantes; v, en ¢l caso que no lo sean, analizar las causas de esa diferendia.
Tambicén es necesario plantear si la percepeiaon del medio en el que viven las personas es semejante
o hay diferencias atendiendo a su sexo. No puede olvidarse la distinta consideracion que han reci-
bido las mujeres y los hombres por la filosalia clasica y ahora por ciertas tendencias en la psicologia.
Mientras que desde Aristoteles se ha definido a los hombres como ostentadores de la razon, por la
que gobiernan sus actos y establecen unas determinadas relaciones de dominio con la naturaleza,
a las mujeres se las ha considerado como mas proximas en sus comportamientos inducidos por Jos
sentimientos espontancos a la naturaleza que a la razon. El legado aristotélico todavia sigue muy
presente en ¢l pensamiento dominante.

La clase social a la que pertenece cada persona es categoria de analisis basica que modifica las
propias relaciones de cada individuo con el medio natural. En ¢l caso de la preocupacion ecologica
hay que aplicar también el lugar de residencia de cada persona como categoria de andlisis que, en
cierta medida esta relacionado con la clase social. Es decisivo en las actitudes y formas de vida de
una persona si vive en ¢l campo, en el bosque o en la ciudad. Todo esto crea especificidades propias
que hay que valorar. Igualmente hay que tener en cuenta para el Medievo hispano la mentalidad
dominante. Aqui hubo seguidores de tres religiones y los tres grupos tuvieron preocupaciones
diferentes sobre el medio natural,

Por tanto, las categorias de andlisis propuestas, ¢l tiempo historico, el lugar de residencia, el
género, la clase social y la mentalidad, son basicas para contextualizar los problemas sobre los
que debe insistir la Historia Ecologica. Asimismo, hay que desterrar percepciones sentimentales
de proximidades alectivas con la naturaleza. Las mujeres no tienen sentimientos diferentes con
respecto a la naturaza, no estan mas proximas a ella por constitucion, como afirmaba la filosofia
griega. Estos pretendidos sentimientos, mejor una actitud propia del grupo lemenino, se derivan
de la realidad social en la que viven las mujeres sobre lo que después insistire

Por todo lo indicado, la aplicacion de estas categorias de analisis favorecerd el desarrollo de la
Historia Ecologica, contextualizada en la realidad social que produjo los acontecimicentos a analizar.
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Pienso que el planteamiento ecologico debe estar presente en cualquier analisis historico, pero,
como hasta ahora no ha habido preocupacion por este conocimiento, es bueno insistir desde esta
perspectiva y llevar a cabo estudios cuyo eje central sean las relaciones de las personas con el medio
en el que viven, en un determinado momento historico, en el campo o en la ciudad, dilerenciando
clase social, religion y sexo. De esta manera se construird una base de conocimientos necesarios,
que ayudaran a una mejor compresion de las diferentes sociedades, las del pasado y la del presente.
Pero para llevar a cabo esta 1arca hay que hacer primero una serie de precisiones conceptuales,
desarrollar unos métodos de trabajo, hacer una valoracion de fuentes y, con todo ello, establecer
una metodologia propia,

9. Propuesta para hacer Historia Ecologica

La Historia relato, la Historia contributiva, la Historia positivista debe ser superada en cualguier
tema. El describir las posibles relaciones de las personas con el medio fisico en el que viven es
Historia contributiva, que puede ser muy valiosa por ¢l acopio de datos que representa, pero no es
Historia Ecologica. Para que lo sea, se necesita una base tedrica que supere el mero relato y analice
desde posiciones ecologistas los acontecimientos. La Historia Ecologica supone una concepcion del
mundo y, por tanto, de la sociedad y del desarrollo economico, que defiende que el avance no se
logra a costa del deterioro medivambiental, que en la Edad Media ya podia producirse, aunque no
se tuviera condiencia de sus consecuencias. Un ejemplo muy claro es ¢l consumo de madera que
se precisaba para construir un barco y el desastre ecologico que era el hundimiento de una nave,
cosa bastante frecuente entonces, pues se precisaban nuevas talas de madera de los bosques. Solo
se valoraba el coste econdmico y la derrota que podia ocasionar si era en una batalla.

La Historia Ecologica no es la Historia de la agriculiura, ni una Historia ¢n la que se estudien
los recursos naturales, el paisaje 0 el bosque. Es Irecuente conlundir Historia de la Agricultura con
Historia Ecoldgica y considerar que solo con hacer relacion al medio rural se estd introduciendo
un planteamiento ecoldgico en el andlisis. Valorar el desarrollo agrario no supone un pensamiento
ccologico, sino insistir en cuestiones relacionadas con el desarrollo cconomico. Por supuesto que
la explotacion de los recursos rurales es tema [undamental en una Historia Ecoldgica, pero no en
si misma, sino ¢l impacto que produce en el medio natural. El tratamiento, exigencias y repercu-
siones en la naturaleza que se espera del desarrollo agrario es lo que preocupa a la Historia Eco-
lagica. Los rendimientos, 1os censos o las mejoras téenicas a la Historia Economica. Es posible que
en una primera percepeion, como el objeto mas frecuente es ¢l medio rural, se pueda caer en esta
conlusion. Por ¢llo, quiero insistir en que el estudio de la produccion agricola solo, no es Historia
Ecologica. Para que lo sea, hay que valorar el impacto medioambiental que produzea.

Otro error frecuente, muy ligado al anterior es considerar que la Historia Ecoldgica solo se debe
centrar en el medio rural. En las ciudades también se producen unas especiales relaciones entre
¢l medio urbano y las personas que habitan en €, que tienen unas relaciones propias, de abuso o
de respeto, con el medio en el que viven, a las que pueden aplicarse las categorias de analisis ade-
cuadas. Historia Ecologica puede hacerse teniendo como objeto un feudo, un bosque, una cindad
e, incluso, una batalla. Por ejemplo. el fuego es arma de guerra vy, ademas de Ja ruina economica
que supone para las personas a las que les afecta, el fuego destruye sus recursos naturales y tiene
consecuencias nelastas para la naturaleza que alectan no solo al presente, la guerra, sino a las
sociedades futuras. El rey Alfonso X en las Partidas dispuso que quien prendicra fuego un bosque
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como castigo debia ser “echado en é17. Es un duro castigo, la muerte, que demuestra el valor que
entonees recibia este delito. Esta doctrina aparece en numerosos textos legales como en las Cortes
de Vvalladolid de 1258: “Manda el Rey que non pongan fuego pora quemar los montes ¢ al que lo
fallaren faziendo quel echen dentro” . El fuego es arma de guerra que produce un fuerte impacto
medioambiental y fue abundantemente utilizada.

No puede imputarse la falta de atencion a este tema a la carencia de fuentes, algo semejante
se alega siempre que se inician trabajos sobre alguna nueva linea de investigacion. Las [uentes
encierran muchos mensajes que no siempre se aprovechan. Los documentos, del tipo que sean,
ofrecen muchos datos ttiles que no se valoran, pues no estan implicados directamente con el ob-
jeto prioritario de las investigaciones convencionales. Hay que volver insistentemente sobre todos
los documentos, tengan el cardcter que tengan. En todos ellos hay pequenos datos desaprovecha-
dos que, puestos en relacion entre si o en un contexto determinado, pueden abrir nuevas vias de
conocimiento. Hay que leer los textos buscando datos nuevos, hay que hacerles muchas preguntas
y muy variadas para tener nuevas respuestas.

En la lectura de los documentos, tanto editados como inéditos es donde se encuentran las in-
formaciones que posibilitan la reconstruccion de las relaciones de las personas con la naturaleza.
Este método de trabajo debe ir acompanado de los planteamientos metodologicos propios. La reco-
pilacion y exposicion solo de datos, expuestos ordenadamente, solo sirven para reconstruir como
se han producido estas relaciones. Esto en si mismo ya es muy valioso, pero hay que avanzar mas.
Hasta ahora hay ideas generales sobre las que hay que profundizar y analizar de acuerdo a una me-
todologia adecuada. Es imprescindible partir de una base tedrica, sustentada en los principios de la
Historia Social y de un pensamiento ecologico, preocupado por la explotacion indiscriminada de los
recursos naturales a lo largo de los tiempos y de las intervenciones humanas sobre ¢l medio natural.

Anteriormente ya indicaba que, aunque la definicion de un pensamiento ecologico es de tiem-
pos muy recientes, esto no quiere decir que no existiera con anterioridad. No obstante, un pensa-
miento ecoldgico supone una conciencia del problema del deterioro de la naturaleza, una vision
global del mismo v unas politicas encaminadas a tener resultados que impidan este deterioro a
largo plazo. Es muy dilicil encontrar este pensamiento enunciado con anterioridad al siglo XX,
aunque a partir del XVIII, con la Hustracion, se inicid una preocupacion por la naturaleza. Pero
junto a esto, en Al-Andalus, desde el siglo X1, y en los reinos cristianos peninsulares desde el X111,
hay una serie de medidas que pueden parecer como manifestacion de una mentalidad ecologica.
Desde estas fechas hay documentos escritos en los que se recogen normas para la proteccion al
bosque, se establece la veda en la caza y en la pesca o se aislan las actividades contaminantes para
que no molesten a las personas. Incluso, en el Codigo de Eurico'”, hay disposiciones de este tipo
que pueden tener como objeto la proteccion del medio natural.

He analizado de forma global en un trabajo' los indicios de preocupacion medioambiental con-
servados en la legislacion medieval castellana v aqui voy a insistir de forma mas pormenorizada en
las bases documentales sobre las que puede desarrollarse una Historia de la Edad Media preocupa-
da por resaltar un pensamiento protector de la naturaleza, que dio normas para lograr esto. Pero
considero que estas disposiciones no se originan por una preocupacion por el medio ambiente, sino
14. Cortes de los antiguos reinos de Ledn v de Castilla, Madrid: Real Academia de la Historia, 1861: 1, 62,

15. Segura, Cristina. “Las mujeres y la naturaleza. .. " 489-503.

16. Segura, Cristina. “Mujeres y medio ambiente en la Edad Media Castellana”, Oficios y saberes de Mujeres, Rosa Maria
Cid Lopez, coord. Valladolid: Universidad de Valladolid, 2002: 159-188.
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que solo responden a crear una situacion confortable en el caso de la vida urbana y a la proteccion
a la propiedad privada en ¢l medio rural. Hasta ahora nada me induce a pensar que habia una
mentalidad ecologica, es posible que nuevas investigaciones demuestren lo contrario. No puede
haber una mentalidad ecologica pues para su existencia se necesitan una serie de requisitos. En pri-
mer lugar es necesario tener una vision global del problema; si se da esta circunstancia, los poderes
ptiblicos deberian tomar unas medidas a largo plazo, no soluciones momentancas, que es lo que
aparece en la documentacion medieval. La preocupacion por el futuro, manitestaria la existencia
de un pensamiento en el que privaria la necesidad de proteger ¢l medio en el que se vive. Pero me
temo, atendiendo a lo investigado hasta ahora, que la preocupacion es coyuntural.

No puede haber una vision global de la situacion pues muchas personas no abandonaron su
tierra o su ciudad nunca y dilicilmente podian recibir informaciones, que alectaran a este tema, de
otros lugares. La preocupacion que puede aparecer en los textos, no ticne una proyeccion a largo
plazo, sino a muy corto, resolver los problemas cotidianos. Ademas, hay que tener muy presente
que en las sociedades preindustriales a la naturaleza, sobre todo, se la teme, no aparece como la
madre protectora que los ilustrados del XVIIT preconizaron y que ha sido el origen primero de la
actual preocupacion por su deterioro. La naturaleza es adversa para las personas en mualtiples situa-
ciones, Irios, heladas, sequias, vendavales, inundaciones, pedriscos, lluvias torrenciales o animales
feroces por ejemplo. Las personas intentaban protegerse de todo ello como demuestran toda una
serie de practicas materiales, ademas de oraciones, conjuros, rogativas o procesiones que habia que
hacer para intentar tener a la naturaleza lavorable y propicia.

Nadie pensaba que habia que proteger a la naturaleza, sino, mas bien, defenderse de ella. El
bosque avanzaba continuamente en detrimento de los campos de cultivos si no se establecian me-
didas para impedirlo; los rios anegaban las tierras roturadas si habia lluvias torrenciales, las heladas
daban al traste con las cosechas o las plagas de insectos devoraban los frutos. A pesar de todo ello,
la naturaleza aportaba agua, frutos y lena para calentarse y, por tanto, daba vida. lgualmente hay
que tener presente que en la Edad Media la mayor parte de la tierra, en la que habia que englobar
bosques, rios, luentes y campos de cultivo, eran del rey, de la Iglesia o del senor feudal, no de los
campesinos que eran quienes estaban en contacto directo con ella. Su preocupacion era que las co-
sechas aportaran lo suficiente para cumplir con las obligaciones leudales v, si era posible, conseguir
un excedente para mejorar sus condiciones de vida.

En cambio, y esto si me parece importante destacar, la preocupacion de la campesina se limitaba
a comseguir que hubiera suficientes frutos para alimentar a su familia. En una sociedad de sub-
sistencia es muy dificil que surja una mentalidad ecologica, aunque en la practica y precisamente
por esta escasez de todo, agua, [rutos, cereal o animales domésticos, se tenga, en apariencia, una
actitud ecologica. Es decir, de proteccion a aquello que se necesita para la vida v que es escaso. Pero
picnso que el cuidado por proteger lo que la naturaleza aporta, no se¢ debe a una preocupacion
ecologica, sino a la necesidad de la supervivendia. En la practica, en la realidad cotidiana, hay lor-
mas de relacionarse con la naturaleza, disposiciones legales o escritos que pueden hacer pensar gue
habia una mentalidad ecologica. No me arriesgo a hacer esta alirmacion, pero tampoco a negarla
rotundamente. Por esto mismo, vuelvo a insistir, considero que es una buena via de investigacion.

Puede hacerse de lorma global un somero repaso de las dilerentes lormaciones sociales medie-
vales y rastrear en una primera aproximacion los indicios que laciliten el analisis de cada una de
ellas con el medio urbano o natural en el que vivian las personas. En la sociedad islamica hay un
gran cuidado por evitar actividades que deterioren la vida en la ciudad. En los tratados de Hisba
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conservados'” hay normas que prohiben contaminar el agua o el aire con malos olores. Estos tra-
tados tenian como objetivo regular el acormtecer wrbana v establecer como debia desarrollarse la
vida en la ciudad. Son una fuente magnifica, en ellos se exponen disposiciones, que los cristianos
tambi¢n incorporaron a la legislacion municipal, en la que se constata la preocupacion del legisla-
dor porque la vida sea confortable y agradable.

En la normativa juridica, tanto de rango superior como de aplicacion del derecho, aparecen
disposiciones sobre bosques, cultivos, aguas, actividades contaminantes o pureza del aire, que pue-
den servir para reconstruir el pensamiento del legislador sobre el medio ambiente v, también, para
analizar la aplicacion de este pensamiento en la realidad cotidiana. En las cronicas o en cualquier
otro tipo de escrito como las fuentes literarias, se encuentran informaciones que hacen referencia
al paisaje. a su apreciacion, a los contactos de las personas con la naturaleza o a los lendmenos
naturales. Entre ellos hay que destacar los hechos excepcionales como catastroles, Tuegos, inunda-
ciones, heladas v sequias. Tedo ello, cuando se ha estudiado, se ha hecho desde criterios de Historia
contributiva o economica o como causa de procesos sociales, pero no se han valorado sus posibles
repercusiones en el medio fisico. Todos estos lenomenos naturales tienen, sobre todo, un luerte
impacto medioambiental que no ha sido valorado.

En los escritos de autoria femenina puede haber datos referentes al pensamiento de las miajeres
sobre la naturaleza va que cllas abastecian sus casas y alimentaban a sus familias con lo que toma-
ban de ella. No seria extrano encontrar actuaciones que induzcan a pensar que hubo ecologistas
por necesidad, antes de que se enunciara esta doctrina. En las fuentes iconograficas que visualizan
paisajes o trabajos agricolas, hasta ahora muy poco utilizadas, aparece un numero considerable de
mujeres realizando las mas diversas tareas agricolas. Incluso, las informaciones orales pueden ser
muy valiosas, pues todavia se mantienen practicas agricolas ancestrales, bien en el espacio geogra-
fico al que se adecud la sociedad feudal; o en sociedades del siglo XX con escaso desarrollo teeno-
logico, que sin duda tienen puntos de contacto con las wéenicas conocidas en tiempos medievales,
por no recordar a la poblacion del llamado Tercer Mundo que mantiene lormas vida en las que hay
dificultades semejantes a las que habia en el Medioevo.

10. Historia Ecofeminista

Para terminar es necesario hacer una breve relerencia a la Historia Ecoleminista. El Eco-
feminismo es una tendencia emergente y cada vez mas consolidada dentro de tos estudios y
plantecamientos leministas. Auguro gran tuturo a la Historia Ecoleminista, ya que atuna dos de
los campos mas novedosos dentro del ambito de la Historia, Historia de las Mujeres ¢ Historia
Ecologica. La Historia de las Mujeres, con mas de un siglo de andadura, goza de unas bases teo-
ricas v documentales solidas, cosa a la que debe aspirar la Historia Ecoldgica. La juventud de la
Historia de las Mujeres, en comparacion con la Historia convencional, ha aportado un fuerte im-
pulso renovador, al no acomodarse a los planteamientos tradicionales. Es, todavia, una Historia
en formacion, pues siempre procura el avance teorico y del conocimiento. La Historia Ecologica
en este pais es casi recién nacida y ha sido fuera de la Edad Media donde se han producido los
Mayores avances.

17. Segura, Cristina, “¢Rastros de un pensamiento ecologico en Al-Andalus... 2" 29-34,
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Varias son las tendencias que hay en el ecoleminismo que influyen en la concepcion de la
Historia Ecofeminista'®, Hay un ecoleminismo esencialista que identifica naturaleza y mujeres y
establece una mayor proximidad entre ambas que entre la naturaleza y los hombres. Las mujeres
y la naturaleza dan la vida, nutren y, ¢n teoria, son protectoras. Ya la filosofia gricga emparejaba
naturaleza, sentimientos, desorden y mujeres, frente a polis, razon, orden y hombres. Por ello, ¢l
feminismo de la igualdad esta muy reticente ante algunos plantecamientos ecofeministas que, de
lorma extrema, identifican mujeres y naturaleza.

El ecoteminismo socialista considera que hay relaciones sociales diferentes con la naturaleza
de hombres y de mujeres. Los hombres han mantenido una relacion de explotacion, pues han
utilizado los recursos naturales para lograr de ellos plusvalias. Barbara Holland-Cunz' matiza que
la destruccion de la naturaleza mediante su explotacion, se desarrolla en lo publico, espacio no
femenino. Las mujeres, en cambio, mantienen una relacion doméstica para ¢l abasto diario de la
familia; asi ha sido a lo largo de la Historia y en los paises del Tercer Mundo en la actualidad. Ana-
do a estos planteamientos otro punto en comun entre naturaleza y mujeres que es la explotacion
que, tanto de una como de otras, hace el grupo masculino, beneficiandose de los recursos y de las
plusvalias que genera el trabajo doméstico no remunerado® que la naturaleza aporta también gra-
tuitamente. Carolyn Merchant®!, en esta misma linea, alirma que mujer y naturaleza estan en un
nivel de reposicion semejante, ya que tanto una como otra son producto de los procesos historicos.

La tealoga Anne Primavesi™ apunta una importante via de analisis. Se centra en el tratamiento
que la Biblia da a las mujeres y a la naturaleza. Desde ¢l Génesis la posicion del hombre, que es el
primer ser creado a imagen y semejanza de Dios, es superior a la naturaleza, creada con anteriori-
dad y a la que Dios coloca supeditada a Adan, igual que a Eva, la mujer, creada con posterioridad vy
como un apendice del hombre. Solo Adan es semejante a la divinidad, mientras que ni la naturale-
za, ni Eva lo son. Este es el argumento para que los hombres puedan actuar a su libre albedrio con
ambas, sin tener que rendir cuentas a nadie. De este analisis biblico, Primavesi deduce, las malas
relaciones que las religiones cristianas tienen con la naturaleza y, por tanto, su luerte rechazo al
panteismo.

La agricultura, en sus origenes, supuso una modificacion, no una agresion, de la naturaleza
por parte de las mujeres recolectoras de lo que encontraban a mano; pretendian tener una mejor
alimentacion para sus familias pero no especular con los frutos que la naturaleza olrecia. Ellas
iniciaron la sedentarizacion permaneciendo junto a sus cultivos y manteniendo con ellos a ninas v
ninos pequenos, mientras que los hombres seguian siendo cazadores nomadas aunque comenza-
ron a regresar donde estaban las mujeres. Se produjo de esta manera un proceso que condujo a la
sedentarizacion y mujeres y hombres comenzaron a cultivar los campos colectivamente.

Pronto se inicio la apropiacion individual de la tierra que se cultivaba y también se tendio a
producir mas de lo necesario para el sustento, para conseguir una riqueza con la venta o inter-
cambio de los excedentes. En este proceso ya no estaban las mujeres, sino que lo impulsaban los

hombres. Junto a ello, la sociedad patriarcal establecia que, dentro de las obligaciones domésticas

18. Segura, Cristina. “Historia ecoleminista®™, Mujeres v Ecologra...: 35-56.
19. Holland-Cunz, Barbara. Ecofeminismos. ..

20. Segura, Cristina. “Actividades remuneradas y no remuneradas de las mujeres en la BEdad Media®, Rentas, produccion
v consumie en Espana en la Baja Edad Media. Zaragoza: Universidad de Zaragoza, 2001: 109-120.

21, Merchant, Carolyn, Feological Revolutions..,

22, Primavesi. Anne. Del Apocalipsis al Géneyis...
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que concernian a las mujeres, estaba el aportar todo lo necesario para ¢l mantenimiento de la
familia, como el agua, el alimento, el fuego para ¢l hogar, los cuidados necesarios y, en fin, la
reproduccion de la unidad familiar. Todas estas tareas, por ser domésticas y obligaciones de las
mujeres, no recibian ningtn tipo de compensacion economica; la naturaleza, igualmente, apor-
taba sus dones de forma gratuita y ciclica. La naturaleza no descansa, a lo largo de todo el ciclo
hace germinar las semillas, florecer las plantas y granar los frutos. Cuando estos son recogidos,
vuelve a inidiar el proceso. La vida de las mujeres reproduce un ciclo semejante y una medida del
tiempo parecida. Las mujeres y la naturaleza no descansan, ni de dia ni de noche, ni a lo largo del
ano hay un periodo en que cesen sus obligaciones ambas siempre, cada dia, deben iniciar tareas
que no acaban de culminar®.

Las realidades indicadas muestran gran scmejanza entre naturaleza y mujeres. Pero quiero
insistir en una precision cronoldgica, me estoy refiricndome a las sociedades preindustriales fuer-
temente patriarcalizadas, en las que las mujeres y la naturaleza llevaban a cabo ¢l abasto familiar
sin conseguir ningun tipo de compensacion material®. Es la obligacion de unas y de otra. Frente
a ello, los hombres rentabilizaban en su benelficio la gratuidad de los frutos de la naturaleza y del
trabajo de las mujeres. Aqui hay un elemento economico fuerte, que invalida cualquier acusacion
de esencialismo en la semejanza entre mujeres v naturaleza. Otro tanto puede argumentarse sobre
la periodicidad de los procesos naturales v la vida de las mujeres. Tanto en un caso como en el otro
hay ciclos que indefectiblemente se cumplen y que producen riqueza. En el caso de las mujeres
son los hijos, que aumentan los bienes familiares. En ¢l caso de la naturaleza es la cosecha anual.
Y, por tltimo, solo lo voy a apuntar brevemente pues va lo he estudiado en otro lugar mas dete-
nidamente®, las tareas femeninas no tienen horario fijo, como tienen las tareas de los hombres.
Ellas atienden continuamente, todo lo que hace lalta para el bienestar familiar, tarea que nunca
termina. Las actividades femeninas no se adecuan a la division econdmica del tiempo en jornada
de trabajo v de ocio, con un dia de descanso cada semana. Los trabajos de las mujeres no acaban y
a cualquier hora del dia o de la noche hay que atenderlos. La naturaleza tampoco tiene un horario
reglamentado, aunque se desarrolle en ciclos, pero sicmpre, incluso en invierno, esta produciendo,
igual que las mujeres.

11. Conclusiones absolutamente provisionales

Todo lo expuesto hasta ahora manifiesta las posibilidades de una Historia en la que se tengan
en cuenta las relaciones de las personas con el medio ambiente en el que vivian. Historia en la que
se valoren estas relaciones y, también, las consecuencias que tuvieron para el futuro. Igualmente
pienso que es necesario contextualizar estas relaciones en la realidad social de cada ¢poca y en
relacion con el pensamiento dominante en cada momento, expresado a traves de leyes y normas
de convivencia. Pero tambicén es fundamental intentar, utilizando documentos no convenciona-
les, percibir cuales eran los pensamientos, sensaciones y sentimientos de los hombres y mujeres
anonimos. Este es un trabajo dificil y complicado pero se puede intentar un acercamiento gracias

23, Segura, Cristina. “La tela de Penélope. El tiempo de las mujeres en la Edad Media”. Arenal, 8/1 (2001): 39-54.
24, Segura, Cristina. “Actividades remuneradas y no remuneradas...”: 109-120.,

25, Segura, Cristina. “Definicion/indefinicion de los espacios lemeninos atendiendo al tiempo y a los tiempos de las
mujeres”, Actas del 11T Congreso de Historia de Andalucia, La Mujer. Cordoba: Publicaciones Obra Social y Cultural Cajasur,
2002: 199-215.
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a un adecuado tratamiento de todo tipo de fuentes que se puedan aportar. Los resultados son muy
gratificantes pues con ellos se esta abriendo una linea de investigacion nueva, se va a recorrer un
camino poco transitado todavia. Se va a aportar una Historia que hasta ahora no se ha hecho. Una
Historia desconocida, se van a olrecer unos conocimientos importantes que hacen referencia a la
vida de las personas, mujeres y hombres anonimos, que con su trabajo cotidiano son los que han
construido la Historia. No la Historia de los grandes personajes y hechos irrepetibles, sino la Histo-
ria de las diversas lormaciones sociales que se han sucedido a lo largo de los tiempos y que hasta
ahora, bajo esta perspectiva, no se conoce.
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