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UN RECORD DE FRANCESC DURAN REYNALS
ALS 50 ANYS DE LA SEVA MORT

TOMAS CABOT, Josep
Académic Corresponent de la Reial Académia de Medicina de Catalunya

RESUM: Amb motiu del cinquantenari de la seva mort, s’ofereix un breu resum de la vida
professional d’'un metge catala, Francesc Duran Reynals, que es va dedicar amb profit,
durant molts anys, a I'estudi bioldgic del cancer i que, des dels Estats Units, assoli per
aquest motiu un prestigi internacional. L’autor de la comunicacié ha usat com a suport
bibliografic obres com els Homenots de Josep Pla, les Memories de Sagarra i el Turro de
Pedro Domingo, que fins ara no havien servit per aquest objectiu, malgrat les interessants
noticies que contenen sobre el personatge recordat aqui.

Paraules clau: Duran Reynals, teoria virica del cancer, Universitat de Yale, senyora de Duran Reynals.

RESUMEN: Con motivo del cincuentenario de su muerte, se ofrece un breve resumen de
la vida profesional de un médico catalan, Francisco Duran Reynals, que se dedicé con
provecho durante muchos afos al estudio biolégico del cancer y que desde los Estados
Unidos alcanzd un prestigio internacional. El autor de la comunicacién ha usado como
soporte bibliografico obras como los Homenots de Josep Pla, las Memories de Sagarra y
el Turro de Pedro Domingo, que hasta ahora no habian servido para este objetivo , a
pesar de las interesantes noticias que contienen sobre el personaje recordado aqui.

Palabras clave: Duran Reynals, teorfa virica del cancer, Universidad de Yale, sefiora de Duran Reynals.

Tres circumstancies m’han animat a presentar aquesta comunicacié sobre Francesc
Duran Reynals, que fou segurament, amb August Pi Sunyer i amb Josep Trueta, el metge
catala més conegut i apreciat al mén cientific anglosaxé durant les décades centrals del
segle vint. Primer, m’ha fet pensar en ell el recentissim cinquantenari del seu traspas,
que va tenir lloc el dia 27 de marg de I'any 1958 i que ara, mig segle més tard, ens ha
passat gairebé desapercebut, malgrat que el personatge conserva merescudament tot
el seu prestigi internacional. Segon, que aquest XV Congrés d'Historia de la Medicina
Catalana proposa, en una de les seves quatre seccions tematiques, qliestions relacionades
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amb la guerra civil i la dictadura. Ho podria ser I'exili forcat d’alguns metges catalans. |
penso que Duran era un d'ells. Havia sortit de Catalunya molt abans de la guerra civil, no
precisament per motius politics, pero al juny de I'any 1936 havia tornat amb la intencié de
quedar-se. | si no ho va fer, va ser per culpa de la guerra, comengada poques setmanes més
tard, i sobretot per causa de la posterior dictadura franquista.

| tercer, m’ha animat a presentar aquesta comunicacié el fet que la Generalitat m’havia
encarregat I'any 1988 una biografia de Duran Reynals que havia de formar part d'una
obra molt extensa titulada Els catalans a America, destinada a ser publicada en
I'emblematic any 1992. Vaig escriure aquesta biografia, com moltes altres del mateix
tipus, per al llibre citat. Totes foren acceptades sense problemes i pagades
escrupolosament segons les condicions de I'encarrec. Cap queixa per part meva. Pero
a I'hora de publicar el llibre, raons de pressupost van fer que I'extensié del mateix es
reduis considerablement i totes les biografies van sortir escapcades, moltes d’elles
reduides a la tercera o a la quarta part de I'extensié inicial, sense aparell de notes i
sense firma. Com que en aquest treball sobre Duran Reynals, jo hi aportava algunes
noticies curioses i poc conegudes —la majoria no publicades per la raé que he dit—,
m’ha semblat oportu donar-les a congixer a alguns amics, metges i historiadors, que
participen en aquest Congrés. Es tracta d’un text escrit ja fa quasi vint anys, inedit en
gran part, perd sense necessitat de correccions ni d’afegits (ho acabo de comprovar),
i potser encara interessant en algun punt.

El 27 de mar¢ de 1958 moria de cancer a New Haven (Estats Units) el metge catala
Francesc Duran Reynals, conegut a quasi tot el mén pels seus estudis sobre aquella
malaltia. New Haven és una ciutat de I'estat nord-america de Connecticut, situada a uns
100 quilometres de New York. La seva universitat —anomenada Yale, en record d’un dels
seus primers benefactors— és una de les més importants dels Estats Units. Francesc
Duran, que hi dirigia un centre d’investigacions cientifiques des de feia vint anys, I'havia
descrita aixi, al moment d’arribar-hi: “El nou lloc de treball és a la universitat de Yale, a
New Haven... Yale és una de les tres primeres universitats americanes més famoses i pot
dir-se que esta en ple bosc... Tinc la il-lusié de poder viure a New Haven d’una manera
gairebé bucdlica en una casa de pagées a quinze o vint minuts de cotxe del meu laboratori.
Naturalment, un automobil sera indispensable...” (1).

El doctor Duran Reynals, que al moment de traslladar-se a New Haven tenia 38 anys
(havia nascut a Barcelona el 5 de desembre del 1899) era ja un personatge conegut al
mén cientific per les seves recerques sobre fisiologia i patologia humanes, iniciades al
Laboratori Municipal de Barcelona i continuades primer a Paris (Institut Pasteur) i després
a Nova York (Institut Rockefeller d’Investigacions Mediques). El 1938 havia acceptat el
carrec de director d'un dels laboratoris annexes a la universitat de Yale, fundat amb els
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diners d’una senyora nord-americana que havia llegat una gran part de la seva fortuna
amb I'objectiu d’afavorir els estudis sobre el cancer, malaltia llavors poc estudiada i
considerada radicalment incurable.

Duran Reynals es lliura en cos i anima a aquella tasca, que s’adeia amb la seva preparacié
cientifica i amb la passié per un tema que ja I'atreia des dels temps d’estudiant. Orfe de
pare i mare als sis anys, havia estat educat, juntament amb els seus quatre germans, per
unes parentes solteres de la branca materna. Al seu entorn familiar, hi predominaven els
homes de lleis i els humanistes, pero ell es va decantar cap a la medicina, carrera que ja
havia exercit un seu besavi, metge de cambra del rei Ferran VIl (2).

Encara estudiant, ja compartia els afanys cientifics amb un grup de joves relacionats
amb Ramon Turré al Laboratori Municipal de Barcelona, que en aquells anys era una
institucié modesta, sense recursos materials, perd amb un conjunt de col-laboradors
actius i il-lusionats (3).

Pere Domingo, amic i col-laborador en aquell lloc, recorda aixi la curiosa personalitat del
jove Duran Reynals; “El veiem anar i venir d’un costat a I'altre... , com cercant una anima
en la que pogués endinsar-se... Els que no el coneixien prou bé, feien comentaris menys
elogiosos dels que ell es mereixia. Per als escolars corrents que només aspiren a obtenir un
titol professional amb el que guanyar-se la vida, Duran era un noi estrany. Per als coneixedors
de I'expressié dels grans valors humans, Duran era un jove excepcional...” (4).

Aquest era molt exigent amb la feina i es queixava continuament de la migradesa de
recursos dels laboratoris espanyols. Potser per aix0, després d’haver fet el servei militar
a Melilla en una &poca especialment conflictiva, decidi abandonar el seu pais per poder
estudiar i investigar millor. Amb un ajut de la “Institucién Libre de Ensefianza”, va anar a
Paris, on només hi passa un curs perqué tampoc no hi va trobar el recolzament moral i
material que esperava. Demana que li traslladessin la beca a Nova York i pogué entrar a
I'Institut Rockefeller, un dels més rics i prestigiosos del mén. Alla hi ha viure i treballar
dotze anys, durant els quals perfecciona les seves recerques sobre el “factor T (factor
de difusid), que explica la facilitat amb que uns cossos organics penetren dins d'uns
altres i que avui €s conegut amb el seu nom (“factor Duran-Reynals”). Mentrestant, no
deixava d’enviar articles a les revistes cientifiques catalanes, i dos d’ells (publicats a “La
Medicina Catalana” del 15 d’abril de 1935 i del 15 d’abril de 1936) tingueren una gran
importancia pel que fa a les discussions sobre I'origen i possibles tractaments del cancer.
El segon li valgué el “Premi Visa” de la Reial Academia de Medicina de Barcelona i va
mereixer entusiastes elogis del membres del jurat, entre els quals hi havia August Pi i
Sunyer (5).
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Aquest interes pel cancer i el ressd que havien tingut les seves primeres publicacions i
van obrir les portes de la universitat de Yale, després d’un breu periode que va passar a
Catalunya I'estiu de I'any 1936 (6).

Als Estats Units, al contrari que a Catalunya, podia viure confortablement i treballar en
unes condicions Optimes que li permetien experimentar amb tota classe d’animals,
rodejat d’ajudants competents i estimulat pels millors mestres. La seva casa als afores
de New Haven era una casa solejada, rodejada d’un precids jardi, on es reunien, els
caps de setmana, alguns dels intel-lectuals catalans que llavors visitaven Nova York o
que hi residien. Duran i la seva esposa, Maria Luisa de Ayala, també investigadora,
passaven els estius a Bar-Harbour, estat de Maine, on disposaven d’una segona casa i
d’un altre laboratori, que Duran descrivia als seus parents barcelonins com “un laboratori
situat al mig del bosc, rodejat de pins, tocant al mar, amb una aigua tan freda que ni al pic
de I'estiu t'hi pots banyar...” Duran sostenia llavors, referent al cancer, una teoria que
seguia el contracorrent de I'época. La seva opinié que el cancer podia ser produit per un
virus no era admesa per la majoria de bidlegs i metges d’aquell temps, que defensaven
idees molt diferents. Després de la mort del nostre personatge —precisament a causa
del cancer, la malaltia que havia estudiat amb tanta passié—, la seva teoria comenca a
ser entesa i valorada. Avui, molts patolegs I'accepten com a bona i es basen en ella per
trobar solucié al terrible problema d’algunes neoplasies malignes.

Sobre la curacié immediata d'aquesta malaltia, Duran Reynals, que era un home realista, no
es feia massa il-lusions. Perd confiava en la ciéncia del futur —potser la ciencia d’ell mateix en
aquell futur imaginari que li va estroncar brutalment el cancer— i escrivia I'any 1935 a “La
Medicina Catalana”: *“La tuberculosi, malaltia de joventut, mata possibilitats. El cancer,
malaltia de maturitat, mata realitats. L'éxit que sens dubte vindra, i vindra aviat, sera un
bellissim exemple de victoria aconseguida per pura forca de voluntat universal...” (7).

Uns anys més tard, deia a les seves ties de Barcelona, amb motiu de la mort (també per
cancer) del seu germa Manuel: “En el meu ofici, hi ha sempre I'allicient, I'esperanca,
tan remota com es vulgui, que, treballant, en el curs del temps, s’evitaran coses com
aquesta desgracia nostra...”. No s’ha trobat encara la solucié definitiva del cancer, pero
el cami iniciat fa més de mig segle pel decidit catala que avui recordem, segurament ens
hi acosta. Aixi ho han reconegut eminents especialistes de tot el mén i ho han comentat
estudiosos de la historia, que han recordat la seva vida i la seva obra amb respecte i
admiracio (8).

Dos grans metges nord-americans, Hamburger i Fishman, han posat a la primera pagina

del seu tractat sobre el cancer, The Physiopathology of cancer, aquesta dedicatoria, que
traduim literalment de I'angles:
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Dedicat a F. Duran Reynals
1899-1958

Imaginatiu, constructiu pensador, la brillant experimentacio del qual
sobre el terreny organic i sobre els virus han deixat una inesborrable
empremta en la investigacio sobre el cancer i en tota la biologia.

NOTES

(1).- Fragments extrets d’unes cartes de Duran Reynals a les seves parentes de Barcelona, enviades el 3 de maig
i el 22 de juny de I'any 1938. Les cita el periodista Josep Pla, que disposava de tota aquesta correspondéncia quan
va escriure la biografia titulada Francesc Duran Reynals, de la Universitat de Yale (HOMENOTS, segona série. Obra
Completa, volum XVI, Edicions Destino, Barcelona, 1970, pags. 201-202).

(2).- Els germans Duran Reynals eren cin, tots ells mascles: Eudald, Estanislau, Raimon, Manuel i Francesc. Havien
quedat orfes molt joves i vivien a casa d’unes ties solteres. Josep Maria de Sagarra, amic dels dos germans grans
(eraescriptor com Eudald i estudiant de Dret com Estanislau), parla sovint d’aquesta familia a les seves Memories...
“Entre els xicots desconeguts, al cap de poques hores d’ésser jo a la Universitat, se’n destacaren dos... Es deien
Elies Rogenti Estanislau Durani Reynals” (Memories, 2° edicié, Aedos, Barcelona, 1964, pag. 362). “El cas és que
els de Medicina comencaren a fer gresca...i molts del pati de Dret decidirem anar-hi. La policia hi acudii esclata el
conflicte... Jo vaig emprendre la peregrinacié del brag de Durani Reynals... (pag. 368). Aquest, “I" haviem deixat
presoner al carrer Provenga... i amb Elies varem cérrer aveure les seves ties. Ells eren cinc germans orfes de pare
i mare, i vivien amb quatre ties solteres en un quart pis del carrer de Claris. Les ties estaven esveradissimes. Mirarem
de calmar-les i anarem rapidament al Institut d’ Estudis Catalans, on treballava Eudald Duran i Reynals, que era el
germagrand’ Estanislau... L' incident servi per a lligar la meva amistat amb Eudald Duraniamb I' Institut d’ Estudis
Catalans... (pag. 370). La persona que aleshores jo considerava el meu millor amic, Eudald Duran i Reynals, trobant-
se aParis i vivint amb tota la fe i abnegaci6 la seva intel-lectual aventura, tingué la pega de morir de la manera més
trista. No se sap si fou del cor o de qué, pero el trobaren bocaterrosa contra el seu coixi, completament fred i
enrampat. La noticia ens arriba amb la duresa de les quatre paraules d’un telegramai a mi em produi una mena de
desesperacié sorda, com si es tractés d’una injusticia estupida o d’un crim gratuit...” (pag. 766).

Lamort accidental del seu germa gran sorprengué Francesc quan tenia 17 anys i encara no havia aprovat el primer
curs de medicinai quan els restants membres de la familia tot just iniciaven el que seria un brillant cami professional.
Segons Josep Pla (obracitadaen lanota anterior, pag. 178), Estanislau seria “un dels advocats més fins del nostre
pais”; Raimon, “I'arquitecte tan conegut, de tants coneixements i de tan bon gust”; i Manuel, “comerciant, persona
de molt bona companyia, representant de lal. G. Farben Industrie a Espanya...” (pag. 178). També és Josep Pla
qui ens informa sobre alguns importants antecedents d’aquesta familia. “Del canté patern, un oncle avi fou el
célebre Durani Bas, personalitat decisiva del vuitcentisme barceloni, catedratic, ex ministre i rector de la Universitat...
El pare de Duran i Bas, besavi dels Duran, fou el doctor Duran Obiols, que en el seu temps tingué molta fama.
Francesc tenia en el seu despatx de New Haven una reproduccié d’una pintura del vell Madrazo que representava
Ferran Vil en el seu llit del palau de San lidefonso, amb la reina a peu dret i un grup nombrds de metges cridats a
consulta. Un d’ells era Duran Obiols...” (pags. 179-180).

(3).- Josep Pla, en I'obra citada en les notes anteriors, fa constar que “Francesc Duran emprengué els estudis de
Medicina a la Facultat. Eral’any 1917, el mateix any que a Paris morf el seu germa... De seguida se li manifesta
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I'ansia d'observar, d'investigar... i al mateix temps el seu absolut desinterés per I'exercici practic de la Medicina...
Com és perfectament natural, entra de seguida en el Laboratori Municipal de Barcelona, carrer de Sicilia, que dirigia
Ramon Turré... Era un establiment precari, pobre, per no dir misérrim, perd era un dels pocs establiments experimentals
cientifics, de la Peninsula... (pag. 183).

(4).- Pedro Domingo Sanjuan, company de feina de Duran, ho ha explicat aixi en la seva biografia de Turrd (Turrd,
hombre de ciencia mediterraneo, Portic, Barcelona, 1970, pag. 254)... També trobem en aquest mateix llibre les
noticies que destaco a continuacid i que ara reprodueixo literalment en I idioma castella original: “Le conociel dia
que, acompanado de Dalmau, se llegaron al laboratorio de Obstetricia en que yo aun trabajaba. Sin grandes
predmbulos, me comunicaron el tema de estudio que pensaban desarrollar, el cual se referia a la transmision de la
anafilaxia de la madre al hijo... Con estos resultados escribié Duran, lleno de gozo, su primera comunicacion a la
Societat de Biologia de Barcelona... Pasados unos meses, interrumpié sus trabajos y estudios universitarios para
efectuar el servicio militar obligatorio... Mds hombre, mds audaz, mas consecuente con el valor de la disciplina...,
volvié de Melilla, reanudando su vida anterior... Durante su estancia en Melilla, habia leido mucho y madurado sus
ideas y planes de trabajo respecto a nuestros proyectos de estudio sobre anafilaxia... Los companieros de Duran
reconociamos en €l tres cualidades: honestidad cientifica, talento y gran voluntad como trabajador... (pags. 255-
258).

(5).- Aquests dos treballs sén segurament els més importants del nostre investigador escrits i publicats directament
en llengua catalana. Després de 1937, quasi tota la seva produccié cientifica va ser publicada en anglés. Els dos
articles citats aparegueren respectivament al n° 19 de “La Medicina Catalana”, pag. 365, amb el titol de £/ cancer
experimental, i al n° 31 de |la mateixa revista, pag. 363, amb el titol de El fenomen de la reactivitat hemorragica
tumoral, Fou aquest segon el que li valgué el premi de la Reial Academia de Medicina. Posteriorment, als Estats Units,
publica nombrosos treballs a “The American Journal of Mediicine”i a moltes altres prestigioses revistes cientifiques.
Alguns d’aquests treballs foren posteriorment traduits al castellai al catala. Un extens resum de les seves idees
sobre els virus i el cancer pot trobar-se al capitol titulat “Virus induced tumors”, inclos en I’ obra col-lectiva The
Physiopathology of cancer dirigida per Hamburger i Fishman.

(6).- Sembla que entre I'estada a I'Institut Rockefeller i I'entrada a la Universitat de Yale, hi ha un curt periode de
temps en que Duran, resident eventual a Barcelona (on acaba d’obtenir el premi Visa de I' Académia), pensa
segurament en quedar-s’hi aviure i a treballar. Jacint Corbella i Josep Maria Calbet resumeixen els fets d’aquesta
manera: “L'any 1936, tenia laintencié d'instituir a Barcelona, amb I'ajut econdmic de la familia Roviralta, un centre
d'investigacid. Aixi, retorna a Catalunya el juny del 1936, per0 al cap de pocs dies va esclatar la guerra civil i retorna
als Estats Units...". Diccionari Biografic de Metges Catalans .Fundacié Salvador Vives Casajuana. Seminari Pere
Mata, Universitat de Barcelona, 1981. Volum|, pag. 177.

Elena Guardiola i Josep-Eladi Banos, al seu treball “El Factor de Difusié de Duran Reynals” publicat a la revista
“Annals de Medicina”, volum 84, numero 2, mar¢ 2001, ho expliquen aixi: “El 1932, Duran pensa en tornar a
Barcelona. La possibilitat de fundar un institut de recerca biomedica (Institut Miquel Servet per a I'estudi del cancer
i altres malalties d’etiologia desconeguda), un projecte ampli i ambicids, el porta de nou cap a casa. Els problemes
per obtenir finangament i I'esclat de la guerra civil varen fer que demanés la seva reincorporacié a I Institut
Rockefeller i marxa de Barcelona el 27 de setembre de 1936...".

Un dels testimonis directes d’aquesta historia, el Dr. Pere Domingo, ho explica d’aquesta manera al discurs
d’homenatge a Duran Reynals, pronunciat a la Reial Académia de Medicina de Barcelona: “...Un dia, I'enginyer Josep
Maria Roviralta em demanava una entrevista per ensenyar-me un projecte que, per mediacié de Duran, estaven
tramitant I Institut Rockefeller i el mateix Roviralta. En aquell escrit s’establia per part de Roviralta una quantitat
fundacional i a més unes determinades aportacions en propietats que asseguraven el manteniment de I Institut del
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qual Duran Reynals seria director... El projecte se n’ana aigua avall a conseqgiiéncia de la nostra guerra...” (Citat per
Josep Pla en la seva Obra Completa, volum XVI pags. 200-201).

(7).- “El cancer experimental”, article publicat a “La Medicina Catalana “ n° 19, Barcelona, abril 1935.

(8).- Poc temps després del traspas de Duran Reynals, aparegueren a Catalunya bons resums biografics. Cal
recordar el que li va dedicar Oriol Cassassas a La Medicina Catalana del segle XX, Edicions 62, Barcelona, 1970,
pags. 113, 215, etc. L'any seglient, 1971, amb motiu del seu V Congrés, la “Sociedad Espafola de Bioguimica” va
publicar Virus y cancer. Homenaje al doctor F. Duran Reynals, obra dirigida per Stanley, Casals, Oré i d'altres. No
podem oblidar la ben documentada sintesi dels Drs. Corbella i Calbet al seu Diccionari Biografic de Metges Catalans,
Seminari “Pere Mata”, Barcelona, 1981, primer volum, pag. 177. La revista “Historiay Vida" va publicar al seu
ntimero 206 (maig de 1985), escrit per Maria Pilar Queralt del Hierro, un treball molt complet sobre aquest tema,
titulat Un nombre para la ciencia: Duran Reynals. L’'Ajuntament de Barcelona va patrocinar i editar I'any 1986 'obra
d’Antoni Roca Rosell i Thomas F. Glick, Francesc Duran i Reynals (1899-1958), un investigador catala de projeccio
internacional, Barcelona: Ajuntament, Publicacions, 1986.

Molt aviat, Duran fou recordat a les reunions cientifiques i simposiums celebrats a Barcelona en relacié amb el
cancer, on foren especialment comentats els seus treballs i les seves teories. En una d’aquestes reunions dedicades
aell (any 1985), acudi a Barcelona la seva vidua, de soltera Maria Luisa de Ayala, que tenia coneixements de
medicina i I'havia ajudat en alguns dels seus treballs fets a New Haven. Jo vaig tenir ocasié de veure-lai de parlar-
hi en nomde I'editor dels Homenots del difunt Josep Pla, i ellaem va assegurar que quasi tot el que el gran escriptor
empordanés havia escrit en la biografia del seu marit era exacte i oportu. Recordo que va afegir alguna anécdota
sobre lavida privada de I investigador, per exemple, el seu amor als animals doméstics que convivienambells ala
casa estival de Bar-Harbour, especialment una gateta que es podia considerar molt bellai que portava justament el
nom de “Cledpatra”. També em va confirmar que el seu marit, de jove, havia estat un bon amic de I'escultor Josep
Llimonai que fins i tot li havia fet de model, encara que després, ja gran i vivint al'estranger, I" auster cientffic preferia
no parlar gaire d’aguesta anécdota, que considerava intranscendent. Perd com que ja ho havia fet Llimona, i ell no
ho podia negar, i com que tothom sabia que I'auténtic genet Sant Jordi exposat solemnement a la muntanya de
Montjuic era " apol-lini Francesc Duran quan tenia 18 anys, la seva vidua, present a Barcelona amb motiu d’aquell
simposium, I'hi va portar un simbolic ram de roses, que un funcionari de I’ Ajuntament, enfilant-se més tard al
monument, va fer arribar a les mans del sant patré de Catalunya.

Ultimament han aparegut treballs extensos i detallats sobre |'obra cientifica de Duran Reynals, especialment en
idioma anglés i en llengua catalana De I'obrai de la vida de I'autor, n” han parlat, en diferents &poques, dins la Reial
Académia de Medicina de Catalunya, en la revista “Annals de Medicina”, en el “Diccionari Enciclopedic de
Medicina”, en reunions cientifiques internacionals i en congressos d’ Historia de la Medicina Catalana, companys,
deixebles i admiradors seus com Pere Domingo, E.Peird i Rando, A. Roca Rosell, Francisco Garcia Valdecasas, Carles
Soler Durall, Maria Pilar Queralt del Hierro, Elena Guardiola i Josep Eladi Baios, entre molts d’altres.
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