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banc del temps d’argentona, una iniciativa 
ciutadana de cooperació i intercanvi de serveis

la cara

l darrer mes de juny 
s’ha fet la presen-
tació d’aquest pro-
jecte de cooperació 

i intercanvi de serveis. Ha estat 
gestat a proposta de l’Ajuntament 
d’Argentona i l’Ofi cina del Pla de 
barri del veïnat de Sant Miquel 
del Cros, per tal de vehicular les 
demandes i propostes existents 
des de la ciutadania.

El projecte està immers dins 
les línies de treball i dinamització 
comunitària que s’enllesteix per 
part de l’Ofi cina del Pla de barri 
en el veïnat de Sant Miquel del 
Cros. Un projecte amb la volun-
tat de cohesionar, promoure les 
relacions veïnals, i procurar una 
eina de suport social important. 
Encara que estigui formulat pel 
veïnat de Sant Miquel del Cros, 
es pot estendre a la resta d’Argen-
tona, permeten que altres veïns 
tinguin un recurs de suport social 
amb el qual compartir les seves 
habilitats i dons. 

Pels contactes fets amb els 
tècnics i responsables del mateix 
hem pogut esbrinar que el pro-
jecte es fonamenta en un Banc 
del temps de caire en línia (via 
pàgina web) seguint diferents 
propostes de l’estat i que al nostre 
país reprodueix el model del Banc 
del temps del Pont del Dimoni en 
els barris de Santa Eugènia i Sant 
Narcís http://www.bdtpontdeldi-
moni.com/ 

Aquest projecte permet la 
col·laboració entre veïns per 
intercanviar temps, incentivant 
el coneixement entre ells, esta-
blint vincles de confi ança alhora 
que s’aconsegueix resoldre neces-
sitats de la vida quotidiana sense 

que el resultat representi un cost 
econòmic. La unitat d’intercanvi 
és l’hora, independentment del 
servei o suport que s’ofereixi.

La fase en la qual es troba el 
projecte és inicial, agrupant veïns, 
realitzant després d’omplir el for-
mulari d’inscripció una entrevista 
explicativa i de recepció on es des-
criuen els fonaments del Banc, els 
drets i deures, orientant els ciuta-
dans per treure profi t de l’inter-
canvi de serveis i coneixements.

En aquest moments hi ha un 
grup promotor bàsic que serà l’en-
carregat de posar en marxa una 
entitat i/o associació que gestioni 
i dinamitzi el Banc, amb la col-
laboració de l’Ajuntament que 
quedaria en un pla de suport insti-
tucional. Amb tot, necessiten que 
s’hi impliqui més gent, és a dir, 
que fan una crida a tothom per tal 
que s’animi a participar-hi. Per a 
qualsevol dubte o aclariment rela-

cionat amb el Banc podeu dirigir-
vos a l’Ajuntament d’Argentona.

Propostes com aquestes millo-
ren i aprofundeixen en les línies 
de treball de participació comu-
nitària, donen sentit a un model 
de recursos i descentralització de 
determinats serveis més a prop i 
des dels mateixos vilatans.

Enhorabona als impulsors i 
a l’Ajuntament d’Argentona per 
creure en aquest tipus de pro-
jectes.
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