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3.rgentona, el país dels bolets 
^"^-"^1» es condicions climà-

J tiques (les pluges, la 

humitat, les tempe-

pSiff ratures relativament 

moderades), les espècies arbòries i 

arbustives forestals, el sòl, l'altura, 

l'orientació i l'estructura de les fo

rests converteixen els nostres bos

cos i brolles en excel·lents rebosts 

per a trobar-hi, si l'anyada és bo

na, moltes espècies de bolets. 

Però no tots els bolets surten a 

qualsevol àrea forestal, cada fong 

té preferència per un determinat 

arbre o arbust, i trien per viure 

l'indret on habiten aquests. Per ai

xò trobem rovellons i pinetells a 

les pinedes, i rossinyols, llenegues i 

reigs als boscos de planifolis. Així 

mateix hi ha algunes espècies de 

bolets que no només trien un de

terminat arbre o arbust, sinó que 

també els interessa l'edat dels ar

bres, l'estat sanitari, l'entorn, etc. 

Finalment, hi ha bolets que 

trobarem generalment als espais 

oberts, com el cama-sec, el moi-

xernó, el rubirol o els pets de llop, 

d'altres als femers, com les rabas-

soles i els bolets de femer, als 

camins, als troncs dels arbres vius 

i morts, com el pollancró i les gír

goles, o forests cremades, com les ' 

rabassoles... 

No només surten bolets a la 

tardor, sinó que si es donen les 

condicions adequades, els podem 

trobar durant tot l'any. 

Seguidament us presentem al

gunes de les espècies més conegu

des dels boscos del nostre entorn, 

indicant el nom comú, el nom 

científic, els boscos on es troben 

habitualment i si tenen o no inte

rès culinari (vegeu taula). 

Per tal d'identificar les espècies 

Nom comú 

Anisat 

Bolet de femer 

Bolet de pi 

Bromasa 

Cama de perdiu 

Camagroc 

Carlet, escarlet 
Farinera borda 

Fredolic" " " 

-*.VX - „ . . i ~ 

Llenega 
Llengua de bòu 
Llora verda 
Matagènt""" 

Molleric 

Orella de llebre' 
0 de gat 
Orellana 

"Oulàerdiable 
Paloma, 
coloma 
Pampinella 
morada 
Pebràs 
Peu de rata 
Plmpinella 

PinaTell. 

Pinatell bord 

Pixada > 

Pollancró 

Puagra llora 

Puagra vermella 
Rabassoles, ~ 
múrgules 

Reig bord 

Reig,' 
ou de reig 
Rossinyol 

Rovelló 

Rubirol 
0 xampinyó 
Sureny.íçiurenyi 
Trompeta 
de la mort 

Nom científic 

CIftocybe odóra 

Coprtnus comatus 

'Hypholoma fascicularis 

Clilocybe nebulans 

Gomphidhis viscidus 

Cantharellus lutescenls 

Hygrc^horus russula 
Amanita phalloides 

Trictioloma'terreum 
^ , „ . . . . .. -

Hygrophorus olivaceo-albus 
HytHunt iépàndum 
Russula virescens 
Bòletussatanas 

Boletus bovinus 

Helvella crespa ' ' ' 

Pleurotus ostreaius 

Phallus impudicus \ ' 
Lepiola procera 

Tricholoma nudum 

Russula delica 
Ramaria botrytis 
Amanita vaginala 

Làctarms deliaosüs 

Laclanus chrysorrheus 

Amanita pànlhanna 

Pholiota aegenia 

Russula cyanaxanta 

. ,, 
Russula emetica 
Morchella esculenta. ~ 
M. rotunda 

Amanita muscana 

Amanita caesarea 

.. . -
Canlliarellus cibarius 

Lactarius sanguUluus' 

Psalliota campestris 

'BÓieÍus,edulis 
Cratereltus comucopioides 

Hàbitat 

A tot tipus de bosc, encara que 
prefereix els planifolis, .estiu i lantof. 
Femers, vores de camí i terres 
mogudes, tardor i pnmavera 
A les soques de pi i a les altres 
soques d'arbres, a lajardor^.. 
Als boscos humils, a la tardor, 
sempre moltes de juntes 
Boscos de cofiíferes; tardor i 
rtiivem 
Pinedes i brucs, en indrets 
humits, tardor i hivem 
A boscos de pjaniforis, aja tardor 
Castanyers, avellaners i d'altres 
frondosos, estiu i tardor 
A boscos'de coníferes, tardor f 
.hivern ,. ^ 
A boscos de planifolis, tardor 
" Boscos deplanifcíiïs, taFctor ̂ _ 
A boscos planifolis, estiu i tardor 
Boscos" de píahitolis fd i 

.coníferes, tardor 
Boscos de coníferes, estiu i 
tardor 
Boscos de pi i alzina " 

Gairebé sempre a boscos mixtos 
de coníferes i brugueres, tardor í 
hivern 

A boscps frpndosos,.esiiu i tardor 
A tota mena de boscos i als prats, 
estiu 1 tardor 
A tòtà mena de bosc, tardor i ' 
hivern 
A boscos frondosos, estiu i tardor 
Boscos frot idò^ hiimlts^ tardor 
A boscos de planifolis i de 
coníferes, estiu i tardor 
À les pinedes, i alguna vegada 
sota estepes i fanals, tardor 1 
l'hivern . _ 
A boscos de planifolis i de 
coníferes, tardor 
Boscos de coníferes i planifolis, 
estiu 1 tardor -
Soques de pollancres, primavera 
i tardor 
A tota mena de lioscos, estiu i 
tardor,., ; - , 
A les pinedes de pi pinyer, tardor 
Vófàs'de canií.'boscds humits,'"" 
sobretot amb freixes, boscos cre
mats, cada any al mateix indret 
A tota mena de boscos, estiu i 
tardor 
Castanyers, al2lnars i altres 
planifolis, estiu,ljardor ._̂ _ 
A boscos de planifolis, i 
especialment on hi hagi 
brugueres, estiu i tardor 
Gairebé sempre à les pinedes, • 
tardor üiivem _ 
Boscos de pi pinyer, pnmavera i 
tardor 
Boscos de PlamfpTfe, eàiu [tardor 
Boscos humils de planifolis. 
tardor 

Comestibilitat 

Comestible , 
_ . _ „ z 

Comestible de jove. 
però sense valor cullnan 
No'comestible' " T 

Comestible 

Bo 

Molt bo 1 aromàtic 

Mòlt bo 2'' ZS.J1. 
Metzinós mortal 

Moll bo " " ' " 
• ^ . . . , .™..".. , .: . ~^S^ 

Excel lent 
Bon comestible' " " T 
Excel íent 
Metzinós"" ——-< •" 

Comestible, de gust regular 

Comestible — - - -^ 
no gaire apreciat 
Molt bo 

No és'comesliblè^T' . "Z : 
Molt bon comestible 

Bon comestible — ~ - i — 

Comestible, però no gaire bo 

Bo_" , 7„"T~~?~ 
Bo, però que cal coure'l bé, 
perquè cru és tòxic 
'Molt'bò — • - - - . -

_ _ . ^ , l i „ 
TÒXIC 

Metzinós" ^ V 

Bo ' " " ' -~ — 

Molt bo ; ' " " -

No és comestible 
Molt bo' ' : " 

Metzinós 

Excel le'nt' ' y^ — 

1., . L,„_„_™ 
Molt bo guisat 

Molt bo " ' ' ' ' " 

, 
Bon comestible 

"Excel leüt" " ~ 
Moltbò "*"* """ 
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que us assenyalem en aquesta rents espècies i les seves diferèn- na, Cabrils, Vilassar de Dalt, Ma-

taula podeu consultar els qua- cies. Així mateix, us pot ser molt taro, Arenys de Mar...) i als cur-

derns i guies de camp sobre bolets, útil visitar les diferents mostres de sets pràctics que es fan sobre 

profusament il·lustrats o bé amb bolets que es fan a diversos muni- aquest tema, especialment a la 

excel·lents fotografies de les dife- cipis del nostre entorn (Argento- tardor. 

PAPERERIA 

RUI 
Doctor Samsó, 6 

Tel. 93 797 16 54 

ARGENTONA 

U 
Gabinet Arquitectura 

Agustí Pageo 

Agustí Pageo i Ballesta 
arquitecte 

Carrer Gran 52 
08310 ARGENTONA. Barcelona 

Tel.: 93 797 05 13 Fax: 93 797 05 13 

JOIERIA - RELLOTGERIA 

LLIMONA 
Piles, corretges 

i petites reparacions al moment 

Pressupostos sense compromís 

Regals aniversari 

Carrer Gran, 5] - Tel. 93 797 16 23 - ARGENTONA 

Entrepans Obrim a les 8 del matí 
Esmorzars ^ -...̂ ^̂  Dilluns tancat 
Vermuts / ^ Q ^ J \ 

( CENTRE ' 

Bernat de Riudemeia, 4 
Argentona Tel. 93 756 08 47 

Taller Jullàn 
ELECTRICITAT I MECÀNICA DE L'AUTOMÒBIL 

Concessionari Oficial Ca j FEMSA 

/ 
i^// 

i^ 
^ Alarmes 

/ Radiocassets 
Posada al punt 
Càrregues aire condicionat 
Anàlisi de gasos 
Mecànica en general 

Enric Granados, 17 baix - Tel. 93 797 15 26 - ARGENTONA 

auijRaÉiÉs 
CORREDOR D'ASSEGURANCES - IMMOBILIÀRIA 

y . 

Carrer Gran, 52/=--
Tel. 93 797 10'̂ 1,3'' 
Fax 93 756 04 99̂  
08310 Argentona 

C S 

CF 

Miguel Biada, 68 
•Tel̂ 93 757 46 22 
Fax 93 757 46 30 

08302 Mataró 

CANSALADERIA - XARCUTERIA • QUEVIURES 

Tel.: 93 797 02 07 - Fax 93 797 01 70 

Carrer Gran, 39 - Argentona 

Cansaladeria 
Xarcuteria 

Plaça de Vendre, 6 - Tel. 

Pilar 
93 797 09 06 - ARGENTONA 
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