
MILGRANES   HERNIARIA GLABRA

  Sinonímia:  trencapedra, granelluda, herba del mal de pedra, cent-en-grana,
   herba de Noè.
  
  Família:  cariofil·làcies

 Descripció:   herba pluricaule amb tiges reptants de color rogenc.     
  Les  flors, d’1 mm, són d’un verd groguenc i s’agrupen en inflorescències  
  curtes. 
  
  Localització:  prats, vores de camins, terrenys sorrencs, pedregars.

  Propietats:  diurètica, litotríptica

 Recol·lecció:  d’abril a setembre

GALLARET   PAPAVER RHOEAS

  Sinonímia:  rosella, roella, rovella, gallet, quequerequec, quicaracoc, peperepep, paparota, 
  badabadoc, ababolera.

  Família:  papaveràcies

 Descripció:   planta anual, molt pilosa i d’arrel prima. La tija pot arribar als 70 cm d’alçada.  
  Les fulles, molt dividides, són peciolades a la base i sèssils a la part superior. Les 
  flors, de 5 a 8 cm de diàmetre, solitàries a l’extrem d’un peduncle 
  pelut, són de color vermell viu.
  
 Localització:  conreus, erms, vores de camins… Àmplia distribució. 
  
  Propietats:  somnífera, bronquial i bèquica.

 Recol·lecció:  d’abril a setembre.
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