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Disseny d’una unitat didactica
sobre la nutricio de les plantes verdes
utilitzant un format de pagina web

Josepa Vert Ros. IES Celra. jvert@xtec.cat
Neus Sanmarti Puig. UAB. neus.sanmarti@uab.cat

Presentacio de la unitat didactica “El mercat” adrecada als alumnes de 2n d’ESO en for-
mat de pagina web i seguint les pautes marcades en el nou marc curricular. ElI material
organitzat en quatre blocs conté activitats per als alumnes i les programacions adrecades

als professors.

Paraules clau: fotosintesi, nutricid, vegetal, cooperacid, unitat didactica, pagina web

Caracteristiques generals
de la unitat didactica

En del marc d’'una llicéncia d’estudis hem elabo-
rat una unitat didactica en format de pagina web
(http://lwww.xtec.cat/~jvert/eso/primer/mercat/portad
a/index.htm) tenint en compte el nou marc curricu-
lar de la LOE (fig 1).
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Figura 1. La portada.

Els nostres adolescents es passen moltes hores
davant de pantalles i, en canvi, cada vegada costa
més motivar-los en les aules a partir de propostes
didactiques i d’activitats que els enganxin.

Creiem que I'Gs de les TIC a l'aula pot facilitar la
seva motivacio i també la seva implicacio en el tre-

ball d'aprendre a partir d'interactuar amb els feno-
mens, amb els companys i amb el coneixement.
També creiem que els pot ajudar a desenvolupar la
seva autonomia, la capacitat de treballar cooperati-
vamet amb els altres, de regular les seves dificul-
tats... En definitiva, que els pot ajudar a ser més
competents.

Es per aixd que ens vam decidir a dissenyar
una unitat didactica per a alumnes de 2n d’'ESO uti-
litzant un format digital. El tema triat va ser la nutri-
cio de les plantes verdes.

Com a context varem escollir el mercat, ja que
varem creure que ens podia servir com a punt de
partida amb significat per a tots els alumnes, ja que
el mercat és present en totes les cultures.

També varem introduir un personatge com a fil
conductor: un detectiu, que vol ser tant un element
motivador que incideix en el caracter d’'investigacié
que caracteritza la génesi de tot coneixement cien-
tific, com una ajuda per facilitar la interrelacié entre
els diferents apartats de la unitat.

Per al disseny hem volgut donar importancia als
aspectes que considerem basics per a I'aprenentat-
ge de les ciencies:

e L’observacio de fets que succeeixen en I'entorn
de l'alumnat i I'experimentacié per buscar res-
posta a les preguntes que ens anem formulant.

e El pensar al voltant de les propies idees gene-
rades a l'interpretar les observacions i els resul-
tats dels experiments realitzats, tot comparant-
les amb les de la ciéncia.
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e La comunicacié de les observacions i de les
idees, aprofundint en les caracteristiques propi-
es del llenguatge de la ciéncia.

e La combinacié de treball autdnom i en equip, de
manera que els alumnes pensin quines sén les
seves idees abans de discutir-les en el marc
d'un grup.

Es per aixd que el material didactic busca pro-
moure que els alumnes parlin a la classe explicant
les seves idees, escoltant els companys i plante-
jant-se hipotesis que hauran de comprovar fent ac-
tivitats al laboratori virtual i al real, o contrastant-les
amb les d’'altres o amb informacions recollides a
partir de diferents fonts... tot per tal d’anar modifi-
cant les idees inicials. També que escriguin textos
descriptius, explicatius... ajudant-se amb bases d'o-
rientacié per aprendre a utilitzar cada tipus de text
en el seu context. Es vol potenciar el treball en
equip i, al mateix temps, es dbéna temps per al tre-
ball individual, de manera que hi ha espais de
temps per poder comunicar a tots el que saben, el
gue volen saber i el que han apres.

En tot el procés el professor ajuda a plantejar in-
terrogants i maneres de donar-hi resposta, facilita
material per a la realitzacié de les tasques, orienta
I'alumnat en el seu treball personal i en les sessi-
ons col-lectives. En definitiva, busca que a poc a
poc l'alumnat construeixi un model de nutricié de
les plantes que sigui valid des del punt de vista
cientific i resulti util per interpretar fenomens de la
vida quotidiana i per actuar en problemes del seu
entorn.

Funcio de la pagina web

El professor utilitza la pagina web, d’'una banda,
com a element motivador i d'una altra, com a su-
port per al treball d’ensenyament—-aprenentatge.

A l'aula, utilitzant una pissarra digital i un video-
projector, el grup pot visualitzar tot el contingut de
la pagina, les diferents activitats i les respostes que
els alumnes hi van introduint. El professor deixa a
la vista de tots I'apartat que es treballa i els alum-
nes interactuen per donar-hi resposta. També po-
den disposar de l'activitat impresa i fer-la sobre el
paper, i també I'opcié de fer-la en un ordinador per-
sonal connectat a la xarxa.

Un cop els alumnes han fet I'activitat posen en
comu les respostes utilitzant el videoprojector. Es
discuteixen entre tots i es regulen els aspectes que
no s’han fet prou bé o no s’han entés. D’aquesta
manera l'activitat de correccié esdevé una activitat
d’'aprenentatge.

El fet que el material estigui a una pagina web
facilita 'accés dels alumnes a tots els continguts i a
les activitats des de qualsevol ordinador connectat
a la xarxa. El material es pot imprimir en pdf per tal
que l'alumne pugui confeccionar el seu dossier, i
també els altres companys poden veure i consultar
qué han fet i escrit els companys sempre que
s'utilitzi un entorn virtual d’aprenentage (Moodle).

Per facilitar la navegacié s’ha utilitzat el color
blau en la imatge del detectiu per a les activitats
que es considera imprescindibles de fer, mentre
que el color verd serveix per identificar les activitats
complementaries, que es fan si es creu convenient.

A la mateixa pagina el professorat pot trobar-hi
les programacions de les sessions, els objectius,
les activitats, els agrupaments, la gestié a l'aula, el
temps i el material que es necessita per dur a ter-
me les diferents activitats. També s’hi pot trobar un
model d’examen i algunes preguntes per ampliar.

Per a cada activitat es marca un Unic objectiu
clau, ja que creiem que d’'aquesta manera €s meés
facil per al professorat centrar la sessié en funcié
d'aquest objectiu i controlar-ne I'assoliment.

Organitzacio de la pagina web
i dels blocs d’activitats

A la pagina principal (fig. 1) es presenta el titol
de la Unitat Didactica (UD), “El mercat”, i també el
personatge, el detectiu, que proposa als alumnes
que col-laborin com a cientifics en la recerca a fer.

Des d'aquesta pagina es pot accedir al mapa
del lloc, que té com a finalitat comunicar el contin-
gut de la unitat i permet accedir directament als
quatre blocs que componen la UD, a l'apartat des-
tinat al professor. Si seguim la fletxa, accedim a
I'apartat propiament de treball.

Ara se'm plontegen un munt d'interrogants. Ajudeu-me
&S 0 resaldre’ s

BLOC 1
G dew ser ol que ens mengem?® Qud ens aporten aquests aliments?

ELOC 2
Com obtenen el peur metrientz bet plontes?

BLOC 3
Per que i serveixen aquests mutriests a la planta®

BLOC 4
Per qué cal qee mengem ogquests nutrieats?
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Figura 2. Preguntes claus.
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El primer que es troba (fig. 2) sén les quatre
preguntes que ens planteja el detectiu i que corres-
ponen als quatre blocs que es desenvoluparan al
llarg de la Unitat.

Qué deu ser el que ens mengem? Qué ens a-
porten aquests aliments?

Com obtenen les plantes els seus nutrients?

Per a qué li serveixen aquests nutrients a la
planta?

Per qué cal que mengem aquests nutrients?

D’aquesta manera els alumnes saben, de bon
comencgament, qué es vol treballar, els objectius del
seu treball. Aixo els déna seguretat i els ajuda a si-
tuar-se i a relacionar els continguts. Sempre que
acabem un apartat es planteja un nou interrogant,
que és el que s’haura de resoldre en el segient.
D’aquesta manera es van lligant els diferents con-
tinguts.

L’activitat que es proposa per comencar, en el
primer bloc, és una visita al mercat del poble.
Aquesta visita es complementa amb una activitat
que es fara al laboratori i una altra de cerca
d’'informacié a Internet. Tot plegat ha de servir per
respondre els dos primers interrogants: “Qué deu
ser el que ens mengem? i “Qué ens aporten a-
quests aliments?”

La finalitat és que els alumnes vegin que totes
les parts de la planta ens poden servir d’aliment
perqué tenen nutrients. En aquesta activitat també
pren rellevancia el treball en grup, on la seva orga-
nitzacié és important per dur a terme la tasca de
manera satisfactoria.
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lﬁgura 3. Activitats del bloc 1.

En el segon bloc es planteja la pregunta: “Com
obtenen els seus nutrients les plantes?*

Es pretén que els alumnes vegin que la fotosin-
tesi forma part de la nutricié de les plantes i que du-
rant aquest procés la planta utilitza I'energia de la
llum per a la sintesi de nutrients organics.

S'’inicia amb I'estudi de I'organisme pluricel-lular
(nivell macroscopic) per arribar al nivell cel-lular (ni-
vell microscopic). A partir de simulacions, de prac-
tiqgues de laboratori, de textos sobre experiéncies
de laboratori, d’'informacions diverses, i aplicant el
meétode cientific, els alumnes fan prediccions, se’ls
ajuda a interpretar les informacions, a treure con-
clusions, a formular-se noves preguntes...

En aquest bloc també hi podem trobar activitats
complementaries que es faran en funcié del criteri
del professorat.
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Figura 4. Diagrama conceptual.

En el tercer bloc la pregunta plantejada és: “Per
a que li serveixen aquests nutrients a la planta?”.

Es centra en I'estudi a nivell cel-lular i es treballa
la necessitat d’energia (respiracio cel-lular) i la sin-
tesi d'altres substancies organiques complexes per
créixer. Utilitzem una simulacié, un quadern virtual i
informacié. També es fa una revisié de les predic-
cions formulades a l'inici del segon bloc sobre la
nutricié de les plantes.

“Per qué cal que mengem aquests nutrients?”
Es la pregunta que el detectiu ens planteja en el
quart bloc.

S’hi estudia la nutricié dels animals identificant
les semblances i diferéncies amb les plantes. Tam-
bé es treballa a nivell macroscopic i microscopic.
Es proposen activitats d'observacio, d'interpretacio
d'informacié, de comparacié, de justificacié i de
conclusio.

En acabar els 4 blocs els alumnes fan una acti-
vitat d'aplicacié que podriem utilitzar per avaluar els
aprenentatges realitzats. Es planteja una situacié
contextualitzada on els alumnes han d'aplicar el
que han aprés per resoldre-la. En aquest cas hem
buscat un tema d’actualitat relacionat amb I'is de
biocombustibles. Hem escollit aquest tema perqueée
ens interessa que els nostres alumnes s'adonin de
la transferencia de I'energia de les plantes als ani-
mals.
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Figura 5. Simulacio de les entrades i sortides en
una planta.

Al llarg dels 4 blocs es plantegen activitats d’a-
valuacié formadora, tant d'autoavaluaci6 com de
coavaluacid. Es proposa I'iis d’'una taula per poder
controlar-se el propi progrés. També l'alumnat dis-
posa de bases d’'orientacio per a la realitzacio d'al-
gunes tasques i per a l'autoregulacio.
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Figura 6. Comparacié entre la nutricié6 animal i la
vegetal.

Gestio de l'aula

Aquest material ha estat pensat per ser utilitzat
dins d’'una dinamica de treball a I'aula molt concre-
ta, les principals caracteristiques de la qual son:

e Meés que donar informacio el professorat plante-
ja interrogants que els alumnes han de resoldre
treballant sovint en equip. Els motiva a sentir cu-
riositat i a plantejar-se noves preguntes.

e Els alumnes han d’expressar les idees i arribar
a acords per tirar endavant. El professorat té la
funcié de promoure que posin en glestio idees
expressades que no son idonies i de fer que

sorgeixin dubtes. | també gestionar l'intercanvi
de punts de vista de manera que sigui enriqui-
dor i no es perdi el temps.

e L’avaluacié esdevé activitat d’aprenentatge, res-

ponsabilitzant-se de la seva propia avaluacié i la
dels companys.

e Es busca la manera que els alumnes hagin d'a-
plicar de forma autdnoma a noves situacions el
que han apres.

e Els espais de treball sén diversos: l'aula ordina-
ria, el laboratori i l'aula d’informatica. Es neces-
sari poder disposar d'un cané de projeccioé con-
nectat a un ordinador, per tal que es visualitzin
les preguntes i les respostes d'uns i altres, s'in-
trodueixen les esmenes que es van proposant a
partir de la discussid, etc.

Fes I'auteavaluacié de la teva explicacié
L'exphicacié perqué sigui cientifica ha de parlor de: Si
El nom del proces
Tates lew subsidncics que necessiia
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La fomt d'energia
Chue capta "engrgia i la trand farma
Formes d energia (imcial i fnal )
Chno substancia es sinfetifzo
On ¢ emmagal sema *energio qua e Transfereix
T elimima
Perqué sigisi ben feta thae de fiser i
Estd ben redactat
Faos servir el vocobulors precis
Fou gerver algun dibuix, algun esquema
Cluna punfuacio ef poses (1 ol 15)
Comentari

Figura 7. Avaluacioé.

Reflexions finals

En aquests moments aquesta unitat s’ha dut a
terme amb tres grups d’un institut i se n’ha fet el
seguiment per poder-hi fer les modificacions esca-
ients. Els resultats sén positius, perd ens agradaria
poder-los contrastar amb d’altres.

S’ha triat aquest tema perqué el considerem ba-
sic en el curriculum d’ESO i per la seva dificultat, ja
que sbn conegudes les idees alternatives de I'alum-
nat al voltat de la fotosintesi.

Creiem que plantejar la UD a través d’'una pagi-
na web té I'avantatge de permetre organitzar molta
informacié en poc espai. Els alumnes tenen a
I'abast, des de qualsevol lloc, la informacié ben se-
glienciada de la unitat, les activitats que han de fer,
les simulacions que els poden ajudar a compren-
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dre-ho, les respostes que han donat a les primeres
activitats...

Les dificultats que hem trobat a I'hora de desen-
volupar aquest material sén fruit de la complexitat
del model que ens proposem que els alumnes
construeixin, i també de la quantitat d’activitats que
es feien necessaries perqué anessin fent seus els
diferents continguts. Aixd contrastava amb la limi-
taci6é del nombre de sessions disponibles per al seu
aprenentatge.

Tot i aixi cal tenir en compte que es treballen
molts més continguts que els relacionats amb el
model de nutricié de les plantes verdes. També es
promou que I'alumnat aprengui a fer-se preguntes,
plantejar hipotesis, trobar evidéncies, escriure les
seves idees utilitzant el llenguatge cientific, treba-
llar en equip, autoregular i co-regular les seves
produccions, transferir les idees a la interpretacio
de situacions diferents de la inicial i a I'actuacio. Es
a dir; es tracta de desenvolupar la seva competén-
cia cientifica.

No cal dir que és un material adaptable, perqué
cada professor que l'utilitzi pugui reorientar-lo en
funcio dels seus objectius i els interessos i necessi-
tats dels seus alumnes i de la comunitat a la qual
pertanyen.
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