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DIGITALIZACION,
DE LA IMAGEN RADIOLOGICA
EN CATALUNA

LA RADIOGRAFIA COMPUTERIZADA ES UNO DE LOS
SISTEMAS QUE PERMITE OBTENER IMAGENES
DIRECTAMENTE DIGITALIZADAS CON UNA IMPORTANTE
DISMINUCION DE LAS DOSIS DE RADIACION; ADEMAS,
OFRECE LA POSIBILIDAD DE VOLVER A PROCESAR LAS
IMAGENES UNA VEZ OBTENIDAS Y ECONOMIZA ESPACIO DE
ARCHIVO AL DISPONER DE UNA UNIDAD DE
ALMACENAMIENTO CON UN DISCO OPTICO. LA
RADIOGRAFIA COMPUTERIZADA ES LA PUERTA DE
ENTRADA A LA INTEGRACION DE LA RADIOLOGIA
CONVENCIONAL EN UN SISTEMA DE ARCHIVO Y
COMUNICACION DE IMAGENES DIGITALES.
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esde hace unos anos, el trata-

miento digital de las imagenes

de radiodiagnéstico se utiliza
en técnicas como la tomografia compu-
terizada, la angiografia digital, la me-
dicina nuclear y la resonancia magnéti-
ca. Hasta hace poco, los intentos de
digitalizar las imadgenes de radiologia
convencional, que significan el 75 % del
total, no habian tenido mucha difusién.
Estos métodos eran de dos clases: la di-
gitalizacién directa de la imagen y la digi-
talizacién de una pelicula radiogréfica.
La Radiografia Computerizada es uno
de los sistemas que permite obtener
imagenes directamente digitalizadas
utilizando las instalaciones que ya exis-
tian y las técnicas de exploraciéon habi-
tuales. Este sistema puede obtener ima-
genes clinicas de buena calidad con
una importante disminucién de las dosis
de radiacion, que en algunos casos lle-
ga a ser del 90 %. Ademas, supone la
eliminaciéon de las repeticiones causa-
das por errores de las caracteristicas
técnicas de la exposicion, que en los
hospitales catalanes se calculan en un
10 o un 15 % del nimero total de ex-
ploraciones. Esto es posible gracias a
un sistema de ajuste automdtico de la
lectura al nivel de radiacién recibido.
Este equipo ofrece también la posibili-
dad de volver a procesar las imagenes
una vez obtenidas, de manera que con
una sola radiografia pueden verse las dis-
tintas densidades radiolégicas, algo que,
con el sistema convencional, se obte-
nia haciendo otra radiografia con otras
caracteristicas técnicas de exposicion.
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El ahorro de espacio en el archivo es
otra de las grandes ventajas del siste-
ma ya que, al disponer de una unidad
con disco 6ptico, todas las radiografias
pueden ser almacenadas en un archivo
digital con las ventajas asociadas de
indestructibilidad de la informacién, au-
mento de la velocidad de almacena-
miento, recuperacién de imagenes, etc.
La Radiografia Computerizada es la
puerta de entrada para integrar la ra-
diologia convencional a un sistema de
archivo y comunicacién de imagenes di-
gitales (Picture, Archive and Comunica-
tion System = PACS), que permite dispo-
ner de todo tipo de imdgenes médicas
de cada enfermo (Tomografia Compu-
terizada, Ultrasonido, Resonancia Mag-
nética, Medicina Nuclear, Angiografia
Digital, Radiografia Computerizada vy
otras que puedan producirse en el futu-
ro), con sus correspondientes informes
radiolégicos en un Gnico archivo digital.
Con la visualizacién de las imagenes
en pantallas de alta definicién distri-
buidas por todo el hospital mediante
una red de fibra éptica, se hace posible
la eliminacién de la pelicula radiogré-
fica y se facilita el acceso del médico
a toda la informacién de diagnéstico
por la imagen de manera cémoda y
ordenada, sin posibilidad de pérdidas
ni retrasos.

En el futuro, esta red debe integrarse
en un Unico sistema de informacién y de
archivo de historias clinicas del hospi-
tal. Igualmente serd posible, mediante
las telecomunicaciones, establecer unos
mecanismos de consulta de expertos
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desde puntos geogrdficamente aleja-
dos, ya que cualquier hospital o centro
de asistencia que tenga posibilidades
de digitalizar sus imdgenes radiolégi-
cas (serd posible con un negatéscopo,
una camara de video, un ordenador
personal modificado y un modem) po-
dré acceder al hospital de referencia
para hacer su consulta, ahorrando mu-
chos viajes innecesarios al enfermo y
ganando tiempo y seguridad en el
diagnéstico.

En Catalufig, el Instituto Catalén de la
Salud, dentro de su programa de estu-
dio de la alta tecnologia, ha instalado
en el Servicio de Radiologia del Hospi-
tal Infantil del Valle de Hebrén un equi-
po de Radiografia Computerizada y tie-
ne en proyecto la instalacién de un
PACS completo en los dos préximos
afos para estudiar las posibilidades
que esta nueva tecnologia tiene en el
campo sanitario. En esta linea, el Servi-
cio de Radiologia participa en el pro-
yecto Telemed, dentro del programa
RACE de la Comunidad Europeq, para
el estudio de los protocolos de comuni-
cacién de imégenes entre diversos hos-
pitales de Europa, y ha sido selecciona-
do como centro de referencia de Radio-
logia Pedidtrica para la consulta de
expertos a distancia y para la forma-
cién de una base de datos de imagenes
radiolégicas normales y patolégicas,
para la ensefianza y la investigacion,
que quedardan a disposicion de los de-
mds participantes, en los préximos
afos, por medio de las redes de teleco-
municacion de Europa. ®
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