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Balanç de 10 anys del  
Centre d’Estudis Santfostencs  
“Amics de Cabanyes”

1. Protecció del patrimoni arquitectònic

Església de Sant Cebrià de Cabanyes

•Reparació i manteniment de Cabanyes (tapar esquerdes i forats, 
instal·lació de reixes a l’absidiola lateral, neteja de bardisses de la teulada, 
substitució de teules trencades, col·locació de dos bidons per a les es-
combraries, neteja de l’interior...): juliol-setembre 1995, juny de 1996, 
juny de 1997, juny de 1999, febrer de 2000, març de 2002, novembre 
de 2003.

•Encarregats d’obrir Cabanyes els diumenges al matí: es signen 
convenis amb els voluntaris Camil Oset (octubre de 1997-juny de 2001) 
i Pau Bergé (des de juliol 2001).

•Jornades de treball a Cabanyes amb participació dels socis (recollida 
d’escombraries, neteja de la teulada...): juny de 1997, febrer de 2000.

•Adquisició d’una creu romànica, un canelobre per a l’altar, una 
icona romànica i una imatge de Sant Cebrià: octubre de 1997, febrer 
de 1998, agost de 1999.

•Instal·lació de vidres antibales: donats per Manuel Artés (febrer 
de 1998).

•Neteja de grafittis a càrrec del Consorci del Parc de la Serralada de 
Marina: febrer de 2001.

•Impressió de diplomes explicatius de la història de Cabanyes i de 
la vida de Sant Cebrià: novembre de 1997.

•Plantada d’un xiprer donat pel president honorari Josep Lluís 
Batllori i Jofre (ACS) (febrer de 2002).
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Exposicions

•Antiquus, exposició d’objectes i documents antics: setembre de 
1996.

3. Festa de la Verema (tradicions santfostenques)

Organització de cinc edicions de la Festa de la Verema (1999, 
2000, 2001, 2002 i 2004) per donar a conèixer la importància del conreu 
de la vinya al nostre poble. Incloïa:

•Mostra d’oficis relacionats amb la vinya i el vi.
•Tast de vins del poble.
•Trepitjada de raïm al cup.
•Cursa de portadores amb raïm.

4. estudi i protecció del medi natural.

•Plantada d’alzines, roures, arbres fruiters i pins als voltants 
de Cabanyes: octubre de 1994, març de 1996 (en col·laboració amb 
l’associació boletaire El Rovelló) i febrer de 2000 (en col·laboració amb 
l’Escola Viver Castell de Sant Foix).

•Campanya de recollida de signatures per demanar la protecció 
dels boscos i muntanyes del poble, l’adhesió del municipi a un Consorci 
que protegeixi aquest espai natural, i l’aturada de les pedreres: febrer 
de 1997.

•Adhesió a la campanya Pro-Pla especial de Protecció de la Serra-
lada de Marina endegada per la Plataforma formada per diverses entitats 
de Sant Fost: juny de 2001. Ens retirem de la Plataforma en desembre 
del mateix any a causa de la forta politització d'aquest assumpte.

•Suggeriments al Pla General d’Ordenació Urbana (PGOU) 
mitjançant un document entrat al Registre d’entrada de l’Ajuntament 

•Defensa de la propietat de Cabanyes per part de la parròquia 
davant l’intent d’expropiació; presentació d’al·legacions a l’Ajuntament 
demostrant els drets històrics i jurídics de la parròquia: novembre de 
2002.

•Entrevista amb l’alcalde de Sant Fost interessant-nos per l’expe-
dient d’expropiació de Cabanyes: octubre de 2004.

pou del Glaç

•Instància pel Pou del Glaç adreçada a l’Ajuntament de Sant Fost 
en la qual s’alerta sobre l’estat de conservació d’aquest monument 
arquitectònic situat a Can donadéu i es propugna una campanya per a 
restaurar-lo: febrer de 2000.

•Entrevista amb l’alcalde de Sant Fost interessant-nos per l’expe-
dient d’expropiació del Pou del Glaç: octubre de 2004.

Ruïnes de l’església antiga de Sant Fost

•Plafó explicatiu sobre les característiques i la història de les restes 
romàniques de l’antiga església parroquial de Sant Faust: setembre de 
1997. Mesos més tard va ser destrossat i arrencat per uns desconeguts.

2. estudi i difusió de la història local

publicacions

•Revista Campsentelles (diversos autors amb articles de caire històric, 
artístic, folklòric, etc.) números 1-7: desembre 1995-desembre 2004.

•Llibres monogràfics: Mn. Salvador Pibernat, rector màrtir de Sant 
Fost (Xavier i Ferran Pérez, 1994), Sant Fost, els noms tradicionals (Enric 
García-Pey, 1997), Sant Fost en imatges (1895-2001), de Ferran i Xavier 
Pérez (2001).

•Edició d’una col·lecció de vuit postals de Sant Fost: abril de 
2003.
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6. Premis obtinguts pel centre d’estudis santfostencs 
“amics de cabanyes”

•Premi Fundació Caixa de Sabadell 1996: aquesta fundació va 
premiar el CES-AC pel programa “Pla de difusió i recuperació del 
patrimoni cultural de Sant Fost 1996-1997” que incloïa la publicació 
del llibre Sant Fost, els noms tradicionals, d’Enric García-Pey, un recull 
d’onomàstica santfostenca: octubre de 1996.

•Premi Fundació Caixa de Sabadell 2002: la Caixa de Sabadell 
torna a premiar el CES-AC pel programa cultural “difusió i defensa del 
patrimoni natural de Sant Fost” que incloïa un llibre i una exposició amb 
fotos de natura de Xavi Margaix: octubre de 2002.

7. col·laboracions amb altres entitats de sant Fost

•Donatiu per al poble de Somotillo (Nicaragua) per valor de 
15.000 pessetes arran de l’huracà Mitch: novembre de 1998.

•Donatiu per a la Protecció Civil de Sant Fost per valor de 60 
euros arran del viatge a Somotillo: maig de 2002.

•Donatiu de material escolar per a Somotillo per valor de 93 euros: 
juliol de 2002.

•Donatiu d’aliments per al poble saharaui per valor de 50 euros: 
desembre de 2002.

de Sant Fost en què es demana  que una part important de l’espai agrí-
cola i forestal del nostre poble quedi integrat al Parc de la Serralada de 
Marina: agost de 2001.

•Exposició de fotografies de la natura de Sant Fost i publicació 
del llibre Sant Fost, el paisatge de la memòria (Xavi Margaix): desembre 
de 2002.

•Instància pel roure de Can Roig adreçada a l’Ajuntament de Sant 
Fost demanant la protecció d’aquest arbre centenari situat a prop de 
l’església parroquial: maig de 1999.

•Instància en contra de l’ecoparc previst al sector de Can donadéu: 
agost de 2001.

•Gestions sobre les pedreres, amb l’entrada d’una instància a l’Ajun-
tament demanant informació sobre la situació legal de les extraccions 
d’àrids i entrevista amb l’alcalde de Sant Fost: setembre i octubre de 
2004.

5. Difusió per internet

•Primeres proves en Internet amb l’elaboració d’una pàgina que 
conté informació de la nostra entitat i de Sant Fost: octubre de 1998.

•Creació de la web santfost.com pionera a Sant Fost, ja que es tracta 
del primer domini d’Internet dedicat exclusivament al nostre municipi, 
amb notícies del poble i informació del CES-AC (notícies, publicaci-
ons...): gener i maig de 2001.

•Renovació del disseny de la web a càrrec del seu creador Enric 
Gil: setembre de 2002.

•Creació d’un quadern de bitàcola o weblog en la web santfost.
com; es tracta d’un fòrum virtual on els internautes poden comentar no-
tícies i temes diversos, tant de Sant Fost com generals: febrer de 2004.

•S’arriben a les 20.000 visites a la web santfost.com: octubre de 
2004.
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