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MEDIO SIGLO DE PRENSA DEL CORAZON
EN ESPANA (1940-1990)*

Josep Liuis Gomez Mompart

Un fenémeno poco estudiado

La denominada prensa del corazon, una de las mds populares y singuiares de la
prensa espafiola de este siglo, sigue acaparando después de varias décadas uno de los
porcentajes mayores de lectores de publicaciones periddicas no diarias, dado que, de
cada diez revistas comercializadas en Espaiia, cuatro son del corazén. «Sobre la im-
portancia del fenémeno social de las “revistas del corazén” baste sefialar que éstas
venden cada semana practicamente el mismo nimero de ejemplares que a diario la
prensa de informacion general»: 2.482.500 y 2.666.400, respectivamente (Diaz
Nosty: 1989: 35 y 36).

Pese a su éxito e importancia, este fenémeno de masas, con més de cuarenta afios
de existencia, apenas ha sido estudiado en nuestro pais. Esta prensa ha empezado a
ser investigada a raiz de la influencia que, desde mediados de Jos afios ochenta, vie-
ne ejerciendo en el resto de 12 prensa de informacién general, hasta el punto de con-
taminarla con sus temas, aunque no tanfo con su iratamiento. El punto de inflexién
coincide precisamente con la muerte del torero Paquirri, ocurrida ¢l 26 de septiem-
bre de 1984, acontecimiento que hizo perder los papeles incluso al periédico de ma-
yor calidad o de referencia dominante en Espaiia: £l Pais traté ampliamente este tema
desde sus paginas culturales {TuAon 1988).

Sin embargo, ese proceso de irse progresivamente apropiando de la tematizacion
mds especifica de la tildada «prensa del cotilleo», que se inicié hace media docena
de afios, alcanzd su culminacidn a principios de febrero de 1989. Diversos escanda-
los —destacdndose los amorios de Alberto Cortina y Marta Chavarri— salpicaron du-

*Este anticulo - -que se ha actualizado— fue presentado como ponencia en el curso «La prensa del
corazdn: Ja explosién de un fenémeno», de la Universidad del Verano del Pais Vasco {$an Sebastidn, ju-
lio de 1989), que disigieron las profesoras Ofa Bezunartea y Emy Anmadanzas.
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rante algunos meses a la mayoria de las publicaciones de informacién general, a las
que infectaron de chismorreos. Especialmente desde entonces y a través de cualquier
periddico, todos parecemnos convocados, en alguna ocasidn y en algdn tema, a esa ce-
remonia de convertir el 4gora mass-medidtico espafiol —incluso su lado més sesu-
do— en un patic de vecinos. Y a quien se atreva a negarlo, quizd quepa recordarle
aquella frase lapidaria de Baudelaire: «Hip6crita lector, mi semejante, mi hermano».

Ne en vano, Antonio Alférez ha afirmade: «Uno de cada dos espaiioles ve se-
manalmente un ejemplar de esta “droga rosa” que cada dia cobra mds adictos» (AL-
FEREZ, 1986: 174). Pese a todo, la prensa del corazén ha sido olvidada como objete
de estudio central, Su primera atencién se debid al octave Prento Naciona] de Pe-
riodismo Juan Mafié y Flaquer, cuyos articulos concursantes aparecieron en algunos
periddicos en 1977 y fueron recogidos en un volumen editado por el Ayuntamiento
de Torredembarra {Tarragona}. Por su caricter, £50s textos sen poco relevantes des-
de un punto de vista analitico.

No fue hasta el 20 de septiembre de 1982, fecha en la que M* José Recoder leyd,
en la Universitat Autdnoma de Barcelona (UAB), su tesina de licenciatura sobre la
revista Hola!, cuando la prensa del corazén fue abordada con seriedad: se trata de una
historia bastante meticulosa de la revista mds paradigmatica de esa especie. A partir
de entonces, algunas investigaciones universitarias se han ocupado con rigor del fe-
némeno de la que también se ha llamado «prensa rosa». La profesora Mar de Font-
cuberta impartié, en 1985-1986, un curso de doctorado sobre «El discurso de la
prensa del corazén: el caso Lecturas», en la Facultat de Cigéncies de la Informacid de
la misma universidad.

Por aquel entonces también se preocuparon de ese fenémeno periodistico el pro-
fesor de Ciencias de la Informacién (Madrid) Miguel Roiz, quien estudid su funcién
en el medio rural (concluyende, entre ofras cosas, que esas revistas se miran y se co-
mentan mds que se leen), y el psicéloge Francisco Gavildn, que en un extenso tra-
bajo elabord un protocele de actos y declaraciones estereotipadas, extraidas de los
rasgos redundantes que caracterizan a esa prensa.

Cabe destacar ¢ estudio en profundidad que vienen llevando a cabo ocho inves-
tigadoras de Cicencias de ta Informacion de la UAR, las cuales integran ¢l Feminario
Mujer y Cultura de Masas, dnico colectivo en todo el Estado espariol que estudia sis-
ternaticamente la relacién entre mujeres y medios de comunicacidn. Este grupo,
compuesto en su mayoria por profesoras, trabaja desde 1987 en un estudio titulado
«Prensa para mujeres o el discurse de lo privado 2 través del Grupe Hymsa». Aun-
que esta investigacion s6lo aborda parcialmente el tema de la prensa del corazon, dos
de sus integrantes han desarrollado sendos trabajos mas concretos. Por un lado, Jua-
na Gallego ha publicado el libro Mujeres de papel (1990}, cuyo capitule tercero estd
dedicado al«Mito y seduccién en las revistas del corazdn» (pp. 101-134). Por otra
parte, Mar de Fontcuberta estd escribiendo un libro sobre este tipo de prensa; una pri-
mera aportacion suya ha sido publicadsz ¢n ¢l ndmero 13 de ¢sta misma revista.

Hay que sefialar también que este fenémeno periodistico ha merecido cierta aten-
cién, en los Gitimos afios, de diarios y revistas, tales como £V Pais, Mujeres, Faro de
Vige, La Vanguardia, Diario 16 o Diari de Barcelona; asimismo han proliferado di-
versas valoraciones y comentarios derivados de los indices de difusién y audiencia
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(OJD y EGM, respectivamente) y de sus fuertes ingresos publicitarios, en publica-
cicnes del ramo como Campana, Control, Anuncios o IPMark. A ellos debe sumar-
se el primer estudio de compra y audiencia de medios impresos, elaborado en octu-
bre de 1988 por el Instituto de Medios y Audiencia (IMA), cuya fiabilidad parece
superar la de la OJD y mejora considerablemente la de] EGM,

El mundo que rodea a esas publicaciones ha llegado incluso a la ficeidn. Juan José
Alonso Milldn es autor de una obra de teatro, Revistas del corazén, donde se recrea
de forma satirica el ambiente de esa prensa en nuestros dias y en nuestro pajs. Esta
comedia fue puesta en escena en el madrilefio teatro Marquina, el 15 de septiembre
de 1985, o sea, ciento cuarenta y nueve afios después de que Manuel Bretén de los
Herreros estrenara la prirmera pieza teatral periodistica, La redaccién de un periddi-
¢o, sobre la que Larra escribid una critica feroz. Finalmente, la periodista Maruja To-
rres ha escrito un relato de ficcidn, jOh, es éIf, cuyo argumento se centra en un po-
pularisimo cantante y en el mundo que lo envuelve, comidilla habitual de esa prensa.
(La primera novela periodistica espafiola, Ef periodista, data de 1884 y su autor fue
Eduardo Lépez Bago).

Una prensa especifica y de masas

En la enumeracién de los trabajos que se han ocupado en una u otra medida y de
una u otra manera de la prensa del corazon, hemos omitido cuantos se refieren a la
prensa femenina en general, porque las revistas del coraz6n son una prensa especi-
fica, con unos rasgos perfectamente definidos, unas caracteristicas determinadas y
ciertas singularidades. A pesar de que también va dirigida fundamentalmente a las
mujeres (se calcula que la leen entre un 63% y un 69% de mujeres, segin las cabe-
ceras), no s ni esencial ni dnicamente prensa femenina.

Unos ejemplos clarisimos —aunque de hace bastantes afios— pueden ilustrar
cuanto decimos. Atendiendo al porcentaje total de espacio informativo por temdticas,
en la tabla 1 podemos comparar (MaRrTIN SERRANOG 1972: 51).

Podemos convenir con Juana Gallego en que la prensa del corazén guarda cier-
tas similitudes con la denorminada prensa femenina o prensa para mujeres; por ejem-
plo, su tono «intimista», los temas «femeninos» (hogar, belleza, cocina, satud, edu-
cacion de Jos hijos), la preferencia por lo «privado» y, sobretodo, la publicidad
dirigida a la mujer. Sin embargo, tanto sus temas como su tratamiento, ademds del
abanico de personajes que suele cubrir, son potencialmente de interés general, lo que
permite definirla instrumentalmente como «revista ilustrada cuyo objetivo es publi-
citar la vida privada de los personajes pablicos» (GALLEGO 1990: 103).

Por mi parte afiadiré que los relatos y escenarios privados de los personajes pi-
blicos adquieren un rango diferente, cuando menos dentro del imaginario colectivo
que conforman los mass-media, pues la publicitacién continua y generalizada de his-
torias y ambientes privados los institucionaliza como piblicos. Esos contenidos ico-
nico-textuales, a menudo codificados por una narratividad (similar a la del cuento tra-
dicional) y por un discurso periodistico —con reminiscencias de 1a crénica de sociedad
y del folletin decimonénicos— son consumidos por la audiencia como mercancia sim-
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Tabla 1

Seccipnes )
Tipologia Chismorreo Femeninas Informativas
Revistas del corazén
Hola! 66,6% 2,9% 12,1%
Lecturas 46,2% 1,8% 2. 7%
Semanc 31.2% 2,6% 3,8%
Diez Minutos 23.1% 1.0% 15,6%
Revistas fameninas
Bellera y Moda 0,0% 95,6% 0,0%
Hopar vy Moda 0.0% FLO0% 1,9%
Telva 17.3% 29,1% 21,3%
Amia 12,7% 24 3% 4.0%
Revistas de informacién general
Gacera Hustrada 0.0% 0,0% 70.5%
Blanco y Negro 2.3% 1.5% 64 4%
Sahado Grdfico 0.0% 5,0% 46,1%
Triunfo 0.0% 0.0% 457%

bolica y «vividos» (proyectados ¢ identificados) por sus lectores como sensacidn
imaginaria. Porque toda sociedad instauradora de un orden social, econ6émico, politi-
co o cultural impone también un orden simbdlico, moral e incluso sentimental.

Aungue algunos de los elementos que constituyen el aima y el rostro de 1a prensa
del corazdn apelen a pasados incluso remotes {mitologia clisica, chismorreo de men-
tideros del siglo xvir, cuentos rorndnticos, folletin, ecos de sociedad y novela rosa), la
prensa del corazén —como bien sefiala Juana Gallego (1990: 117)— es un producto
genuino de la cultura de masas. De aqui que sus intérpretes, sus protagonistas, los per-
sonajes (famosos y populares) que acaparan la atencién, pese a que los pedamos con-
siderar come los nuevos dioses del Olimpo (E. Moriv 1962) o los olympiens (V. Mo.
RIN 1962), parecen responder mejor a la 1dgica expresa del denominado star-system,
la propia y especifica de la sociedad-cultura de comunicacion de masas.

Asi, pues, es impensable una prensa del corazén como tal mientras no s¢ haya
conformado una sociedad-cultura de comunicacién de masas. En nuestras coorde-
nadas histdricas, ésta se caracteriza fundamentalmente por:

1) Capitalismo avanzado: penetracidn del capital monopolista; aplicacién ex-
tensiva de nuevas energias (gas, eleciricidad, motor de explosién, petrdleo);
cierta industrializacidn y renovacion tecnoldgica, incluso en el sector comu-
nicativo (telégrafo, teléfono, linotipia, rotativa, fotografia, cine, teletipo, ra-
dio); desarrollo de transportes y vias de comunicacion; y, también, cierta for-
malizacidn politica del sistema liberal burgués.

b) Formas de vida urbana hegemdnicas: concentracién demogrifica en las ciu-
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dades; predominio de las formas propias de la cultura urbana; alfabetizacidn
generalizada; atomizacidn social; masificacién y modernizacidn.

¢) Espectacularizacién de la vida social: protagonismo de los medios de comu-
nicacién; publicidad y consume; espectacularizacién de la politica y de los he-
chos culturales, deportivos y de entretenimiento; ampliacién geografica (es-
pacio/tiempo/velocidad); substitucién de lo natural por lo artificial;
desplazamiento de lo real por lo simbdélico; apanicidn y creacién de lideres y
estrellas, asi como del éxito, la fama y la popularidad; implantacién de Ja po-
litica de persuasién y de la légica de la fascinacién.

Contexto histdrico de su surgimiento

Uno de los efectos mds sobresalientes de la sociedad-cultura de comunicacion de
masas es la division de la realidad social entre actores (protagonistas) y espectado-
res (consumidores), con la particularidad de que los medios de comunicacidn se
convierten en creadores (conformadores) y a su vez propagadores (difuseres) de esa
realidad social transubstanciada. El resultado es la realidad comunicativa construida
a partir de {a aprehensidn selectiva de la realidad social, que es después devuelta
como reflejo —o espejismo— de la misma. Ese proceso de manufactura icénico-tex-
tual de (parte de} la realidad se lleva a cabo mediante una secuencia artificiosa que
conocemos como discurso periodistico de masas.

En este sentido, la prensa del corazén se presenta como una de las modalidades
mas sofisticadas del discurso periodistico de masas, pues su l6gica responde muy efi-
cazmente al artificio comunicativo que filtra la realidad, presentando una porcién de
ella, externa a nosetros, como realidad social. En el caso de la prensa del corazén se
sustituye la realidad social por la de bastantes personajes piblicos (los nuevos ofym-
piens), cuando en verdad sélo es una realidad sectorial (los elegidos) v parcial (cier-
tos escenarios privados parainstitucionalizados). Y esa realidad transmitida, ade-
mas, se configura respondiendo a los designios del star-system y viene reforzada por
la divisidn social y simbdlica, que se opera en la sociedad de masas, entre actores y
espectadores, entre protagonistas famosos y consumidores andnimos.

Pese a que en Espaiia, ya desde principios del siglo xx, los periddicos —y des-
pués el cine vy la radio— empezaron a crear lo que denominamos el star-system —
los mitos populares en la pantalla, en los deportes, entre exploradores y cientificos,
entre titeratos e incluso entre politicos (TimoTEe 1989: 273)—, la sociedad-cultura de
masas no acaba de conformarse hasta los aftos de 1a Segunda Repiiblica y, casi ex-
clusivamente, en las dreas urbanas. De todos modos, el despegue de esa sociedad em-
pieza a percibirse en torno a los afios de Ia Gran Gnerra en los diarios modernos —
denominados de empresa o de negocio— de Madrid, Barcelona, Sevilla, Bilbao y
Valencia, ciudades cuyos peri6dicos plasman con mds claridad la sociedad-cultura
de comunicacion de masas.

Si durante el primer tercio del siglo la prensa diaria supuse el elemento central en
la formacidn histérica de esa nueva sociedad, las publicaciones periddicas no diarias
constituyeron un segundo frente informative de gran importancia, especialmente en
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el desarrollo especifico de un discurso periodistico de masas mds en sintenia con ¢l
mundo del nuevo espectdculo. Este aspecto adquirié un mayor relieve en aquellas re-
vistas y prensa especializada cuya tematica respondia a los dmbitos mds singulares de
la incipiente cultura de masas: cine, radio, deportes, humor, ocio, ctc. (EsPineT 1989).

Las particularidades del caso espafol

La configuracidn de la sociedad-cultura de comunicacién de masas en Espaiia se
produjo con un retraso considerable si la comparamos con otros paises occidentales
como Estados Unidos, Gran Bretaiia, Francia o Alemania, en los que habia comen-
zado ya durante ¢l iltimo tercio del siglo pasado. Las razones prnincipales del desfa-
se espafiol se hallan en el indice de analfabetismo elevado, la urbanizacién escasa,
el desarrollo industrial muy localizado y la estructura sociopolitica poco dindmica.
En nuestro caso, ademas de una pluralidad lingiiistico-cultural muy contrastada y
unas diferencias sociales muy agudas, persisti durante la Dictadura, la Reptiblica v
los primeros afios del Franquismo un dualismo econdémico y cultural muy acentua-
do entre las zonas ricas y pabres, entre el mundo industrial y el rural. Y esta duali-
dad no se superd hasta bien entrada la segunda mitad de este siglo:

El espacio comunicativo que en Estados Unidos, Alemania o Gran Bretafia ha llenade la
denominada prense popular aqui se ha diversificado entre la prensa deportiva, la prensa
del corazon y, sabre todo, por las programaciones de entretenimiento vehiculadas por los
medios radiofénico y televisivo (MarIN 1989: 105-106).

En consecuencia, podemos afirmar lo siguiente:

—La prensa del corazén espafiola cuaja en la segunda mitad de los afios coaren-
ta de este siglo, una vez la sociedad-cultura de comunicacién de masas ya estd con-
formada, al menos en tas principales dreas urbanas del pais.

—La consolidacidn de nuestra prensa del corazén se produce, paralelamente a la
extensidn y crecimiento de esa sociedad en todo el conjunto estatal, en los afios se-
senta, época que viene a coineidir con el denominade desarreollismo franquista. La so-
ciedad de consumo (bienes materiales y simbélicos), el turismo, el auge del siar-sys-
tem cinematografico y televisivo, la promocién de la realeza europea, los fastos
aristocraticos, las curiosidades de los populares radiofénicos, las hazafias de las fol-
cldricas, las vacaciones de famosos en Mallorca y Marbella, entre otros factores, con-
tribuyen a su afianzamiento; mientras gue ¢l impulso en los 60 de unas 4reas de ma-
yor tradicidn urbana, industrial y/o de servicios (Cataluiia, Pais Vasco, Asturias,
Madrid, Pais Valenciano, Baleares, Cantabria) explica que estas comunidades sc per-
filen con los afios come las de mayor consumo de revistas del corazdn en Espaiia
(Diaz. Nosry 1989: 37).

No obstante, para poder entender la singularidad de este tipo de prensa en Espaia,
debemos remitimos al momento histérico gue atraviesa nuestro pais cuando empigzan
a publicarse las revistas en cuestion. Promere serdn de «amemidades» (1940-1945), y
después, a partir de 1943, se irdn transformando poco a poca en revistas de «persona-
jes» {estrellas, famosos, populares, curiosidades); prensa del corazén, en definitiva.
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Acabada la Guerra Civil, los espafioles vivian bajo una dictadura militar, pade-
cfan todo tipo de calamidades y contemplaban mucha penuria por todas partes, en un
ambiente de palpable intransigencia, autoritarismo, represidn social, violencia poli-
tica y opresidn cultural. El sistema informativo, falto de toda libertad, se regfa por un
sistema de directrices y consignas {con notas y editoriales obligados), emanadas de
un pader abselutamente centralista, homogéneo y uniforme.

El nuevo estado nacional-catdlico, inspirado en el modelo de la Ttalia fas-
cista y de la Alemania nazi, controlaba todos Jos medios de comunicacién (al-
gunos en manos de la burguesfa més ultraconservadora y de la jerarquia ecle-
sidstica integrista) y, ademds, contaba con todo tipo de medios propios (prensa,
radio, cine, agencias...}. Buena parte de los medios habian sido incautados a los
republicanos. Y, por si eso no fuera suficiente, ¢l régimen de Franco llevé a
cabe una estricta depuracién de cuantos profesionales de la comunicacién no
pudieran acreditar su mds inquebrantable fidelidad a los principios del Movi-
miento Nacional.

Los periddicos de la posguerra (1939-1654) eran periodisticamente malos, grises
y pobres de recursos; estéticamente, toscos, sin apenas ilustraciones o cémics, con po-
cas y malas fotos; temdticamente eran aburridos y panfletarios, maniqueos en con-
tenidos y lenguaje, v tefiidos de un léxico juridico-militar y doctrinario-moralizante.
Todos resultaban muy parecidos porque todos debian utilizar las mismas fuentes y
tenfan las mismas agencias oficiales.

Los lectores de esa prensa de posguerra, al menos quienes habian conocido la
prensa republicana —la etapa histérica de mayor riqueza y pluralidad informativa es-
paiiola, con experiencias de primera categorfa internacional—, estaban «tocados» por
el recuerdo y acosturnbrados al hdbito de aquellos magnificos periédicos y revistas.
Agquella prensa republicana de las grandes capitales, que habia constituido quiz4 la
mds excelente muestra de una sociedad-cultura de comunicacién de masas, habia
quedado drasticamente truncada ya desde el 18 de julio de 1936, en las zonas en don-
de los rebeldes militares se fueron imponiendo.

Los usos y gratificaciones de la buena prensa de masas de la Republica, por tan-
to, ne se habfan borrado de la nueva mentalidad que esa misma sociedad-cultura de
comunicacion de masas habia ayudado a forjar, al menos en los ciudadanos que so-
brevivieron a la catdstrofe de la Guerra Civil. El «gusanitlo» por el especticulo de la
cultura de masas se hallaba aletargado, y el «terreno» para cuajar una prensa de eva-
sidn, ante tanta informacion férrea y gris, abonado.

Ante este panorama, la prensa del corazdn representd una aparente vélvula de es-
cape; un pequefio oasis de entretenimiento; el lado dulzdn de la vida; las fotos boni-
tas —como cromos— de los rostros agraciados y los escenarios afortunados; la
«prensa rosa» complementacia de las novelitas de este mismo género, también en
auge en los afios 40 y 50; el espectaculo comedido y placentero, como los seriales (ta-
crimégenos) de la radio o el tecnicolor el cine (blando) norteamericano, Y todo
mientras las coplas de las tonadilleras conformaban la sentimentalidad que certera-
mente describid afios después M. Vazquez Montalban: todo contribuia a edulcorar los
mitos de una cultura de masas un tante sesgada por los demonios de Franco y las ob-
sesiones del Régimen.
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Hola!, la revista del corazén por excelencia

Antonio Sanchez Gomez, un malaguefio nacido en 1913 y muerto en 1984, fue
enviado en 1939 a Palencia a dirigir £/ Dia. Allf conocié a su mujer, Mercedes Jun-
co; ambos «fundaron» la revista Hola? en septiembre de 1944, en Barcelona, adon-
de se habian trastadado un par de aftos antes para que Antonio dirigiera el diario del
Movimiento La Prensa (ALstrez 1986 176).

Antonio Sénchez, que habia comprado en 1944 a Irurozqui la cabecera de Hola!
por cinco mil pesetas (segln Julio Bou, director de Lecturas), la convirtid con los
afios en 1a revista del corazdn por excelencia, el estandarte de esa prensa tan espa-
Aola. Sin duda, este hombre, ayudado siempre por su familia y durante diecinueve
afios por el peniodista Jaime Pefiafiel, hize de Hola! el paladin de su propia defini-
cién de la prensa del corazén: «La espuma de la semanax.

[Hela!] vivird todo el franquismo y ¢l cambic hacia fa monarquia constitucional. (...) El se-
manario estd siempre al lado de los que ocupan el poder. La publicacién informara de todos
aquellos acontecimientos vitales para el Régimen y, a lo largo de las piginas y de los afios,
se constituird en un fiel exponente de las directrices del franquismo (Rrcoper 1982: 2).

A continuacidn se repasan someramente las etapas que distinguen a Hola/ como la
revista del corazén més representativa de esta prensa especifica y singulammente espafiofa:

_»}ﬁos Particularidades

1944-1949: Subtitulo: «Semanario de amenidades». Contenidos en consonancia ¢on esta
leyends; mucho texio y poca foto, aungue de lectura ficil. Difusion de dmbi-
to barcelonés: 7.000 ejemplares en 1944,

1950-1961: Empieza a coger su imagen definitiva. Pasa a huecograbade, aumenta el nd-
mero de fotos ¢ introduce el estilo de una revista ilustrada. Ya es cstatal:
14.000 ejemplares en 1950 y 90.000 en 1955.

1962-1970: En 1962 se traslada a Madrid e incorpora el color, Los contenidos pasan del
mundo del espectdcule al derivado de la nobleza y sus vividores: 250,000
ejemplares en 1962. En 1965 entza Jaime Penafiel. Empresa familiar: traba-
jan Antonio y Mercedes, Eduardo (hijo) y su mujer M” Carmen Pérez de Vi-
llota.

1971-1979: Amplia su difusidn 2 América Latina y Europa. Los contenidos veelven a pa-
sar de la aristocracia al mundo del especticulo y 2l de la TV: 470.000 ejem-
plares en 1974, 1.000.000 con la muerte de Franco, 400.000en 1979 y
600,000 en 1980. En los afios de la transicion experimenta un bajén ante la
competencia de 1a prensa informativa libre y el auge de la radio y de TVE.

1980-18%0: A finales de fehrero de 1984 muere su fundador ¥ hasta entonces director (40
afos al frente), Antonio Sdnchez; le sustituye su hijo, Edvardo Sénchez Jun-
co. En octubre de 1984, Jaime Pefiaficl —que ha dejado flelal— empieza a
dirigir Lo Revisra del Grapo Z. En la primavera de 1988, Hola! fanza su ver-
sién britdnica, Hello!, con 175000 ¢jemplares y con la vista puesta en EEUU
y en ¢l mundo entero (1.000 millenes de potenciales lectores). Su tirada en
estos Gltimos aftos ronda los 600.000 ejemplares, de los cuales vnos 100.000
se venden fuera de Espaia, puesto que se distribuye en 92 paises {caso insé-
tite en la prensa espanola).
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Principales etapas en la historia de la prensa del corazén

D¢ manera breve se resefian los periodos mas destacados por los que ha pasado
la prensa del corazén {P.C.) espaiiola; también apuntamos cronologicamente el na-
cimiento de todas cuantas revistas, en un momento u otro —e incluso con alguna sal-
vedad—, pueden considerarse propias de esta especie en el iiltimo medio siglo:

Caracterizacion Afos Nace P.C. _ ____ Publicacién
L. Nacimiento (1940-1956): 1940 [1945) Semana
1941 [1957) Lecturas
1944 (1950} Hola!
1950 Piez Minutos
1953 Garbo
1956 [56-65] Sdbade Grafico*
2. Consolidacién  (1957-1966): No aparece ninguna nueva, mientras Jas existentes van asen-
tindose muy bien.
3. Expansién (1967-1976): 1972 Pronto¥**
4. Estancamiente  {1977-1979): La transicién democrdtica obliga a adaptarse a los nuevos

rumbos, después de que la politica acapare la atencién de lo
pliblico y de que lo frivele quede algo relegado.

5. Renovacién {1980-1983): 198(-1982 Protagonistas
6. El «<boom>» (1984-1987): 1984-1986 La Revista

La prensa de infermacion general comienza a decantarse ha-
cia la prensa del corazén.

7. Estabilizacion ~ {1988-1990): 1988 (3 meses} La Linterna
Indiscreia

Durante el primer semestre, los semanarios de informacién
gencral compiten con la tematica de la prensa del corazén.

Sall'l_l:_igl_'lfls _qlelri_v_qg_z_t_s de la Ley de Prensa de 1966

3 a Diez Minutos (1967) .
3 aGarbo (19H) y 1972, éste Gltimo afio es suspendida por doce meses; desaparecit en 1987)
8 a Sdbade Grédfico (1968-1969-1970-1972 y 1977}

*De 1966-83 fue de informacidn general.

**Este semanario, sin embargo, no es aceptado por ¢l resto de la prensa del sector. S2 le acusa de no cum-
plir con las tres normas bésicas —amabilidad, veracidad e 1lustracidn—, se l¢ reprocha cierto sensacio-
nalismo y, ademds, publica anuncios-cupn,

Esta sintética periodizacién de la prensa del corazdn muestra que han existido
diez publicaciones, en sus 44 afios de existencia real en tanto que revistas de esta in-
dole. De esas diez, solamente han petsistido las que nacieron en la primera época (Se-
mana, Lecturas, Hola!, Diez Minutos), salvo Pronto, que —de alguna manera, tal
como hemos advertido— no se ajusta a la misma clasificacion que las otras, aunque
los informes de la QJD, del EGM y del IMA suelen incluirla dentro de 1a misma ca-
tegona.
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La pervivencia tan sdlo de unas publicaciones, todas ellas nacidas en los afios del
llamado franguismo autdrquico, explica su personalidad de rancic conservadurismo,
pese a que las vicisitudes politicas y los cambios socioculturales las han renovado
hasta cierto punto. Sin embargo, la prensa del corazén espafiola no ha cambiado sus-
tancialmente en medio siglo porque estd demasiado connotada por un pais/paisana-
je, un régimen y una idiosincrasia comunicativa; y, al mismo tiempo que es presa de
un imaginario colectivo, estd demasido sujeta a una denotaciones narrativas y dis-
cursivas a las que no quiere ni puede renunciar, porque en buena parte son la clave
de su éxito.

Algunas consideraciones finales

{Quién engaiia a quién? ;La prensa del corazén a sus fectores? ;O son éstos quie-
nes pagan con la misma o peor moneda la ausencia y simulacro de realidad? Tal vez
por eso su éxito ba llevado a los politicos y a sus imagineros a emular la l6gica de
esas revistas cuando ¢l piblico es quien les hace mds dafio con su hipersimulacion.
Esa mueca del lector aparentemente embelesado, a menudo alienado o alelado, no es
otra cosa que el gesto —-aprendido de los westerns seguramente— de care de juga-
dor de poguer, mientras sigue leyendo todo tipo de prensa de masas como si nada,

Quizi ahi radique la «competencia del lector» de la que habla Umberto Eco: en
consumir los mitos con la misma desfachalez con que se engendran esos aliens
mass-medidticos cocinados por la prensa del corazén: esta es la prensa hegemonica
en Espafia, ellos son los dioses del Olimpo editorial v, a su vez, el azote divino para
los demiurgos de la llamada prensa de referencia dominante. En definitiva, la pren-
sa del corazdn parece ser actualmente un escamio para los aprendices de brujo de la
que se proclama prensa de informacidn general, seria e independiente.

Al fin y al cabo, la practica mitogénica —implicita en ¢l funcionamiento de los
mass-media— no ¢s una exclusiva ni de Ja ideologia de derechas ni de las socieda-
des capitalistas, Esto, sin embargo, no contradice el proceso de alienacion, porque
aungue «¢l mito no niega las cosas {...), oculta las contradicciones del sistema» (MaT-
TELART 1977: 25), y porque el mito vacia lo real de los fendmenos sociales, deja al
sistema inocente, lo purifica (Barties, 1958). Recordemos al respecto los intentos
de limpiar el pasado de tanto personaje oscuro del franguismo cen la moda de pu-
blicar en 1983 «las memorias de ...» (Marujita Diaz, Alfonso de Borbin, Carmen Se-
villa...), tras el fracaso golpista del 23 de febrero de 1981 y después de la victoria so-
cialista de 1982. Quizd ahi se encuentre «el auténtico peligro, va que detrds de cada
personaje de la jer-set, detrds de cada suceso mundano (tragedias y €xitos) no se deja
ver ni un atisbo de realidad» (OLivares 1985: 18).

Sin embargo, tampoco saquemos las cosas de quicio. La prensa del corazén no
es mds perniciosa que el resto de la prensa de informacién general (politica o no),
sino gue probablemente resulta mucho més acorde con la sociedad-cultura de co-
municacidn de masas en donde se ha gestado. De aqui, entre otras razones, que otras
prensas la imiten, como fa propaganda politica copia la publicidad comercial. De
mode parecido, algunos personajes-artistas y ciertos personajes-politicos (actores to-
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dos) venden sus exclusivas 4 una o a otra prensa de masas. No olvidemos que la pri-
mera entrevista que concedio Felipe Gonzélez como presidente del Gobierno fue a
Hola!, ni tampoco que el mismo Adolfo Sudrez ha reconocido que su reportaje en
Hola!l, en visperas de las elecciones de 1977, le sirvid para ganar medio millén de vo-
tos (ALFEREZ 1986: 174 y 173).

De todos modos, los lectores de prensa del corazén —como los receptores en ge-
neral de cualquier medio de comunicacién de masas— no son intrinsecamente imbé-
ciles, salvo excepciones, ni tampoco en su mayoria son victimas de esas revistas, sino,
en el peor de los casos, complices involuntarios. Prueba de ello es que un estudio efec-
tuado a partir de un extenso trabajo de campo ponia de manifiesto que los lectores de
la denominada prensa femenina (en la que se incluia a la prensa del corazén) consi-
deraban a esas revistas poco inteligentes, poco informativas, escasamente veraces e in-
fluyentes y tampoco demasiado titiles (Mar¥iN SErRraNO 1982: 284).

Afortunadamente nuestros consurnidores de esa prensa parecen tener corazon y
cabeza al mismo tiempo: tanta sentimentalidad como la prensa del corazon y sufi-
cientes luces para discerir entre lo divino y 1o humano, entre lo mitico y lo cienti-
fico; justo como Aristételes, quien decia que «el amante de la ciencia lo €s en cier-
to modo de los mitos, puesto que el asunto de los mitos es lo asombroso».
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Resuimen

Se trata de una aproximacidn histdrica 2 una prensa genuinamente de masas y que, en Es-
pafia, ha revestido una singularidad especifica, al conformarse en plena dictadura franquista.
En medio sigle de existencia han surgido diez revisias del corazén, aungue sélo la mitad han
sobrevivido; su popularidad y estilo han influido, desde 1984, en muchos otros periédicos.
Ademas de explicar el contexto sociocomunicativo espaiol de su surgimiento, se caractenzan
los perfodos de su evolucidn, y se repasa brevemente la vida de jHola!, 1a publicacion més em-
blemdtica de esta prensa.

Palabras clave: prensa del corazén, prensa de masas, historia revistas «rosas»

Abstract

It is a historical approach to the mass press; a kind of press which in Spain has acquired a
particular character due to the environment int which it arose: Franco's dictatorship. In half a
century, ten magazines of real life romance stories have appeared, even though only half of
them have survived. Sincc 1984, the popularity and the style of these magazines have in-
fluenced many other journals. The author explains the Spanish socic-communicative comext
in which they have appeared and there is a charactenzation of their periods of evolution. As
an example, there is a brief review to the life of the magazine Hola!, the most emblematic pu-
blication of this press.
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