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Sesidn det’ dia 10 de abril de 1929

PRESIDLI\CEA pEL DR, P1 SUNER

Contnbucwn al estudxo de la pdtogema de ulcera gasmca
’ " por BL DR. . CABALLERO

A medida que las ciencias {isico- natur&]t,s han ido perfeccseonando sus med!os de inves-
'tzouczon la Medicina ha presentado sus problemas bajo un prisma diferente. El aduilatamiento
de los hechos, trae como logica consecuencia la necesidad de agotar, en lo posible, las fuentes
de conocimiento que conduzcan a la verdad. Y asi, hoy nos parecen excesivamente incompletas
explicaciones que satisfacian a los bidlogos de la pasada centuria.

’ Es la dleera gastrica, como los demds procesos ulcerosos digestivos, enfermedad o, me-
jor atn quizd, sindrome, que reSponde a cauSas muy diversas. La multiplicidad de teorias etio-
patecfemcas demuestra lo dificil que es abarcar en un solo- aspecto, ‘los mecanismos- morbosos
que ocasionan tal dolencia, Mas a pesar de esta confusién, no cabe duda -de qae hay hechos
gue se¢ unen permitiendo, en cierto grado, explicaciones de conjusnto, . : -

“Todes las teorias propuestas para revelar el como v el por qué de la- produccmn de las
lceras gastricas, tienen, a mi modo de ver, el defecto de la unilateralidad, lo que permite que
existan casos que hacen dudar de la veracidad de ia hipdtesis; como vamos a ver al analizar
brevemente alguna de las que, sin duda, tienen mejor fundamento.

Que los agentes microbianos son responsables muchas veces de la ulcéracion gastr;ca pa-
rece md;%cutzbie Los gérmenes pueden nbrar in sitw, es dedir; provsc}cando focos ﬂogiﬁ’rzcos en
la misma muicosa, o 4 distancia, por sus toxinas. S ‘ :

Cuantos. intentos serios se han hecho para aislar una bactena. gue Pudzera ser  siedipre Ia
responsable de. la- enfermedad, han ido seguidos.de fracaso, quizad porque la filcera se- infecte
secundariamente durante su evolucién (Clement. Presse Medicale, septiembre de -1926),

" La septicemia general especifica solo cuenta como dato de algin valor el experimento de
Roseriou, quien produjo tlceras tipicas iuoculando- al conejo, por via hematica, un culfw*o de
estreptococos, '

I.a relacién de la uicera con la "nhercu fos1s, es indiscutible a veces. .Pauchet (Gaceta Meé-
dica Iispafiola, {ebrero de 1928) encuentra en e 2 %.de sus casos iesxones t1p1camente tubercu-
loszs: foliculos con células gigantes, centro necrético, etc, y en el 10 % -ulcus, mds o menos ti-

' picos, coexistentes con signos bacilares de otros Orgahos o zparatos. Cade {Mqrse;l]e Médical,
15 'de mayo de 1925) todavza acentiia mAas la nota, va que él ha hallado relacién entre amhos es-
tados morbosos en el 28 % de sus enfermos, y atin cree que esta cifra es inferior a la real,
por resultar practicamente mapos:b?e el conomm]eﬂto de ciertas infecciones ligeras;: atipicas o
acantonadas en érganos de escasa vitalidad, v que son debidas a la bacteria de-la tuberculosis.

La sifilis ha sido' v es; cén razdn. incrimihade como responsable del ulcus, hasta fal pun-
to, que se llega a la exagerac;on por Castex v Mathis de afirmar que todas Jas flceras son de
origen luético.

St obrando log;camente sélo admitimos €l origen sifilitico cuando hay c}aros signos de la
infeccidon, o reacciones seroldgicas positivas o, en fin, da resultados el tratamiento de prucha,
el tanto por clento de flceras gastricas luéticas resulta alrededor del 20 % (Lang, Castaigne).

© Vése, pues, que, agrupando las infecciones, cuedan aproximadamente la mitad de ulcus,
en los que resulta imposible demostrar la inter vencién microbiana para producir €] morhosismo.

Precisa orientar el problema de otra manera y juntar datos que puedan relacionarse si
gliegemos tener una visién et1o~patogemca de conjunte. .

Ante todo conviene recordar que para que se establezca el proceso .ulceroso es necesaria
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ia previa existencia de una predisposicién. Y para demostrarlo ‘creo basta con - recordar lo; expe-
rimentos de Koerte y de¢ Matthes. El primero cauterizé y machacd la mucosa de estdmagos deo’
animales, y el segundo, después de erosionada fuertemepte, fijo .unos anillos de vidrio a Ia serosa
y cosid a ellos la musculast mucosa; a pesar de tan cruentos procederes no llegaron a producir
chus pues las lesiones cicatrizaban rap:damente

. Parece de gran valor el hecho de producirse alteraciones vasculares y va Wirchow se-
fiald !a frectuencia de las trombosis y embolias capilares en los alrededores de la tilcera, Pero
experimentalmente también se registran en la literatura hechos contradictorios, Mueller v Roth
ligaron las arterias del estémago; Panum produjo embolizs con bolitas de cera. y Cohnheim con
cromato de plomo, y las tlceras que se produjeron en algunos casos, curaron pronto,

“Miiller, Otfried, Heimberger, Taudwig y Duschl, observaron (Deut. Zeitschr. f, Chirur-
gie 87 Bd) deformidades en las capilares de todos los estémagos resecados por ulcus. Madina-
veitia comprobd estos trabajos, pero hallh tal deformacitn en un 85-88 9 de los estémagos ul-
cerosos (Archivos de Medicina, Cirigia v Especialidades. 11 de julio de 1023). Después estudio
fos cepilares de los dedos, y llega a la conclusién de que siempre que hav tlcera existe una de-
formacién de los capﬂareq en lazada: aunque este dato no tiene absoluto valor diagndstico,
por ostenter también tal deformacién un 42 % de enfermas no ulcerosos. (Anales de la. Aca-
demia Médico-Quirtirgica Espafiola. Tomo  XII1, entrega 10.)

- La teoria que -pudiera lamarse del deqplanm)ento nuede orientarse de dos maneras ; ha-
ciendo a la posicidn bipeda la causa predisponente (Wertheimer, Los Progresos de .la Clinica.
Tulio de 1024), 0 invocando la wastrbptoms (50 %, de_ los casos segin Ruhmann Der Ulcus-
l\ranhe Bertin 1926).

" Perturbaciones de Ins sistemas nervm'sos simpatico v, pa:a sxmpcmco han qide trmbién in-
vocada% ‘para explicar la etio patogema de la nicera.

' Talma faradizé el vago, ocesionando el espasmo . de la musculatura del estémago. v “ob-
tuvo  una dlcera. Van Vzcren Lichtenhelt. Zirom. ete., han produc;do u}cerqg tipicas seccionan-
do el pneumovastnco Marchetti vi6 cémo se formaba una filcera en la - pared anterior del estd-
" mago tras la ligadura dél vago izquierdo, mientras, que el ulcus era de pared posterfor al ligar
e derecho. Nicolavsen invectd subcutdneamente una solucion de pilocarpina a perros, excitande por

" ‘Nicolaysen inyectd subcutineamente una solucién de pilocarpina a_ perros. exc;tando por
“tanto el décimo par, con lo -aue produjo lesiones hemorragicas b4 er'J“ﬂvas en ia mucosy gastrica,
que se acentuaban por ‘autodigestién, ’

. Estes datos experimentales, umdor a hechos clm:cos de paresxmpattcotoma obsenmdos en
ulcerosos por Von Bergmann,” Lneper etc.. ha hecho que muchos autores ethueten la ulcera
gastro—duodenal entre las h:pervacrotomas digestivas,

Los modernos estudios de fisiologia dey sastema nervioso han hecho’ evoiucmnar hastante los
conceptas unilaterales de vago y s;mpatlcotoma, de Eppinger y He&s Todos los’ autores pare—
cen contestes en adml,tlr una pruralidad de formas mixtas; que se pueden agrupst, como “quiere -
Guillaume, en ‘gn estado intitufado neurotonias, y. que se caractérizan’ por alteraciones de los
dos sistemas en los que predominan por perfodos. el simpético 0 e! vago, o ent el que ios smto~
mas pato!o«zcos de ambos s¢ hallan entremezclados. - <

Lechmann ha hecho un estudio de. las relaciones de la filcera con fa inervacién verretatwa
y Hega als concinswn tras las pruebas farmacotomcas esg;cmﬁcas de gue no es pOSibI'” demos~
trar en estos pacmntes ‘verdadera preponderancia de un sistema sobre el ofro. .

Bonorino Udaondo {Archives des Maladies de I'Appareil Digestif et des Maladies de la
Nutrztron Octubre de 1528) no encuentra en !m ulcerosos predominio  de determinado  siste-
ma - pero, en cambio, demuestra estigmas somaticos vegetatw{)b que ‘en ciertas circunstancias,
son extraordmarlamente evidentes, Y asi, afirma, que, no admitiendo la exzstencta de un t:po
nforfoldgico” general propio ‘de ‘las uIceras s€° ieconocen anomaiias habmualmente congemtas v
heredxtarlas que twnen mdxscut:bie valor,

. I‘ ras la rapida sintesis de lo que ostenta nayor garanna de seriedad, entre cuanto se ha es-
crito a propdsito de la etio-patogenia del ulcus gastro- mtestmal e’ convemente razonar cuafl-
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to Ia clinica y el laboratorm enseftan, buscando una’ explacac:on ampha que aune hipdtesis ¥
permita la inclusidn de los casos tan disparés en st origen, que la practica evidencia,

No voy a lanzar una teoria mas; esto seria inatil.y demostraria que no recuerdo que s6-

lo los hombres. cumbres de la medicina, pueden tener geniales visiones de los problemas biolo-

gicos, que resistan las criticas filosoficas v representen cuando metioa, un medio de estudio
y de trabajo, Por ello, me Hmitaté, como digo, a un razonamiento Gue me parece 1égico y a pre-
sentar alguna prueba que si no puede ni con mucho, tener un valor definitivo, .cabe orténte en
determinado sentido, los’ trabajos a realizar.

Parece que hoy debemos admitir que el primer eslabén de la cadena etio-pai‘oger:i(_:a de
las dilceras d;gestwas Lntra en el campo de las-infecciones, sobre todo de las de evolucién crd-
nica, Gran niimero de paczentes afectos de ulcus tienen, evidenteimente, lesxones en otros te-
rritorios organ:cos ongmadas por sifilis y tuberculosis. prmcxpaimente
) "Lops gérmenes patagenoq ocasionan una toxemia, al recoger el torrente ctrcuiatorm los pro=
ductos de su metaboiismo, -y asi tenemos el segundo estabon de la cadena

Algunas veces. la infeccién es debida a gérmenes menos viralentos, pero que también
prodiicen’ alteracionés con fendencia a la cronicidad, y entre ellos merecen- especxat mencion: el
_colibacilo, fos estreptos y estifilos, los microbios disentéricos, el protéus, etc. Estos son los agen-
tes, que al producir una colecistitis, una apendicitis cifonica, una- colitis, una supuraczon Hsea,
un foco purulento’ remal, ete, son el origen de los tdxicos que antes mencionaba. ‘

'Y aun -debo’ citar’ las mtommcmne@ exogena‘: y enddgenas, que pueden obrar en el orga-
nismo’ de uha manerd idéntica, sin intervencion de seres vivos.

Al presentarse en la sangre ciertas suhstanuas que no se hallan en ella norm'llmente
(productos de origen hicrobiano, por e;emp lo), o al: ostentarse en’ una propcrcxon superior a la
rormidl (v, ‘gr., clertas putinas), se ocasionan alteraciones nervrbsas ‘gue, se,gun Ia- predisposi-
cion "de cada sujeto, sé orientaran al sistema de relacidén o al vegetativo, y aln dentro de cada,
uno de ellos a determimado Sector que tenga uny mayor” reacccionabilidad, ‘ :

Esta conclusién que puede parecer un tanto artificiosa, Ta estimo loglca Bien sabemés: todos,
que Ia naturaleza humana es la resuitan*e de la accién misteriosa’ mas indiscutible, de ta heren~
cia’ y del medm cdsmico. Y asi comio se’ heredan enfermedades, caracteres fisicos y hasfa ras-
gos psiquicos, se ‘transmiten también dé padres a hijos predxsposmlones morbosas, y, en el te—
rreffo de la neurologia, reaccionabilidades determinadas, de: extraordinaria 1mpor“tanc1a '

Las miltipled batallas qué e] hombre tiene que sostener desde su nacimiento, para éonser-
vir la vida; la diversidad de orientaciones profeqlonaies de” grin inflyencia en la. vida animica;
la variedad de- reg:mene% aliménticios, Con 10s excesos y transgresiones en e} comer y en el be-
ber; y,'park no citar mas, las sefales indelebles qué pueden ‘haber dejado enfermedades ante-
riores; tienen forzosamentd gue ‘marcar una tma yor redeptividad ‘una predisposicién patoldgica;
en determhinados territorios’ de la economia y prmmpdlmente, en a§gunos s:stemas dei aparato
nervioso. :

“Uno de los capitulos més mteresmtes de’ Ia patoiogm neuro- Vegefatlva es el que estudm
las” altéraciones vito-motrices, ¥ sy consecuencia los trastornos c;rculatorlos Y precxsam*ente
en este punto no se pone, en general, toda la atencidn debida. :

Cuando Ta tinica nidscular de un Vaso recibe sdlo los estithulos normales puede desem-
pefiat,” sin ménoscabo, su funcidn. Pero’ si, en cambio, es objeto de una mayor canfidad de
corriente merviosa, lo qgite hd ‘de traer como consecuericia un aumento en la contractitidad, la capa
muscular deberd hrpertroﬁarse para cumplir la misién ordeniada por el centro nervioss,

" "De modo que, el aumento de excitzbilidad de los centros vaso-motores, adscritos en el ab-
domen al gran simpitico (Harvier y Chabrun. Sympathique et Glandes. Endocrines. Tomo IX: del
Tratado de -Medicina dirigido por Sergent, Ribadeau-Dumas y. Babouneix), como. en zasi toda
la economia, tendria por consecuencia mmedtata una vaso-constriccién con anemia devla’ reglon,
y eomo resultado tardio, una hipertrofia de la tinica muscular de los vasos y alteraciones mas
o menos extensas de la red capilar, segtiin el niimero de centros nerviosos afectados.

* Y paréceme que tal visidn de ~onjunto puede facilmente referirse a la dlcera gastro-
duodenal, ya que solo resta invocar. exceso de Acido clorhidrico, o falta de antienzima (Mac
Callum),” o ausencia de cloruros en las células mucosas. del estémago, que se ven imposibilita-
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das- de segregar dcide clorhidrico y la sosa residual pmtectora para que $e verifique la d fresti(m

“de una porcidn de pared, la isquemiada,
f

+

Observaciones anatomo patologicas y clinicas parecen apovar este modo de enjuiciar el
problema ' eio-patogénico de la Glcera gdstrica.

La hlpertxjoﬁa de 1a capa muscular de los vasos la he observado en numerosos casos de
ulceras gastricas, obtenidas ya por extirpacion quirtrgica, bien por procederes necrdpsicos.

Tal alteracién anidtomo-patolégica no es peculiar de las ulceraciones gastricas, sino conse-
cuencia de un estado de intoxicacidn que afecte el sistema nervioso vegetativo. En estudios prac-
ticados sobre animales he podido comprobarla por infecccion e jntoxicacién, La tuberculosis ex-
perimental del conejillo de Indias, si da lugar tubérculos. ocasiona, también a menudo, meso-
arteritis en. rifion, pulmon, estémago, etc. T.a adrenalina, administrada a dosis poco elevadas, pero,
repetidas, es asimismo capaz de ocasionar esta hipertrofia misculo-vascular. Y en oobayas a las
que myecte suspénsion de acido urico puro, se presentd el mismo fenémenb morboso,

Resulta evidente la multiplicidad de causas capaces de producir la alteracion arterial que
encontranﬁos en los estomagos ulcerosos; como tamb;en son variables vy de parecida naturaleza
los agentes causales del ulcus.- .

Dejando aparté los'diferentes argumentos ‘de los autores, que traten de probar algunos
puntos de la explicacién de conjunto que nosotos damos a la ulceracién géstrica, aunando los
dwersos puntos ‘de vista, permitasemie ocuparme de un problema terapeutico, que ttene impor-
tsnma en ‘el ‘estudio _etio-patogénico.

‘Unio de los recursos que ostenta accién més evidente en la curacién de las ulceraciones
digestivas, es la proteinoterapia.” Mucho se ha escrito acerca de los efectos que la inyeccidn de

’ albummas heterotogas ocasiona en el organismo humand; v, a pesar de lo extenso de la biblo-
graﬁa todavm hay quien, como R. Clement, aphca protemas “cuando, tencramos miotivos para $05-
pechar Ia mfeccum de Ia dleera”.

’ Los traba;os experimentales de numefosos autores prueban de sobra que el campo de ac-
cién de estos recursos farmacolégichs es mucho mds extenso que el limitado por las infec-
ciones, Rosentha1 y Holzer (Berl. klin, Woch. t. 58, nim. 25) sacan la conclusién de que los
protemas estimulan "¢l sistema nervioso. simpati co. Holler (Wiener klin Waoch., Mayo de 1021)
traté los ulcerosoes gastricos con una vacuna polzvalente mtegrada por- los gérmenes que pueden
causar neur:tis infecciosas, v probé la accién de -estas inyecciones sobre el funcionamiento  del
sistema vagal, estudiando, sobre todo, la cantidad.y calidad de la secrecién gdstrica. _

De suerte que cabe suponer que los buenos resultados que en muchos casos de ulceracio-
nes digestivas (hay que sefialar algunos fracasos y conmsignar, al propio tiempo, 1a necesidad de
usar tratamiento espemﬁdo si el origen del uleus lo permite) se obtiene con las pr“otemas hete-
roiogas en general y con la caseina muty particularmente, son debidos, no a accidn anti-infec-
ciosa, sino que, al propio tiempo que se estimulan las reacciones defensivas, y, entre ellas Jos
procesos cieatriciales, se modifica el tono neuro-vegetatwo cambiandose aqueiia recéeptividad elec-
twa de que hablaba antes. .

.- Sefiorés: la xmportancga del tema, por las derivaciones profiliticas y curativas de tan ire-
cuente dolencia, hace necesaria el aporte de cuantas ideas y observaciones se recojan. Y el haber
hablado de tales asuntos en esta ilustre Corporacion, sdlo se ha debido al deseo que axperimento
de que-algunos de sus eminentes miembros frie ha.gan el honor de ver si ¢l camino que yo he
seguido puede conducirnos a un resultado cierto.” La falta de buen niimero de pacxentes y de pie=
" zas anatemo-patologxcab no permiten dar a cuanto he expuesto, otro valor que e de una orienta-
cién de trabajo que opino puede ser de utilidad, pues cabe que conduzca a resultadus de valor
terapeutxco
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