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Necrélogia del doctor don Jos¢ Blanc y Benet

Por ¢l pocroR Luis CIRERA.

No-sin emocién puedo hablar de personas tan gueridas para mi, fruto de un trato intimo durante.
una larga veintend de afios. Personalidad del relieve del doctor Blance v Benet, bien merecia pluma de
otros vuelos gue la pobre mia, para escribir una e}empiar legTdfl‘cl como re%uitana fotografiada la v:da
del doctor Blanc.

Era el doctor Blanc alto de cuerpo enjuto de carnes, facciones correctas, con ligerc dejo melan-
edlico, de andar moderade y porte distinguido. Su alma correspondia a su fisico, con un temple especial,
a prueba de toda clase de emociones. Enamorado de sus deberes, casi podrmmos deczr que no. ded:ca’t a .
accién ni energia alguna mas que a su cumplimiento. L

Durante su juventud, el doctor Blanc como internista dedicd sus principales cuidades ala infancia
en un dispensario para nifios pobres que habia fundado. Y el doctor Blanc en su visita no sdlo la tomaba
como. verdadero sacerdocio, sino que era excesivamente mddico en sus hovorarios; elemplo digro de
_ imitarse hoy que tantos abusos se.Cometen en. esta materia. Luego dedico pnncxpcdmeme sus activi-

dades a los estudios hxglemcos y de. Deontelogia Médica.

Todos los conociais aqui como modeio de Académicos: constante en la asastcnc:a alas” sesiones,
atento siempre a los asuntos qué se debatian y tofnando parte no pocas veces con razones decisivas
en sus discusiones. Y el doctor Blanc era requerida como voto de calidad en cuan tas cuestiones se pre-
sentaban referentes a higiene v a Deontologia Médica.

Sus trabajos académicos, son muy notables entre otros, los que tratan del «Aborto pmvccada»
«Viviseccionesy, «fn. anima nobiles, «Ampliacién de los servicios de poericultura de Barcelonay, «Baiance
higiénice de los modernos sistemas de morak, etc., etc.

Figurd durante muchos afios en la junm Directiva, desempeniando el cargo de Te‘aomo con todo
cuidado y escrupulosidad.

Le confid la Academia varias comisiones, y en su nombre desempenata el cargo de Vocal de la
Junta de ia proteccion a la infancia. A nadie como a €l se le podia confiar un cargo como €ste en donde

tanto bien se puede hacer. Désarrollé toda su actividad para hacer cuanto fuese posible en favor de
la infancia pobre y desvalida, y aqui, como en todos los cargos que desempenaba el doctor Blanc, se
e encontraba en todas las juntas y reuniones; siempre ecudnime y con datos que heﬁna tomado y estu-
~ dios gue él habia hecho anteriormente de las materias que se'iban a tratar. : .

Como todos sabéis, era un escritor atildado, elegante, fecundo como pocos, de cuteno seguro aun
en las cuestiones mas delicadas. Escribia desinteresadamente: sélo guiaba su atildada pluma el amor a
la ciencia, de la que manaban dos manantiales: uno de amor a Dios y otro de-amor al préjimo. -

Sus trabajos sobre higiene social le han valido una sélida reputacién de higienista. Su notable
obra titulada «Contribucién al Sancamiento de Barcelona, sin duda ha orientado las. me;oras hlglem—
cas de estos Gltimos afios; lastima no se hayan seguido todos sus sahios consejos.

El tiempo de que chsponemos 1o me permz{e ni siquiera-citar la Earga Lista de sus interesantes
trabajos en esta materia, por lo que doy al fmai $i mteresante hstab1bhograﬁca para qué todos puedan
conocerlos. :

La otra rama que comprende una b}gana parte de sus esm:tos se ref;ere al estudio y resolucmn
de todos aquellos casos de mozal médica en la que el doctor Blanc era verdaderamente maestro.

Maestria debida a sus excelentes cualidades, ya que a mas de sus especiales dotes que le adornaban
y vastos conocimientos que poseia, hacia un conc1enmdo estudio de cada caso, que como es sabido

. comprende dos problemas, fundamentales o sean uno de medicina 'y otro de moral. ¥ aqui con aquella
prudencia que le-caracterizaba, a mas del estudio médico profundo de la cuestion, consultaba a los es-

pecialistas en la materia que estudiaba, como saben alguncs académicos que'me hacen el honor de-
escucharme; y entcuanto.al problema moral, ademas de su estudio consuitaba a los moralistas de
mayor rencmbre, qie a su vez consultaban al doctm Blane en los asuntos medzcocs y al gue querian
y admiraban como verdadero sabio. '

Citaremos a.lgunos de sus princigales traba;os sla mcdcramcn deia hbldme» encierra una cuestidn
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de higiene verdaderamente fundamental. No puedo resistir a,qm al deseo de pOner dlg%ll’l(}s parrafos
de este interesante trabajo. Dice:

«En este capitulo de las medidas preventivas entra de leno el estudio de los med:o» de defender—
se contra lo que hemos Hamado la casa mds poderosa de la excitacion genesxca o seala influencia. del
$€X0 opuesio.

»Damos ya por supuesto que habrd que sér muy severo en la eleccién de 1ecturas en el examen de
ldminas y demds medios pldsticos que pongan de manifiesto desnudeces enemigas del pudor; en la asis-
tencia a especticulos, no ya los manifestamente obscenos, sino muchos. de los que se consideran tole-
rables en estos tiempos de gran rebajamiento del sentido moral. Sin esa séveridad que la experiencia
aconseja, no habra inccencia segura, no habra temperamento inalterable, ni predisposicién por refrac—
taria que sea que no. ‘sucumba.

»Hasta aquf casi todes los higienistas estén de acuerdo; alo mMEeNos no se atreven a levantar cabeza
los contrarios. Todo el mundo condena la obscenidad en principio. Perc !z unanimidad desaparece
cuando se trata de la intimidad que puede consentirse en el trato entre uno > y otro sexo, sin ofensa delas
costumbres. ;

»Sabido es que hay autores de manga tan ancha Gue no'se ruboruan al proponer el coito moderade,
fuera del matrimonio, para calmar los impulsos del instinto genésico. Para preconizar esta clase de.
medios, no basta estar imbuido en falsas ideas respecto a los imaginarios peligros de la continencia,
es preciso haber roto ya con todo freno religidso, es preciso haber apostatado de la religion catélica.

»Nosotros, protestando de que nadie tome la representacién de la ciencia para atreverse a dar
unos consejos refiidos con la higiene y la fisiologia segin queda demostrado en anteriores articulos,
nosotros no tenemos sino palabras de condenacién y desprecio contra h:pocritas ensefianzas, gue fa-
vorecen lo que aparentan combatiry

Sigamos citando algunas de sus principales obras:

«El aborto provocados, «La sifilis, plaga socialy, «La sifilis en el matrimonios, «La esterilizacién de
los criminaless, «Un comentario médico al «No matardss, La muerte yeal v la muerte aparente en
relacidn a los sacramentoss, «+E1 Neo-maltonismo, carcoma de la familias, etc., etc.

Si fuéramos a citar todos sus trabajos y a decir unas palabras sélo por cada uno de estos trascen-
dentales problemas que con tanta maestria ha tratado el doctor Blane, necesitarfamos de mucho es-
pacio, del gue no disponemos en estos momentos. Vivamente debemos recomendar a la juventud médica
gue busque y se nutra en los escritos del doctor Blane, capaces de regenerar la clase médica. Muy con-
veniente seria que se coleccionaran y se publicaran en un volumen sus escritos sobre Moral Médica.

También sobre biologfa tiene interesantes trabajos el doctor Blanc: «La Herencia yla Adaptacmn»
«Pisquisiciones biolégicasy, «De lo vegetativo.a lo apimados, etc., ete.

El doctor Blanc era ademés erudito biblidfilo. En 1895 pubhco una Bibliografia quirdrgica espa-
nola, en donde van clasificados y ordenados 450 autores, v pasan de 1,700 )as obras y articulos sckre
cirugfa; y sus aficiones bibliéfilas no se habian amortiguado, ya que deja un fichero de blbhogmf;a
médica sumamente extenso, labor de muchos afios proseguida con toda escrupulosidad y paciencia.

En la prensa diaria habia publicado numerosos articulos referentes a higiene pubhca casi todos.

De intento he dejado para el final el hablar dela obra més importante que como publicista ha rea-
lizado el doctor Blane. Y aqui he de intercalar la cualidad de mayor relieve que adornaba su alma:
me refiero a su profunda modestia, que hacia que su personalidad apareciera lo menos posible en obras
en que lo era todo. Tal acontecia con Ia revista «Las Ciencias Médicas» {Criterio Catolico), enlas que fué
.durante una veintena de afios cuerpo y alma de su publicacién, va que, casi, casi, desde €} articulo doc-
trinal que generalmente escribia é1, hasta el poner las fajas parala repaxt;czon de la revista, era trabajo
de su saber, v de su laboriosidad y pamenaa

Y es que a su profunda modestia reunfa el doctor Blanc cualidades extraordinarias de laboriosidad,
constancia y abnegacion, orientadas siempre al bien de sus semejantes, sin jamds pensar en el lucro;
renunciando generosamente a la posicidn que como médico pudo labrarse, dadas sus excelentes cuali-.
dades. Y no se crea con esto que el doctor Blanc gozase de grandes bienes de fortuna. '

Esta revista, bajo el impuiso del doctor Bianc cobrd fama mundial, principalmente por sus trabajos
de Deontologia Médica; trabajos que no pocas veces eran buscados por los mas renombrados moralis-
tas espafioles y extranjeros, traduciéndose a diversos idiomas. Como por veces sus trabajos médicos
tomados por eminentes moralistas resolvian cuestiones capitales de moral, con claridad hastd aqui
desconcciga.

Citaremos un caso: su trabajo titulado ¢La Muerte real y la Muerte aparente en relacién a los
Sacramentosr fué el fundamento principal en que basé el eminente moralista P. Ferreres su trabajo
sobre esta importante materia, siende sus conclusiones, que pongo a continuacién por ser universal-
mente aceptadas, ya que traducidas en €l libro-del P. Ferreres al inglés, francés, alemdan, italiano
portugués, htngaro y publicadas ademas en las, prmc:paies revistas catélicds de los Estados Unidos,
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Inglaterra I“rancm Alemania, Italia y Espafia, cuya Iarga lista no vamos a citar para no alargar este
trabajo. Diremos dnicamente que ha merecido su undnime aceptacxon sin que hayan sido objete de
reforma alguna sus conclusiones, resultando en gran henra para’el doctor Blanc gue con esto cobré
renombre verdaderamente mundial. Ademas, en el Acta S, Sedis, érgano oficial de la Santa Sede, se
dijo deeste opuscuio que nadie que tenga cura de almas debiera ignorarle,

He aqui las Conclusiones: «1.* No repugna a ninguna de las leyes conocidas de ta naturaleza el
que el hombre pueda permanecer durante un tiempo més o menos largo en estado de vida sin operacién
alguna vital, como ocurre en ciertos animales inferiores vy los vegetales en invierno. Pero tampoco tiene
la ciencia actual medio de demostrar que este, estado tenga lugar alguna vez.

2.2 El médico no puede considerar como Ymuerte aparente aquel estado en que a pesar de la pa-
lidez, perfrigeracion, resolucién muscular, falta de respiracién y de conocimiento, se perciben todavia
“algunos latidos cardiacos, por débiles y raros que sean.

3.2 Los hechos han démostrado que el hombre puede volver a la vida después de permanecer
durante horas enteras en un estado en ¢l cual habfan desaparecido todas las manifestaciones de la vida
general, como son: el conocimiento, el habla, la sensibilidad, los movimientos musculares, la Tespiracién
yen que ne se percibian tampoco los suidos del corazdn. A esteestadoesldgico llamar muerteaparente.-

4. El estado de muerte aparente descrito en el parrafo anterior suele ser mas frecuente y miés
Targo en los que fallecen de muerte sibita o por accidente; pero es muy probable que un estado seme-
jante se produzca durante un tiempo méds o menos largo en todos. los hombres, aunque mueran de
enfermedad comin, sea ella aguda o crénica.

5.% Después dei momento vulgarmente llamado de la muerte, aun de la consccutiva a enferme-
dades agudas o crénicas, segtn testimenio de la mayoria de los autores, tienen lugar en el cuerpo
humano unos como restos de vitalidad de los tejidos que se revelan por contracciones de las fibras
musculares lisas y estriadas, absorcidn, movimientos vibratiles de las pestafias epiteliales y delos esper-
matozoides, coniracciones del dtero que a veces han determinado la expulsidn del feto, etc.

6.+ Ante un cuerpe humano gue presente los fendmenos que se citan en la conclusion anterior,
no tiene hoy poy hoy la clencia medio alguno para decidir st el principio, que mantlene en el organismo
ia unidad funcional, ha desaparecido,

7.4 Resulta exacta la expresién de Brouardel de gque no tenemos signo alguno ni conjunto de
signos que baste a precisar en todos los casos con certeza cientifica el momento de la muerte,

8.2 Las pestafias epiteliales de las vias aéreas segun autores, dignos de confianza, vitran todavia
de 12 a 15 horas después de lo que vulgarmente se llama el momento de la muerte.

g.»  La rigidez muscular no puede con certeza llamarse cadavérica desde el momento en gue
Brown Sequard v James Kay han devuelto su flexibilidad y contractilidad a algunos miscules ya
rigidos con sélo inyectar en sus vasos sangre fresea.

10.* Larigidez llamada cadavérica se presenta en un tiempo més o menos distante del momento
que vulgarmente se lama de la muerte, influyendo en la mayor o menor prontitud de su aparicién
las enfermedades y lesiones que ha sufrido el individue, la temperatura ambiente, etc. Una estadistica
de Niederkorn demuestra, empero, que en las dos terceras partes de los casos la rigidez comienza al
cabo de dos a seis horas del momento vulgarmente Hamado de la muerte. A las veinticuatro horas
comtinmente es completa y desaparece a las treinta v seis o cuarenta y ocho horas,

11. Antes de aparecer la putrefaccién no existe signo algunoe ni conjunto de signos que baste
a dar certeza absoluta del estado cadavérico.

12. La aparicién de la puirefaccidn no sirve para determinar el momento de a muerte, sine
para obtener la certeza del estado cadavérico, ’

13 La coloracién verdosa del abdomen, que suele ser el signo inicial de la putrefaccion, se pre-
senta més o megos pronto segin el medio en que esta el cadaver, segin la temperatura exterior, y, s
se trata de recién nacidos, segin hayan 6 no respirado.

14. Generalmente al cabo de veinticuatro ¢ treinta v seis horas de lo que vul garmente se llama
el momento de la muerte, la putrefaccmn se revela por signos evidentes, sumdo empero mas ripida su
aparicién en verano. '

13. De las anteriores conclusiones se deducen fundadas sospechas de que ningdn hombre muere
en aquel momento que vulgarmente se juzga ser el ditimo de la vida, sino algin tiempo después.

16 v Gltima. De las anteriores conclusiones se deducen, para todo médico, ante un Mmuerto reczente
que no ha ya recibido los fltimos sacramentos, los deberes siguientes:

A. 5i el muerto es un feto, o recién nacido, o adulio tedavia no bautizado, te bautizard inmedia-
tamente con la formula «5i vivese o «5i eres capaz», etc., segun ‘prescribe el ritual romano para los que
estan en peligro de muerte.

B. Sise trata de un adulto bautizado, el médico ordenara inmediatamente sea llamado un sa-
cerdote, al cvial expondra los signos de vitalidad que'se cbservan en los que se creen muertos recientes,



EY

16 - Awargs pE ra REAL AcapeMia pe Mspicina v Cirucia DE BArcELONA B

y las fuertes sospecha,s que existen de que nmgun hombre muere en el momento que cree el\wulgo'
sino algiin tiempo despues y suplicard en consécuencia al sacerdote que administre la extremauncién al
muerto dudoso, 0, st no 1o cree conveniente, que a lo menos le de la absolucién sub-conditione.»

Sabido es que la revista es érgano de la Sociedad Médico-Farmacéutica de los Santos Cosme v
Damiin, a la gue pertenecia el doctor Blanc hacia una treintena de afios, para Cu}d fomento trabajé
constantemente, figurando desde hace muchos anos en la Junta directiva y no-poco tiempo como Vice-
presidente, rehusando insistentemente a que fuera nombrado Presidente como todos queriamos. Su
modesfia era tan grande, que en manera alguna aceptaba cargos que le pusieran en primer término. En

vista de lo cual la Scciedad, dados sus relevantes méritos,-le honré nomtrindole su Presidente de
~ honor, ya que para esto no necesitaba de 'su asentimiento.

Perteneci6 el doctor Blanc 2 las conferencias de San Vicente de Paul, siendo uno de sus mas abtduos

socios; v era desde hacla algtn tiempo Vocal de su Consejo general.
' Nacié el doctor Blanc en Barcelona, en 1856, Hizo sus estudios brillantemente en la Facuitad de
Medicina de aqui, doctorandose en Madrid con la notable tesis «De la gravedad (estado grévido) como
agente etiolégico higidnico y terapéutico en la mujers en 1881. Muri6 en el Mas Vidal, Canonja (Tarrago-
na}, el 6 de marzo de 1923, con el sacerdote a.su lado y rodeado de los suyos; de toda su amante {fami-
lia, que parecia se extendfa a todos los campesinos de la comarca, por las grandes muestras de carifio
y de vivo dolor que 2 su muerte sintieron v expresaron.

Parece que el doctor Blanc escogid el lugar de su muerte, gue como su vida queria fuera modesta;
pero se hubiera asombrado si hubiese visto conmoverse la comarca entera tomando parte en su entie-
1ro, v es que el pueblo en donde pasaba pequenas temporadas habia desculierto en el doctor Blane
al sabio, bueno y virtuoso, gue prodigaba sus bondades sacrificindose a si propio. {Dickoso &, gue

~al morir empezd la verdadera vida! _ ‘
, HE picro
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Discurso necrolégico

a la memoria del ] \/Iuy Iiustre doctor don Ju(m Coll y Boﬁll

Por el bocToR DON FRANCISCO SOLER ¥ GARDE, Académico Numerario.

EXCMO Sefior,
Muy ILUSTRES SENORFS ACADEMICOS:

Por segunda vez, en pocos meses, cdbeme el Juctuoso honor de Hevar la voz de esta Real Academm
para venerar el recuerdo de uno de los estimados compafieros gue nos han precedido en el transito
definitive y duermen ya el suefio de la paz, '

Motivé mi anterior oracién necrolégica la muerte del Excmo, Sr. Dr. D. Casto Lépez Brea (q. D. h.),
v sien aque&la ocasidn el brillo de los smgularea méiitos que adornaron a este ilustre mddico militar
iluminé mi modesto escrito hasta el punto de atreverme a presentdroslo a pesar de mi carencia de dotes
para confeccionarlo debidamente, en el caso presente esperc que bastardn, también, por una parte,
la manifestacién de los antiguos y recios lazos de amistad que desde la adolescencia me unian con el
sefior doctor don Juan Coll v Bofill {q. €. p. d.) ¥ la exposicidn y breve comentario de las muchas y va-
liosas publicaciones cientificas y literarias que éste nos ha dejado, por otra, para que pueda,-aun con
mi notoria iphabilidad, tejer la finebre guirnalda corporativa que piadosamente rendmmb hoy a su
memoria.

. Alboreaban para entrambos 1as ilusiones.de estudiantes del primer curso de m°d1c1na cuando nos
conocimos en las.aulas de la antigua Facultad, junto al Hospital de 1a Santa Cruz.

. Nuestra instruccién profesional se inicid con las ensedanzas de los venerados maestros Ro’mert

- Ging, Rodrlguez Méndez, Ribas Perdigé; v al modo como son casi hermanos los que han sido amamanta-
dos por und misma mujer, aungue ésta no les haya concebido, ast parece evidente que el aquistar los
primeros nutrimentos intelectuales médicos al mismo tiempo v de los mismos profesores, crea, en qme~
nes reciben tal bautismo docente, una real y perdurable confraternidad, persistente toda la vida y més
resistente que los embates gue puedan conmoverla por vaivenes miliples o acaso discrepancias pasio-

nales por distanciadores motivos materiales o concepc;ones religipsas, filosoficas o politicas diversas.
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