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I as my{,cuorzes bleﬂltiCO‘séls de vaselina bdl"itadd en el O/@Hd

POR EL DOCTOR R. BOTEY

Conocidisima, en cast toda Europa v Atnérica, es la técnica de las myeccmnes submucosas de
parafina s6lida en e} ozena.. '

Estas inyecciones necesitan instrumentos de gran poder de propuismn con prevzo calentam:ento
de la jeringa y de laaguja antes de efectuar la inyeccidn.

o Ademas hay que proceder con celeridad, porgue a los pocos segundos la parafina, endurecxda
por €l enfriamiento, no pasa por la luz de la aguja, lo cual impide obrar con 1z lentitud necesaria a
una buena’ coiocacxén de la parafina bajo la mucosa nasal, dando lugar a roturas de la misma yala
menor difusibilidad del medicamento, ) -

Estos inconvenientes haceri imperfectas semejantes inyecciones, en per]mcm de fa curacién del
oceria, que perdura coti sus molestias y hedor, a pesar de nuestra paciencia y de la firme- voluntad
del enfermo.

Creo que en semejantes casos puedense conseguir mis cémodamente los mismnos efectos emplearz.
do, en vez de la parafina dura, la vaselina vulgar, de consistencia blanda, y del propio modo la va-
selina liquida.

La vaselina reconstztu; e de la misma manera la arquitectura endonasal y, cosa 1mportemte no
se reabsorbe: queda enquistada en el sitio donde se introdujo.

‘En Jla sesi6n del 1.0 de junio de 1620 de la Académie de Médecine de Paris, los doctores Létulie
v Alglave leyeron una comunicacién intitulada: Nofa sobre los’ seudotumores provocados pov las in-
veceiones de aceite de vaseling medicamentosa ¢n los tejidos. En esta comunicacion cttanse casos de en-
fermos a los cuales se les myectaron bajo la piel medicamentos disueltos en vaselina liquida la que
no se habia reabsorbido varios afios despucs de la imyeccidn, dando Iugar a la formacién.de fibro-
mas densos alrededor del sitio’ de Ia inyeccién:

F1 doctor Balzer, gue tomé parte en la discusién, afirmé que lav asei:na no es absorbida por fos
tejidos, presistiendo en ellos en estado de cuerpo extraiio de manera indefinida.

El doctor Achard, que intervino en el debate, dijo que en vista de los inconv enientes de la va-
selina lquida, que no se reabsorbe, habia dejado de emplearla como vehiculo del alcanfor v de las.
vacunas antitifédicas y antiparamfodmas prefiriendo los- cuerpos grasos de orlgen vegetal 0 ammal
como el aceite de olivas v 1a lanolina..

Por otra parte, ya Yuckuff, en 1:893, experlmen’cando en conejillos de Indias, habia observado
que en la vecindad de los puntos de la inyeccién subtutdnea de la vaselina liquida se fraguaban fe-
némenos de excitacién Hiperplasica y de proliferacién conjuntiva, con formacién de.células embrio-
" narias y de células gigantes; con la particularidad que esta reaccién orgénica no aparecia en seguida;
_ tardaba cierto tiempo, siendo los fenémenos que engendraba mas mtensos v difusos que los dela Pa-
rafina,

Considerp ahora, sefiores, sorprendentemente inexplicable el hecho de observacién de qué co-
nociendo lo intransformable, lo indestructible que es la vaselina liquida, se la haya empleado como
vehiculo para diseminar en el organismo un medicamento ténico-cardiaco como el “alcanfor. '

‘Asi las cosas, a fin de conseguir un efecto mis permanente, en los casos de rinitis atréfica fétida
* inyecto, en la actnalidad, bajo la mucosa nasal, una parte de vaselina blanca por dos de sulfato de
bario. L.a vaselina, como llevo indicado, no se reabsorbe ¥ la barita queda enquastada en el smo donde
se 1a introdujo, :

La barita, como sabéis, es una substancia completamente insoluble en toda indole de liquidos,
aun en los 4cides més fuertes: nitrico, clorhidrico, sulfirico, fluorhidrice. Por la tanto, no puede sér
venenosa, por aqueno de gue; Carpom non agunt sine soluta. Resulta pues inofensiva'e irreab-
sorbibie.

Para evitar que pudiera ser discutida mi prioridad en esta cuestién, escribi a varios rinlogos
extranjeros, éntre otros al doctor Brindel, de Burdeos, el inventor del tratamiento del ozena por las
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inyecciones de parafina. Las contestaciones fueron negativas, esto es, no se habfa hecho nada para
substituir la parafina por otra substancia, en invecciones subrmucosas, a fin de curar la rinitis atréfica,
Empleo la {ormula siguientes

Vaselina bzanca R cev...  I0 ETAMOS.
. Sulfato de bario pure, fmamente pulven?aéo que pase por el
' tamiz desedad n . i e e i e, e 420 »

Esta pasta bien esterilizada, es colocada €Rn un tubo de estano provzsto de canulita cémca v de -
alli es insinuada en el cuerpo de la jeringa. .

La barita, e insisto en ello, tiene que haberse reducido a polvo 1mpalpable pues de o] contra-
rio, el mienor granito sensible al facto obstruirfa la luz de la agu]a ‘

Una parte de vaselina por dos de barita €s la proporcién mayor de. esta Gltim. que perzmta una
facil inyeccién de la mezcla, bajo un suave impulso de la jeringa... - :

Ensayé al principio, como os dije, las inyecciones de vaselina. blanca sola y ias de vasehna lquida,
Ambas me dieron buenos resuitados; se difunden a mavor distancia, pero escapan mas facilmente,
principalmente las wiltimas, por la aberturita del pinchazo. Al presente prefiero, repito, la vaselina -
baritada, porque,”aun contande con la posible migracién (y no digo: reabsorcién) de una mintscula
parte de vaselina v de barita, queda in sitw, por lo menos, un 80 %, de Ia pasta introducida. -

- Para estas inyecciones pueden utilizarse Ias mismas jeringas empleadas para la parafina, como
las de Broecker; de Lagarde, Mahu, Botey, Briinitigs, etc. Ello no obstante, resultard para muchos
mas accesible el poder valerse de una simple jefinga nasal acodada como. la de Gibert u otra cualquze-
ra, verbigracia, con tal-que la dguja sea de algtin calibre..

Las ventajas de la vaselina sobre la. paraﬁna en el tratamiento del ozena, son: mayor fac;hdad
de su técnica; poder utilizar un instrumento més sencillo; necesitar poquisimo esfuerzo de propul-
sién; ser més.facil la ditusién del medicamento, y finalmente, disponer en cada inyeccién de toda
la calma para insinuar lentamente la substancia, a im dﬁ vigilar e] abultamwnto conseﬂfmdo én la mu-

" cosa nasal, evitando su rotura.

Tengo para 'mi, sefiores, que con la vaseima bantada no hace falta, para hacer desaparecer la
fetidez vy las costras, reconstituir totalmente la arquitectura endonasal, rehacx,endo de atras adelante
los cornetes inferiores atrofiados. Basta, en mi opinién, estrechar las cavidades nasales en su tercio
anterior, engrosando artificialmente el septum y la cabera de los cornetes inferiores, cosa mucho mas
tacil de legrar que la przmera ’ ;

Tengo también para mi que tampoco hice falta, como cuando utzhzabamos la parafina, poner

. una gran cantidad de vasclina, puesto que esta Gltima, ademds de estimular la proliferacién de los
tejidos que la rodean, como Uevamos dicho, se va lentamente extendiendo a cierta distaneia, a la
manera de ia mancha de aceite en el mérmol, hallando alguna vez que el abultamiento endonasal
conseguido aumentd més tarde en vez de disminuir, cosa que no nos sucedia con Ia parafma )

Cuando inyectaba parafina bajo la mucosa del septum, sobrevenian a menudo, en mis ocenosos,
grandes abscesos de aquél; abscesos que me apresuraba a dilatar, para evitar la necrosis del cartilago
v la-posible depresidn, en hachazo, bajo'los huesos propios, I)esde que introduzco en aquéi la vaselma,
baritada no lievo observados mis que dos insignificantes abscesos del tabique nasal.

En los casos de ocena con atrofia-muy acentuada. de la, pituitaria, casos en los cuaies fracasa
casi siempre, la parafina, he conseguido resultados muy aceptabies combinando. las inyecciones de
vaselina baritada con las de vaselina liquida, intercaladas cautelosamente, antes o después de agué-
Has, en los sitios adecuados, y ¢n los que, cuando juzgaba oportuno labraba prevmmente espacm bajo
la.mucosa nasal, a beneficio de estos pequefiisimos cuchilletes.

Los efectos curativos de la vaselina baritada en el ocena me han pare(:ldo ‘mas acentuados y. ré-
pidos ¢ue los-conseguidos con la paratina, Esta seca un tanto la mucosa nasal, mientras que la vase-
lina tiende a conservar su humedad, la abulta mds tacilmente, desaparemendo més pronto el hedor

nasal. Tanto es asi, que tengo enfermos. de ocena que han sanado con 3 6 4 inyecciones de vasehna
baritada; atreviéndome a afirmar que la may oria de pamentes de esta mdoie que tengo en tratam:ento
se hallan casi curados en la actualidad. '

Sin embargo de todo jo expuesto y a pesar de mi optimismo en lo referente al porvenir de estas
my ecciones, ¢reo gue tan s6lo ei tiempo decidird de su real eficacia para la curacién de la repugnante-
rinitis dtréfica. ietlda
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DISCUSION

, S T . T . 3 P g . -

El doctor-Suiié v Medén considera digno- de elogio este nuevo esfuerzo del dector Botey en pro
de la especialidad que cultiva, Ei tratamiento descrito es una variante del preconizado por la escuela -
‘Belga(Broeckaert) v 1a- de Burdeos (Brindel}, pero con la gran ventaja de-que la técnica, mediante
la vaselina baritada es muclio més sencilla y requiere jeringas de ficil manejo.- Ademds, pudiéndose
inyectar:en frio la substancia inerte que debe -permanecer debajo la mucosa, se evitan las guemadty
ras que a veces se producen cuando se calienta la ¢anula empleando la pafafina sélida, = - x

“El doctor Boteyiafirma, apoyado en las observaciones de los autores, que la vaselina no se reab-
sorbe una vez inyectada debajo la pituitaria. Siello es cierto, no deja de ser extrafio. que se hubiese
recurndo a'la parafina liquida; o sélida, p&stermrmeﬂte con todas las consecuencias de aparatos mds
H’ menos compizeados v el fdcil escape de fragmentos de esta matena a través de la mucosa desga»
srrada, - - T

Cree que seria muy practico, ya que el docter Botey ha temde la idea de mezclar la vaselina con
¢l sulfdto de bario, el pcder comprobar, con ¢l transcurso del tiempo, el estado de permanencia de
ta ‘mencionada substancia entre los tejidos, atilizando para ello la radiografia, puesto que se trata
de un cuerpo opaco a los rayos X, tanto o mis como el propic subnitrato de bismuto:

Nuestro compafierc nos habla de casos de curaciones muy rapidas, pero debe reconocerse gue
también se logran estos efectos en clertos casgs con la parafma solida, segiin el doctor- Botey Msmo
declara en sus publicaciones. Lo xmportante de todas maneras, es conseguir si nola curacion. abso-
luta del proceso, cuando menos la curacién que. podriamos calificar de social, o .sea la; desaparicién
de la fetider del aliento nasal. Hubiera sido interesante a este efecto Ia exposmién de una nutrlda
estadistica referente a enfermos curados desde larga fecha. -

RECTIFICACION

- DEL pector R. Borry

Dice al Doctor Sufié y Medédn que es imposible proporcionarle en estos momentos un resumen
estadistico de numerosos casos de ocena tratados con las invecciones submucosas de vaselinabaritada,
- dado gue hacetan sdlo & ¢ g meses que Heva ensayando, al parecer con gran éxito, este nuevo medio
de tratamiento; puesto que basado.este método en la comunicacion de los doctores Letulle v Alglave
en la-Academia de Medicina de Paris en junio del afio préximo pasado, no ha habidoe t;empo mate-
rial suficiente todavia para poder: apreciar-su eficacia curativa real y definitiva.

Sin embargo, como el doctor Botey considera que un tratamiento debe dar resuitados no sola«_
‘mente én manos de su autor. 'sino en los-de los demds compafieros, espera la comprobacidn de los re-
‘sultados obtenidos del ensa.yo de aquélios, ensayo.que es de creer dara analogo 0 muy parecldo re-
sultado que el obtenido por el propio doctor Botey,

Por otra parte, no parece dudoso el que, cuando menos, fa v asehna baritada terzga ia ventaja
‘incontestable sobre la parafina de su mucha mayor facilidad de técnica; tanto es asi, y aparte de los

"excelerites resultados conseguidos, dice el doctor Botey que en su Dispénsario y visita part;cuiar
Téva completamente abandonada, posxb}emente para siempre, la parafina - en la terapeutlca de la
’,rmit1= atr(’)fma fetxda . . )




