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.~~~ DISCUSION. . I
-Docror MeNacHO.-~Con el propésite de felicitar al doctor Coroleu por su erudito trabajo'toma
Ia palabra, pues no o hubiera hecho si séle hubiese tenido gue exponer las consideraciones que siguen.

: Dejando aparte las ideas emitidas por el doctor Coroleu al final desu trabajo, deseo hacer constar ,
que al centralizar en Cerveralos estudios que se daban en las Universidades de Catalufia (de. Barcelona,
Gerona, Tarragona, Lérida, Vich, Tortosa y.alguna otra) que radicaban‘en las ocho diécesis en que es-

“taba dividido el territorio catalin; se consiguié un efectivo progreso en todos los estudios, excepto en
el de las Ciencias Médicas, que por su, {ndole especial requieren el concurso de un gran centro de po-

. bldcién del que puedan sacar el materlal clmlco y anatomico que necemtan para su enseflanza prac-

tlea,

- Cuando se estabiemeron los estudios unwermtamos {afio 1717) y se edificd el grandleso “edificio
de la: Universidad, en ‘el que.se invirtieron diez millones de pesetas, dotando cen largueza més de 45
cdtedras, y reorgamzaren sus estpdios sobre el pie de las Universidades de Salamanca, Alcald y

. Huesca, ala sazén las mas importantes de Espafia, se dié up gran paso en la cultura catalana: pero’
- més tarde, cuando los estudios médicos a base de los descubrimientos anatémicos hicieron indispen-

~ sable el material.para las necropsias, se sinti6 la imprescindible necesidad de trasladar-la clasé de
- Anatomia a Barcelona, y muy pronto siguié el mismo camino el resto de los estudios médicos. Las demas’

~ enseflanzas continuaron por algin tzempo en Cervera (hasta 1842) siguiendo la. costumbre general de

' aqueﬂos siglos, en los cua.Ies las mas célebres Umversadades radlcaban e:} pequeﬁos centro de po-
blacidn.. f

Ta h1storm dela Umvers;dad de Cervera aunque breve fué gloriosa por la fama de - ajgunos de’
sus Mdestros, que llegaron a reupir upa poblacién escolar de dos mil individuos, y por el relieve que
lograron. muchos de sus discipulos, entre los que figuraban los que més contribuyeron, durante la se-
gunda mitad del siglo 'x1x, al'renacimiento cientifico y literario de Espaiia, y- particularmente d¢-
Cataluna {Balmes, Mila y Fontanals, Bergnes de las Casas, Dou, José Finestres; Masdevall, etc.).

- =", De la fundacién universitaria de Cervera queda no tan. sélo un grandioso edificio {dedicado
actuajmente a Noviciado y Escuela de Estudios superiores de Teologfa), sino-la brillante estela gue

, de;aron en el’ campo dela Teoiogia de Za inosof:a y de la }umsprudencza muchos de sus dlscxpuios
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Nece51dad de mten51f1car la construcmon de ed;ﬁctos escolares en
Barcelona mDatcs ad;umos referentes a otros palses :
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= POR EL DOCTOR ]UAN COLL.Y BOFILL ;' R

. St A Académaco numerano

SENGR PRESEDENTE
SENORES .

G uando spcidlogos y pedagogos precemzan elalto valm socialdela eséuela, primaria, no os pareceré
‘extrafio qué hoy desee hablar un rato de ella, aun a trueque, quiza.,de repetir conceptos harto sabidos
de los que formdis parte de esta docta Corporacién y, especialmente, de nuestro digno Presidente,
que, e6mo Rector de Ia Universidad, procura, en todo momento, que en los pueblos catalanes se cons-
truyan nuevos edificips escolares para que adecenten y faciliten la Jabor que en ellos debe realizarse.
De que tal trabajo es intenso y entusiasta, vosotros contestaréis por mf; a mas de que asilo procla.man-
}as dxstmtasa clases soczaies que mtegrdn nuestro pueblo ayuddndole y felicﬂandoie y los altos gal ar-

.,(
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dones” de munificencia real que le ha valido ebta campaiia. Pero no es de las escuelas rurales de las -~
queé pienso tratar, sino de las wrbanas, como ya indica el tema, y, particularmente, de las de nuestra
querida Barcelona, cuna mia y de mis hijos, y que desearia, cordialmente, fuera el espejo donde se
.pudieran mirar, por lo menos, las demds capitales espafiolas, y que, por desgracia, no puede serlo,
porque defa muché que desear, ba}o ‘este aspecto, para que nos sea dable presentarla como e3emp10 a
imitar para las demds. _

Ne digo nada nueve a los que me escuchais sf aﬁrmo que, desde los numerosos pisos alqm!ados
y, con escasas o nulas condiciones escolares, hasta el palacete empiringotado, construido ex profeso,
para escuela (a;ﬁmuechcmdo 4 legado particulary, ‘situado en via céntrica y concurrida por numerosos
vehiculos; sin jardin'y sin espacio libre para juegos, de todo hay en esta populesa urbe menos abun-
-dancia de edificaciones escolares, con emp}azamientos stno sdeales a lo menos, prdcticos, para los tem-
plos culturales, donde deben permanecer muchas horas del dia los hijos: de ias clases pobre y media
“de nuestra ciudad,

Es verdad que estd constltuida hace afios, una Comision wunicipal de Culmm que no dado
procura eftas y.otras mejoras urbanas, h:gzemcas v ciutadanas, para los escoiares pero, sea por lo que
- fuere, o, realmente, porque el problema es iy comple} 0, anda muy retras.ada en 13 solucién adecuada
-para éstos menesteres sociales. -

En pocas lineas pienso sintetizar los- traba}os y resultados practicos-de 1d actuadg por el Ayunta~
miento, auxiliado, én varias ocasiones, por labuena voluntad y los medips materiales {como ya he chcho) .
"de los que se han interesado para la resolucién del problema desde largos afios. 3

Como curiosidad hxsténca habiare del ] pnmer edlficm escolar conétruxde en el siglo xvi,.en Barce- -

" lona (1). Las primeras noticias sobre la creacidn de Escuélas de primera ensefianzd, se hallan con51é«
nadas en las «Ordinacions per reformacié y perpetua formacid-de la Universitat y Studi‘general dela
ciutat de Barcelonay, editadas por Jaime Cortey, en el afio 1560, en las que se lee 10 mgmente

o «Dels minyons qui aprenen de legir en dit studi, o

¢Del-aposento dels minyons que aprenen de llegir; edificat. enla Rambia» ‘ : :

Era este un largo aposento, edificado en’'la Rambla, al lado de la Universidad y Estudio general -
Es él data escueto -que publica el actual Cabﬁdo mun1c1pal '

. Desde esta remota fecha hasta 1869, no se ‘habla de otras escuelas construidas ;cmdado st van

" adios! En este dliime afio se construye el edificio escolar de la Ronda de San Pablo, 38 (186¢-1875);
el edificio escolar ad]unto a la Tenencia de Alcaldfa del Distrito IV {(Bruch, 102) (1890—1893) edificios
para escuelas de nifios y nifidgs ep lod terrenos del Parque de 1a Ciudadela (18go-18094) vy la Habilitacidn
de-lgcales en Tas oficinas admmxstratwaq de Ia Expocmen Umversai para escuela de parvuios (18go- "
18g4). :

, Pasa.mos otro largo perfodo, desde esta fecha a 1905 sin hacerse nada y en el ultlmo Aafio apuntado

~se ‘proyectan 25 edificios escolares y'se empiezan a construir los cimientos.de aIgunos, pero ée pierde una
‘subvencidn ofrecida por el Ministro y supongo que por esta causa queda todo en suspenso, sin rea-
lizarse: &ampoco nada. En 1908, se presenta un magmﬁco y espléndido presuptiesto-de cultura, pero
no es aprobado por la Autotridad gubernanva En 1909, se proyectan unas «Basesparalacreacidndeuna’
" 'Caja de construcciones escolares, cuyo principio econémico consistia en comprometer, por cincuenta
-afios, lo que entonces se pagaba por alquileres de Escuelas, mas una cantidad anual; que no, excederfa
- de 60,000 pesetas, con cuya suma se cubrirfa un empréstito de siete millones y medio de pesetas y
mediante la subvencidn de'diez millones de pesetas que el Gobierno otorgaba a éstas obras se reuniria-
ura masa total suficiente, segén decfan, para emprender la construccién de todas las escuelas prx»
marias de. Barcelona. Pero tampoco se realizd. En el afio fgro, pide el Ayuntamiento al Estado una
subvencién de diez millones para construir edificios escolares;. iy llega el afio 1918 y aun no se sabe la
résolucion . que haya tomado el Ministerio de Instruteién Pubhca En aquel mismo afio de 1910, sé
crearon las llamadas Escuelas municipales def Bosque, en la montafia’ de Montjuich, habilitando un_ .
edificio partmular existente en el apellidade Parque rhunicipal. Se inauguraron el dia 8.de Mayo de -
1914 En el propio afio.de 170, se convoca un concurse de'proyectos de.edificios escolares, premiando,
como resultado del mismo, un proyecto de los Sres. D. Antonio de Falguera y D. Ignacio Colomer, y
otro del mismo D. Antonio de Falguera ¥ D. Jdime Torra Grau, sin llegar a construir ninguna. "Llega -
el afio 1916 v, se crea la Comisién de Cultura con sus respectivas oficigas; para realizar estudios, nom-
bra,ndo asesores de la misma a D. Manuel Ainaud y ) D } Goday; seccién de ofxcmas técpicas con ”

[l . i !

,.’/ . .-/

€1} Véase «Ajantament de Bsreaiuua ~Agaesoria técmcu de la Comus:é de Gultura - conatrucemns escolars ﬂe :
Bucelona-, juny; 1918, .
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‘ Arquitecto escoiar fdem de nglene escoiar dirigida por un Médico v su censegmeme negoa:iado adxm—_' '
nistrativo. Abre, esta Comisién, una informacién pablica,.en }umo del mismo afio (1916) v, entre varias

opiniones, :se mandan las de las entidades culturales y econdmicas de la ciudad {en la que intervine

como uno de los delegados del Ateneo Barcelonés) y las de las entidades artisticas y obreras, Resul-"

tado préactico ninguno, que yo sepa. Y para concluir, desde el afio 1917 al 1918, se propone un plan
general de distribucién de edificios escolates, y se empieza la construccién del grupo escolar Baixeras,
cuya primera piedra se colocd en 10 de noviembre de 1917 ¥ hoy va termmado proyectindose una.

Escuela graduada de nifias en Vallcarca {(de la que $e empezd la construcein); otra en los terrenos

limitados por las calles de Argiielles, Consejo de Ciento Cerdefia y Marina {Convent dels Gossos); otra
en el solar ocupado porelex convento de las Minimas y otra, en Sans, que no han pasado.de la categorfa

de proyecto. Y esto es todo; habiéndose gastado en atenciones de cultura, que, como es natural, noes -

sinénime a la construccidn de escuelas, sino que son mucho més comprensivas, solamente unos 2 mi-

llopes y medio de pesetas durante el afio 1918, de las que pertenecen al sostenimiento de las oficinas

municipales de cultura mds de 80,000 pesetas. En resumen, poseen locales propios, tinicamente, doce

escuelas, v locales alqmlados ClEnio fnoventd, para un censo, en 1915, de mds de guince mil nifibs y nifias

,asmtentes

Con estos datos basta para dar idea aproximada de cémo andamos de edificios escolares Y yo -

regunto ;debemos continuar asf? o, mejor dicho, ;puede consentir esta. Real Academia, especialmente
¢ j P P

su Presidente, tan enamorado de las escuelas que continuemos asi, sin. formulm una_enérgica pro-.

testa oficial?
Deciamos en rparzo del afio 1916 en Ia mformamén ya citada, en unién de los representantes dela
Cdinara Industrial, Cédmara de Comercio y Navegaciin, Fomento del Trabajo Nactonal, nstituto Cataldn

de San Isidro, Soctedad econdmica dé Amigosdel Pais y Sociedad barcelonesa de Amigos delal nsiruccion,

que; «Los mds elementales principios de economia politica determinan que las oficinas. y servicidgs
municipales; de carécter permanente, estén instalades en edificios propiedad del Ayuntarmento a
© gue pertenecen, y siendo la Escuela primaria un servicio mummpal de los gue con, mas celo deberid
atenderse, claro es quo todas ellas deberfan ocupar. locales pertenecientes al. Municipio harcelonés.

Cuantos se ocupan y-preocupan de las cuestiones culturales saben que Barcelona; a pesar de su mag- .
* ‘nificencia -y de su esplendor de gran urhe, no tiene escuelas, en el.sentido de edificios escolares que

lenen su misién pedagégica e higiénica. Nada mids doloroso que la comparacién del desarrollo de
nuestra querida ciidad en su aspecto econdmico y social, y la mezquindad de sus localesf]:scueias'

-donde los nifios se desarrollan mal y reciben una educacién deliciente por falta de una organizacién pe-
dagogxca moderna que hoy, tal como vive la escuela primaria, no puede- llevarse a cabo por. difermtes »

causas que‘no son del caso nombrar, pero que estin en el 4nimo de todos..

¢Barcelona o ha sentido atn la necesidad de construir Escuelas, por lo menos, si el proyecto ha ’

- existido no se ha llevado a la practica, quizé entre otros motives por la‘excesiva confianza de su Mu-
-nicipio en las iniciativas’ partzculares las' que si bien son prueba de la virilidad del pueblo catalin,

-y en este orden son de un valor social inestimable, en sentido dé suplir las deficiencias de quien debe .
preocuparse de atender a la enseflanza son muestras.de un incalificable abandono, en cuestién de

: tanta monta, por parte de quien ha de regir los intereses moralés y materiales de la ciudad. Ello ademis

. puede originar una ensefianza partidista y tendenciosa; poco e consonaricia con la idea de 1mpa,r<:1a—

lidad que debe imperar.en la eéducacién, puesto que ésta no es obra de este.o aguel part1do ‘sino labor
‘en la que todo ciudadano ha de estar. interesado por lo mismo, ghe sxgmfu:a preparaaén para la vida

‘del pueblo a’que pertenece.

»Comprendiéndolo- asi, casi todos los pueb}os mas cu}tos del mundo fomentan Ja. ensefianza pu~_‘

bhca: y.la fomentan con celo extraordinario y de ella cuidan con solicitud intensa.

»La escuela piiblica deberia atender, porls menas, a 37,000 nifios, mitad del censo escolar, quedando

1a otra mitad para fa escuela particular.

. »Hay en Barcelona 192 escuelas, que representan 249 por haber 1o graduadas con-tres grados"

.y 35 de pirvulos que se cuenian por dos; esas escuelas estin instaladas en.135 locales alquilados y 12
de propiedad del Ayuntamiento {como ya he dicho). Si tuviéramos que hacer la critica de esos edifi-
cios escolares, desde el punto de vista higiénico y pedagdgico, dirfamos que, casi todos, son malos
e inservibles para el fin a qué se les destina.

»Por otra parte, el censo del tiltimo decenic de Barcelona es de 339 453 habitantes ¥ Ta Ley de

Instruccidn Puablica le sefiala 540 escuelas; tiene, mal contadas, 249; luego le faltan, para ajustarse ”

a lo que la Ley prescribe, 291, Por lo tanto, Barcelona esta fuera de la Ley por lo que tespecta al
nimero de Escuelas que ha de tenér, v, muy lejos de los mandatos de ia Pedagogla {y de la Higiene)
en cuanto a locales de las que sostiene. = . -

»Barcelona tiene un censo escolar de 74,000 nmos, aprommadamente De ellos, 15,000 (como hemos
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visto) asisten a las Escuelas pitblicas; 55 000 3¢ educan en Escuelas particuiarcs de diversas clases
'Y 34,000 to corcurren'a ninguna. Este alejamiento de los centros instructivos, a mis del descuido de
los padres, obedece a falta de Escuelasy Maestros, constituyendo una vergiienza para nuestra ciudad.»
Todos estaremos confortnes en que la pmmera neces1dad del nifio es la aerdcion, en virtud de que
" necesita mucho oxigeno parasus cambios organicos y para sostener su racién de erecimiento que, a esta
edad, se afiade a la de mantenimiento.- De ahi nace la capital importancia del emplazamiento dela
-escuela v de sus condiciones de aeracién interiof en las grandes aglomeraciones urbanas. :
_ Casi tanto o mds que gire, necesitaluz y, per lo mismo, debe prodigarse.Ja natural y la m*ttfzcmi‘ en
' las escuelas,

. ¢Quién duda que nuestro fdeal lo constituiria la escuela emplazada en plena campma como ya T
reclamaban Roussean y Pestalozzi? Pero debemos remunciar a ¢l por imposibilidad -absoluta, pre- .
cisindonos vivir en las populosas ciudades, aunque perszgulendo s;empre Hegar.a acercarnos al niismo |

" tanto como nos sea dable.
Fijémonos en cualquier. detalle: en la escasez de. edlfscms escolares en su emplazamlento, en ei
agua de que se surten, én su ventilacién, en su mobiliario, etc., y con sélo estos problemas, puestos a - )
_ discusi6n y estudio detailado, hay tema sobrado para ocupar muchlstmas sesiones clentificas de nues-
tra Academia; pero reconociendo que no puede ser 4sf, porque ottos problemas importantes reclaman
Ja atencién de los sefiores Académicos, les pido encarecidamente se conviértan en fervientes apéstoles,
en todas las ocasiones, de la ensefianza'y educamén en ioca}es adecuados, de nuestra nmez pobre que
ha de formar el pueblo de mafiana. ~
: ‘ HE' DICHO

‘ NOTA Los datos que. sxguen y que no pienso leer por su mucha extensidn, enumerando dnica~

mente sus epigrafes, estin entresacados del Traiié &' Hygiéne de Brouardel y Mosny, tomo VI, inti-
. tulado aHygame scolairés, escrito por los doctores Méry'y Genévrier, 1914. Déseo que acompafien a esta
comumcacwn, al pubhcaise en los Amarnes de esta Academia, para demostrar con hechas el culdado

- & interés que m.erece en Francia, Ing}aterra\ y Alemama}este vltai asunto.
. ~, -

v DATOS ADJUNTOS REFER}ZNTFS A (OTROS PAISES

I Empiazamwmto Y ommiacwn de la escuela:—1T.- El edzfu:w escolar (szwntos Cubierias, elc., Ves-
tuario, Sala de clase, Pinturas, Swueld)—111.  Los anefos de la escuéla (Waiter-closets-urinariosy
(Evecuacion de las malerias fecales). (Patio). (Salas de elases especiales.). (Las habifaciones de los .
maestres. )—IV. El agua en la escuela. V>i-La iduminacién. (Iluminacion natural o diurng.}
' (Hwminaciones -unilateral, bilateral v ‘multilaterall) (I lnmmacwﬂ artificial.). u—-Vl thelacwn
- v calefaccién, (Vennlaczon artz]zcml ). {4 bertum de ventanas.) :
L. Emgbiazamwnto y orzenmcwn de la escuela —Constitucién geologlca del’ terreno Sohdez del
\riismo. ‘Su permeabilidad. Su aeracién, Situacicn de la escuela. Su orientacidn (E;mposmm\ al Este,
con- predominio para la diveccion Novddste en los élimas cdlidos v Suideste en los wmds j#ios) {si noes
posible que todas las clases estén orientadas en la misma, direccién deberin dejarse en la menos favo-
rable las que los alumnos estén menos tiempo'(salas de reunidn, de gimnasia, etc.); las salas de dzbugo
deberan colocarse de preferencia al norte; a causa de su méas gran regularidad de luz.

I1.. Eledificio escolay—(Estudio de los cimientos; paredes; cublerta; techos; puertas de entrada;
cnrredores -escaleras, ‘o sea, todo lo concerniente a la construccion de la escuela en general, entrando
e’ seguida en el estudio.de la clase prop1amente dicha, fqandonos en sus dimensiones y hablando
‘swmariamente del mobiliario, no en si, sino de la manera como debe estar colocado en la clase.

Cimientos. " A un metro ¢ uno cincuenta de la capa subterrinea de agua: Impermeables por sus

-materiales .y, hasta si puede ser, por una capa aisladora (capa de bettin revistiendo el hueco del terre-
1.0 o dejando entre éste y el cimiento uxn espa(:m libre. (No es prdctico por la humedad) con chimenea
hasta la' cubierta del edificio y por un pequetio canal conla cqva o sétanos, que deben existir en todos
los edificios; {donde se.instalan los bafios-duchas o los talleres manuales que deb1end0 el nmo per-
manecer en ellos largo tiempo no-es recomendable.) )

‘El piso bajo debe estar de 50 cent. a un fetro por encima del suels, de modo  que en todas las es-.
cuelas debe subirse por algunas escaleras (4) (entre todasbo cent.) Lasparedes deben ser malas conduc-
toras del ruido v del calor (cuestzcm zwﬁortante para el higienista gscolar). El espesor de las paredes debe
;-“,er del4o a 6o centimetros: (El ménimum de los franceses es 45 cent. y 35 cent. paralas constru:das con

adrll os) . o . . :

o
v .
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. Hablando.delas cublertas se lee: «En clertas escuelas de grandes cmdades de Inglaterra y Ame—
‘rica, se construyen ‘terrados y se utilizan como patios de recreo para la gimnasia y los juegos; son
inétalaciones caras que nos parecen mas originalés que wtiles.y ¢Qué dirfan de nosotros? o

La entrada principal debe merecer algunas consideraciones interesantes para el higienista; pre- -
cedida de algunes escalones necesarios por la elevacién del suelo sobre el terreno, estara protegida por .
un verandd que evitard la luvia Jpara los nifios que no puedan entrar en seguida, y es preciso que no Ge
a una gran calle muy frecuentada. El reglaménto francés exige una entrada para trescientos nifios,
para que pueda ser evacuada la escuela, répidamente, en caso de incendio o pénico. En Francia, los
coiredores deben tener 1’50 m. ‘de anchura para una escuela de 250 nifios y correéores Y escaleras
deben recibir directamente el aire y la luz, . )

Para evitar la introductién de tierra, o de fango, en }as salas de clase, es necesario-colocar alfom-

- brillas a la entrada de la'escuela o de sus clases; elideal, irrealizable, serfa obhgar alos nifios a cambiarse

de calzado, alllegar a ella; en el campo, puede esto ser mds facil, porque los nifios llegan con zapatos

- de madera que s6lo deben dejar en’el vestuario: de _ninguna manera deben usarse las alfombrillas

metalicas, dificiles de limpiarse, y que pueden hacer caer facilmente a los pifios, En tiempo humedo
 es fitil repartzr aserrin entre el recibidor y el vestuario. .

Vesimmo _En pocas escuelas existe; casi en todas. se coiocan ias blusas o ios abrlges gorras
paraguas etc., en perchas que estan en.los cofredores'y hasta en las mismas clases. Deben realizarse
grandes progresos-en este sentido; cacia alumno debe dzsponer de un armario pequeiio con piertasde
_tela metalica para poder lograrse la suficiente sequedad 'y aefacién del vestido. Es de desear. que los

" nifos pudiesen cambiarse, en los tiempos himedos, el calzado, alliegar ala escuela, por otro bien seco

Sala de clase. - Es muy xmportante conocer, de un modo exacto, las dimensiones que debe tener
" la clase. Se ha dicho que ella.es da capital pedagigica de la escuelar y esta definicion estd en perfecto
‘acuerdo con nuestras preocupacxones de médicos higienistas: Ias dimensiones deben fijarse temende en
- cuenta las condicionés de vision, y segin ‘el timbre de la voz del saestro- Est4 admitido que, a una
_distancia.de 8 metros, &l nifio puede’ leer en la pizarra los caracteres dé 3 centlmétrcs’de alto; estas son

. lds cifras dadas por P. Ensmann {de Zurich). Para medir 1a audlclen de los nifios, se ha partido. del -
“principio de que el nific debe pocier escribir a la pizarra bajo el dictadd dél maestro colocado 4 8 metros,
detras de él. Por aphca{:mn del mismo principio’es preciso que el Gliimo banco no esté separacio del
maestro mucho mas de los 8 metros, porque los nifios colocados a poca mayor chstancna de- la pizarra
y del maestro estardn en malas condiciones de visién y audicién. '

La forma general de la clase serd.. la de un rectanvulo La longitud max1ma serd de 9 metros a
' g.metros 30.° - - *

" Bajootro punte de v;sta debe también tenetse encuenta que este es el hmxte en el que un- maestm
puede vigilar a’los nifios de suficiente manera para sostener la disciplina. A mas de que fa vzg,zlanma

" tes més ficil en el sentido de la longitud (9 m. maximum) que en el de la anchura (6 m, ma.mmum)
quedando. asf més bien'iluminadd, hasta con luz unilateral. Ce o

50 alumnos a1 m. 25 cut. para cada uno da 56 X 1'2§ m. == a 62’50 m. ,

9 metros de Eongztud b4 7 metms de anc}mm == A 63 metros cua,drados. .

4
N

" De este fnodo. queda, asegura.da una cubxcacmn de aire para cada nifio de 5 metros, que con una
ventllacmn eficaz es suficiente. ,

Las miesas-bancos de dos a51entos, tlenen, segun la talia del nifio, de 60 a 80 centimetros enelsen-
tido 4ntero-posterior y #nmetvo diez centimetros enel trdnsversai {cifras medias fijadas porel reglamento '
francés). ¥ En el.sentido de'la’ 1ong1tud cada mesa-banco debe quedar separada, de laque la sigue, por
un espacm, a lo menos, de 10 centlmetros y entre la orimera’mesa y el sitio del maestro, debe quedar
- un espacio libre de unds 2 metros y. entre la {iltima y'la pared otro espacio de 50 a 60 centimetros.
Lateralmente deben estar separadas por 8o centimetros o un meiro, para’ permitir el paso’de.los esco-
‘lares y para que puedan. ‘ponerse de pie, perque no pueden hacerlo entre la-mesa y el banco. Entre las
ventanas y-las mesas primeras, la distancia debe ser.de I metro 50 centimeétros, si hay_radiadores
adosados a las paredes de este lado y del opuesto serd suficiente una separacmn de 70 centimetros,

El sitio para el maestro, o catedra, estara dlspuesto de manera gue siempre esté situado en uno
de los'extremos del gran' eje de la clase, quedando espacio necesario para circular los nifios entre este
sitio y los bancos. Nlnguna ventana debe construirse en la pared, frente ala catedra ¥ tam.poco en
la que da frente a los nifios. . - .o '

Pinturas, - Impermeables, como las pmturas al barniz, facxles de hmpxar ¥ que resistan a repe~
tidos lavados son las que s se emplean Elcolor no debe sermi muy-claro, ni muy obscuro. El blanco
porque refleja demasiado la luz ¥ fat1ga la vista. Deben escogerse tintes grises verdes o gris azul, re-
novandose 0 restaurandose cada aflo. Deben colocarse a.rrimaderos de madera, de 120 metro ‘de altura,
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0, a o menos, sino hay facilidad para ello, pmtar unos de color obscuro Nada de cormsas ni adornos,

v dngulos redondeados céncaves de un radio de 10 centimetros. -

Suilo. - Deben ser ficilmente lavables, sin anfractuosidades o junturas en las que se pueda
depoqtar €l pol¥o y que no sean frios para los pies del nifio. O parguets de madera o linolenm enlos
paises més frios (Alemama)

§ LI Los-ancjos de la escuela.—1.08 water-closets po deben estar colocados en cualquier sitio
En el campo o en las escuelas de esttemos siempre deben construirse’en un pabellén aislado, en uno
de Jos extremos del patio, para que'estén lejos de la clase, a fin de que no puedan Hegar a ella sus ema-

' naciones: orientados al norte, para restringir la accién fermentescible del calor y sin corredor que les

~ ung a los edificios principales.

¢

i

{

En los internadds es preferible que estén en el mlsmo edificio.

Los urinarios, en las escuelas de nifios; deben estar, a lo menos, en'igual nimero que los waters;
tendran sus cajas unos 35 centimetros de profundldad por un x'20 m. de altura y 4o centimetros de
unos a otres, con agua para su limpieza (reglamento francés) B

"Empléense materiales completam.ente 1mpermeables {faiesices con angulos redondeadcs).

La-evacuacién de la orina se hara del mismo modo que Ia dé las materias fecales.

EY reglamento francés no menciona el niimero, pere se deduce que toda escuela tendré un water
para 23 nifios y uno por ¥5 nifias, «Las puertas se abrirdn para fuera y dejardn 20 centimetros por
encima del suelo'y 1°10 m. de altura. Asi es més fcil la ventilacién y' la vigilancia. «Las paredes y el
-suelo serdn de materiales 1mpermeables gerdn redondeados todos Jos dngulos: el asiento, de piedra
o cemento, tendrd 20 centimetros de altura; todo estard'inclinado hacia €l orificio, que tendré forma
oblonga ¥ 20 por 14 centimetros colocado a 10 centimetros de la parte anterior. La caja estard pro-
vista de tin obturador.s

Son defendidos por varios autores y de ello hablan tamb1én las aInstrucczones mmzsterlales frap-
cesas», los modelos a la furca. : Lo

- Y estd muy empleado este sistema en toda la Francza y en Paris particularmente. No hay duda
" que para su limpieza no requiere tantos cuidados como el asiento y hasta ¢ue por la posicién en que
debe forzosamente colocarse el que lo usa facilita la defecacién, permitiendo su méxinium de contrac-
-cién a los misculos abdominales y a los elevadores del ano, pero lo que tiene verdadera zmportaucza
'higiénica es la disposicién del'sifén porque al echar el agua este aseguradn y evitado el probable reﬁu)o,
de los gases contenidos en’las cafierfas ¢ en las- cloaca,sl

La-altura debe calcularse de tal suerte que el nifio se. 51enta, ba]o por las razones ya dlchas ai .
hablar de los’ sistemas a lg turca. = = ‘

- Las destinadas a las nifias son mds abiertas por_ delante, en forma de. hexradura para evitar el”
contacto de Ia orina, y, por lo tanto, la propagacién dé la vulvitis,

En-algunas escuelas maternaies se pone respaldﬂ al asxento para que los nifios puedan estar en el
“sin sujetatles. |

" Fs'de absoluta necesidad, sea cual sea ¢l sistemna que se adopte contar con cantzdad de agua sufi-
mente para la limpieza de los recipientes, después de haber sido usada por cada nifio, sea la caida con |
presion séan llaves.o sean escobas con agua, usadas por el mismo nifio.. Asf se logran dos cosas: la lim-
"pieza indispensable y la educacién de] nifio, que Tecordard Slempre el ej emplo de ia escuela, quenendo,

. después,”que esta limpieza se cumpla durarite su vida. Ss

Antes de estucha: las distintas clases de deposttos de ewcuacaén, deb&tratafse dela ventzlacwn de
estos depésitos que es mrateria de suma 1mportanc1a pues ano contemendo 18 metros cubzcos de materms
fecaies exhala en 24 horas: -

3

Acido carbdnico ..... .. 11 kg I44,g'r.‘

- s Amonface ..ol A - 2 kg o040 g

; Hidrégeno sulfurado ............. Le.e.. -0 KE. 333 grL

) Carburo de hidrégeno,.-.,'.;.,..........- 7 kg. 164 gr.
s ‘ o T : (Er;smann)

s

De modo qne estos 20 kg. 38I de gases’ nocivos o téxicos, calculados en metros cublcos represmtan
a8 me., 79z 6 18 792 Yitros en 24 horas. Ello demuestra la importancia de la ventxlacxén de estos de-‘
pdsltos

. Todas Ias chzmeneas de éstos han de ascender a bastante mayor altura que la parte mas'alta-de
los edificios.

“El calor (sea como’sea) pa,ra provocar el movimiento ascencmnal de los-gases creyendo facﬂxta Ta

~aeracién es més tedrico que practico.

4

. v
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La evacuacitn ds las wirterias_fecales en las cmdades %es por el sistema de fout.g I egout {todo a la
‘cloaca), pero en ‘el campo hay tres precedxmlentos el depdsito mévil; el sistema inglés Hamado earth
system y el deﬁoseto feyo stendo el més sencillo €l primero, pero presenta la-dificultad de que el tubo
de evacuacidn que viene de los gabinetes esté herméticamente adaptado al depésito,” y que no se ex-
tiendan por los suelos las materias cada vez que sevacien.

El earth system consiste en depdsitos pequefios movibles con’ ma,terlas porosas (mezcla de tierra
seca v torbas) que casi inmediatamente . absorben la$ materias feca.ies son precisos.s kg. de esta
mezcla por 1 kg. de materia fecal. _ )

Los depdsitos fijos reclaman una mstalacién méis compieta y sobre todo mas culdadosa Ei regla—

-mento francés dice: _
lelos depésltos fijos serdn de pequefias dlmensmnes gin que, no obstante, tengan menos de 2 me=
tros de largo, de ancho v de alto. Serdn abovedados construldos con materiales 1mpermeables v recu-
biertos de cemento. - < ;
. oSeran cerrados y su fondo estara d;spuesto en forma de embudo los angulos exteriores seran ye-
dondeados a un radio de o m. 257. - i :

"Estaran colocados lejos de los podes. ‘ g - : _

. »Tendrén un tubo de venldlacion, que serd mis alto que&os gabmetes ¥ todo lo que exija la dispo~ N

"'sicién de Jas construccmnes vecinas.y . -

_ Haee algunos afos que se genarahza Ja instalacién de los depdsitos septacos y dan buen resultado
Fstos somn umcamente aparatos disolventes que permlten vaciarlos autométicamente.

"(Para detalles véase la misma «Higiene scolaire» o en la Revue: duT ouring-Club de Francia (mayo
de 190ob) un trabajo de G. Rives. Su principio causal consiste en transformar en liquido, por la accitn
de los microbios anaembws todos los-productos residuales. Este resultado se obtiene en un perfodo de

unos 25 dias) : -

A mas déla limpieza, ya dicha, alguna vez serd preciso, y particularmente en épocas.de epide-
mia, asegurar la desinfeccion de los yetreles. Son miltiples los procedimientos, pero los méds usados .
son: lavado de los asientos y paredes con cloruro’de cal a 50 por mil; - sulfato de cobre a 50 por mil;
crésil olisol a 30 6 40 por mil, No debe emplearse el sublimado para estos menesteres, porque, en pre-.
* dencia dé materias albuminoideas forma precipitados insolubles. Fn los depésitos se echard una solucidn

-concentrada de sulfato de cobre a 1 por diez o cloruro de cal, igualmente a 1 por diez, que al propio
tiempo es- desodorante Son precisos 1o litros de estas solucmnes por metro cibico de materla a desm»

fectar. : N '
"l Patio. Segtn cl Reglamento irances aebe tener 5 metros cuadra.dos pot Io mienos, por mifio,
pero para atender a la vigilancia do’tendrd mis de 2, 000 metres., Debe estar enarenado, aunque en
Inglaterra pref}eren asfaimrle Los {ranceses creen gue son prefenbies con arena, porque permxten'

mejor la aeracion del suelo si por tin nivel conveniente se favorece su desagiie. Pueden drenarse, cons-
' truyendo simplemente, alginos pequefias zanjas reilenas de piedras algo gruesas. ‘
- En Parls hay muchos patios asfaltades, porque, segtin Dufestel, los-directores de escuelas creen
" ‘que asf no hay elinconveniente de que transporten piedras y tierra con sus pies a la clase. Sin embargo,
- el reglamento francés prescribe formalmente el suglo arenado con exclusién de los pasos'y paseos.
También pueden fener Arboles, pero lejos de las ventanas, para no disminuir la luz de las clases y sin
‘estar rodeados de espino y tela metdlica que, les protejan, para que no se lastimen los nifios. _

Puede también disponerse de un pequefio espacio en las escuelas campestres, (para que sirva de
jardin de ensayon, a fin de que Zos nifiosse mteresen por los metodos agncolas ode arborlcultura segun
- las'regiones. -

El reglamento francés prescribe: «Toda escuela estard provista de un patio cubierto o abrigado.
Su superficie serd de cerca de 125 m. por alumno, 14 altura de 3 metros. Podra mstalarse en él lavabos
y mesas mdviles para el reposo de los alumnos. En su proximidad podrd instalarse un hornillo para
preparal o calentar los-alimentos de los nifios. Una parte abngada del mxsmo podré ded;carse alains--
talacién de aparatos para ensefianza de la gimnasia.

‘Hay abusos de los que debemos protestar. Al dia siguiente de unas elecciones ceiebradas en una
_ escuela, sin uue las medidas consecutivas de desinfeccién prescritas en estos ¢asos se hayan e]ecutado
_ no hemos de decir al nimero de esputos baciliferos que en ellas habra y entre ios que 1uegan los nifios

.todo el dia. . . :
" Salds de clases ss;&ecmles “El reglamento francés dice que en las escuelas donde haya més de tres
o cuatro clases debe existir una clase especial para los trabajos mianuales o para dibujo. Estas pueden

estar orientadas al norte, a causa de la fijeza dela luz, siéndoles tamblen favorable Ta luz zemtaf mlen-
‘tras que debe rechazarse la bilateral. -

. . 4
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. " Las clases de d1bu;o pueden tener 17 metros ia amhum por 1 necesldad de Ia 1112 110 dem pa.sar .
de 6 metros. e 5 -
Los trabajos, manuales ba3o ngun concepto deben mstalarse en ios setanos Come todos Ios io-.
caIes donde pasan los nifio chﬁas-heras, deben entraren abundancxa ei azreﬁy la iuz
" Las habitaciones de los Ma styos serin tan- mdepen i
. El reglaménto.francés es m plxc1to R S SO
~.eAtt. 4r. La habitacion'conveniente, como lo ha. prewsto el articule 48 parrafo s, de}a i"-Y de
25 de }uho de 1893, debe consfar’ :
- “Para todo maestro;, casido o no, dmgmndo una escueld primarla elemental, o : '
En log Ayuntamlentos de me o de 12 000 habﬂ;f s: de una cocma comedor y tres salas con .
calefacczén. 0 N : :
- Para ‘todo aumhar t;tu}ar casadc y pa.ra todo maestro dmglendo una escuela de pueblo*
“una cocma comedor y dos salas con calefaccion. ‘
B 3 " Para todo auxiliar soitero dos salas; de'las qiie una sea ‘con caéefacawn-
- 4.°- Para ds d;rectores o dmactnces de escueias pr maraas supenores una cocma comedor y tres
_salas con calefaceion, - .. s . i
5.° " Para los auxzixares casados ée escuelas przmérlas supenores cocm&, comedor Y tres salas
con calefaccién. . ' “ o

6 ° Para los aumhares solteros des salas con mlefacczén ¥ i

~

x

Debemos insistir: sobre eI mslamwnto de las hoz bztacwnes de los’ maeszros 0 canse?ges s muy 1mpor-
- tante que pueda pasarse 4 ellas sin pasar por ningin iocaJ escolar;, partmuiarmente para el ¢aso en que‘
© padezca’ alguna enfermedad mfecmosa el personal que’ “en ellas habite. . ,
Gabipete médico y cdmara de aislamienis. En las esciyelas de mas de cien- nifios debena tener eI
" médico un gabinete a s disposicidn. En la escuela de thgmge?platz, en Munich, qui €5 un verdadero
palacio y que ha costade 1,300,000 marces, hay un gabmete médico piuy bien instalado; ‘con todos
los instumentos para pesar y medir los nifios. Sin reclaiiar una lujosa instalacién, es:de desear gue se -
“nos Teserve en las escuelas en las que tengamos 1a vigilancia higiénica, un localen el qué podarmios,
con toda tranquilidad, examinar a los nifios y conservar en sitio seguro los expedientes y' fichas. - =
- Las salas e aislamiento servirian para separar. a:Jos nifios de sus camaradas, en. cuante fueran
sospechosos de enfermedad contaglosa mxentras Ias famlilas vmnen i por elios-

~1V. Elaguaenla escuela -—Ba}o eI punto d&vxsta‘medlco 1a cuesnén dels agua en la escue]a es cle '
‘¢apital xmportancm pues el agua puede-ser el vehiculs de toda una serie de gérmenes patégenos. Es
‘necesaxie que ‘los médicos mspecteres de las escuelas sean capaces de proceder a una investigacién *
hgera ¥ practicar; ellos mlsmos clertos anahszs pa.ra ccnocer el vaior © la, potabﬂldad del agua dlstm '
“buida en la escuela, - i

Origen del agua. dDe demie ~viepe o de"dénde puede venir cl agua de: Ias eseueias? EX agua de

- Huvia recoglda en cisternas, no e nunca reconocida potable por el higienista, aunque en ciertos pafses -

“ esforzose servirse de'ella, En casos excepczonales deberdn tratarse c,cn procedlm,lentos de punflcamén_

y esterilizacién de que hablaremos mds adelante, © = ™ R .

" El agua de riachuelos aun es mds suspecta, después de haber recorrxdo un. trayec’m por el suelo
 recogiendo toda suerte de ] porquer:as No hay que decn: que es mala para beblda si antes nose pufifica
.y esteriliza, " . . . . :
. El'valor del agua de infiltracién que debe preierentemente utlhzarse en ld escuela, depende co-
mﬁnmenta de la situacién de la capa geoldgica que atraviesa,

Bafios muy-convenientes en las escuelas y hasta como premm va balo precio (15 & 25 cts)
Piscinas, nio tan canvementes por. la promiscuidaé (al a1re hbre y tapada,s hay en. babtantes:

‘escuelas alemanas), :

* V. La fluminacion. mFotometria escclar Sea cual sea el sistema de fotémetros todos obedecen
~-al mismo principio; la medida de Ea inténsidad luminosa sé hace por comparaciény la unidad de medida
que ha servido de base a la mayoria de trabajos publicados hasta hoy, es la bujia-metro, es decir, Ia
-iluminacién produmda por una bujiz a un metro de distancia, sobre una superficie blanca y ‘mate;
la bujia adoptada en Francia para estos experlmentos es da. bu]ia -de estearma «Etmle» én Alemama
empiean las bujias de parafina. -
" ..Se impone yna reserva sobfe la exactitud de estab medldas de mtens:dad Iummesa Como se com-
prende son variables la lama por'su poca estabilidad, en'su altura, en’ st color- e eni su fijéza y hasta
_influyen las inevitables variacionés de la combustibilidad de Ja mecha. Ofra causa de erfor es: deb;da\ﬂ;
a 13. diferencia de acmdad v;éuai de los distmtos observadores de lo que* resulta que- para obtener

~
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resu‘itados cemparabies entre st.es preczsc que el observador a:regle é1 mismo su iotometro ¥ solo
sirva.para €L {Asi lo ha hecho el profesor Truc (de ’\/Eontpelher} 'y porellosus trabajos sontaninteresan-
isantés:-Los.fisicos:emplean ya otros medjos para’graduar sus aparatos (Dumas y.Boussinganlt han. -
definido ya und unidad de medlda mas precisa, pero. p&ra usos escolares aun sirven los ant;guos fato-
. metros — : : ~ .

¢ Ei)del profesor. Truc (H zgwne oculistion en las escuelas de M Gntpellaer) estd basado en el empleo de .
‘medios absorbentes (como los fotémetros de los sefiores Imbert v Cohn) y se compone esencialmente de
paragrafos uniformes cuya hsi‘mhdad para un mismo observador cc}locado auna d1stanc1a fl}a, varia -
con Ia 1ium1na.cmn del medio, o : N :

- {Sigue la descripcion’ de varios,. que omito 3. o = ,

* Numinacion natural o dmma En prmmplo no hay nunca bastante luz en Ea escuela La mayorla,x,
- de.autores estin conformes para exigir un minimum de diez luces para la iluminacién de todas 1as par- '
,tes de la clase; una buena iluminacién debe ser de guince a veinte luces, i
' - La cuestién de Ia,orientacion de las clases ya-estd tratada; la'mayoria de! au‘cores s¢ deciden por ] la '
orientacién hacia el Este -otros.al Sudeste otros al:Norte para obtenerla constandia ‘de la intensidad -
luminosa y escaparse de la accidn de:los calurosos: rayos solares como en el Congreso de Nurenberg,"
-en aina célebre dlSCuSlén lo defendm entre ellos, Erisman,. que se declaro part;dano ‘conveneido de
esta orientacién, leyendo, en apoyo de su teoria, los resultados de mensuraciones practicadas en una -
escuela de Moscou; la intensidad Tuminosa,. inedida.con fotémetro, {ué a las ocho ymedia de la mafiand -

- mucho més intensa en una clase orientada al Nordeste que otra -al Sudeste,. deduciéndo de -ello,
el autor, que es preferible la orientacién Nortea ladel Sud. Enlos palses. Tuminosos, si se temenlos rayos
. caléricos, la orientacién. Este acercandose a la Nerdeste puede ser preferzda, en 10 paises. del norte,
alcontrario, en Bélgica, en Suiza, en Alema,ma estdn satisfechos con la exposicién al Este y al Sudeste..
En los paises; del mediod,ta, por-ejemplo, en Grecza siempre es al Este que se orienta la clase.’

. Todo 16;que- rodea-a la-escuela debe ser ob]eto de impertantes observaciones, espec:almente lo: -
concermente a los edificiod que se’levanten en la vécindad. Hablaremos, de momento, de las relacionés
entze la superficie luminosa (es decir la superficie vidrada) yla del stelo comparadas<€n mietros cuadra-
dos; la superficie de las ventanas puede ser suficiente, pero si délante de ellas o a fuy péca. distancia -
" hay. um alte. edificio; Ta luz llegard muy.indirectamente a las clases -y la rela(:lon entre la. superfxcle

. vadrada v ia del'suelo’ tiene ertonces.un valor incierto. - ... - : L
' - (Véanse los estudios del profésor Truc-en Jas. escuelas de Montpelixer y s€ leeran c:1fras exactas de )
la Hegada normal de la, luz con estos obstaculos o sin elios) -

.. Para obY¥iar estos inconvenientés.se admite qye el minimund de dlstanma honzont al entre ias Ven«
tanas de las clases, v los-edificios vecines debe igualat, a lo menos, 12 aitura de taies edlflczos v segun .
Cohn es preciso quéesta. disfancia sea igual a dos veces la altura de la casa.vecina.

. Es una preocupacién de igual orden ta que ha hecho buscar a los higienistas la. medxda dei angulo N
del espacio o ‘dngulo espacial. Cohn mide- este dngulo tomando como véftice el sitio donde ‘debecolocarse .
‘el alumno y como lados dos’ lineas, una pasando,pér el borde superior de I ventana b la otra porel ;
_inferior. Esta manera. ée proceder es criticable, porque el lado inferior del'angulo asi obtenido vaa
encontrarse en las. casas vecinas; es evidente:que asi no se obtiene la medida del espacio verdadera—
“mente iummoso. Forster ha aconse}ado creyéndolo mejor sistema; medir el &ngulo de ‘espacio Gti]
bajo el punto. de vista Iummoso ‘tomando como vértice del anguio ‘el sitio“ocupado por el alumuo,
_comio lado syperior el que pasa por el botde super;m dela ventana ¥ como iado mfexmr una linea que ‘
" vaya a pasar por la parte superior. de la cada vecina. _

.~ De estos ¢studios resulta que uny 11ummacwn suficiente ex;ge una abertura minima de 5 conla
condicién de qie Ia 1nc1denc1a de Ios rayos 1o tenga Iugar en un, angulo infetior a. 25° medldo sobre la
hor:zon’cai ) ,

“Weber ha mventado un aparato al que Hama Baumwmkelmesser (Medxdor de éngn}o) v permxte -
medar rapidamente-el'4ngulo de espacio y conocer la mczdenma por la que penetran los rayos humi-
-nosos. {Viene la descripcién, que omitol) - :

" Javal ia dado una férmula simple, ficil de aphcar enla pracnca y. presentando un valor 1gua1 ai
‘obtenido por elcilculo del angulo especial. El dice: ¢Un ojo colocado al nivel dela mesa, enelsitiomenos.

iavorecxdo debe poder ver dlrectamente elcielo en una extensxon vertxcal de 0’30, 2 Io mMenos, contando
Lo It . .

NOTA—wPor ser muy interesante vuelvaae a. leer si es preciso, el -capitulo o parte qmnta de esta
mlsma obra, titulada sLa inspeccién médica de las escyelas» con apara’tos y férmulas de desinfectan-
tes, leyes y, otros.datos. (pég. 739)- Entre ellos-el Programd de concurso {oposicién entre nosotros)

. para la. mspeccwn med:ca de las escuelas dé la Villa. de Pails (para nombrar los medlcos} o
r _— e ;
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: parhr del borde supermr de Ias ve tanas ¥ Esta formula es Ia adoptada par ei Reglamento frances
--(No puede ser la distancia menorde's metros)
-+ Para hacerse cargo de los errores paﬁecldos ba]e este punto de vista en 1a construccmn de algunas
escuelas’de Paris, léase «Couttoisy Dinets én su comunicacién al Congreso de Londres del afio 1907.

Ventanas; dimensiones y orientacion.. No estin conformes los autoresi Cohn dice que no habra

_ nunca demasiada Juz; Javal pide que hasta en t:empo nublado el nifio. pueda trabajar en el sitio peor
iluminado de la clase. El primero reclama un minimum de 1 metro cuadrado: de ventana por-. cinco..
metros cuadrados de suelo. Dan cifras distintas las escuelas prusianas, la -americana que tiene tanta
superficie vidrada como suelo; la sueca queies como 1a pide Cohn, etc. . : :

- Parece que para la mayoria de casos-es- suflcnente la.relacién de r-a 3.

N Igualmente se ha caleulado la extensién de la, superficie vuirada, seglin el plimero de alumnos
serfan precisos 1.368 a 2. 052 centimetrés uadrados de superficie vidrada para alumno atribuimos poco.
valor a‘estas cifras, porque el Bechode colocar menos alumnas en una escuela mal iluminada,no-autmen-

* tari-la cantidad de luz que reciba cada uno de'ellos; comio lo ha hecho notar Baginsky, no es el corto

. ndmero de alsmnos que hace la clase, més. ciara Mis importante es la. relacion entre la altura. de. la.
wentana y'lo largo de la clase. Este variard, segtin sea la iluminacién bilateral o unilateral, pero, en todos.

108 casos; Jas dimensiones respectivas delas ventanasy del suclo deben-ser calculadas de manera que
ninguna parte de ia clase quede a la sombra; la iluminacidn bilateral presenta la ventaja de producir.
“una.iluminacién’ m4s igualmente repartida; con la unilateral muy adoptada hoy dfa, el problema es .

. més.diffcil de resolver. Javal no admitfa ilwminacién unilateral, no més con la tnica condicién de dar

+ alaswentanas una altura 1gual a 1o largé de la-clase v esto es.casiirreatizable. El reglamerito, francés

indica'que.da dltura dela: clase debera ser-igiral a.unos des tercios de sit longitudy y dice también que

__«n caso de iluniinacién unilateral el dintel de las ventanas serd colocade a 10 menos, a-una.altura,
“igual a los dos tercios de la longitud de la clases

En Bélgica se.da a las clases una altura de 4 '50.10. por 7 metros de longitud, lo que es casi: 1gual
" a las praporciones de las escuelas francesas: Dgbemos pensar que:la luz viene de la parte superior de

las ventanas y lo debemos tener muy en cuenta; en cuyd punto han insistido mucho “Trélat: 'y otros
autores francesés. Para evitar Ios rayos: horlzontales w oblicues dé abajo arriba que son, incluso no- -
civos, para el alumno, es. precxso que el borde inferior de/la ventana sea un poco mas alto que el nivel
de Ia mesa.en la que escribe el mno en Ia. prac’clca &l apoyo de la ventana, seré de Izom.ydex 30 m. -

. por.encima-del sueles .- - ;

El reglamento, francés Za temdo en cuenta lo que acabo de decxr, fijando la dlstancxa que debeg:
separar las ventanas deltecho y delsuelo. «El intervalo entre las partes altas de la ventana y el nivel
de los fechos serd de.unos 0’20 m. Las venmnas seré.n corfadas en glaczs sobre las des caras y altas de

_1'20 im. pot ‘encima del Suelos ' ‘

Estas son las prmmpa/les m(ilcacwnes que debera tenerse en cuqnta al cons’crusr las bases de 1Iu~
mmacmn las disposiciones' interesando a la misma ventana tienen menos importancia. El reglamento.
'frances recomienda que dos chassis de las ventanas sean, en el sentido.de la-altura; divididos en dos
partés, La parte inferior, cuya altura serd iguala las tres.quintas.partés de la altura total, se abrird
normalmente. La parte superior formara ¢omo cuadros.movibles, abriéndose para adentron. ‘

Huminaciones sinilateral, bilateral y multilateral. EL. primero puede ser anterior, posterior, lateral.
- derecha o izquierda. EI) peor es aqﬁel enque la luz penetra;de cara: Tos alumnos no.ven al’ profesor y
- ‘st la iluminacién es poco inténsa, quedan. absolutlamente cegados. -

" - .Siporatras; detris de los alumnos, entonces esel maestroque debe tealizar. esfuerzos fatigosos para
veb alos alumngs, a més deque si los rayos se acercan alahorizontal, la sombra de los.nifios seproyectaj
de manera bastante enfadosa-sobre la mesa y los.papeles, No hablames: de’ 1a luz, cenital, que puede
darse el caso que sea la que proporezona una iluminacién méis constante pot 10s variados inconvenien- -

_tes préacticos que presenta (de aeracién, dehmple?a de 105 cristales y.lo.caro dela instalaci6, etc.)..

. La unilateral derecha presenta graves inconvenientes, eatré otros, ¢l de. proyectar sobre ¢l papel’

- la sombra de la-mano y del mango de escnbir lo'que obhga alnifig a tomar. acﬁtudes viciosas. Por esto :
- no lo admite ning@in-agtor. >

_*  Launilateral izquierda parece. reumr alo MENOS en Francm la mayoria de pareceres No produce ‘
sombra al nifio. Detodos, modos el prmmpal inconveniente de la iluminacéin unilateral depende sobre
_ todo, de 1a orientacién de la sala de clase. Silas ventanas han de ser dmgw‘fas hacia el Este o Noroeste,
_ tendremos la iluminacién més copstante y mds regular, pero no la més intensa, y si se trata de una .
" sala de grandes dimensiones, sobre todo.de gran longitud, pasa: que las mesas mas- lejanas de las ven-
tanas solo disfrutan de una iluminacién muy restringida; L4 iluminacion usilateral con orientaciones
al'Norte o Noroeste tiene, 4 mas, ¢l inconveniente de privar.dla-clase de la accuSn ‘menhechora de los-

/Tayos solares cuando no estan los alumnos (debe tenérse. asto presente)
f .

£

v
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En resumen, a pesar de: tales 1nc0nvementes con la condicmn de que proceda dela 1zquterda lo
 iluminacign upilateral es 3ustamente aprecxa,da a causa de su regularidad;es recomendable sobre toda,:
para clases poco espaciosas. Para la$ muy numerosas y grandes, los sitios méas lejanos de las ventanas

quedén poco iluminados y por ello muchosTecomiendan lat 11ummac1on bilateral o ‘mulilateral.

“ La tluminacién bilateral se establecerd¢uando las condiciones. que preceden no puedan establécer-

~ se. Trélat y Cohn dicen que da nacimiento a los falsos dias y-a enojosas oposalcxones de luz y sombra,

posibles causas de midpia; para Javaly Gariel; estos inconvenientes son minimes; al lado de los impu-:
tables a una 11um1nacmn inguficiénte., Para atenuar estos inconvenientes, en clerta medida; pueden’

‘ duavizarse estos. 3uegos de sombras debidos a la iluminacién procedente-de la’ derecha, disminuyendo

s intensidad, .y asf 1o recomiendan los documentos admmxstratwos eni casos de iluminacién bilateral;
dicen: «l.a iluminacién debe ser mds. intensa a fa. 1zqu1erda que a la derecha b A51 se realxza lo que se

llama da iluminacion bilateval dzferencml»

:-"luz diftisa comola tiepien et Liceo dé"Aix, el de Montaigne de Paris-y la Escuela de Saint- Cyr

o

La iluminacion multilateral, que consiste en la combmacwn de fa elu%macwn wml@teml ;zgmerda
proporcmnando la mayor parte de tuz y de la dlusminacion anterior o posterior. “El solo inconveniente
de éste sistema es la dlflcultad que pmduce al maestrn, pero esto es poco porque no estd mucho sentado
en la silla. - :

Tluminacion m'fzjzcml Debe proporcmnar ma!mszdad sufzcwnte La dzsposzcwn de fuentes de iz
debe 'ser-tal’ que no vayan directamente a los ojos del nifio. £sto hoy estd perfectamente solucxonado

* La colocicion de focos de luz. Trousseati reclama unaluz de gas para seis alurmnos y una ldmpara

de petroleo para cuatfo. El profesor Truc-quisiera una luz de. mcandescenaa para ocho nmos Enla

maydris‘de escuelas no son.observadas estas proporciones.. .. .
La tlummacwn de incandescencia poy lgs, vapores de esencia mmeml es una buena 11ummac1én v

: .‘podna ugarse’ para reemplazar a }as 1a.mparas de petroleo que se usan en el campo y que presentan

Jmultzples inconvenientes. *
* El gas da mucho més calor ac1do carbomco y rayos amanllos que las otras 11ummac1ones
. La electricidad presenta grandes ventajas y es la mis recomendable. :
© El'ideal setia realizar la tluminacion individual, lo que puede. logra‘,rse conla electncldad 0 por

.

VI ‘Ventilacion y- calefaccwn f——\fada hay mds niecesario que respxre ‘el escolar, durante las clises,
+in aife-tan puro como Seg posible. Cuanto mas numerosa séala clase, mis. urgente es esta necesidad y.

- debemos afirmar que ¢b probiema dela ventilaci6n; que tan manoseado ha suio, no-esta atin resuelto
- de un.modo satisfactorio] alo menos én Francia fno divé rnada dé E. spana). R

“vamiento de aire; pe

* &Sidno se'fijaen la descmpcmn puray simple, de 13 aparatos y- szstemas empleados en nuestro :
pais, “el capitulo-dé la ventilacién quedana feducido @ algunas ¥neas; en Frapcia no. se ocupan de la ‘

B ventliacmn -se prodisce naturdlmente, domo puede y, entealidad, nuestras casas no son ventiladas,y

pEn nuestras construcciones modérnas, se buscardn €n vano 1as ‘ptevisiones de 14 Tenovacitn del.
‘aire; el arquitecto lo ha previsto todo, menos la: ventxlacwn enTog sétancs de calefaccidn para los:
edificios piblicos; escuelds, Ticeos, colegxos hospitales, mngun argi tecto Se 01v1da de que haya renor
o ¢cua1 5. el qiie ha- hecho su estudio, en tlempo oportuno para permmr fa aph—

. cacién del'programa que, & misnio se ha 1ij ado?‘Ha prevmto los conductos para la evacuacion delaire .
“Viclado cuando ha construido las, paredes, pero.gpérmitira fa. coldcacién' de rejas para la admision de
_airgfresco: que Vendran ', estropear la harmoma dé sus fachadas? Yisino lo ha'sacrificado todo g BER

arqmtectura exterior, si ha previsto Tos conductos de aire fresco y 1os de evacuacmn del aire . viciado,”
icomo. podra cerciorarse-deé si 1a venttlacwn 56 produce bien? Es'suficiente para contestar dsistir a- tmaJ

clase... la contestacién e hard viéndolo: en’ Francia no se ocupan de’ la ventilacién: Sin embargo log

- muchomis que a las personas que por-su 'gusto van a la cerveceria b al teatro.

h1g1en15tas reconoeen Como. mdlspensable Ja renovacién del aire. Uno se admira'de la’ culpable indife- -
Tencia comd'en Francia'se trata Ja'tan importante’ cuest1én de 1a vent;lacxon {x)» ) .
» El modo de pensar. deun eapeaahsta tan eminente nos ha parecido mteresante transcnblrie
“Si la ventilacifn es nécesaria en. todos los édificios publicos, en'los que lia de reunirse un cierto
numero “de mdwxduos en mnguna otra parte es tan indispénsable como en los locales donde los nifios |
estan obhgados a pasar una parte de su dia- Come lo hace notar R, Hofmann (2}, no es mas que’ un
‘acto de justicia el proporcionar aire sano 4 fos nifios, a los quela Eey impone la amstencm a la escuela
“Haller (3) dice, entre otras razones de gran peso,.que «debemos esto a nuestros nifios, qde son fzi
;borvemr del ;‘Jueblo alemcm 7o, deb@endoﬂos asusmr por una cmstzon de. dmero Pbarg su mstaiaczon »

v : \ LT . T T

o (1) G. Dabesaon im Ly chnufmge des hsb;tstsons —Duuot ¥ Pmat edxt Parfs, 1908 % Lo
(2} - Ricardo Hofmann.~(esundheits Ingeniour.—27 epero, 1906. . . :
(3} Bmer «-«Kongras fur E[arzung und Lufmng '—Francfort 1909 ‘ R



¥

. ANALﬁS DE LA REAL AcapeMia-DE MeDicINA ¥ CIruciA DE BARrCELONA 55

“

Nelson Haden (1) es de igual parecer y dice, lamentaridose de la mala tendencia de los arqui-
tectos de sacrificar las exigencias de la higiene a la decoracidn exterior, que «los progresos se realiza-
rfan en la ciencia de la calefaccidn y de la ventilacidn i los médicos se preacuparan de precxsar en
qué condiciones de higiene deben ser construidos los edificios. :

Tanto en Alemania como en Inglaterray en Francia la necesidad de'y una eflcaz, ventllacmn cn 1as
escuelas es, pues, sentida y proclamada con energia, por Tosi mgemems equc:alistas en estas cuestiones,
y los médicos ylos hlglemstas no pueden durante mas txempo pasar sin-tratar amphamente este im-
portante problema:
wa  Viciacién del aive. En los locales confinados esta viciacin reconoce miiltiples causas sobre las
que no hay necesidad de insistir, La respiracién, la transpiracién, los gases de origen digestivo, cargan
el aire de dcido carbdnico y de diversas substancias volatiles que no son todas encontrables por el ana-
lisis quimico, pero cuya existencia estd suficientemiente probada por-él olor, a menudo persistente,

- quereina enlas clases muy poco ventiladas. Una buena parte de estos olores naguseabundos esté pro-
ducida por los vestidos de los nifios, a veces no thuy lmpios... *

" - La iluminacién artificial, y, dilrante el invierno, las estufas, contribuyen, de un modo vanable .
a cargar el aire de 4cido carbdnico y accxdentalmente de 6xido de carbono.

Dosage del dcido carbomico en el atre. En la prictica puede decirse que la viciacién del aire se de-
muestra por los olores caracteristicos de que hemos hablado. Diversos procedimientos permiten dosar

. el Acido carbénico atmosférico (aparato de Lévy y Pecoul para dosificar eldcido carbémco)

Los higienistas admiten que no puede traspasarse un Hmite de dlez, pmporezones de aczdo car-
‘bénico.

Dosage .del oxzdo de cafbono Sobre todo pe‘ugroso en invierno por mal funcmnamiento de las

- estufas (véase Aparato de Lévy y Pecoul para’ ‘dosificar el 6xido de‘carbono). La atmdsfera de las gran-
des ciudades contiene, habltuaimente una- dosas de 1f10, 000 2 X j28,000 en 1oc,a1es cerrados ‘pueden -
considerarse (las dos) nocivas, .

Buscq de las substancias voldiiles. - No son qmmlcamente demostrables a pesar de Tos multxples '
trabajos de Brown-Séquard y de Arsonval, pefo por el olon es preciso admitir su existencia. - -

‘ Cantidad de aire que debe venovarse para ASEGUIAY UNA ventilacion suficiente.  Casi todos los autores

admiten que cinco renovaciones cada hora son nécesarias-o:Sea unos 25 melros. cibicos para cada nifio

por hora de estancia en la clase. Fn América los hlgxemstas han podido obtener, en muchos estableci-
--mientos, ocho o diez renovaciones, o sea 40 ¢ 50 metros ctibicod de aire nuevo por hora y por- nifio.

Principios. generales de la vesitilacién. Una ventilacién eficaz s6lo puede lograrse por circulacién
de aire; es décir, estableciendo una corriente, cuyd direccidn y extensién deben ser tales, que todas las
partes del local queden sometidas a su accibéh, Esto no puede abtenerse, dnicamente, abriendo las
ventanas sifuadas a un solo lado de la clase, si no hay aigunas en otro lado ¥y sean lo bastante anchas
y.el tiempo bueno para poder tenerlas abiertas. . , - -
T Vendtlacién artificial. {Véase. procedxmientos usuales de aeracxén v ventllac:on en partxcular_ :
los que no estdn com bmados coRt mstalaczones calomfzcas mas modernos ¥ qie no estan atinen Ias escuelas "
_ francesas:) -

Abertura de ventanas. Pueden estar abiertas durante la clase st no difiere :enmb}emente la tem--
peratura exterior dela que se necesita durante aquélla (14° 0 algo-més). La lluvia, las neblinas, el vien-
to, el alto calor, impiden tenerlas abiettas: Para que sea efectiva la renovacién del aire es preciso que
se abran siempre;.estando a un selo lado de laclase. Si al otro lado existen ventanas, o puertas, podrédn

. establecerse-corrientes de aire que realizarin una ventilacién enérgica, eficaz y mucho- més. ripida,
pero debe.entenderse que las corrientes de aire cuya velocidad pasa de un metro por segundo, muchas
veces son nocivas y entonces podré, utilizarse este medio durante las recreaciones. Hasta en invierno,

' este medio de ventilacién es aplicable con la condicién de que dure solamente dos o tres mmutos para
.ue no baje mucho la temperatura de la.clase, sobre todo st el frio exterior es muy vivo.-

" Fischer, citado por Courtois y Dinet, ha encontrado las proporciones siguientes de ac1do carbé-- '
nico, antes ¥ después de una aeracién energlca producxda per fa abertura de puertas y ventanas, du-
rante diez minutos de aeraciénr . . : ‘

g o ©..~  +{ 2 h. 65 I0 por 10,000 , - .
__Ciaae\dg 45 minuatos S { 2 6> 10 pOT 10.000 . o A P
" “Recreacion de 14 minutos ....0........ " 3 h 64 . 8 por 10 ,00 :
"Clases de 46 minutos ..............2... 3.h. 45' 20 por 16,000

(1) N -eiaoh-ﬁaden.--CGngrés d'hygién-e:colaire.—¥L|;ndras, 1907; to_mb-l,._pég.' 881. .
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Por estas czfras puede verse con qué rapldez la atmosfera se purlfma por una corriente de aire.
y también en qué considerables proporcmnes se acumula el 4cido carbémco cnando una clase no posee, '
un sistema de ventﬁac:én continua. > |

En Alemania se abren las ventanas v puertas 51tuadas en paredes opuestas tres.o cuatro veces, -
durante las clases. Ludwig Dietz (de. Charlottenburgo) () reproduce él-reglamento séguido en las es-
cuelas de Dresde, en ¢l que se indica a los profesores las inedidas que deben tomar para asegurar la -
ventilacién durante la clase. A pesar dé un sistema de ventilacién que funciocna automaticamente, al

~. mismo tiempo que la calefaccién, el maestro estd obligade a renovar el aire, durange la duracién de

la clase, abriendo las ventanas, Es sabido que en Alemania la iduracién de cada tlase -estd dividida en

_tres o'cuatro decciones» de una media hora; «después de cada una de las lecciones, dice el reglamento,
las puertas y las ventanas deben ser abiertas bastante ampliamente para establecer una viva corriente

de aire... El pmfesor pmcnrara que los nifios que abren las ventanas no se lastimen... La duracién de.

14 ventilacion es la misma para todas las clases y se fija por campanadas... Si-hay viento-no abrir

tanto; durante la ventilacién, los nifios a un extremo de'la clase.para que no les dé la corriente y en

* rauchas escuelas se aprovechan estos momentos para que los nifios gjecutfen movimientos de gimnasia -

sueca o respiratoria; y.cuandolas ventanas y puertasse han vuelto a cerrar, récomienda el mismoregla-
mento, a los profesores; se den cuenta del funtionamiento de la ventilacién artificial. Si la llegada
o la evacuacion. del aire no.se efectiian de un modo normal, deben inmediatamente advertir al.

- chauffeur que-de ello se cuidas .

Nos ha parecido interesante transcnbar estas 1nstrucc1ones tan prec1sas para demostra: hasta

‘qué punto las cuestiones de ventﬂacuﬁn y de aeracién son: mmucxosamente regiamentadas por los

alemanes. . - -
Laabertura de lds ventanas sdio puede asegurar la ventilacién durante el verano, en cuya estacién

2y -puede ser contmua su abertura. Fuera de este caso, s6lo puede efectuarse bien estableczendo corrientes
. de aire que ya hemos diche presentan mconvementes

. Para obviarla itrupcién brutal del aire fresto ¢ frio en la clase durante los-demmas penodos del.
aflo, se han 1magmado un gran nimero de dispositivos cayo objeto es tamizar la corriente de aire o

. desviarla hacia el techo. Estos diversos pmcedumentos son de. aphcaclén corrlente y se encuentramen
. muchas escue]as francesas : . ‘ e

»

!
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v " Sesién cicatifica del 27 de diciembre de 1019
} ) : ' V . . 4
PRESIDENCIA” DEL DOCTOR CARULLA | -

N

- Absceso- profundo del ‘cuello por cuerpo extrafio' laringeo
?63 ‘E'L DOCTOR'.‘LU‘I\S"SU’NE{&' B@EDAN] l'\ ;

Los abscesos de la regién cervical ofrecen interésantes particularidades en el terreno-de la patologfd
quirtirgica, por su etiologfa, por sus complicaciones y por su gravedad, teniendo en cuenta los drganos.
importantes que pueden cornpnmzr mfectar o destruir, poniendo en mrmnente pehgro la vida del.
paciente.

He abi, pues, un caso muy curioso, en que la coleccién purulenta se frague por debajo de la apo-
. neurosis media, y que tuvo por origen la ex1stenc1a de un cuerpo extrano que ge introdujo accidental-
" mente en la mucosa laringea.

Dofia Nieves S., de 51 afiosde edad. EFdfa 20 de enero del cornente afio, mientras se hallaba co-
" miendo bacalao, smtm una fuerte punzada en la garganta, segulda de tos y algo de sofocacién, que

- . g . . ;

(1) L. Dietz.—Gesundhoits.—~8 marzo, 1906, " " T 7 B !



