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. g8 Creacién de un Secretariado J rmdwo que sirva para que toda mujer seducida o abandonada

de su marido pueda gratuitamente hacer valer los derechos que tal vez tenga ella 6 su hijo contra el
padre de éste. _

, 103 Reédaccion o impresién de una Cartilla de Pucricultura que pueda reparttrse profusamente

11.* Campafia entre los indusiriales en {avor de las Cdmaras de lactancia.

125 Finalmente creacion de Ei Hogar Maiernal' o centro de puerlcultura que, en relacién con
todas las obras e institutos benéficos; podrd en todo momento procurar en el acte la mejor solucion
posible a'todo apuro maternal o mfantli

Tal &3 el plan que deseaba exponercds. Ahora técame a mi escuchar las observaciones que sobre él
. 08 dzgnels d1r1g1rme con la mira de mejorarlo, a o cual, desde luego, os invite, asegurandoos que mere-
cerdn toda mi atencidn y agradecxmmnte pues el Gnico desec que a‘orlgo en este asunto es ¢l de,acertar -

Junio, 1917,

Decron Juan C oLL Y Bomu. —QOu¢, realmente, se trata de mstxtumones preba,das vaenla pric-

tica, en muchos pafses, entre ellos también en el nuestro, y que, como es natural, merecen mis sim-
- patias, aunqué considero constxtuyen hOy, meros pahatwos para resolver tan importantisimos pro- -
- bleras’ sociales, puesto que no van ni pueden alcanzdr'a remover el fondo del asunto. Instruir al
_pueblo, librarle de prejuicios; aumentarie el bienestar econdémico, pagindole su trabajo Inis justis
cieramente en frecuentes y variados casos; obligar al Estado a atender, con prefexencza estas
necesidades, etc., etc., crev que estaréis | conformes conmigo que han de ser remedios mas positi:
vos, més radicales v ‘de mads Gtiles resultados. De todos modos, felicito al doctor Blape por sus
altruistas iniciativas, dignas de alabanza, y por la memoria que acaba de leer, que representa un
fmprobo trabdjo de adaptacién a nuestro pais, deseando, si le es posible, a Ja Junta de Proteccion.
a ld Infancia, eleve algo la cuantxa de ios SOCOTFOS pecun:ax:os que se propene repartir segin estos
-proyectos, \

¢ N

Fi decto‘r Cirera felicit6 al doctor Blanc por su magnifico trabajo y propuso a la Academia up '
voto de gracias al doctor Blanc por lo- b:en que la representa en la. Junta de Protecci(m 4 la
Infancia, Slendo aprobado

la Real Academza acords - iehc:tar al autor por el mérito y la 1mportancxa de su trabajo,
haczendose solidaria de las ideas vertidas en el mismo y eﬁcpresando el deseo de verlas traducxdas
en la préactica como Wtiles y benéficas reformas soczales . ) c o

Por acuerdo de la Real Academm de Medicina tomado en ses:o:z ordmarza del 15 de ociu-
: bre, se: publica el mforme de la Comisidn nombrada para propaner medidas acerca del
Aborto Criminal en Barcelona gwe fué leido el dfa 1. de abril de 1914 ¥ discutido en.
las sesiones del 15 de abnl 1.° de fulio, 15 de julzo ¥ aprobado en la-del 16 de octubre _
del propio afio.

m

Del aborto criminal -

PRIMERA PARTE

Generaiidades;

En todo txempo los crimenes profess}onales aunque raros; hap existido en Barcelona, al ;gual que
en todas las ciudades populosas; pero el aborto provocado sin otré-aliciente que el lucro, 'sin més, fina-,
hdad quela destruccmn de la v:da de un ser, cuyo- amqmlamaento se sohmta ha tomado tal carta dé
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naturaleza-entre nosotros, que esta R, A,,atenta a los problemas que puedan interesara 1av1tahdad de
Barcelona, se ha creido’en el deber de ecuparse de 6] para Hamar la atencién sobre los peligros sociales
y corporales que énirafia, no sin propener, también, a los poderes pablicos, medidas epcaminadas a
mitigar, ya que su desapa.rxcmn es imposible, los males originados por tan asquerosa mdustrla que hoy )
campa por sus reéspetos, sin. mas limitacién que la mezqumdad de 1a oferta, .

Hay que hablar claramente y sin ambages: los rigores que Ja ley sefiala a los que se dechcan al vil
oficio de provecar abortos criminales, dinicamente sirven para, valorar la mercancxa Tal se desprende
del escaso niimero de cashgos impuestos,

Muchas circunstancias contribuyen al aumento dctual de abortos provocados. los progresos de la
asepsis, malamente recogidos e interpretados por los profesionales de este crimen, la mentada escasez
de e;empiares penalidades'y 1a facilidad de comunicaciones que aportan a Barcelona multitud de mu-
jeres en demanda de interrupcién de embarazo.
~ Afirman los ponentes que la provocacitn del aborto, con un fin criminal, tiene lugar con bastante
frecuencia en Barcelona y sin embargo no lo puede proba.r porque las circunstcanias en que el acto.
se realiza impiden la presentacién de estadisticas demostrativas.

Su afirmacién se basa, por una parte, en observaciones personales y de 6tros compaiieres, que er
los hospitales y en la clientela particular ven numerosos casos de abortos y -de afecciones patolégicas
consecutivas a estos abortos, sin causas naturales 4 que poderles atribuir, v con evidentes pruebas,
algunas veces, de que fueron voluntariamente provocados; pero ia d.lfuszon de esta grave plaga social
- la deducen principalmente de confidencias que han podido obtener, referentes a mujeres que estaban
- embarazadas y no parieron, v a personas que se dedican a tan criminales précticas; estas confidencias, ‘

aungue no saempre iban acompafiadas. de pruebas, presentaban a su jnicio caracteres suficientes de.
verosimilitud. La eécasa natalidad que se observa en esta poblacxén es también prueba indirecta deb
aborto criminal, porque, aunque por desgracm no sean tan poco ignoradas las practlcas anticoncep-
cionistas, no bastan para explanarla. . ' :
Que con el aborto provecadé. se produce un hOmlClle es a todas luces ev1dente y seria oiender
a vuestra conciencia e llustracién ponerk) en evidencia. - :
Es tanta su virtualidad agresiva, que muchos moralistas y la rehgl(m catéllca misma conmderan
como criminal toda intervencion abortiva, aun hecha en nombre de la ciencia para salvar la vida de -
" una embarazada, cuya gestacién es para ella seguridad-de muerte-en'breve plazo, si yo se interrumpe.
Motivos del aborfe—No es la cindida donceila seducida 'por” apuesto galén la mayor y mejor
clientela de los profesionalés del aborto, Las Margaritas de hoy 1o poseen Ja celestial res:gnauén para .
los desvios del amante de la que nnagmo Géethe, ni los modeérnos Faustostienen siempre mefistofélicos
. auxilios para huir al Harz, en'la cima de Brocken, y alli disipar el recuerdo en diabglicas orgias; la
mujer seducida acepta el abandono como declaracmﬂ de guerra, y resuelta acude a 3& lucha, en la que
el hombre no siempre es el- vencedor.

Es verdad que las mujeres, al disculpar un embarazo xlegatimo todas repiten la misma cantinela;
«He sido engafada por mi novio.s Pero este novie no es siempre el jovensoltero deedad proporcionada, -
que con promesas de amor y constitucién de un hogar hace claudicar la virtud femenina, no; es el ou-
fiado, un hermano y tal vez, thorror causa el decirlol su mismo padre; es el sefior grave y aparente-

. ente respetable, fntimo de la casa; es un eriado, un cochero, un vecino; puede ser, por consorcio;

mantenerse de und sexualidad que empieza con otra que termina, el profesor de piano que peina
canas y €5 varias veces abuelo. Para algunas muchachas, verdaderas flores del arroyo, €5 un pasante‘
de ignorado nombre y o vueito a ver; en casos, el novio s:gmfxca multitud,

La seduccién, entre gente moza, es mas blen otigen de matrimonios que de crimenes Muchos,
muchisimos matrimonios que se verlfican en pueblos de Cat alufia y del mundo entero, tienen por origen
un embarazo en sns comienzos ilegitimo,

Las causas principales del aborto provocado deben buscarse en la prost;tumén en la miseria,
en la bestialidad, en el cgoismo humano. :

iLa prosmucmn‘ He aqui un manantial inagotable de a,bortos criminales; pero prostltucwn en
todas sus formas, 1a piblica y la clandestina en sus mil maneras, desde la que se practica en casas
llamadas de compromiso, hasta la que descaradamente se ensefiorea de determinados talleres y &
. bricas, en donde es dificil hallar una mujer sana o que no'se haya hecho provocar uno o méas abortos.

Las mismas prostitufds que solicitas acuden a los profesionales del aborto; son de variantes infi-
nitas. La dama de posicién desahogada y madre de familia que teme las discordancias fisondémicas que
pudieran aparecer con respecto a sus hijos legitimos, en uno nacido por méritos de oculta y crapu-
losa vida, y la infeliz meretriz que al sentirse embarazaca prevé un calvario de hambre.y desventura,
son los eslabones extremos de una cadena, cuyos intermedios constituyen un mundo ant:guo y maleante,
que ve en el aborto cnmmal un supremo Fecurso. : : :
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Serfa inacabable citar los males que engendran las otras causas apuntadas, y que piden como
balsamo consolador el aborto provoecado: la bestialidad hurnana con sus insanas y brutales exigencias;
la negra miseria que puede desvanecer toda jdea de recato y pudor, ante el mandato imperativo
de la necesidad orgdnica; el egoismo humano, seductor y generoso al contratar una concubina, pero
que deja a la victima, si queda en potencia de matermdad en pleno abandonada, y a lo mas con cierta
cantidad de utilizacion clara y expresamente marcada, que.es pagar a quien se preste a interrumpir el
embarazo, Haremos, si, especial mencién de un motive de aborto provocado, de confesién dolorosa,
'y que prueba cudn mansamente se va infiltrando la idea del aborto criminal como medio para apartar
las pendlidades que ocasiona una familia numerosa: en Barcelona ya no son excepeifn las mujeres casadas
que espontineamente o por exigencia marital acuden a la interrupcién viclenta de un embarazo,

Medios para conseguirlo.—Los medios que antiguamente se utilizaban en Barcelona para provocar
el aborto consistian en drogas, de eficacia tan dudosa las més de ellas, que el difunto doctor Carlé
afirraba que su acci6én debia ser puramente sugestiva, complaciéndose en recordar la cansa instruida
contra un farmdcéutico por expender unas pildoras alabadas como medio abortivo excelente, que
resultaron ser de mica panis. En el actual momento hay atin gente que se dedica a-la venta de pécimas
ad hoc, bautizadas algunas con nombres especiales para facilitar Ia venta, al evitar una peticién sobrado
expresiva. El paquete de seis reales tiene, en determinados barrios, fama, no sabemos si merecida.

Fl utilizar.la puncién como medio deécisivo para provocar el aborto, es también muy antiguoe,
siendosuna célebre comadrona, la dels quatre cantons dei Call, Ia que perfeccxoné v propagé el sistema.

En el momento presente el aborto se realiza en cﬂndmones de verdadero progreso, utilizandose
preferentemente la jeringa de inyecciones. intra-uterinas de Braun, v en casos, con refinamientos
asépticos y antisépticos: jeringa metdlica previamente hervida, lavado vaginal al alcohol primero y al
sublimado después, inyeccién entre el huevo y la pared uterina de una solucién antiséptica o de glice-
rina. 5i upa primera inyeccién no da resultado, se reitera una segunda o tercera vez, o se acude a la
sonda de Braun con taponamiento aséptico vaginal y uso de bafios generales calientes.

) La forma descrita es la utilizada solamente por los maestros de tal arte. A medida que el nivel
del profesional del aborto desciende, va mitigindose también la brillantez de los medios utilizados,
y aumenténdose el volumen de la jeringa empleada, que de jeringuilla de Brau se convierte en clister
respetable. Una infeliz. mujer marcaba el tamafio de la que para ella empleamn al hacerla abortar
con todo ¢} antebrazo y la mano extendida.

Ia inyeccidn es, pues, el medio 'més comiin de provocacién de aborto, siguiendo en Orden de fre-
cuenciala puncién hecha con mii instrumentos (agu}as de hacer calceta, hlsterometros pinzas, etc.),
y el uso de abortives,

Quedam. ademis, porcidn de vanaclos medzos a cual més pehgroso pues es inconcebible lo que
puede imaginar quien, dominado por el'afin de lucro, es pcbre en ciencia y moralidad, y rico ¢ fértil
en hallar procedimientos,

Consecuencias, soctales.—Las consecuencias sociales de semqante estado de cosas s01

Que hoy existe en Barcelona una - industria floreciente y remuneradora destinada a matar seres
que, aun estando en sus comienzos de vida, no es ésta menos respetable e intangible que Ia deun adulto.

Que estos crimenes cometidos a diario, por incuria, por indebida tolerancia, por msuﬁmenaa
en las leyes, no son lo debidamente perseguldes y castigados,

Que el vicio y la corrupeion cuentan con un medio expedito y facil de hallar, para hacer desaparecel
lo tnico que podria delatar al infractor de la moral y dlgmdad humanas provoaando el justo castigo
de la vindicta ptiblica, . - - .

Elaborto criminal hicre también ala vitalidad de un pa1s puesamés de la muerte fetal que provoca
pone en serio peligro la vida de la madre, que bien puede morir o quedar. deresultas, estéril parasiempre.

" Nadie mejor que el médico para eomprender la fragilidad humana frente al estimtlo venéreo,
La naturaleza ha puesto sobrado incentivo paralograr la per petnacion de las especies, y ante las uniones
indebidas e ilegitimas, el médico; consciente-de la energia de las vxolencms instintivas, encuentra
sino disculpas, caritativas atenuaciones,

* Pero la Medicina no debe hacerse cémplice de hediondeces v. bellaquerias, ni con su sﬂencm que
pudiera parecer comphc:dad fomentar vil oficio, que s6lo tiene un parangén en el que ejerce el asesmo
asala.rzado de encrucijada y puiiaiada trapera. _

- El hecho de que se cometan a diario crimenes vergonzosos sin que nad:e tome la pena de casti-
garlos y prevenirlos, impone a esta R. A la ineludible obligacién de erigirse en ﬁscal lanzando formi-
dable acusacién que mueva a toda honrada conciencia y deshaga una tolerancxa por ningin concepto
debida ni justificada; que deja sentir sus efectos en la moral piiblica. - J

~ Los profesionales del aborto, conocedores de la impupidad de sus actos, ya no se.contentan con la
espera pacienite de la infeliz embarazada, sino que descaradamente van en busca de la clienfe v, si es

8 ‘ '
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menester, la improvisan; pues las casas en donde se ejerce tal industria son a veces casas de lenocinio
encubierto, con clientela femenina abundante y sumisa. La. mujer de insuficiente entereza y vani-
" miento de espiritu parano afrontar una situacion y tolerar el asesinato de un hijo, es pasta diictil para
prostituir su cuerpo por interés, vicio y aun por el temor al chantaje, que de. todo se valen tales celes-
" tinas para continudr explotando una victima si es de buén talante y no mal parecer. :

Fl lodazal que circunda al aborto provocado y que en &l encuentra su principal razén de ser, es,
pues, inmenso, sin contar las salpmaduras que de ¢ saltan para posarse en el seno de dignisimas
farnilias, no metecedoras de que su fama se. empane y se discota. :

Investlgacren de los abortos provocados :

Condzcwms en que se verifica. —«SOn muy vanadas segtim el estado civil y posicién social de las mu-
jeres, y segiin la época del embarazo en que se intenta el aborto varian también segtin que sea la. pnmest 4
vez que la mujer irate de librarse de su carga o tenga ya experiencia en la materia. Muchas mujeres,
sobre todo las que estdn en los primeros meses del embarazo, siguen en su domicilio, entregadas a sus

_ocupaciones habituales y aleccionadas por lo que han oido a ofras compafieras mgleren drogas, que
tienen reputacion de abortivas, 'y que se expenden en las herboristerias como remedios para combatir

la amenorrea; con el mismo fin acuden a otras practicas, bafios de piel muy calientes, e rrigaciones
vaginales, etc., ete., con cuyos medios algunas consiguen el fin-que se proponen, sin haberse confiado
a otras personas, y pa:,ando todo como si hubiera reaparecido el ﬂu]o menstrual; en la mayor parte de
los casos estas tentativas fracasan o provocan en ellas accidentes serios de intoxicacién. Fracasadas las
tentativas antes mencionadas, o sin haber acudido a ellas, hay mujeres de buen temple, que, también -
sin confiarse a otras personas, y en su domicilio, se introducen ellas mismas-cuerpos puntiagudos por el
orificio cérvico-uterino, perforando asi las membranas y provocandose de este modo el aborto que
fatalmente gueda oculto, si no sobrevienen accidentes que exijan a poster:ori laintervencion del médico.
Las que carecen de experiencia o de valor para provocasrse ellas mismas el aborto, y en general todas
las que proceden de acuerdo con siis padres, hermanos, esposos o amantes, buscan el auxilio de personas.
que consideran peritas en la materia, a cuyo domicilio, en general, acuden v donde son objeto de manio-.
bras abortivas de eficacia segura, aunque no siempre mofenswas después de provocado el aborto algu-

" nas regresan a su domicilio, donde se termina y procuran hacer desparecer el cuerpo del delito; otras
permanecen en las casas de los que se dedican a esta criminal industria hasta que, terminadala expul-
sion, borradas las huellas y reparadas las pérdidas, vuelven a dedjcarse a sus ocupaciones habituales,
Sean cualesquiera las circunstancias en que se verificé el aborto, ocurre con frecuencia que sobrevienen
accidentes o complicaciones que las obligan a ingresar en los hospitales o a reclamar en su domicilio

-la asistencia de algin médico, ocultando la causa o confidndola cuando sospechada por el médico,,
creen contar con su secreto.,

Personas que intervienen.—Como mstigadoras' los padres los hermanos, los esposos y los amantes,
-~Come consejeras conscientes o inconscientes: lag amigas y compafieras. Como autores: comadrona%,
practicantes y médicos, debiendo advertir que los que con tales titulos ofrecen sus servicios no siempre
los tienen. Como codmplices, pueden considerarse los farmacéuticos y herbolarios que expenden drogas
abortivas sin prescripcion facultativa 'y los comerciantes de libros que presentan como lcita la provo-
cacion del aborto o ensefian los medios de realizarle, :

Dificuliades de averiguacién~Son grandes, como ficilmente se comprendera La vxchmaseguxa '
que es el producte de la concepcidn, nunca se queja y en general no tiene mas protectores quela socxedad
que ignora su existencia por no tener estado civil. La otra.victima, que suele ser Ia madre, si saiié
con bien del trance queda satisfecha; si sufrié consecutivamente graves accidentes, nada gana confe-
sando su origen y se expone a que se agrave sit situacién con un proceso. Infraganti es muy diffcil coger -
a los autores, porque disponiendo de tiempo y lugar se rodean de todas las precauciones para no ser
sorprend1dos El cuerpo del delito, o sea el feto-y sus anejos, se le hace desaparecer con facilidad por su
pequefiez. Complices del ‘acto criminal que pudieran-denunciarle, no suele haber, y si les hay también
les contiene fa responsabilidad en que pueden haber incurrido. Con frecuencia hay personas-que tienen
la casi certidumbre de que el hecho criminal se ha realizado, pero sabiendo que ne pueden aportar
pruebas temen ser acusados de calumnia v callan. $i el aborto se ha consumado sin graves accidentes,
no deja huelias evidentes, porque no estando cormprobado el estado anterior de gestacidn, no se puede
pedir cuenta del producto de la concepcion. Si el aborto se est4 realizando, o sus secuelas son faciimente
comprobables, ¢l peritaje médico ofrece grandes dificultades, pues sélo en contadisimos casos {cuando
ha sufrido traumatismos la madre o ¢l feto} puede con seguridad distinguirse el aborto natural del pro-
vocado. Finalmente el médico, que es el unico que puede tener la certldumbre msrai del crimen, tanto
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si recibié confidencias como si lo averigué reconociendo a la-mujer, se cree en el deber de guardar se-
creto, deber tanto més posible de.cumplir en estos casos cuanto es mas facil eludir las prescripcionés
del-Cédigo que le obligan a denunciar los delitos de que tenga conocimiento en el ejercicio desu profe- .
sidn, por tener siempre expedito el camino diciendo que crey0 se trataba de un aborto producido por
causas naturales, en el cual son posibles casl todas o por mejor decir todas ias complicaciones gue se
“observan en los abortos provocados.

Medios que podrian proponerse.—En’ dos grupos podemos dw:dlrlos mcluyendo en el primero
todos aquellos que se encaminan a evitar que la mujer tome la resolucién de destruir ¢l producto de la.
concepcién, y. en el segundo, 105 que dificulten su reahzamén o hagan mds ficil su descubrlmxento y
castigo,

En el primero incluimos: 1.9, la persecucion de la propaganda anticoncepcionista abortiva, prohi-
biendo los periédicos, libros y folletos que larealizan. 2,9, Lasrecompensas directaso indirectas concedi-
das a las familias muy fecundas. 3.2, 1a proteceidén momly material delas mujeres que cometen alguna
falta y el castigo més eficaz de los seductores. 4.°, Una activa propaganda realizada en conferencias,
folletos y peribdicos haciendo conocer los pehgros a.que se exponen las mujeres que zbortan, 5.9,
El establecimiento de una lga, constituida especialmente por sefioras, que se encargase, guardando el
debido secreto, de recibir las confidencias de las solteras embarazadas, v de protegerias en todas formas,
hasta después de ser madres; v 6.° En hacer pablico que la policia y los Tribunales de Justicia vigilan
cuidadosamente a cuantos infervienen en Ja provécacidn de abortos, estableciende, si pareciere conve- |
niente, un cuerpo de policia sanitaria, a las (erenes de los inspectores médicos, encargado de este y
de otros servicios sapitarios.

En el segundo grupo podrian proponerse. 1.%1a v1giianc1a cmdadosa de las herboristerfas para que
no se expendan enellas productos emenagogos y provocadores de Ias contracciones uterinas. 2.9 Re-
cordar a los farmacéutices y drogueros el camplimiento de lasordenanzas para que no expendan, sin
prescripeidén faculiativa. de antenticidad indubitable, medicamentos capaces de provocar al aborto, |
debiendo advertirie también que si en la nota de trestenesas no despachen més de una vez cadaférmula -
médica. 2;° Excitar el celo de los Subdelegados de Medicina para que denuncien, por ejercicio ilegal
de la profesién, a las comadronas y pract:can{es hahilitados para el ejercicio de la profesion; que prac-
tiquen reconocimientos y curaciones en mujeres no embarazadas. Creyendo que la vigilancia del emba-
_ razo paralograr un parto normal, no necesita practicarse, en la generalidad de los casos, antes del sep~

" timo mes, Se proh:b:era a los referidos practicantes y matronas que reciban en consulta a mujeres
que no hayan Hegado a esta época del embarazo, 4.9 Se prohibira. terminantementea los médicos, coma-
dronas y practicantes que tengan en sus domicilies, 0 en ofra casa, mu;eres embarazadas 0 parfurientes,
autorizéndoles solamente cuando se haya pedide la autorizacion necesaria para su instalacion, en cuyo
caso han d¢ estar dirigidas por un médico y vigiladas eficazmente por el Subdelegado de Medicina del’
distrito. 5,° El médice, la comadrona o el practicante que sean Tequeridos por una mu;er embardzada
para que le provoque e} aborto, no solamente se negaran s no que com sus consejos prmuraran
dlsuadu’ia

A

SEGUNDA PARTE

Aspecto chmco

' : DIAGR\C)ST!CO :

Siendo tan numerosas y variadas las causas del aborto, hemos de encontrarnos siempre con difi-
cultades para afirmar que un aborto ha sido provocado, a pesar de tener la conviccién de lo frecuentes
que son los abortos provocados. No obstaiite fo inexplicable del hecho, las vacilaciones y contradic-
ciones de la mujer, el descuido en acudir al tratamiento, las comphcamozxes a que se ha dejado tomar
incremento por temor a que se descubrierala causa y Ias. lesionés que pueden encontrarse en el ttero

@ en el feto pueden hacernos sospechar y llegar a afirmar que el aborto ha sido provocado.

Tenemos ocasién de intervenir en algunos abortos y hemos visto en la visita particular y en el

Hospital bastantes complicaciones de abortos provocados para poder hablar de este asunto.
. Todos los que por fuestra misidn tenemos que intervenir en estos casos, sabemos gue no son sélos
las mujeres que para ocultar la vergiienza de un embarazo clandestino ni las pobres que para evitar |
los agobios de la familid recurren a la provocacién del aborto, sino que muchas mujeres casadas y de
buena posu:lén hacen Io mlsmo unas veces para ocultar una infidelidad conyugal; otras paca evitar

i
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las impertinencias de un embarazo y, lo que es més reprobable, para librarse de una prole numerosa.
En las primeras es facil llegar al conocimiento del hecho por poca perspicacia que tenga el médico y
con un poco de astucia parainterrogarlas, El remordimiento de la falta y el recelo de que se descubrala
denuncia hacen con facilidad lleguen hasta confesar el por qué, cudndo, cémo y por quién se provocd
el aborto. Es més, asi como las dltimas, aun en los casos de peligro extremo, raras veces confiesan el
hecho y no se prestan a sostener la acusacitn, en aquéilas muchas veces la acusacién sale espontdnea-
mente de sus labios en cuanto ven que peligra su vida y estarian dispuestas a sostenerla sino temiesen -
la penahdad en que incurren. En las dltimas, como no hay excusa aceptable y regularmente son gente
mids ilustrada, no se consigue la confesion aun en los casos mas evidentes y de més apuro; perola misma
tardanza en liamar al médico, el descuido en el tratamienio de un trastorno que las molesta y saben’
es peligroso, la falta de mgenuidad en 1 explicacién de Jo ocurride, las ambigiiedades, contradicciones
v recelo gie se nota en las contestacmnes, alguna adverténcia vedada, son suficientes para hacernos
‘entrar en sospecha. Cuando la cosa es seria, con un poce de tacto y algo de severidad se suele arrancar

" la confesién. Lo male es que el médico, por sus deberes profesionales, no pueda denunciar el hecho -
cuando seria posible esclarecerlo y tenga que esperar a hacerlo cuando ve que peligra la vida de la
enferina o cuando ésta faliece, pues no es humanitario ni decoroso entregar a una enferma grave en
manos de la justicia; y cuando fallece, regularmente han desaparecido Ias pruehas convincentes del
heche. Por otra parte, si la paciente saic bien del apuro, tanto por lo inmoral del hecho como por temor
a la penalidad en que incurre, esta siempre dispuesta a rectlﬁcar negando el hecho o escuddndose en
el ledo ‘ ) .

Peligros .d,el‘ab()rtfo criminal

Asi como el parto a tiempo puede decirse que es un acto fisiolégico aunque algunas veces.se con- -
vierte en caso patolégico, el aborto debe considerarse siempre como un acto y como un caso patolégico,
Como caso patolégico, porque siendo esponténeo supone una perturbacién del embarazo, una enfer-
medad de la madre o del feto, una lesion del vitero o de fas membranas; es un acto patalégxco porque
produce perturbaciones, ,doiores hemorragias, leucorreas, la expulsién del feto y de las membranas

- y.deja al iteroc en malas condiciones para la concepeitn, Son muchas las mujeres-que por haber abor-
tado una vez quedan propensas a volver a abortar; sea que este indique condiciones especiales de su
aparato sexual quelas predispone al aborto o sea que por-efecto del aborto queden lesiones en el dtero -
v en los anexos que favorezcan los nuevos abortos,

. No necesitamos resefiar las causas del aborto esponténeo: Jo que sf conviene decir es que aun en
los abortos espontdneos de evolucitn més benigna pueden quedar lesiones uterinas o anexiales perju-
diciales para la vida sexual y la reproduccion. Cuando el aborte es en los dos primeros meses, por la
‘incertidumnbre del embarazo no. se presta atencidén al aborto y pueden quedar restos de caduca que
obrando como cuerpo extraifio produzcan congestién uterina con trasudacién, lo cual puede ser motive
de endometritis fungosa y salpingitis catarrales. Tenemos ocasién de wver y tratar en la visita dil
hospital enfermas que han tenidoe retrasos menstruales, algunas de las cuales confiesan que hubo aborto
espontdneo por causas de poca monta, en las cuales al hacer la exploracién intrauterina que es deregla,
0 1o se encuentra nada retenido o a lo mas algin pequefio cotiledon. No obstante estas enfermas las
encontramos un engrosamiento del cuerpo, con erosién del cuello, con dolores fubdricos, con irradia-
ciones peritoniticas y vienen alli por la abiindancia de la leucorrea sanguinolenta, por las hemorragias,
por los 'dolores o porgue tienen temperaturas. Muchas veces dan datos precisos sobre el aborto, pero
porque lo creen todo terininade no se cuidan hasta gue ven que la cosa no marcha bien. En algunas
suponemos que hubo intervencion para confirmar e} aborto y resulta la sospecha fundada. Si estas
enfermas hubiesen atendido al aborto desde el primer momento, indudablemente habrian evitado que.
viniera la lesién uterina. Prueba de ello es que practicando un raspado y dejando tubos de desague,

“alos ocho dias pueden $alir, casi todas, completamente curadas..

Cuando el aborto es del tercero al quinto mes, si Ja enferma no se ha preocupads para evitarlo o
ne ha acudido al médico para dejarlo resuelto del todo, hay motive para pensar que se hizo algo para
provocarlo. En estos casos la paciente ya pudo sospechar que estaba embarazada y pudo saberio

. consultando a un médico. Sabiendo que es peligroso para el embarazo tener dojoresy hemortagias,
es natural que demandase auxilio y consejo. Es claro que en algunos casos el aborto puede ser repentino
'y expuisarse el feto y placenta de una vez, con lo cual, una vez terminado, la énferma no tiene para
qué consultar al médico; pero per efecto del poco desarrollo”del Gtero, por la falta de dilatacién del

. cuello, por la trabazén de'la. placenta con el 1itero, el feto desprendido se expulsa con rapidez, ne hay
tzempo para que le SIga la placenta antes decerfarse el cu e]lo y elcordén, que apenastiene consistencia
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se rompe con facilidad. Pudiendo ser un parto rapido y sin consecuencias, por la poca dilatacién del
Btero la mayor parte de las veces queda retenida parte o toda la placenta para desprenderse paula-
tinamente a-trozos. Hemos visto placentas completamente retenidas durante siete, nueve y. trece
meses, 51 bien estas retenciones placentarias en algunos casos son inofensivas, como lo prueba el haber
estado retenida una placenta dyrante trece meses sin consecuencias graves para la enferma, en la mayor
parte- de los casos, cuando menos, obran como cuerpo extrafio, sosteniendo leucorreas, determinando
hemnorragias, provocando trastornos anat émicos en el tejido uterino e imposibilitando para una nueva
concepei6n, En los abortos espontaneos puede explicarse esta tolerancia porque no hubo motivo para
la infeccién, por mas que en la mayor parte de Jos casos sobrevienen con todas las consecuencias;
pero en los abortos provocades con manipulaciones intrauterinas, lo probable es que venga la 1nfecc16n
con y sin retencién de placenta. Si el aborto hubiese sido asistido por persona competente 0 se hubiese
consultado al médico caso de no haberse eliminado toda la placenta las consecuencias de la reten-
‘ciény de la infeccidn habrian podxdo evitarse a tiempo. Yo sé que todavia se discute por ginecdlogos
y tocblogos de fama si debe ¢ no intervenirse inmediatamente para terminar el abortc o cerciorarse
.de que ha terminado, caso que para nuestro gobierno tenemos resuclto en el sentido de la intervencitn
. inmediata por més segura e inofensiva, pero cuando menos, los abortos en que no se estd segure_
de que todo se ha eliminado debieran ser vigilados por persona competente. El miedo a que se des-
.cubra el hecho hace que se mantenga oculto y se dejen sobrevenir endometritis sépticas, septicé- -
micas, salpingitis, salpinge-ovaritis o peritonitis que unas veces pueden ocasionar la muerte de las
-enfermas y otras dejan desviaciones uterinas, endometritis glandulares, esclerosis, salpingo-ovaritis
plasticas, cierre de las trompas, adherencias tubo-oviricas o Tetenciones tub4ricas que, ademas de oca-
sionar sufrimientos inutilizan a las enfermas para la vida sexual y para nuevas concepciones. Tenemos
que intervenir con frecuencia en hechos de esta naturaleza, siendo la mayor parte de las veces por
abortos provocados. La abundancia de estos casos y las consecuencias graves que: algunas veces tienen
. es o que nos ha inducido a hacer la mocién a la Academia.

"Vemos miichas veces enfermas con endometritis séptica y salpingitis iniciadas en las que a pesar
de hacerse un tratamiento en regla y cuidadoso, si bien se salva el peligro inmediato no puede evitarse
una intervencién mutiladora posterior por la supresion de los anexos. Registramos de cuando encuando

alguno en que la difusion es tan grande que no nos decidimos a intervenir o la intervencién resulta
meftcaz para salvar a la enferma. Precisamente, en casi todos estos cdsos podemos averiguar que el
aborto fué provocado y hasta el sitio v la persona; v conociendo por quién y cémo no nos sorprende’
la gravedad del caso, Si las mu;eres que se hacen abortar presenciasen algunos de estos casos y viesen
los sufrimientos que en su agonia tienen las enfermas con la mezcla de remor dimiento y arr epentxmxento
por Io hecho, es probable que no se dejasen tentar.

Si enel aborto espontdneo no es posible predecir lo que sucederd hasta queesté compieto el aborto,
en e} aborto provocado, sobre tedo si es por manipulaciones directas, es casi seguro que sobrevengan
complicaciones. Aun. procediendo cientificamente v con todos los cuidados de asepsia y antisepsia,
las mampulamones producen un traumatismo y el aborto una perturbacién circulatoria, con Io cual
_por pocos gérmenes que haya en la vagina es facil motivar una infeccién, El mismo raspado, para dejar.

limpia la cavidad, trae como consecuencia inmediata una hiperemia con aumento de trasudacion,
Si el terd no se-vacia bien, esto solo puede ser motive de infeccién, En-esto se apoyan los que acon-
s jan la abstencién después del aborto, mientras no obliguen las hemorragias o la infeccién manifiesta,
Por esto no vale decir que el aborto sea provocade y se ha terminado con todas las reglas del arte.
Cuando se provoeca un aborto de necesidad, vale la excusa de que expongamos a la paciente a un mal
menor para salvarla deun mal mayor.

En el aborte de cuatro o cinco meses adelante se considera éste como un parto adelantado por el
menor volumen del feto y mayor tonicidad de la matriz, por 10 cual no. es de temer la distocia ni la
retencién de placenta.. ~

" El aborto tiene lugar por enfermedad del feto, por eni'ermedad de la placenta.o por enfermedad del
ttero, condiciones todas que preparan el desprendimiento de la placenta. Por esto el parto suele ser
ripido y seguido casi inmediatamente del desprendimiento y expulsién de la. placenta. Sélo cuando
la muerte del feto data de muchos dias y éste est en putrefaccibn, cuando la placenta estd enferma
o mal insertada y ha habido hemorragias pertinaces, son de temer las complicaciones por nfeccion
o agotamiento de la enferma.

Cuando se provoca el parto, como ha de- producxrse un traumatismo para dilatar el cuello, o se
rompe Ja bolsa sin previa dilatacion, se mata al feto, se perfora el vtero o se introducen substancias,
cuando menos irritantes, dentro de la cavidad, es de esperar la infeccién. No habiendotenido la placenta
preaparcibn para desprenderse puede quedar retenida, en cuyo caso es segure quesobrevengan compli-
caciones. Que existen estos peligros lo demuestra el temor con que hasta los afamades y diestros tocé

- %
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logos acuden a provocar un parte por razones de necesidad. Figuremios lo que puede ocurrir si esto lo
hacen sin preparacitn, sin cuidado y sin pericia personas poco escrupuldsas y que no pudiendo operar
con desahogo, tienen que hacerlo a escondidas y con precipitacion. Ademas en estos casos, por € femior
de lo que pueda ocurrir, asf que se nota algo anémalo, se acostumbia a abandonar a la enferma para
que 1o sea descubierta la intervencién. Esto, como es natural, agrava las consecuencias, pues lapacien-
te o su familia tardan en decidirse a llamar a persona perita-y experimentada y dejan agravar el caso.
Se da algunas veces el caso de que el médico inconscientemente haga manipulaciones sobre o dentro
del titero que pueden provocar un.aborto. El que tenga una visita numerosa y se dedique al tratamiento
de enfermedades sexuales de la mujer, sabe que con frecuencia se halla expuesto a emplear una de estas
maniobras. Unas veces por ignorancia y otras por mala intencién de las personas que reclaman su
examen. Pesde ¢l momento en que al practicar una operacion se ha. éncontrado un feto dentro del
fitero extirpado, no cabe la seguridad de decir ¢yo.no me equivocarias, Por astucia de la interesada
unas veces, porque lleva la leccion bien estudiada; por dificultades en el diagnéstico otras veces y por
falta de cautela en el médico, puede provocarse un aborto inconscientemente hasta en el séptimo mes
del embarazo. Nunca seran bastante el recelo y 1a cautela del médico cuando va a consultarle una
mujer si encuentra grueso el dtero o si puede sacar -en clare que ha habide retardos menstruales. E
médico tiene que penetrar la intencién de la consulta, hacerse cargo del eéstado social y moral dela
paciente, apurar todos los datos, y en la'duda, abstenerse de hacer exploraciones intrauterinas. Si por
desgracia le hubiese ocurrido; debe dar cuenta del caso a otro compafiero para garantizar su buena

fe e inocencia y cuidar del caso debidamente, 50 pena de verse envuelto en un embrollo 0 en una

calumnia,

Puede el médico verse en el caso de tener que provecar un aborto porque el estado y el pellgro-'

a querse halla expuesta una mujer lo demanda. Como los casos estos son contados'y muy discutidas las
.indicaciones, valdrid 1a pena de que antes de recurrir a este extremo el médico, por mucha que sea
sureputacitn.y por mas acreditada que esté su moralidad; ‘solicitarg el concurso de un compafiero

para juzgar el caso y-discutir las indicaciones; firmando un acta de lo resuelto antes de flevar a -

cabo la intervencién, pues, asf unas veces no podria alegarse precipitacién y siempre estaria acubierto
-de toda maledicencia. Como al buen pagador no han, de dolerle prendas y estas mtervencxones no
‘necesitan secreto, tal vez se evitarfan excusas para casos no bien justificados,

Regularmente se acude a provocar el aborto ilicito de Jos tres a los cinco meses. Hastaque ha habido
dos faltas, por no tener conviceién o por no haber necesidad de decidirse a ello, a 10 massuelentomarse
medicamentos o utilizar pricticas inofensivas para hacer reaparecer las reglas desviadas. Aungue hay
gente que propina consejos v drogas con verdadera intencién de provocar ¢l aborto, no’ mfhgiéndose
dafio a la madre, a pesar de no ser el hecho moral, no debiera ser penable si no se-demuestra que se

‘

hace como industria. A cualquiera le es facil demostrar su inocencia al dar un consejo ¥, GOmO en Me- '
- dicina todo el mundo se considera inteligente, todos se creen autorizados a dar un consejo 0 indicanun

medicamento alegando buena intencién.
En cuanto pasan de dos faltas, porque se present anlas moiest:as del embaram v el vxentrecomienza
a abultarse, la mujer comienza a preocuparse de st estado de'Veras y, si no quiere aguantar sus con-

secuencias, comienza a buscar Ja-manera de deshacerse de 1o que lleva dentro. Entre unas cosas y ofras.

pasan de los tres meses, por lo cual son tan frecuentes los abortos provocados de los tres a los cuatro

meses, que es cuando més peligroso es el aborto. Las inocentes-que han caido en un descuido son las -

que dejan pasar cinco meses, pues no piensan en que sc provoque ¢l aborto sino cnando ya no pueden
ocultar su vergiienza. De aqui gue muchas veces el aborto provocado traiga consecuencias desagra-
dables y ponga en peligro la vida de la enferma; cuando de’ p:ovocarlo antes de cumplir los dos meses
o después de los siete, por excepcion; las tendria.

' Por desgracia en todas partes se encuentra gente propicia para dar medios que provoquen el aborto
o practicar manipulaciones para provocarlo. No es de ahora,es de todas épocas y lugares. Nosotros
nos alarmamos hoy porque vemos las consecuencias desgraciadas. Todos los que creen entender algo
dé medicina y se hallan inclinados al curanderismo, se prestan facilmente a provocar el aborto, Por

esto vemos que comadres, maestros sangradores .dentistas, herbolarios y toda suerte de curanderos k

intervienen en estos casos; pero quien mas parte toma en ello, unas veces por ignorancia, otras por’

sobra de pretensiones y muchas por maldad; son las comadronas. Estas son el consultor obligadoy excu-
sado de muchas embarazadas, y a ellas acuden para consuita muchas mujeres por un mal entendido

pudor, Como por falta de educauén ‘muchas veces no comprenden la gravedad de lo que hacen hasta -
consideréndolo como una cosa legal y honrada, se dejan tentar ficilmente porque la gente deposita’

en ellos su confianza. Lo lamentable es que en muchas de ellas esto constituye una industria con mala
intencién, y por ser listas y desvergonzadas las que se dedican a ello no sélo se prestan a intervenir,
smo que muchas veces lo aconsejan e inducen a la cliente a que lo haga, presentando 13 €083 cOmo io

0
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mas natvral e inofensive que pueda darse. Mas lamentable es todavia que haya médices que con una
faita de conciencia y de dignidad profesional inconcebibies en persona que posee un titulo profesional
que tanto debiera ennoblecerles, se presten a amparar a curanderos y comadronas ¢ se dediquen ellos
mismos a provocar el aborto, Afortunadamente abundan poco los médicos que tal hacen y hay coma-
dronas honradas que no se prestan a-ello.

Si pudiera perseguirse el curanderismo, comenzando por farmacéuticos y comadronas, no descui-
dando a los médicos que ejercen de curanderos o los amparan, creo se habria adelantado mucho enla
reduccion de Ia plaga social del aborto provocado. Si pudiéramos convencer a la gente de que el
aborto provocade pone en peligro la vida de la mujer y de una vez iniciadas las complicaciones sinose
tratan bien y a su debido tiempo pueden traer consecuencias funestas, ademas de Teducir su fre-
cuencia se conseguiria aminorar sus efectos,

Los que se dedican a provocar abortos, no todos saben la pena en que incurren y los que lo saben
procuran hacerlo de manera que puedan evadirla: Conflan en que Ia interesada tendrd mds empefio

.que ellos en ocultarlo, porgue el hecho de solicitarlo o acceder a ello no'tiene nada de moral y, st por
casualidad la mujer perjudicada trata de llamarse 2 engafio, en haciéndole ver que incurre en la misma
0 mas pena.hdad que éllos siempre les es fécil obtener el silencio, la negacitn, o la rectificacién de lo
dicho. La miujer lesionada siempre queda como cuerpo de delito para caef €n mManos de la }ustxcm sise
cura ¢ imposibilitada de afirmar si se muere.
wa  Con todo y ser tan graves las complicaciones que pueden sobrevemr por el heche de un aborto
provocadoe, sélo tenemos como datos comprobantes de que pudo haberlo sido la perforacién del Gtero
o las heridas del feto, pues todo lo demds, siendo natural la rotura de la bolsa para que venga la expul-
sién del feto y ddndose casos de que hubo roturas de membranas que permiten de una manera inter-
mitente el escape del liquido durante mucho tiempo sin que venga el aborto; no nos permiten hacer
afirmaciones para sostener una acusacién. Podemids ver las consecuencias y por esto sacar la conclusién
de que sélo viv aborto provocado pudo dar lugar a tales trastornos, podemos encontrar asentimiento

a nuestras sospechas y la afirmacion de lo que pensamos, pero dada la indole del hecho, el aspecto moral
del mismo y la penalidad en que incurre la misma que debe confirmario, nos ha de ser imposibie hacer
una afirmaci6n absoluta,

Tienen ademés-otra ventaja los que se dedlcan a provocar abortos y es que no se proponen ter-

- minar el aborto en el acto. Dan el medicamento, practican la manipulacién o realizan la intervencién
con todo secreto y mandan Ia enferma a su casa, Pocas veces el efecto es inmediato, tardando de uno
a diez o doce dfas en verificarse el aborto. Por lo tanto, es facil desprenderse ¥ alejarse de la enferma.
Si el aborte no se verifica, ésta no puede reclamar indemnizacién porque la'ilicitud del hecho se loim-
pide; si tarda en verificarse el aborto procura callarselo; y si'sobrevienen coxnphcacmnes ann con
‘ganas de acusar, como no tiene pruebas ni documentos, le vale mis callarse, ' '

Es posible que haya casos en donde estas operaciones se verifiquen con mucho secreto, con mucho
cuidado y con muchas garantias de éxito. Dados los progresos de la eirugia y la posibilidad de que
€stos se utiilicen para provecar abortos con todas las reglas del arte y por personas competentes, no
serfa muy -dificii descubrirles y vigilarlas, pues cuando ocurren accidentes desgraciados por compli- .
caciones que no pueden ewta.rse en absoluto, seria fdcil enterarse por estas y otras cosas de su manera

. de funcionar.,

Por esto, ademas de estudiar la patologia médica del aborto, debemos dedicarnos a estud!a.r &

patologia social para ver si podemos dar con el remedio de semejante plaga.

TERCERA PARTE '

£

Aspecto legal . :

Ya hemos visto, por lo dicho hasta aqui, cudn multiples eran las causas que impulsaban a lamujer
ala provocamén’ del aborto; pero la causa Unica, a nuestro entender, de la extraordinaria frecuencia
del mismo, es la gran facilidad que encuentra la mujer deseosa de hacerse abortar en lograr su empefio,
por la existencia de una verdadera industria de la provocacién del aborto. Tal industria la e]ercen
doloroso es confesarlo, muchos profesionales, tomando la palabra profesional en su sentido mas lato,
esto es, comprendiendo entre éstos a todos los que ejercen una profesion sanitaria, médicos, farma- _
céuticos, comadronas, practicantes, no queriendo esto decxr que 1o ex1stan abortadores de profesxén
desprovistos de todo titulo profeswna} . :
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La causa impulsora a que obedecen los profesionales que el aborto practican debe en primer lugar
buscarse en la superabundancia de profesionales que dificulta la lucha por la existencia y ante estas
dificultades muchos, mat protegidos por una deficiente honradez contra la tentacién, sucumben a ella,
pues imposibilitados de ganarse la vida honradamente, recurren a una practlca delictuosa empu}ados
por la necesidad, por el hambre, la malasuada fames, siempre mala consejera, .

He aqui, por cons:gulente, una de las causas generadoras de la industria del aborto, causa que per-
derfa en gravedad si se pudiera conjurar la crisis de las profesiones sanitarias, No hemos de estudiar
aqui la complexidad v la dificultad de resclucién de este problema, por lo gue no hacemos mas que
apuntar.su existencia como una de las causas de la extensin del grave mal que estudiamos,

Estamos convencidos, sin embargo de que aun no existiendo tal crisis profesional, continuaria
existiendo la industria abortiva, mdas lucrativa entonces por los que continuaran e]ermendola pues -
siendo entonces mayor la demanda que la oferta, tales industriales aumentarian sus precios {ya que no
nos atrevemos a Hamarlos honorarios), precios que actualmente son tan reducidos que a no ser la upa-

.nimidad de las declaraciones de las victimas de tales industriales, resultarian increfbles.

Ademés de los profesionales, ya hemos dicho que e}ercxan esta industria muchos desprovistos de
todo tifulo profesional, muchos de ellos intruses en el ejercicio de la Medicina, curanderos, sondmwbulas,
herbolarios, ete.; a los que en nada afecta, ni afectar puede la crisis de las profesiones sanitarias.

Todos estos v muchos otros son los que ejercen como una verdadera industria Ia provecacion
del aborto, no s6lo en Barcelona sino en todas partes, en todos los paises, desde los mas civilizados
a aquellos en que la civilizacién casi no ha penetrado, pues bien sabido es cémo florece i aborto pro-
vocado en China, Turquia, Persia, en ciertas tribus africanas y en ciertas islas de Oceania.

En la legislacién de todos los paises se encuentran disposiciones encaminadas. a castigar el aborto
provocado; veamos lo que disponen los Cédigos de los prmmpa.les pazses europeos.

s

ESPANA

Copico PENAL

Articulo 425.El que de propésito causare un aborto serd castigado: 1.% Con la pena dereclusion
temporal si ejerciese Violencia en Ja persona de la mujer embarazada; 2.2 Con la de prisién mayor,,
si aunque no ia e;erczere obrare sin consentimiento de la mujer; 3.9 Con la de prisién correccmnai en
sus grados medio y méiximo si'la mujer lo consintiera.

Articulo 426.~Serd castigado con prisidn correccional en sus grados minimo v med&o el aborto
ocasionado violentamente, cuando no haya habido propésito de causarlo. )

Articulo 427. —La mujer que causare su aborto o consintiere que otra persona se lo cause, serd
castigada con prisién correccional en sus grados medio y méximo,

Si lo. hiciere para ocuitar su deshonra i 1ncurr1ra en la pena de pnsmn correccsonal en sus grados
minimo y medio,
 Articulo 428.—El facultativo que abusando de su arte causare el aborto o cooperare a él, incurrird
respectivamente en su grado méxime, en las penas sefialadas en el articulo 423,

E] farmacéutico que sin la debida prescripeion facultativa expendzere un abortivo mcurrn-a en
las penas de arresto mayor y multa de 125 a 1250 pesefas.

FRANCIA
Céméo PENAL

Art{cuio 317.—Cualquiera que por medio de alimentos, bebidas, medicamentos violencias o por
cualquier otro medio haya procurado el aborto de una mujer encinta, tanto sila mujer ha consentido
como si no ha consentido, serd cast:gaéo con rechasidn.

La misma pena se pronunciard contra la mujer que se haya producido el aborto a s misma o que
" baya consentido en emplea.r los medios indicados o admm1strados a tal efecto si €l aborto se ha veri-
ficado.

Los médicos, cirujanos y demds oficiales de salud lo mismo que Ios farmacéuticos, que hayan
indicade o adm:mstrado estos medies, serdn condenados a la pena de trabajc)s forzados a tlempo, en
el caso en que el aborto se haya verificado. : - .

t
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CALEMANIA .

CoHp1co PENAL PRUSIANDG

Articulo 181.—Una mujer embarazada que se haya procurado el aborto a si mismna, por medios.
externos o internos o queé haya matado a su hijo en su seno, serd castigada con trabajos forzados de
cinco a veinte afios. El que con el consentimiento de la mujer embarazada le haya indicado o adminis-
trado estos medios, serd castigado con la misma pena. .

Articulo 182. -«Cualqulera que haya procurado un aborte a una mujer encinta sin que ésta haya
consentido en ello o haya muerto el fruto en su seno, sera castigado con trabajos forzados decincoa
veinte afios.

‘Silamuertedela mu;er encinta ha sobrevemdo se aphcara la pena de traba}os forzados perpetuos

AUSTRIA
¢ CODIGO PENAL AUS&RIACC;

" Artfeulo 144. ———’1‘0{1& mu]er qlie intencionadamente haya practicado una mamobm que haya
tenido por resultado la expulsién de su fruto del parto de manera que el nifio venga muerto al mungdo,
es culpable de crimen.

Articulo 145.~5i ¢l aborto se ha intentado, pero sin resultado, la pena seréa de sels meses a\un afio
de prisién; si el aborto se ha verificado, Ja pena serd de uno a cinco afios de trabajos forzados.

Articulo 146.—8erd castigado con la pena misma, con c;rcunsta:nczas agravantes el padre del.
nifio, st es culpable del crimen,

Articulo 147.—Es culpable del mismo cnmen el que ha provocado o tentado de provocar el'aborto
sin conocimiento y sin consentimiento de la madre, |

Articulo 148.—Tal crinen serd cashgado con une a cinco afios de trabajos forzados, y si ha habido -
al mismo tiempo peligro para la madre, de cinco a diez afios de la misma pena.

B - ALEMANIA

CopIGo PENAL ALEMAN

Asticulo 23:8 —La mujer encinta que volunta.r:a.mente provoque la expulszén 0 }a muerte del
feto en el #tero, serd castlgada, con reclusién hasta cinco afios,

'Si existicran circunstancias atenuantes se aphcara la pena de cércel no inferior a seis meses.

La misma pena se aplicard al que con consentimiento. de la mujer encinta haya empieado en ella -
o le haya suministrado los medios necesarios o los haya a ella aplicado, :

- Articulo 219. ~—8erd castigado con reclusién hasta diez afios el que con remuneracu’)n procure a
una mujer encinta que-haya expulsado o muerto el feto los medios necesarios o© los haya en ella
- aplicado.

Articulo 220,—Cualquiera que voluntariamente haya provocado la expulsién o la muerte del
feto de una mujer encinta-sin su consentimiento o contra su voluntad, seri castigado-con reclusxon
ne inderior a dos afios. °

Si por tal hecho ocurre la muerte de la’ mujer encinta, la pena es de reciuswn no mfenor a
diez_afios.

ITALIA
CODIGO.'?ENAL , ' .

Articulo 381. «——La mujer que por cualqmer medio emp!eado por eHa o por otros con su consenti-
miento, se provoca el aborto, es castigada con detencidn.de uno a cuatro afios,

’ Articulo 382. ———Cuaiqulera que provoque un aborto 4 unpa ‘mujer con su consentlmzentc serd

castigado con reclusién de treinta meses & cinco afios,

M .

; . Lo
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St a consecuencia del hecho del aborto o de los medios: empieades para provocarlo, sobreviniere la
muerte de la mujef, la pena es la reclution d¢ cuatro a siete afios si.la muerte sobrevmne por haber
empleado medios més peligrosos que los que a la mujer habia consentido. '

Articulo 383.—Cualquiera que emplee medios directos para provocar el aborto de una mujer
sin su consentimiento o contra su voluntad, serd castigado con reclusmn de treinta meses a seis afios
y de siete a doce afios si se ha verificado el aborto, {

Si a consecuencia del hecho del aborto o de los medios emipleado$ para producirlo, sobreviene la
muérte de la mujer, Ia pena es de reclusién: de quince a veinte afios,

‘Las penas establecidas en.este articulo se aumentaran-en un sexto si el culpable es el marido.

Articulo 384.—Cuando el culpable de alguno de los delitos establecidos en los dos articulos prece-
dentes ejerza una profesitn sanitaria u otra profesién o arte sujeto a vigilancia por razones de sanidad
piiblica que haya indicado, suministrado o empleado medios por los cuales se haya provocado ‘el aborto
o haya sobrevenido la muerte, las  penas establecidas en aquelios articulos se aumentarn en un sexto.

La condena siempre tiene por efecto la'suspensitn del ejercicio o arte por un tlempo igualal dela
reclusion infiglida,

Articulo 385.—En el caso de aborto provocado para salvar el honor propio o el de 1a esposa o el
de la madre, de la descendiente, de la hija adoptiva o de la hermana, las penas establecidas en los ar-

ticulos precedentes serdn dlsmmuldas deuno a dos tercios y la reclusién estard substituida por ia de.
tencmn. : ‘

- SUECIA

_ C6DIGO PENAL .
Artfculo 26.—Capitulo 14: Mujer que con intencién de matar o expulsar su feto emplea medios
Internos o externos que puedan tener tal efecto, serd condenada, si el feto nace sin vida o no acabado
(tncompleto) a trabajos forzados de uno a seis afios, y én otro caso a trabajos forzados, o cércel de
minima seis meses,. (Ley de 20 de junio de 18g0).

NORUEGA
Cépico PENAL o "

Articulo 245.—Mujer que con medios abortivos o de otra manera ‘ilegzal destruye el feto con el '
cual estd embarazada, o a este fin presta su gyuda, se castigard por abortamiento con prisién hasta,
cinco afios.

S otra persona que Ia madre comete e] crimen o ayuda al mismo, se castagaré con prisién hasta
seis afios.

Si ella ha obrado sin el consentimiento de la madre, se castigaracon prisién de no menos de dos afios,
pero con cadena perpetua si eHa muriese a causa del crimen.

| . ' - *
. * %

Del estudio de las distintas estadisticas se desprende el hecho de que a pesar deda penalidad con
que es castigado el aborto provocado en todos.los paises penalidad variable segiin los sujetos y las
circunstancias, como acabamos de ver, en ningdn pais se ha podido, no ya abolir, sino ni siquiera
disminuir el ndimero de abortos provocades.

Esta impotencia de la ley depende de varias causas. En primer fugar, la difmultad de demostrar
la realidad de la provocacién del aborto, pues como dice acertadamente uno de jos primeros tratadistas
de Medicina legal, dinicamente en los casos excepcionales, en aquellos en los que muere la mujer, es
cuando el hecho despierta la atencién del pablico y pevenida la justicia puede abrir una informacion.
{Brouardel. ¢L'Avortements. pag. 44.)

Seguramente podria existir un némero mflmtamente mayor de denuncias, st la mmujer victima
del aborto pudiera confesar, sin peligro para su libertad, el hecho de haber sido objeto de maniobras
abortivas; perc la actual legisiacmn impone la misma penalidad a la mujer que se ha hecho abortar
que a la persona que le ha provocado el aborto, con lo cual se logra que por miedo al castigo la mujer
‘que ha abortado, la dnica persona que puede denunczar el hecho, no.sélo no denuncia nunca el acto

LI
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cr]mmal sine que si tal hecho llega por casualidad a donocimiento de las autoridades, niega en abso-
Juto tanto €l hecho en & mismo como }aS'relacmnes personales que hayan podido existir entre: ellay
‘la persona que la ha hecho abortar. '

Para facilitar Ja accién represiva de la 3ust1c1a disminuyendo el niimero de mdustr:ales del aborto
p*evocado propuso’ Veit, en 1886 (Deutsche Medizinische Wogenschrift, n.0 51) que}as muleres en las
que se hubiese provocado un aborto estuviesen exentas de toda penalidad y no se castigara més que
a las personas que lo hubieran provocado, de manera que ia.s pnmeras no tuvieran mten,s en negar el

i hecho.

Respecto ala Ieg:t:mldad de dejar sin castrgo a la mujér que haya abortado intencionadamente,
recordemos el hecho de que la moderna Escuela: positiva penal Italiana sostiene el criterio de que en el
zborto provocado chonoris causas falta toda lesién juridica y que por lo tanto debe rehusarse toda san-
cibn penal. {Véase Balestrini, ¢Aborto, infanticidio o esposicione d’infantes. Stuttio giuridico-sociologi-
co.Biblioteca antropologica-giuridica. Serie 11, volumen 3.° Bocca, Torino.) Debemos, ademas, afiadir
que muchos penalistas de Ia Escuela clésica sostienen la' misma opinién. Nada debemos afiadir para
aquellos en quienes el Derecho Romano es fuente de legisiacién.

Por lo que a ‘hosotros respecta, ya que no somos juristas, no insistiremos acerca de ia legl’clmzdad
de Ia falta de sancién perial para la mujer culpable de la provocaczén del aborto, pero estudidndolo

biolbgica, practica y socialmente, estamos convencidos de que la tmica manera dc disminuir su ex-
traordinaria frecuencia corisiste en dificultar el industrialismo de este delito, aumentando la penalidad
de los que a & se dedican v facilitando por todos los medios hébiles su denuncia, y creemos quela Gnica
manera de facilitar dicka denuncia a Jos Tribunales ¢consiste en adoptar la proposicién ya antigua de
Veit, esto es, suprimir la penalidad de 1a mujer que haya abortado, haciende caer todo el peso delaley
_sobie la persona que haya provocado el aborto, tomando sin em’bargo las precaucmnes necesarlas para
prevenir Jas falsas denuncias.” .
Sin emba,rgo si-no fuera admisible por cons1derac10nes }urldi(:ds leosof:cas o morales, esta con-
pleta exencion de la responsabliidad de Tas mujeres que se hubiesen hecho abortar, ¥ se creyera indis-
_pensable la existencia de una sanci6n penal, creemos que ésta ha de ser en todo case muy ligera, aun.
si se quiere no proporé¢ionada a la gravedad del delito, pero, repetimes, como prima a la denuncia de
los verdaderos autores.del mismo, de los autores de la gre avedad extremada del mai que estudiamos,

Otro punto intimamente reiac;onado con la persecucion del aborto, es el que se refiere al secreto
profesional médico, pues dada la actual legislacién espafiola, el médico s¢ encuentra continuamente
en conflicto entre la ley moral y la ley escrita. o ‘

' En la conciencia colectiva de Ia'clase médica estd pmfundamente arraxgado el conventimxemo de
la necesidad de que el secreto profesional sea reconocido por 1a ley, y no sélo Ja ley no nosreconoce el
derecho a guardar el secreto médico, sino que nos obliga a transformarnos en denunciadores o.tal ver
en espiag de los que acuden en dcm_anda de nuestros auxilios, los que podrin ser alguna vez delin-
cuentes, pero que siempre y en todos los casos son enfermos .y, como a tales, merecedores, de nuestros

. consuelos, de nuestros cuidados y de nuestra proteccién.

En efecto: la vigente ley de Enjuiciamientor eriminal dice en su articulo 262: (Los que. per
razén de sus cargos, profesiones u oficios tuvieren noticia de algiin delito piblico, estarin obligados:a
denunciarlo inmedistamente al ministerio fiscal, al Tribunal competente, al Juez de instruccién
y en su defecto al municipal o al funciohario de pohcm mas préximo al sitio, si  se trata de un delito.
flagrante. . .

Los que no cumpliesen esta obligacién i incurrirdn en ia multa senalada en el artsculo 259, que se
impondrd dlsczplmanamente ,

Sila omisién en dar parte fuese de un Profesoren Medicina, C}mgia o Farmacia y el deito de los
comprendidos en el titulo del Cédigo Penal que trata de los cometidos contra las personas o por supo-
sicién de parto o por muerte de un nifio abandonado, la multa no podra bajar-de 25 pesetas .

El Codigo Penal, en su articulo 599, dice lo siguiente! «Serdn castigados con las penas de multa o
réprension: 1.0 Los facultativos que notando en tina persona a quien asistieren o en un cadéver sefiales
de envenenamiento o de otro delito no dieran parte a Ia-autoridad inmediatamente, siempre que por
las circunstancias no incutrieren en responsabilidad mayor. .

Si Ia ley no reconociera el derecho a guardar el secreto a ningin profesmnal 1o tendrfamos tanta
razém como tenemos al solicitar que se nos reconozea este derecho, pero la ley de Enjuiciamiento
criminal en sus articulos 416, 417 y 463, reconoce al abogado defensor al procurador y alos eclesids-
ticos y ministros de los cultos disidentes el derecho 2 guardar los qecreto% que en ¢l ejercicio de su mi-
nisterio hubiesen adquirido.

. Haciendo caso omiso del case del secrefo de confesién, que la ley de un Estado catohco debia
forzosamente de reconocer, no se nos alcanza la razdn de la postergacitn de los derechos del médico
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a los del abc:gado procurador, y ministros de los chiltos dzsldﬁntes en los que no existe el sacramento
de la confesién.

i la misi6n del abogado es salvar la vxda o la libertad del acusado, la mision del medlco es «alva,r
la vida 0 la salud del enfermo, lo que no podr4 lograr un delincuente si no tiene la seguridad de queel
auxilio que demahde al medlco para curar sus heridas o enfermedades 1o podra acaxrearle pehgms para
su tibertad.

Ademis de ello, los ministros de los cultcs en los que ne. existe la confesién aurlcufar s6lo pueden
prestar a jos acusados o delincuentes un consuelo, un auxilio moral, no administrarles un sacramento
que para ellos no existe; igual consuelo, igual auxilio moral deben prestar, .y prestan, los médicos, cuya.
misidn es la de procurar curar algunas veces, aliviar a menudo, consolar siempre. ‘

Por consiguiente, creemos que al solicitar de los poderes publicos el reconocimiento del derecho
al secreto profesional médico, no és solicitar la derogacién o modificacién del. espiritu general que
informa la ley, antes al contrano es procurar hacer desaparecer de ella algo que estd en fiagrante con-
tradiccién con tal espirita.

Nada hemos de afiadir para Iegxtlmar nuestra solicitud en reconoczm:cnto de un derecho recono-
cido por la legislacion de todos los paises extranjeros, sin que a Ia sociedad le haya ocasionado-ningtin
perjuicio este reconocimiento, antes al contrario, pues come dice Garcédn, «El buen funcionamiento de
la sociedad quiere gue el enfermo encuentre un médico, lo mismo que e}. acusado un defensor y el
catolico un sacerdotes

Por tales razones estimamos necesaria la modificacién de las leyes actuales en la szgmente forma

Supresion del 3.4 parrafo del articulo 262 de la ley de Enjuiciamiento criminal y del ridumero. 1
del articulo 599 del Codigo Penal y la adicidn al articuio 417 de la ley de En;mc;amzento crxmmal
del siguiente apartado.

. 4.° Los médicos sobre los hechos.de que hubieras tenido. conocimiento en v por el ejercicio de
su profesién, v al arucuio 263 la adicitn de Ias palabras mi a los Médicosy después de Ia palabra cPro-
curadoress;

Actualmente los Médicos,. para cumyplir con la Iey rhoral que les impone él secreto deben forzosa-
mente faltar a la ley escrita y no pudiendo denunciar a los provocadores del aborte sin denunciar al
mismo tiempo a la victima de ellos, victima si se quiere voluntaria, pero enferma al fin v al cabo, ala |
que deben proteccién, auxilio y secreto, se ven imposibilitados de oponerse, gracias a ias trabas que
la ley escrita les impone, a los ‘désastres que, entristecidos pero 1mpotentes para repnmxrios, nuestra
honrosa profesion les obliga a presenciar,

Por-todo lo que llevamos dicho hasta aqui, estunamos que la Iegisla(:lén espanoia en }o que Se Te-
fiere al aborto, debe experimental una considerable modificacion en los articulos 425, 426, 427y 428
del Cédigo Penal y en todo lo que serefiere al secreto profesmnal de acuerdo con lo dicho anteriormente.

He aqui lo que tenemos e} honor de proponer: .

© Articulo 425 -Hl que de propésito, por cualqu:er medio, que sea y mediante retribucion, provocare,
un aborto, serd castigado con la pena de reclusion temporal. -

Si el culpable del hecho enunciado en el parraio anterior ejerciere una profemén sanitaria para
Cuyo ejercicio se requiera titulo’ prefesional, incorrird ademads de la penalidad enunciada en el pérfafo
anterior, en la ighabilitacion temporal 0 perpetua para el ejercicio dela profes:én después de extmgulda
la condena anterior,

Las penas establecidas en este a.rtlculo se aphoaran al matido que provocare el aborto de sumujer,
aunque falte el requisifo de la retribucién,

El que de propésito, por cualquier medic que sea y sin que mediare retnbuuén prowcare un
aborto, seré castigado con la pena de prisién correcmonal : :

Articalo 426.-No se modifica,

Articulo 427.—~La mu;er que causare su aborto seré castigada con Ja pena de prisién correccmnai

Con igual pena serd cast;gada la mujér que consienta que otra persona se lo provoque, salvo en
el caso de que denunciare a €sta antes de que se iniciare ninguna dlhgencm por dicho ‘delito; en cuyo
caso la pena en que incwrrird serd la de arresto mayor.

. Sila denuncia de la mujer fuere falsa, incurrira por este hecho en su grado maxxmo en las penas
previstas por este Codigo para la calumnia.

Articulo 428.—En el caso de aborto pmvocade para salva: el honor propxo oeldela esposa, de
la madre, de la descendiente, de la hija adoptiva ¢ de la-hermana, 1a pena serd la de prisién correc-
cional en sus grados minimo y medio, S
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' . CONCLUSIONES

+ DE LA COMISION FORMAPA POR LOS DOCTORES ESQUERDO, VALLEJO, VERDERAU Y. PROUBASTA

'

Primer grupo. Medios que proponemos para evitar que la mujer tome la resolucién de destruir
el producto de la concepcion:

1.2 Persecuci6n de la propaganda antmoncepc:omsta abortlva, prombiendo los perxédlcos libros
y folletos que la realicen.

2.9 Recompensas directas e indirectas concedidas a las famlhas MUy DiMerosas;

3.2 Proteccién moral y material de las solteras embarazadas, estableciendo, entre otras cosas,
una liga constituida especialmente por sefioras, que se encarguen de recibir sus confadenclas y auxi-
liarlas en todas formas hasta después de ser madres. :

- 49 Castigo més eficar de los seductores. ' '

Segundo grupo. Medios para dificultar la realizacién del aborto provocado. ,

1.2 Hacer piblico que la p’oiicia y los Tribunales de justicia vigilan cuidadosamente a cuantos
intervienen-en la provocacién de abortos, estableciendo, si pareciese conveniente, un cuerpo de policia
sanitaria, a las 6rdenes de los inspectores médicos, encargados de ésta y de otros servicios sanitarios.

2.2, Hacer cumplir con todo su rigor las ordenanzas referentes a productos ermenagogos y provo-
cadores-de las contracciones uterinas, en herboristerias y farmacias, pues siel poder abortivo de dichas
substancias es teéricamente escaso, pueden perjudicar Ia salud y en ocasiones, por sugestién o por lo
que-sea, producen el efecto descado.

3.2 Excitar el celo de los Subdelegados de Medicina para que denunaen por ejercicio ilegal de

la profesitn, a las comadronas y practicantes habilitados para el ejercicio de la profesién que practiquen
reconocimientos y curaciones en mujeres no entbarazadas; creyendo que la vigilancia del embarazo
‘para lograr un parfo normal no necesita practicarse (en la generalidad de casos) antes del séptimo mes,
“se prohibird a los referidos practicantes y comadronas que reclban en su consultono a mu}eres Gue no
hayan llegado a dicha época del embarazo.

4.5 Se prohibxra terminantemente a los médicos, comadronas y practlcantes que tengan en sus
“domicilios o en-otra casa, mu]eres embarazadas o parturientes, mientras no posean la autorizacitn
necesaria. En caso de permitir el funcionamiento de una Clinica destinada a tratar yasistir embarazadas
¥ parturxentes sera dlrlglda por un médico y vxgﬂada eflcazmente por el Subdelegado de Medmma

_ Tercer grupo. Modificaciones y supresxones que p:oponemos en &l Cﬁd\ga Penai y en la 1ey de -
En}ulcxamlento criminal.

- Supresioni del tercer.parrafo del art.® 262 de la ley de En]u1c1am1ent0 criminal, v dei n.o 1.0 del_
art.° 599 del Cédigo Penal y la adicién al articulo 417- de la ley de En}uscmmzeme crimmal del
" siguiente apartado:

44.° Los.médicos sobre los hechos de que hubiesen tenido conocimiento en y por el ejercicio de su
profesiom; y al art® 263 la adtcién de las palabras ani alos médlces» despues de las palabras 4procu-
radoress.

Esto por lo que se refiere al secreto profesional; en cuanto a lo que prescribe Ia legislamc’m espaneld'
sobre el aborto criminal, las modificaciones del Cédigo Penal que proponemos; son:.

. sArt.e 425 ~El que de propésito por cualquier medio que seay med&ante retnbuc‘xon provm,a:e
" un aborto, serd castigado con la pena dereclusién temporal. .

- Siel culpable del hecho enunciado en ¢t parrafo anterior ejerciere una profesmn sanitaria para cuyo
ejercicio se requiera titulo profesional; incurrird ademas de la penalidad enunciada en ef parrafo an-.
. terior, en la inhabilitacién temporal o peerptua para el ejercicio de la profesmn después de extinguida

la condena anterior.
Las perias establecidas en este artxcuio se aphcaran al man(io que provocare el aborto desumujer,
-aunque falte el requisito de la retribucién.
"El que de propoésite, por cualquier medio que sea, y sm que medlare retrlbumon prevocare un
aborto, serd castigado con la pena de pnsmn correccmnai
Ast .0 426. No se modifica..
Art,e 427.—La mu}er que catisare su aborto sera castlgada con la pena de prssxon correucmnal
Con igual pena serd castigada la mujer que consienta que otra persona se lo provoque, salvo en
el caso de que denmnciare ésta antes de que se iniciare ninguna dll:gencsa por chcho dehto en cuyo
case la pena en que incurrird serd la de arresto mayor, . ‘
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Si la denuncia de la mujer fuese falsa incurrird, por este hecho en su grado méximo, en las
penas previstas por este Codigo parala calumnia. . _

‘Art.? 428.—FEn el caso de aborto provocado para salvar el honor pmpm oeldela €sposa, dela
madre, de la descendlente, de 1a hija adoptwa o de la hermana, la pena serd la de priswn correccm«
nal en sus grados minimo y medio.

Sesién del 27 de Octubre de 1917

PRESIDENCIA D0oGTOR CARULLA

.La proscnpmon de los engrantes tracomatosos en el contmente
amencano S

' _POR EL DOCTOR M MENACHO -~

De vez en cuando han hecho su aparicién en el mundo terribles epidemias que han perturbado -
a los pueblos ccasionando inmensas catéstrofes, v que han influido ulteriormente en su desarrolio
y en su bienestar. El célera, la peste, la meningitis epldemica la fiebre amarilla (para no citar mas que
las principales) han sido, sucesiva y reiteradamente, el azote de la humapidad, y han causado mais
victimas que el desenfrenado choque de las armas, movidas a impulso de las ambiciones de los tiranos
v del ansia de hegemonia de los pueblos o de las rivalidides de las naciones. Pero la higiene, esa hija .
predilecta de la medicina, més eficiente que los -arbitrios pacifistas, ha lograde, con sus progresos ,
conocer la naturaleza de los gérmenes patégenos, y hapodido, con sus consejos, difundir suconocimien-
to e infiltrar en las leyes sanitarias las medidas-conducentes a evitar su propagac:én Este es el cometi-
do de la Higiene pibiica.

- El copocimiento mas completo de la. etmlogia de muchas otras enfermedades qQue Se propagan
asimismo merced a agentes especiales en formas distintas y con caracteres diversos, ha permitido tam-
bién dictar medidas encaminadas a disminuir su difusién, y un dfa es la difteria, otro la tifoidea, otro
el paludismo y tantas otras dolencias més las que experimentan la accién bienhechora de la higiens,
en su tarea de prevemr el contagio o de i mmumza.r el organismo contra los ataques de los agentés pato-
genos.

' Pero los agentes de las enfermedades contagiosas son multiples, su modo de acc16n muy variado,
el mecanismo’ de su transmisién distinto y su intensidad diversa, y como es natural, Ia practica acon-
seja apercibirse para la defensa segin cual sea el enemigo cuyo ataque se haya de rechazar, Por eso
aconsejamos distintas precauciones para evitar en el sexio de una familia la propagacién de la viruela,
del tifus abdominal o de la conjuntivitis gonocécica, ya que cada una de elias tiene una forma especial
de contagio y un distinto grado de contagiosidad, y los preceptos qué bastarian para evitar segur armen-

‘te la oftalmfa gonocécica serian perfectamente ineficaces para evitar la difusién de la viruela. Asi
pues, no es 16gico usar los mismos procedimientos para evitar la difusién de las distintas enfermedades
infecciosas y contagiosas, ni es légico tampoco tratar con igual rigor alos que las padecen. '

Pero ala par que haido amphandose y ahondandose el conecimiento de las enfermedades infecto- '
contagiosas y que ha podido precisarse el mecanismo de su propagacién, ha crecido la obligacién de
los Poderes publicos para prevenir a los pueblos contra esos azotes de la humanidad. Este deber se
tiene por tan ineludible, que retorciendo aquella tan conocida méxima del derecho piblico de Roma -
Salus populi suprema léx esto se ha aphcado al dominio de la hig:ene y se han querlde disculpar todas,



