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EL PROFESSOR LORENZ BOHLER

Dr. MOISI_ES BROGGI
(Académic Numerari)

Excm. Senyor President,
Senyores i Senyors:

En aquesta sessié d’avui, dedicada
al record i evocacié d’aquells mem-
bres de I’Académia quina vida s’ha
extinguit, coincideixen dues figures ge-
gantesques de la cirurgia osteo-articu-
lar: Josep Trueta i Lorenz Bohler, que
han acabat els seus dies amb poca di-
feréncia de temps. Llurs grans aporta-
cions s’han produit escalonadament;
Bohler establ{ els seus principis sobre
el tractament de les fractures en una
gpoca anterior, com a resultat de les
seves observacions sobre els ferits de
la primera guerra mundial de I’any
1914, mentre que 'obra de Trueta so-
bre ferides de guerra, tal com ens ha
referit Salarich, fou un producte de
la nostra guerra civil de I"any 1936 i
tant I'un com I’altre constitueixen dues
peces fonamentals en el progrés de la
cirurgia.

Bohler nasqué el 15 de gener de
1885 a Wolfurt, poblacié de la regié
del Voralberg a Austria; fill d’una fa-
railia d’artesans, feu els estudis de me-
dicina a Viena, on es doctord I’any
1911. En aquella época Viena era un
dels centres quirdrgics més importants
del mén. Els &xits aconseguits per Bill-
roth i la seva escola en el camp de la

cirurgia visceral eren coneguts arreu
i despertaven ’admiracié i I’entusias-
me de tothom. Els progressos se suc-
ceien ininterrumpudament 1 absorvien
’atencié de tal forma que la cirurgia
de les extremitats i la traumatologia,
que abans de l’aparicié de l’asepsia
constituien la base de la cirurgia, que-
daren ressagades, sense participar gai-
rebé en el dit progrés, tant es aixi que
els grans mestres no practicaven gaire-
bé mai la traumatologia, que queia ge-
neralment en mans de personal poc
competent i fins i tot de gent no pro-
fessional, ‘doncs als resultats eren tan
dolents i insegurs que els cirurgians
de prestigi, tement per la seva fama
no volien arriscar-s’hi. Aixi es que no
és a la Universitat on cal cercar la
seva formacié com a traumatdleg. Pot-
ser aixd hi contribui quelcom ’ofici de
fuster del seu pare, que I’habitua de
petit a observar el treball sobre la fus-
ta, comparable fins a cert punt al que
es realitza sobre I’esquelet, tan plé de
logica i de simplicitat.

També cal esmentar aqui un viatge
que feu a América tot just obtingut el
grau de Doctor, en el que visithd varis
centres quirdrgics i romangué per al-
guns mesos en la clinica que regenta-
ven els germans Mayo a Rochester.
Aquesta fou per a Bohler una experién-
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cia profitosa doncs alli es feu carrec
de la nova tendéncia vers I’especialit-
zaci6 i el treball en equip, que fou
després una de les caracteristiques de
la seva actuaci6. A darrera del segle
passat alguns dels metges americans
que anaren a Europa per a contemplar
els grans avengos i descobertes efec-
tuats en els camps de la microbiologia
i de'la medicina comprengueren la im-
possibilitat de que una sola persona
pogués abastar tants coneixements i
tantes perspectives i decidiren conreuar
sectors limitats en els que era possible,
concentrant l’atencid, guanyar en pro-
funditat de coneixement i eficiéncia.
Per altra part aixd implicava la ne-
cessitat d’una estreta cooperacié amb
els diferents collesues especialitzats,
per abarcar el conjunt de la medicina
en forma d’equips de treball, el que re-
queria una organitzacié en grans cen-
tres. Aquest, diriem-ne fendOmen ame-
rica, que tant ha contribuit a ’espec-
tacular desenvolupament de la téc-
nica, I'influi marcadament. Les grans
descobertes s’havien realitzat a Euro-
pa, perd la utilitzacié practica en gran
escala d’aquests avencos cientifics es
portaria a cap: a Ameérica, gricies a
aquests sentit de la especialitzacié i or-
ganitzacié en el treball. ‘

El 29 de juny de 1914 1i arribi la
greu nova de l'atemptat a ’archiduc
Ferran a Sarajevo, que provoca la pri-
mera guerra mundial. Seguidament
s’embarca i es trasHada al seu pais,
allistant-se com a metge militar al front
de Galitzia.

Tal com hem dit, en aquella &poca
¢l tractament de les fractures i de les
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ferides en general ocupava un lloc se-
cundari en els centres hospitalaris i
d’ensenyament on es practicava amb
preferéncia una cirurgia visceral, espe-
cialment sobre els drgans pelvics i ab-
dominals, que s’havien fet assequibles
a les mans del cirurgia amb el que
era possible que un estudiant acabés
els estudis sense haver vist a tractar
fractures i ni tan sols a coHocar un
vendatge de guix.

Aquesta situacid precaria en que es
trobava la traumatologia estava a la
vista de tots i es possa de manifest
d’una forma evident quan comengaren
a arribar del front quantitats ingents
de ferits en forma de incontenible
allau. Aleshores tot s’hagué d’impro-
vitzar, doncs no hi havia unitat de cri-
teri sobre els nombrosos problemes que
es presentaven i cada u actuava se-
gons la seve propia iniciativa, amb el
que els resultats eren senzillament de-
plorables. La major part de ferits que
no morien d’infeccié6 quedaven amb
greus deformitats, escurcaments o des-
viacions que deixaven membres inser-
vibles o que requerien l'amputacié.
Aixd era tan notori que es deia com
axiomatic que «la traumatologia cons-
tituia un capitol tancat del que més
valia no parlar-ne», i no obstant aque-
lla matéria menyspreuada constituia el
capitol més antic de la cirurgia, amb
una histdria equiparable a la de la ma-
teixa humanitat, doncs I’home del pa-
leolitic ja coneixia molt be I’existéncia
de les fractures, els seus problemes i
la forma d’afrontar-los amb una certa
eficacia. Al llarg dels temps els pro-
gressos realitzats poden calificar-se
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d’insignificants i a primers de segle
les grans descobertes del segle passat
no havien estat encara degudament
aplicades al camp de la traumatologia.

Bohler al entrar en contacte amb la
multitut de ferits acumulats en els hos-
pitals de guerra, victimes de les més
greus infeccions i dels tractaments in-
correctes a que es trobaven sotmesos,
es feu el ferm proposit de canviar-ho
tot i d’instaurar un sistéma ldgic que
permetés aconseguir uns tresultats ac-
ceptables. Per aixd considerd primer
els mitjans de que disposava, que eren
bastants i algun d’ells extraordinaria-
ment valuosos. Tal era el cas de 1’anes-
téssia, que permetia la reduccié i ma-
nipulacié de les fractures eliminant
el dolor. El 1852 Mathisen havia intro-
duit el guix com a material d’inmovi-
litzacid, encara que el seu us havia
estat discutit i posada en dubte la seva
utilitat, doncs si be el guix resulta per-
fecte quan s’aplica correctament, resul-
ta fatal quan es posa sense haver-se
practicat la deguda reduccié dels frag-
ments, el que desacredita la seva apli-
caci6. Roentgen havia descobert els
raigs X a l’any 1895 perd la seva uti-
litzacié practica no estava encara ben
aconseguida. Un avenc important havia
estat la publicacid de Friedrich sobre
el tractament de les ferides, a I'any
1898 i s’havien fet també valuoses in-
novacions en les t2cniques de traccid,
si be el seu us no havia estat ben pre-
cisat. Referent a aquest darrer punt
ia d’antic s’emprava la traccié conti-
nua en aquelles fractures dels ossos
llargs, especialment en les de fémur
que solen consolidar amb grans escur-
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caments, mitjant¢ant pesos penjats amb
llacos a nivell del genoll o del turmell,
perd d’aquesta forma els pesos resul-
taven insuficients o es feien intole-
rants. Amb linvent de V'esparadrap
(1895) aixd millora, perd tampoc es
resolgué el problema. A primers de
segle Cdivilla i Steinmann proposaren
la traccié directa sobre 'esquelet, perd
aixd resultava poc utilitzable donada la
intolerancia dels claus i els perills d’in-
feccid, el que fou que el seu us no es
propagucs.

Bohler coneixia tots aquests mitjans,
les seves grans possibilitats i llurs limi-
tacions i estava disposat a treuren el
maxim profit en aquelles circumstan-
cies beHiques excepcionals, que repre-
sentaven un vastissim camp d’experi-
mentacié. Es dona compte de que el
metode Friedrich, que representd un
gran progrés en el tractament de les
ferides habituals de la practica civil,
no era aplicable a les ferides de guerra
en general, que rara vesada permeten
la sutura, essent tributaries més aviat
d’amplis desbridaments, requerint per
el seu guariment i segons les seves
provies paraules «aire, llum, humitat,
calor i repds, sobre totirepds».

Trobant-se amb escasses disponibili-
tats de guix, emprad en gran escala la
traccid esquelética en les fractures de
femur, mitjantcant el clau d’Stein-
mann, del que establi les normes per
la seva aplicacid. Calcula el pes cxacte
que era necessari en cada cas per a ob-
tenir una reduccié correcta, la posicié
adequada del membre segons el nivell
i la forma de la fractura, aix{ com les
disposicions per mantenir la contra-
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tracci6 d’una forma comoda per el
pacient. Per evitar la intolerancia del
clau idea un dispositiu a nivell de l’es-
trep, que permetia els moviments del
pacient sense que el clau girés a dintre
de l'os i calcula també amb precissié
els punts d’implantacié del clau per a
fer més innocua la seva preséncia, evi-
tant la proximitat articular i els fons
de sac sinovials. Amb tot el qual salva
molts membres que estaven destinats
a Pamputacié i els seus principis re-
giren durant molt de temps el tracta-
ment de les fractures del fémur.

Amb els vendatges de guix sistema-
titza també la técnica de la seva apli-
cacid, arribant a calcular per cada frac-
tura el nombre exacte de venes que es
necesitaven, la posicié precisa de les
articulacions properes i el temps d’in-
movilitzacié necessari.

Poc després del comeng de la seva
actuacié ja es nota en els resultats la
enorme superioritat de la seva practi-
ca, el que li valgué que a 'any 1916
li fos encarregada la direccié a Bolza-
no del primer gran hospital dedicat
exclussivament al tractament de ferides
de guerra; a ’any 1917 la quefatura
de sanitat militar obligaba a assistir-hi
als metges militars per aprendre els
nous principis i al acabar la conflagra-
ci6 el dit hospital era mundialment co-
negut i famos.

Bohler posseia també grans dots
d’organitzador, mercés a lo qual els
seus principis, que anava establint i
perfeccionant, podian ser aplicats a
grans quantitats de pacients a [en-
sems, doncs disposava de nombrés
personal que seguia les seves directrius
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i actuaven amb gran ordre i sistematit-
zacid.

Els seus principis sempre eren els
mateixos i no es cansava de repetir-ho:
«El secret del tractament de les frac-
tures consisteix en conseguir una re-
duccié el més exacte possible, mante-
nir aquesta -reduccié durant tot el
temps que duri la consolidacié i pro-
curar que el reste de 'organisme pugui
disfrutar del maxim de movilitat.»
Aix0 és la pedra fonamental de tot el
sistema 1 els mitjans per a conseguir
aquests objectius cls analitza detalla-
dament per a cada fractura d’una for-
ma precisa i exhaustiva. A aix0 arriba
Bohler després d’un treball enorme
de milers 1 milers de ferits que passa-
ren per les seves mans.

Creiem que es digne de record una
intervencié que tingué en una sessié
solemne en la que una de les grans
figures de la cirurgia vienesa feia I’elo-
gi entussiasta de ’alt nivell assolit per
la cirurgia, remarcant els progressos
que s’havien realitzat gracies a 1’asep-
sia i a ’anestessia, que permetien les
operacions més audacioses impossibles
d’imaginar uns decenis abans.

Segons l'orador s’havia arribat a un
nivell que no veia forma de superar
car tots els problémes s’havien resolt,
no restaven dubtes i totes les incdgni-
tes s’havien dissipat, amb el que la ci-
rurgia era una ciéncia acabada, defini-
tiva, on poc li quedava per investigar
i per innovar. Al que Bohler li replica
que en el seu camp els resultats acon-
seguits en el tractament de les frac-
tures desmentien aquestes afirmacions,
doncs les fractures del fémur per exem-
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ple, que tenien una mortalitat gairebé
total, s’havien convertit gracies al seu
nou sisttma en una afeccié curable,
ja que eren molts ¢ls cassos que havien
salvat la vida i bastants els que pre-
sentaven una recuperacié acceptable,
i aix0 era sols el comeng doncs ell
entreveia, sobre tot gracies al perfec-
cionament de la radiologia, noves i im-
portants millores en un proxim futur,
tal com els fets ho demostraren palesa-
ment. En efecte, pocs anys després amb
la major perfeccid dels alligats me-
tallics aparegué el clau trilaminar
d’Smith-Peterson (1925), que converti
la funesta fractura del coll femoral
en una afeccié curable en la majoria
de cassos. Prova evident de que el cami
del progrés segueix obert i de que no
es pot parlar de limits infranqueja-
bles. !
Acabada la guerra les companyies
d'assegurances s’interessaren per ’obra
de Bohler, doncs les quantitats que
havien de pagar en concepte d’i;‘lcapa-
citacions esdevenien ruinoses. Aques-
tes indemnitzacions consistien en pen-
sions que havien de pagar les dites
companyies als accidentats mentre du-
rés la incapacitat, ademés de les des-
peses del tractament. La revisié dels
nimeros de les estadistiques i' dels
balancos econdmics posd de manifest
que un gran nombre d’accidentats pre-
sentaven greus seqiieles, moltes d’elles
permanents, produides per infeccions,
posicions vicioses, lesions articulars,
atrofies musculars i trastorns de la mo-
tilitat. Pogué comprobarse també que
el nombre i intenssitat de tals seqiieles
no era el mateix en tots els llocs, siné
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que variava segons el centre on les
lesions havien estat tractades, i per
aixo els responsables de les cixes d’es-
forcaren per a poder tractar els acci-
dentats desde el primer moment. Boh-
ler demostra que les rentes anuals per
incapacitat podien reduir-se considera-
blement segons les seves normes en
un centre organitzat i especialitzat.
L’estalvi que comportaria aquesta con-
ducta compensaria rapidamente la gran
despesa que representava la creacid
del dit centre, com aixi ho demos-
traren els fets, doncs l'estalvi de les
pensions arriba a la xifra increible del
70 %. Aixi és com fou crecat a Viena
I'Unfallkrankenhaus l’'any 1925. A
Pany 1928 apareixia la primera edi-
ci6 de la seva obra «Technik der Kno-
chenbruchbehandlung», petit llibre de
178 pp. en el que 1'autor exposa d’una
forma clarissima i concisa la seva obra
constructiva i revolucionaria sobre el
tractament de les fractures, afirmant
amb insisténcia els principis basics en
que la fonamenta.

Poc després de 1’aparicié del cellebre
llibre, Joaquim Trias Pujol feu un
primer viatge a Viena per a infor-
mar-se sobre tan important afer i al
retornar decidf crear un centre analeg
a Barcelona funcionan sota les matei-
Xes normes 1 principis; designa a Ji-
meno Vidal per a regentar el dit cen-
tre i prengué totes les disposicions
per a posar-lo en marxa, del que s’en-
carrega Jimeno després d’haver romas
al costat de Bohler el temps suficient
per a rebrer el seu mestratge. Aix{ és
com es cred a Barcelona el primer cen-
tre mundial de traumatologia que des-
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prés del de Viena funciona seguint les
normes racionals establertes per Boh-
ler, i aquest fet, memorable per la
nostra ciutat, fou trascendental, doncs
al voltant d’aquest centre es cred una
escola que s’ana engrandint, de tal
forma que a l’esclatar la guerra civil
molts del metges del nostre pais esta-
ven ben preparats en traumatologia,
coneixien be les técniques d’aplicacié
del vendatge de guix i d’altres métodes
inmovilitzants i per sobra de.tot eren
coneixedors dels principis: basics de
Bohler sobre el tractament de les feri-
des i de les fractures. Lo qual es ma-
nifestd tot seguit en els resultats ob-
tinguts per els iniciats, quina superio-
ritat evident determina llur rapida pro-
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pagacid, possibilitant ’aparicié de no-
ves aportacions i progressos, que cul-
minaren en el metode Trueta.

L’aven¢ de la ciéncia es fa sempre
en forma de graons o d’etapes que
s'apoien mutuament; Bohler consti-
tueix ’etape precedent en la que es re-
colza Trueta en la seva obra admirable.
Perqué 1’obra de Bohler representa no
res menys que la creacié de la base
cientifica de la traumatologia, a la que
recolli de I’empirisme en que es tro-
bava sumergida, li donad una metodo-
logia 1 la converti en una ciéncia, en
una de les ciéncies més vives i de més
pervindre del mén de la cirurgia, fent-
se mereixedor del nom gloriés de pare
de la traumatologia.

EL PROFESOR MICHAEL J. HOGAN

Dr. JOSE CASANOVAS
(Académico Numerario)

En abril de 1965 el Profesor Michael
J. Hogan estuvo entre nosotros, en esta
Real Academia de Medicina. Habia
sido escogido como «Huésped de Ho-
nor» en el Congreso de la «European
Ophthalmic Pathology Society» cele-
brado aquel afio en Barcelona. En
aquellos dias muchos de nosotros tu-
vimos gran placer en conocerle perso-
nalmente y en escuchar aqui, en este
mismo local, su magnifica conferencia
extraordinaria sobre ¢l tema de la toxo-
plasmosis ocular, en el conocimiento

de la cual habia contribuido con nu-
merosas aportaciones personales. La
leyé en espafiol, con un suave acento
americano, que no atenuaba en nada
la claridad de su expresién y anadia,
para nosotros, una especial simpatia
que emanaba de su extraordinaria
personalidad humana. Esta simpatia
del conferenciante fue aumentando

-cuando, acompafiado del Presidente

y unos amigos de la Academia, fuimos
haciendo la visita de la casa. La con-
versacién fue prolongdndose, a la vez



