LIBROS NUEVOS

La circulacién periférica normel y patolégica.— ESTUDIO CLINICO.—RICHARDS.—
Editorial Cientifico-Médica. Barcelona 1950. 176 pdgs.

omo dice el autor en su introduccion, esta monografia engloba estudios

sobre la circulacién periférica en las extremidades normales, en las extre-

midades de los que sufren de enfermedades vasculares periféricas, en las
extremidades con lesiones de los nervios periféricos y en las de aquellos que han
estado expuestos a los efectos del frio. Les preceden sendos capitulos dedicados
4 la anatomia vy fisiologia del sistema vasomotor periférico y a los métodos de
exploracién, especialmente termometria cutdnea. ,

Se consideran de escaso valor pronéstico en las enfermedades vasculares
oclusivas las curvas de temperatura en reposo; mucho mais ilustrativa es la ex-
ploracién de la respuesta al reflejo vasodilatador y a la anestesia raquidea.

El «fenémeno Raynaud» es estudiado detenidamente y sobre una casuistica
numerosa se llega a la conclusién de las ideas de SiR 'THOMAS LEWIS; sobre la
existencia de una alteracion local a nivel de las arterias digitales, es confirmado
por la experiencia del autor. A continuacion expone RICHARDS lo que ocurre
en la seccién completa de los nervios y en las incompletas, también con ptofu-
sion de ejemplos propios. El dltimo capitulo estd dedicado a] «pie de inmer.
siény» que tanto interés ha despertado a raiz de la ultima guerra. Cada capitulo
incluye grdficas exploratorias de las historias presentadas y termina con un
resumen y lista bibliografica respectivos. La edicién muy cuidada y elegante.

Dr. A. Barcerrs Gorina

Reumatismo y enfermedades médicas del aparato locomotor. — & rLercHER —
M. Marin. Editor. Barcelona, 1950. 600 pdgs. 262 figuras, algunas en colores.

PARECE ahora en versién espafiola la obra del conocido reumatdlogo in-

glés FLETCHER, obra de verdadero interés para todo médico. Ya en el

primer capitulo se plantea el dificil problema de la clasificacién cien-

tifica del reumatismo, que lleva aparejado el no menos embarazoso de la no-

menclatura, tan lejos todavia de uniformarse. El autor cita las varias clasifica-

ciones propuestas y rehuye, por ahora, definirse, afirmando que «parece lo mds

sensato usar un simple indice de enfermedades». Para los lectores espafioles con-

viene recordar que designa como «artritis reumatoide» las artropatias inflama-

torias, y como «osteoartritis» las corrientemente llamadas entre nosotros artrosis
o artropatias degenerativas.

Seguidamente estudia el autor el examen clinico y la fisiologia de las ar-
ticulaciones. Un capitulo muy completo es el de anatomia funcional y apli-
cada del sistema locomotor, que desarolla MircHELL, Pofesor de Anatomia en
Manchester, ilustrado con una serie de cuadros. . .

A continuacién se expone la frecuencia y preponderancia del reumatismo
en el adulto y las condiciones predisponentes. Un capitulo va dedicado al tema
de la infeccion focal, tan debatido todavia en la actualidad, opinando el autor
que a pesar de las exageraciones en que se ha incurrido, «habra pocos que nie-
guen que la sepsis focal puede desempefiar un papel etioldgico y que algunos
casos mejoran y se curan por completo después de suprimir el focon.

-
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SHACKLE trata con minuciosidad los métodos y hallazgos de laboratorio;*
especialmente detenido es €l estudio de la V. S. G. en sus detalles técnicos.
CamBPELL GOLDING expone sumariamente la radiologia del reumatismo articu-
lar, concretdndola especialmente a los signos caracteristicos de las artritis reuma-
toides, de la osteoartritis y la gota. Siguen sendos capitulos sobre etiologia 'y ana-
tomia patoldgica y sobre diagnéstico y tratamieénto del rewmatismo articular
agudo; éste ultimo fundamentalmente salicilico, sin citar siquiera el pirami-
don, tan en boga en ciertas escuelas alemanas. Se estudia la corea y se dis-
cute la posible relacidn etiopatogénica entre el reumatismo articular agudo
y la artritis reumatoide, inclindndose el autor a la tesis unitaria.

El estudio de la artritis reumatoide ocupa varios capitulos y 7o pdginas.
Completisimo el dedicado a tratamiento. Después se exponen las variantes
"del sindrome reumatoide, los nédulos subcutdneos y las. manifestaciones cu-
taneas del reumatismo.

Tres capitulos ocupa el estudio de las osteoartritis, haciendo especial hin-
capié el autor en la real produccién de sintomas en el caso de la osteoartritis
de la columna, negada por otros autores. : .

CorEMAN describe las fibrositis, capitulo muy juicioso, en el.que al discu-
tir el papel de la infeccidn focal reconoce que ultimamente estd en descrédito
pero admite también que es probable intervenga en la produccién de algu-
nos casos. :

oAl referirse a la espondilitis anquilosante, muéstrase FLETCHER suma-
mente entusiasta de la radioterapia profunda y, a raiz de sus resultados perso-
nales, afirma «quizd sea una de sus caracteristicas mds notables y valiosas la de
que, al parecer, importa poco la fase en que se encuentre la enfermedad cuando
se instituye el tratamiento. En nuestros casos han sido tan buenos en la fase
de anquilosis sacroiliaca e invasién de la columna vertebral como en los prime-
ros periodos. A pesar de esto, los enfermos deben ser enviados al radidlogo lo
mas pronto posiblen. . '

Donarp HUNTER se ocupa, en otro capitulo, de las enfermedades médicas
de los huesos. ‘

Muy diddcticos y ordenados, ademds de completos, nos parecen los capi-
tulos dedicados a la cidtica y a la neuralgia braquial.-

En los capitulos finales se estudia sucesivamente la articulacién del hom-
bro, €l dolor en la espalda y la columna vertebral, €l pie, trastornos vasculares
periféricos y la terapéutica fisica. Una serie de apéndices de notas técnicas com-
pletan la obra. Desgraciadamente y con escasas excepciones, s6lo se cita litera-
tura anglosajona. La edicién impecable.

D=z. A. Barcerrs Gorina.



