
EL LLOC DE L'OBRA D'HENRI EY EN LA PSIQUITRIA 
COMTEMPORANEA 

Prof. RAMON SARRO 

(Academic Numerari] 

HENRI EY va neixer el 1900 i va 
morir el 6 de novembre de 1977 a la 
vila catalana del Rosellb, de Banyuls- 
dels-Aspres. Parlava el catala corn 
nosaltres i podem dir que era u n  
dels nostres. Als llacos que ens unien 
amb el1 per la seva pregona catala- 
nitat, a la que fou fidel en tot mo- 
merit, cal afegir la influencia que 
1'Escola Psiquiatrica francesa, ha tin- 
gut sobre 1'Escola Psiquiatrica cata- 
lana. Els grans mestres de la Psi- 
quiatria Catalana del segle XIX, PERE 
MATA, EMILI PI 1 MOLIST i JOAN 
GINÉ I PARTAGÁS podrien ésser con- 
siderats per la seva mentalitat cien- 
tífica, malgrat la seva originalitat, 
corn a psiquiatres francesos que es- 
crivien en catala. Psiquiatricament 
Catalunya seguia perteneixent a 
Franca corn en els tenips de la Mar- 
ca Hispanica. Al segle xx arriba a 
tot Espanya la influencia de KRAE- 
FEI.IN, pero el contacte científic amb 
Franca no va quedar mai interrorn- 
put. Una prova entre moltes de corn 
-- 

* Sesi6n del día 24-1-78. 

es valoraba la Psiquiatria francesa, 
és que en SALVADOR VIVES I CASA- 
JUANA, home distingit corn a psiquia- 
tra i com a ciutada catala, utilitzava 
en les seves targes un sol títol, 
Membre de la Société Médico - Psy- 
chologique. 

La perdua d'un horne tan estimat 
corn a persona i tan admirat corn a 
Mestre de la Psiquiatria, l'hem sen- 
tida els psiquiatres catalans tant 
corn els colegues francesos. Per aixo, 
un de nosaltres va traslladar-se a 
París, el 15 de gener, per assistir al 
fervent i emotiu homenatge, el pri- 
mer d'una llarga serie, que estan 
programats per l'any 1978, que li 
van dedicar una selecció dels seus 
amics i deixebles, escollida entre els 
molts que volien participar-hi. A Pa- 
rís els records personals sobre I'HEN- 
RI EY, varen figurar en la majoria 
dels parlaments. Encara que nosal- 
tres tenim records d'ell, no són, 
corn és Iogic, tan nombrosos. Aquest 
és un dels motius, pero no l'unic 
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perquk hagim donat a aquest home- 
natge el títol de El lloc de l'obra 
dlHenri Ey en la Psiquiatria Contem- 
poranea. Hem pensat que res podria 
ser-li més plaent a HENRI EY, que 
estava identificat arnb la seva obra 
arnb totes les fibres del seu ésser, 
de que la comentéssim i la discutís- 
sim arnb la maxima llibertat d'es- 
perit. Estem segurs, que si el1 esti- 
gués present, hauria escoltat arnb el 
mateix interes les paraules laudatb- 
ries corn les paraules crítiques de 
la seva obra. Es més, penso que 
potser hauria agrait més aquestes 
últimes. Penso també, que les hau- 
ria contestat arnb facilitat, doncs és 
difícil imaginar que se li fessin ob- 
jeccions, que el1 no s'hagués fet 
abans a sí mateix. Tota la vida va 
polemitzar, pero arnb ningú arnb 
tanta persistencia i agudesa corn arnb 
sí mateix. 

Per abarcar una obra tan valuosa 
i copiosa, crec que és millor divi- 
dir l'anhlisi en tres parts. Primera, 
HENRI EY corn a clínic. Segona, corn 
home eminenment dialogic i collo- 
quial que va esmercar una gran part 
de la seva copiosa activitat en orga- 
nitzar Simposiums i Congressos na- 
cional~ i internacionals, urbi et orbi, 
i tercera, corn a creador d'un siste- 
ma psiquiatric que inclou totes les 
malalties psíquiques corn el de KRAE- 
PELIN, pero donant-li una fundamen- 
tació teorica nova i molt ambiciosa, 
a la que havia batejat arnb el norn 
de concepció organodinamica, o néo- 
jacksoniana o també «historia na- 
tural de la bojerian. Analitzem suc- 

cessivament aquests tres aspectes de 
la seva obra, una de les quals carac- 
terístiques més acusades és ésser 
fortament unitaria. 

Primer, la obra clínica més im- 
portant d'ell és la Monografia Hallu- 
cinations et Délire (les formes hallu- 
cinatoires de l'automatisme mental) 
1934 i els tres volums dels Etuder 
Psychiatriques publicats entre 1948 
i 1954. Encara que tots ells es barre- 
jen en aspectes teorics, doncs corn 
veurem -la mentalitat ~ 'HENRI 
EY era de tal contextura, que li era 
impossible prescindir-ne-, l'aporta- 
ció clínica es la més predominant. 
L'orientació que informa Xa investi- 
gació clínica ~ 'HENRI EY, ja es pa- 
lesa en el llibret sobre Atlucinació i 
áeliri. Eii primer lloc la tematica, 
que al meu entendre, és el centre 
de la Psiquiatria, i a la que va ser 
fidel tota la vida. Per a ell, també 
va ser-ho, corn ho demostra el for- 
midable Traité des Hallucinations de 
1973 sense que aixo reduís els seus 
horitzons clínics. 

Que l'obra de 1934 porti un Prefa- 
ci de J. SEGLÁS, que aleshores devia 
acostar-se als vuitanta anys, no és 
un homenatge a la vellesa sinó un 
reconeixement del deixeble a la obra 
del mestre. En aquesta obra, la m&- 
xima influencia és la dels grans mes- 
tres de la Psiquiatria francesa. Una 
dimensió i no la menys important 
de la personalitat ~ 'HENRI EY era 
la concikncia historica. Se sentia 
lligat als seus avantpassats psiquis- 
trics, a els grans alienistes -terme, 
per desgracia, postergat-, no sola- 
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ment. per motivacions sentimentals 
sino per raons pragmatiques, per- 
que el dialeg arnb ells era productiu, 
tant o més del que pogués ésser-ho 
el arnb els contemporanis. Els seus 
escrits clínics estan impregnats d'his- 
tbria, principalment, pero no exclu- 
sivarnent francesa. A mesura que 
anava passant el temps, la informa- 
ció bibliografica de ~'HENRI EY es 
va extendre a la resta del món, prin- 
cipalment a Anglaterra i Alemanya. 
Segons confessió propia, l'alemany el 
llegia arnb molta dificultat. Tanma- 
teix no va ésser dificultat, perquk 
assirnilés les idees filosbfiques i psi- 
copatolbgiques rnés complexes ale- 
manyes. HUSSERL és un escriptor 
vastament anomenat en els seus es- 
crits. 

Tinc la impressió pero no la segu- 
retat, de que és en aquest primer 
llibre, on les histories clíniques són 
més abundants i essencials que en 
les obres posteriors. 

No solament arnb aquesta obra 
sino en els estudis semiolhgics i en 
el de les diverses psicosis endoge- 
nes i exhgenes, HENRI EY destaca 
en els seus analissis clínics aspectes 
no observats per els seus predeces- 
sors. Quan l'esperit d'observació esta 
dominat per l'esperit de sistematit- 
zació, com en l'anhlisi a que sotmet 
la rnania i de la melancolia, cal ad- 
metre la possibilitat de que l'espe- 
rit especulatiu contribueixi a enri- 
quir la percepció dels fepbmens, 
pero també que la deformi. Crec, 
que HENRI EY era conscient d'aquest 

risc, i per lo mateix procurava de- 
fugir-lo. 

També té d'incloures dins del 
camp de les aportacions clíniques, 
la substitució de la rigidesa kraepe- 
liniana de les entitats clíniques per 
una Nosografia, que té en compte 
que les formes de transició no són 
l'excepció sinó potser la regla. Dit 
en altres termes, que la atipicitat 
és quasi tan freqüent com la tipi- 
citat. 

Aquesta concepció no és exclusiva 
de EY. Té antecedents en el segle XIX 
en la idea de la psicosis única, que 
va precedir l'orientació clínica noso- 
lbgica de KAHLBAUM i KRAEPELIN. 
que ja havia estat anticipada per les 
investigacions de BAILLARGER i FAL- 
RET. Entre els psiquiatres contempo- 
ranis arnb afinitats arnb les idees 
~ 'HENRI EY podriem esmentar a Ale- 
manya a CONRAD i JANZARIK i BU- 
RROW. El més important és, sens 
dubte, CONRAD, que va senyalar coin- 
cidkncies entre les psicosis endbge- 
nes i exbgenes des del punt de vista 
de l'estructuració gesthltica. 

A Espanya, és on les coincidkn- 
cies arnb la obra de HENRI EY, són 
més considerables. Estan represen- 
tades per la monografia de BARTO- 
LOMÉ LLOPIS, La psicosis pelagrosa 
( u n  análisis estvuctuval de los tras- 
tornos psíquicos). L'abundhncia de 
casos de pelagra, que les carkncies 
aliinentaries a la Guerra Civil Es- 
panyola va provocar, li va permetre 
observar l'aparició en uns mateixos 
malalts de tota la gama sindrbmica 
psiquiatrica, tant l'endbgena com 
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l'exogena i fins la neurotica. L'ordre 
d'aparició presentava una regulari- 
tat, segonc nivells de desintegració 
de la consciencia, semblant, per 
tant, a els de HENRI EY. 

Tant EY com els psiquiatres ale- 
manys van reconeixer la importan- 
cia de l'aportació clínica i teorica 
de un dels rnés grans psiquiatres 
espanyols. 

Aquestes aportacions clíniques son 
tan considerables, per otorgar un 
lloc d'honor a HENRI EY junt amb 
els grans mestres de la Psiquiatria 
Clínica francesa, al costat  ESQUI- 

ROL, BAILLARGER, FALRET, MOREL, 
MAGNAN, COTARD, SEGLÁS, etc. A la 
cerimonia del 15 a Sainte Anne, ja 
va iniciar-se aquest gest d'integra. 
ció historica, donant el nom ~ ' H E N -  
RI EY a la magnífica biblioteca de 
Sainte Anne, que excel.leix sobretot 
per les seves colleccions historiques. 
Ara bé, aquesta activitat no exau- 
reix la significació histbrica ~ ' H E N -  
RI EY, que com ja he dit considero 
triple. 

El segon punt tracta del seu es- 
perit de sociabilitat productiva. Tots 
els psiquiatres del món saben o deu- 
rien saber, que la idea de aplegar- 
los sota una Associació Mundial de 
Psiquiatria, que celebra Congressos 
cada quatre anys, el primer va ser 
a París l'any 1950, el segon a Zürich, 
el tercer a Montreal, el quart a Ma- 
drid el 1966 (l'activitat de intercam- 
bi cultural centrada a Madrid i a 
Barcelona no havia estat mai tan in- 
tensa com en aquestes decades en 
que L ~ P E Z  IBOR i jo, haviem dirigit 

els departaments de Psiquiatria. M'es 
grat recordar una important excep- 
ció, a Barcelona el maig de 1929 
va celebrar-se el XXXIII Congrés 
des médecins aliénistes et néurolo- 
gistes de Frunce et  des pays de lan- 
gue francaise. El secretari general 
va ser EMILI MIRA, i van col+laborar- 
hi, RODRÍGUEZ ARIAS, LAFORA, SAN- 
CHIZ BANUS, JIMENO RIERA, GER- 
MAIN, VILASECA, TOLOSA, etc.). El pe- 
núltim Congrés va ésser a Mkxic i 
el darrer ha estat a Honolulú. L'or- 
ganització d'aquests Congressos és 
més necesaria en Psiquiatria, que 
en altres camps de la Medicina. Les 
complexitats dels problemes psicolb- 
gics i psicopatologics no és ínferior 
a la que es dóna en el camp de la 
Filosofia i fins de les ideologies. 
Existeix un pluralisme, tant si ens 
plau com si ens desplau. Encara que 
FREUD afirma i potser és veritat, que 
els anys que va passar de splendid 
isolation, figuren entre els rnés fe- 
conds de la seva vida, en general és 
tot el contrari. Les torres d'ibori 
que pateix la Psiquiatria, és una ma- 
laltia contra la que cal lluitar. HEN- 
RI EY va ésser més conscient que 
altres d'aquest mal, que patia la 
Psiquiatria, i va fer tot el possible 
per superar-ho. Una corrent del seu 
esperit el portava cap a la unifica- 
ció. Un altre l'obligava a copsar l'ex- 
traordinaria varietat de la realitat. 
L'intent d'armonitzar l'amor a la 
unitat i el respecte a la diversitat 
caracteritza tota la seva obra. 

Altres magnífics episodis d'aques- 
ta passió pel dialeg entre idees 
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allunyades i a vegades oposades van 
éssei- la creació del grup de L'Evo- 
lution Psyckiatrique, les Jornades 
Franco - Alemanyes de Bonneval, la 
publicació del Livre Blanc de la 
Psyckiatrie Francaise del juny del 
1965. 

Tercer, HENRI EY ha de ser con- 
siderat corn un dels grails teoritza- 
dors de la Psiquiatria. En l'exposi- 
ció de les seves idees, que fa en la 
Psychiatrie der Gegenwart, en el ca- 
pítol de Allgemeine Konzeptionen 
und pkilosopkische Grundfragen 
(Concepcions generals i concepcions 
filosofiques basiques) sota el títol: 
Esquisse d'une conception organo - 
dynamique de la structure, de la no- 
sographie et de l'étiopathogénie des 
maladies mentales afirma, que si la 
Psiquiatria vol constituir-se corn a 
Ciencia, lo qual presuposa que als 
seus ulls esta lluny de ser-ho, neces- 
sita un sistema conceptual clar i 
coherent, per respondre als grans 
problemes que inevitablement es 
plantejen a la Psiquiatria. HENRI 
EY sabia distingir la seva activitat 
teoritzadora de l'observació empíri- 
ca. No confonia fets i teories, corn 
feia tantes vegades FREUD, V. gr., 
tractant els records hipotetics corn 
si fossin reals. HENRI EY sabia que 
la seva concepció tebrica de la Psi- 
quiatria era una hypothése de tra- 
vaii. Aquesta visió clara de que cons- 
truia una hipotesi, li permitia encai- 
xar amb lucidesa i fins amb humo- 
risme les objeccions, pero no va im- 
pedir que s'hi consagrés amb cos i 
anuma tota la seva vida. Que jo sa- 

piga, no la va rectificar mai. Lo que 
si va fer, és esforcar-se per pulir-la 
i reforcar-la. És segur que cap apor- 
tació seva li donava tant valor corn a 
l'organo - dinamisme. Era, corn diem 
els catalans, la nineta dels seus ulls, 
i potser encara ens quedem curts. 

En una conversa que varem tenir 
a Banyuls, vaig preguntar-li si el 
Tractat de Z'Al~lucinació seguia ins- 
pirant-se en el neo - jacksonisme, i 
va contestar-me, quelcom sorpres de 
la pregunta. Es clar, que sí! Ales- 
hores jo, vaig preguntar-li si es do- 
nava compte de que un caire del 
seu esperit, era semblant a la de filo- 
sofs corn HEGEL, SANT TOMÁS ~ ' A Q U T  
o RAMON LLULL, del qual era un 
enamorat, i a qui va dedicar el dis- 
curs de recepció quan el varem inves- 
tir doctor honoris causa de la Uni- 
versitat de Barcelona el 1972, i va 
tractar de L'arbre de la ciencia tor- 
na a florir. La seva contestació va 
ser, que s'en donava perfecte comp- 
te, pero que era una inclinació del 
seu esperit, que era irrefrenable. 

Jo crec, que la concepció organo - 
diiiamica representa la maxima crea- 
ció del geni de la Psiquiatria, que 
va ésser HENRI EY, profondament 
pensada i articulada, i que la Psi- 
quiatria, si no vol decaure de la 
seva missió científica, té que as- 
similar-la, malgrat el considerable 
esforc que aixo representa. Hem de 
tenir en compte que de la contesta- 
ció que es dongui a aquests pro- 
blemes, en drpenen una infinitat de 
qüestions practiques. Ara bé, aques- 
ta assimilació ha de ser moltes vol- 
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tes polemica i dialectica, seguint el 
mateix camí que va recórrer HENRI 
EY per crear-la. El seu Traité des 
Hallucinations, apassionant i potser 
apassionat, és un constant dialeg 
arnb figures gegants del pensament 
psiquiatric. Les més destacades són 
no res menys que KRAEPELIN, GAETAN 
DE CLERAMBAULT, SIGMUND FREUD, 
K. JASPERS i KURT SCHNEIDER. El 
pensament de EY es contraposa al 
de tots ells. Pel que pertoca a KRAE- 
PELIN, és de tendencia antinosogra- 
fica, encara que no mai antisindro- 
mica. Pel que pertoca a CLERAM- 
BAULT, oposa a la teoria de la gknesis 
les al.lucinacions per l'automatisme 
mental per alteració basica neural 
la seva teoria d'organització antial.1~- 
cinatoria del camp de conciencia i de 
112tre conscient de soi. Pel que res- 
pecta a FREUD, en comptes de la 
Psicologia Profonda de l'inconscient 
proposa la Psicologia Profonda de 
l'estructura de la Concience; pel 
que pertoca a JASPERS, en comptes 
d'una concepció de la ciencia psi- 
quiatrica centrada en una ascesis 
metodologica, l'absolutisme del sis- 
tema neo - jacksonia o organo - dina- 
mic. Pel que pertoca a KURT SCH- 
NEIDER enfront del dualisme no me- 
tafísic sino empíric, que aquest sos- 
tenia en la relació psique i cos, la 
concepció del «cos psíquic~, que es- 
borra els límits entre lo psíquic i lo 
neural. 

Si volguéssim condensar en una 
fórmula sintetica el sentit de l'obra 
~ 'HENRI  EY, diriem que és una con- 
tribució a la historia natural de la 

bogeria o sia la antítesi d'una his- 
toria cultural de la bogeria, que 
tanta aceptació ha trobat entre al- 
gun sector medic, pero sobretot en- 
tre cultivadors de les ciencies de 
l'home, molts d'ells brillants pensa- 
dors, a vegades solament brillants 
escriptors. Aquesta tesi de la histo- 
ria natural de la bogeria inigualable 
en extensió i profonditat esta sos- 
tinguda arnb un coneixement del 
camp psiquiatric total i arnb una 
aspiració a mantenir una posició 
d'equanimitat. Res li hauria sigut 
més displaent, que se'l hagués acu- 
sat de biologisme, ((horribile dictu» 
o de sociologisme igualment atenta- 
tori a l'csencia de la Psiquiatria, o 
per dir-ho arnb el neologisme que 
el1 havia creat, psiquiatricida. 

Per acabar, voldria intentar arri- 
bar al fons de l'anima científica del 
meu amic i coetani HENRI EY i pre- 
guntar-me pels orígens del seu pen- 
sament organo - dinamic, arnb el que 
es va identificar tota la vida. Sens 
dubte, en la trajectoria del seu pen- 
sament són trascendentals els mo- 
ments en que va tenir contacte arnb 
dos genis, FREUD i HUGHLINGS JACK- 
SON. Formulo aquesta pregunta, per- 
que per propia experiencia, el meu 
destí va cambiar d'una faisó absolu- 
ta en un instant de durada tempo- 
ral mínima pero de trascendencia 
perdurable per tota la meva vida. 
Pensant que a ~'HENRI EY li hauria 
esdevingut quelcom semblant arnb 
en JACKSON, va elludir la contestació, 
pero sí va dir quelcom concret en 
referencia a FREUD. Aquest punt va 
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ser tractat en el meu Discurs de 
contestació a la seva recepció de 
doctor konoris causa, que transcri- 
beixo a continuació. 

H ~ N R I  EY nos ha relatado cuándo 
y cómo fue su encuentro con el psi- 
coanálisis. «Cuando una mañana de 
1921, camino del Hospital de Laen- 
nec leí en la plataforma del auto- 
bús S un artículo de la Gazette des 
Hdpitaux señalando la importancia 
del psicoanálisis sentí despertar en 
mí el interés médico por el mismo. 
Hasta entonces el descubrimiento 
freudiano del inconsciente me había 
interesado sólo en sus manifestacio- 
nes culturales a través de la litera- 
tura, de la filosofía y del teatro de 
mis 20 años. Esto ciertamente no 
dejó de influir en determinar mi vo- 
cación psiquiátrica.)) 

Puedo imaginar la conmoción que 
sufrió HENRI EY al entrar en con- 
tacto profundo con la obra de FREUD 
porque yo mismo entré en la Psi- 
quiatría por la puerta del Psicoaná- 
lisis. Lo que me conmovió no fue 
sólo la revelación de su trascenden- 
cia para la medicina sino la ilumi- 
nación de la propia vida en una for- 
ma comparable a una metanoia o 
conversión que produce el contacto 
con el mundo de lo religioso o de 
lo filosófico. Yo recuerdo como EY 
el instante, el año y el lugar (1923) 
en que descubrí a FREUD y cómo de- 
cidió mi destino de freudiano ini- 
cialmente entusiasta y a partir de 
Viena de freudiano - antifreudiano. 

Según yo interpreto, la vivencia de 

EY ante el psicoanálisis (no por pa- 
rangón con la mía, sino basándome 
en la trayectoria total de su obra) 
fue de subyugación, pero no de ca- 
pitulación». 

Malgrat aquest fort impacte, que 
va exercir la lectura de FREUD sobre 
el1 als vint-i-un anys, no es va con- 
vertir mai en un vertader freudia. 
Es va limitar a assignar a l'incons- 
cient un lloc en el seu sistema, lloc 
que sempre és inferior a la COMS- 

cience. 

En canvi, crec probable que l'obra 
d'en FREUD l'impresionés tant o més 
que per el seu contingut, per la seva 
formalització, pel fet de que el Psi- 
coanalisi constitueix un sistema, que 
preten incloure el vast camp de rea- 
litats psíquiques, que sotmet a in- 
vestigació dins d'una xarxa concep- 
tual rigurosament articulada i co- 
herent. Prescindint del seu contin- 
gut, el Psicoanalisi com a sistema 
és una obra mestra. En la vocació 
per la sistematització hi ha grans 
analogies entre FREUD i HENRI EY, 
per molt diferents que siguin en al- 
tres aspectes. 

Crec, que en tots dos pot assenya- 
lar-se un tret basic dels científics 
dominats per la passió del sistema, 
que portat a l'extrem es converteix 
en la reckercke de I'absolu de la 
novela de BALZAC. Un pensament de 
NIETZSC H E pot servir-nos per eil 
una frase ikluminar la Psicologia del 
sistematitzador. El dit de NIETZSCHE, 
que condensa l'eskncia del Psicoana- 
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lisi avant la lettre: «La memoria em 
diu que he comes una acció, l'amor 
propi ho nega; al final cedeix la me- 
moria~.  Analogament quan estan en 
pugna els fets i la passió del siste- 
ma, són els fets el que socombeixen. 
Així a FREUD per la consolidació del 
seu sistema, li convenia que el som- 
nis fossin expressió de desitjos, i 
que la infancia fós un periode go- 
bernat per la sexualitat. Els fets no 
Zi donaven Za raó, pero no va vacilar 
en deformar-los i forcar-los, perque 
entressin en la teoria. 

No costa trobar exemples sem- 
blants en l'obra de HENRI EY. Així, 
la mania i la melancolia no tenen, 
al meu entendre, més semblanca 
amb un delirium tremens, que el 
ser trastorns psíquics. Tampoc una 
neurosis s'assembla amb una psico- 
sis o una allucinació amb una de- 
mencia. En tots aquests casos, l'ex- 
traordinari clínic que era HENRI EY 
va tenir que doblegar-se davant del 
no menys formidable teoritzador, 
que convivia amb aquell. 

EY no em va donar informació 
sobre per quins camins, va rebre 
l'impacte jacksonia tan decisiu per 
la seva obra. Aquesta pregunta, que 
no va contestar el protagonista, pot- 
ser la pot contestar l'historiador. El 
fet de que la influencia de JACKSON 
no solament apareixi en l'obra de 
EY sinó en altres psiquiatres fran- 
cesas contemporanis d'ell, com HEN- 
RI BARUK i JEAN DELAY, i en la ge- 
neració anterior en THEODULE RI- 
BOT i en un grau més diluit en PIE- 
RRE JANET, fa pensar que es tracta 

d'una influencia colectiva sobre la 
Psiquiatria francesa. Aquesta té dues 
arrels que podem qualificar d'anglo- 
files, una danviniana - spenceriana i 
una més antiga de l'epoca de LOCKE 
i de NEWTON, que VOLTAIRE, que 
com a filósof se sentia deixeble d'ell, 
va introduir a Franca. Podriem dir 
que un dels trets de la Psiquiatria 
francesa és una certa anglofilia, si 
bé no desorbitada, semblant a la 
francofilia, que hem sentit i seguim 
sentint els catalans respecte al pen- 
sament psiquiatric frances. 

Continuant aquest intent de pe- 
netrar en el fons de l'anima psiquia- 
trica ~ 'HENRI  EY, ern pregunto ara 
per l'origen de la seva vocació filo- 
s~f ica  a trascendir les dades empí- 
riques, recorreguent un pensament 
rigurós pero especulatiu. La con- 
cepció basica de l'organo - dinamis- 
me com a corps psychique ja no és 
Psiquiatria sino Metapsiquiatria. No 
dubto, com ja he dit, que EY n'era 
conscient. Analogament en l'obra de 
FREUD, més enlla del Psicoanalisi 
va sentir la necessitat de construir 
una Metapsicologia. Si evoquéssim 
la historia de molts psiquiatres il.lus- 
tres, ens trobariem amb un fet sem- 
blant. En un moment donat de la 
seva trajectoria, els grans psiquia- 
tres abandonen totalment o parcial- 
ment el seu camp empíric i s'entre- 
guen a una especulació, que moltcs 
voltes és lo que s'ha anomenat una 
mitologia cerebral i altres una me- 
tateoria psicologica o psicopatologi- 
ca. Quin és l'origen d'aquest fet 
generic, que apareix en les biografies 
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de tants psiquiatres com si els do- 
minés una recherche de l'absolu, em- 
prani el esmentat títol de la novela 
de BALZAC? 1 per que la senten rnés 
els psiquiatres que qualsevol altra 
especialitat medica? Per que els cul- 
tivador~ de les Ciencies de 1'Home 
hi son molt més propensos que els 
cultivadors de les Ciencies Físico - 
Naturals? Queda ací solament for- 
mulada la pregunta, i retornem a la 
biografia de HENRI EY. 

Crcc que en la seva esmentada 
monografia Hallucinations et délire, 
trobem el punt en que el seu pensa- 
rnent es bifurca o es desdobla. Apa- 
reix amb la fidelitat a la orientació 
clínica, qual figura més destacada 
era aleshores SEGLÁS, autor del Pro- 
Icg, la orientació teoretica, que es- 
devindra cada vegada rnés forta, fins 
arribar a ésser predominant en 1'6- 
poca postjubilació de Banyuls - dels - 
Aspi-es. 

Crec que seria un error, que aques- 
ta evolució teoretica o metateork- 
tica sigui un fet excepcional en la 
biografia ~ 'HENRI  EY. LO excepcio- 
nal era la forma i les proporcions 
veriiablement genials, que adquireix 
la teoria dins del gran esperit ~ ' H E N -  
RI ESY. Pero la tendencia a la teorit- 
zació 6s un fenomen molt corrent 
cn la Psiquiatria contemporania, 
positerior a l'obra de KRAEPELIN i 
JASPERS. Es deguda a la creencia 
profundament erronea al meu enten- 
drc, de que el camp dels trastorns 
psíquics, descompost per la Psicopa- 
1 ologia Clínica Classica en símpto- 
mes, síndroms i cursos esta ja exhau- 

rit, corn una mina que ha esdevingut 
improductiva, perque les últimes ve- 
tes ja han sigut excavades. Conse- 
qüents amb aquesta idea, molts psi- 
quiatres abandonen l'observació dels 
malalts mentals o la fan en una for- 
ma sumaria i estereotipada, que no 
solament no reflexa la realitat sinó 
que l'ernpobreix. La causa fonda d'a- 
questa desviació cal cercar-la en la 
Histbria de la Psiquiatria, en el fet 
de qee desde PINEL ha estat subordi- 
nada al paradigma medic. Amb en 
FREUD es va iniciar la superació, pero 
té d'ésser continuada per una Psico- 
patologia Descriptiva i Fenomenolb- 
gica. La Psiquiatria és molt rnés que 
una bi-anca de la Medicina, és un 
camp d'investigació fonamental per 
les Ciencies de 1'Home. 

Deixem aquestes reflexions per mi. 
llor ocasió, que ens portarien massa 
lluny de les idees ~ ' E Y  i massa aprop 
de les nostres. 

Vull finalitzar, expressant una idea 
que a mi almenys em consola de la 
perdua del fraternal amic, que sola- 
meiit em superava d'edat per algu- 
nes setmanes, pero era incompara- 
blement rnés gran per la potencia 
creadora del seu seny. Encara que 
hagués estat molt rnés jove que jo, 
hauria estat per mi el germh gran, 
«llhereu» que les famílies pageses 
catalanes, de les que el1 i jo proce- 
dim, hem respectat i honrat a tra- 
vés dels segles. Aquesta reflexió con- 
soladora és que va morir felic a 
Banyuls-dels-Aspres, perque allí era 
la mare terra, la terra dels seus 
avantpassats; perque estava cuidat 
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per la seva muller Renee, a la qual obra. La Providencia li havia otor- 
la Psiquiatria té que agrair-li que la gat generosa, el temps necessari per- 
seva vida s'allargués set anys, quan que el que tenia de dir, el seu mis- 
tot feia preveure, que s'hauria aca- satge, pogués acabar d'expressar-lo 
bat inmediatament de deixar Bonne- i tenir la seguretat de que arribés a 
val, perque va morir amb el conven- la posteritat. Fem vots perquk aques- 
ciment de que havia realitzat la seva ta en sigui digna! 


