
LA ~ M A G E N  DE LA MUJER EN LA LITERATURA CASTELLANA 
MEDIEVAL: HACIA UN LABERlNTO B ~ B L I O G R ~ F I C O  

DE MUDABLE FORTUNA (1986-1996) 

Para Rora Navarro Durán 

Hija de la feliz confluencia, cuando no mestizaje, de la historiografía de las men- 
talidades y de los estudios feministas, la «Historia de las mujeres» ha ido acrecentan- 
do su presencia en el mundo universitario durante los últimos veinticinco años. Más 
y menos disfrazada o guerrillera, alumbrada en ocasiones por los resultados de las in- 
vestigaciones sobre, por ejemplo, la familia, el matrimonio y la sexualidad, dispone- 
mos ya de un notable número de monografía y de primeros atisbos de conjunto en 
torno a la realidad y a la imagen de las mujeres como sujetos y objetos en su entorno 
social y cultural. Por supuesto, este planteamiento ha resultado fructífero como con- 
secuencia de la renovación inherente al &cubrimiento de una perspectiva y, sobre todo, 
de una metodología que ha debido de responder a una serie de interrogantes hasta ha- 
ce poco inexirrcnrer, pues no se trataba sólo de evidenciar una presencia sino de desen- 
rrañar su especificidad. Ni  podemos equipararia frívolamente a categorías extrañas, 
ni añadirla sin más a los datos reconocidos, sino constatar el papel desempeñado 
en la construcción de cada dinámica histórica. Y es que desentrañar el significado 
del <<silencio» o comprobar cómo el silencio se trasvasa a una serie de experiencias 
poco o nada apreciadas serían, entreotras, las tareas primordiales de esta corrien- 
te metodológica. 

No cabe duda, sin embargo, de que la novedad de tales investigaciones ha propi- 
ciado una cierta moda que se refleja en la aritmttica progresión de la bibliografía aca- 
démica, cada vez más inabarcable y, lo que es peor, cada vez más revuelta. Por citar un 
ejemplo, y centrándome ya en los estudios sobre el ámbito español, la útil -e inevira- 
blemente incompleta- bibliografía í a s  mnujerer en la Hirtoria rk E~paña, publicada por 
el Centro de Información y Documentación del C.S.I.C., brindaba cuatro centenares 
largos de fichas en el período comprendido entre 1975 y 1991 (siendo abrumadora- 
mente mayor la cantidad de trabajos que habían visto la luz a partir de.1985). De for- 
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ma natural, se comprueba que hay un poco de todo: desde las aportaciones más tra- 
dicionalistas y añejas hasta los enfoques con voluntad más renovadora. El grano y la 
paja se han mezclado, a primera vista, hasta el punto de que pueda afirmarse que se 
trata de un carro en donde se han acomodado cirios y troyanos. . 

Mirando hacia nuestro pasado reciente, comprobamos que han ido asentándose las 
bases de un estudio histórico-científico que en especial ha afectado a nuestro entendi- 
miento de las mujeres medievales, norte de estas páginas. Las actas de los Seminarios 
de la Universidad Autónoma de Madrid o de la Universidad de Granada, las publi- 
caciones y centros ligados a la Universidad de Barcelona (Duoda), a la Complutense de 
Madrid (Al-Mndayna) o a la de Málaga, entre otros, demuestran con creces el alcan- 
ce de algunas de las mejores contribuciones. Obras como la B r m  hisroria faiz(nista de 
la literatulzr española (en lengtra carre//zzna), coordinada por Iris M. Zavala, o ensayos co- 
mo Textos y erpacios de de~~zujeres, de María-Milagros Rivera Garretas (quien aplica la te- 
oría feminista a la interpretación de textos escritos por mujeres europeas entre los si- 
glos v al xv -incluida Leonor López de Córdoba- y que supone, hasta cierto punto, una 
vuelta de tuerca a las propuestas formuladas por Peter Dronke en Wo711en Writers of the 
Middle Ages) representan unos primeros eslabones de incalcutable valor en la consoli- 
dación de un espacio de reflexión y discusión sobre el Medioevo, nzasctlIino y femenino. 

¿Qué sucede con los estudios literarios l~ispánicos? En lo que atañe a las autoras 
parece claro, como comprueba Alan De~ermond (1995), que hemos trabajado consi- 
derablemente: tanto la cantidad como la calidad de muchas de las publicaciones así lo 
certifican y se han abierto nuevas vías que deben propiciar una nueva comprensión de 
nuestra Edad Media. No obstante, podemos también preguntarnos sobre la otra face- 
ta de la mujer medieval, aquella en la que el sujeto ha sido transformado en objeto de 
una cultura escrita en poder de los hombres. Las presentes páginas tienen como obje- 
tivo ofrecer sobre este aspecto un primer intento de bibliografía -ojalá que útil aun- 
que incompleta, a pesar de sus tres centenares de referencias- para el período com- 
prendido entre los años 1986-1996 centrado en las lec- castellanas, aunque acom- 
pañado de unas pocas noticias de estudios consagrados a las literaturas gallego-portu- 
guesa y catalana, de los que sin duda deberíamos beneficiarnos (y no sólo para el caso 
ejemplar de Alfonso X) ,  como espero poder. demostrar en investigaciones futuras. 

Las noticias han sido repartidas en once apartados de trabajo, que responden a cri- 
terios histórico-literarios y, por supuesto, al interés suscitado entre la crítica, de forma 
tal que el último se ha visto transformado en una miscelánea de personajes, textos y 
noticias varias. El orden adoptado es el siguiente: 

1. Estudios históricos 
11. Estudios literarios generales 
111. Las tradiciones épicas 
IV. Gonzalo de Berceo y Alfonso X 
V. Lzbvo de Buen Anzov 
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VI. Lírica tradicional 
VII. Ficciones caballerescas y sentimentales 
VIII. La poesía y la prosa del siglo XV 
IX. Celestina 
X. Las autoras 
XI. Otros temas, autores y obras 

En primer lugar, cabe afirmar que resulta más que notable el impulso dado a 
los estudios de las rnujerer literariar medievales desde las investigaciones más es- 
trictamente históricas (o historicistm, si se prefiere): la literatura ha sido, con toda 
lógica, uno de los canales privilegiados para ilustrar y comentar las realidades de 
aquellos siglos. Es por esra razón que han sido incorporados en esta bibliografía ar- 
tículos en donde se ilumina tal o cual obra o género a través de una investigación 
que parte, por ejemplo, del análisis de los fueros locales o de los Corpus legislati- 
vos. El relieve de estas aportaciones para los estudios literarios merece destacarse 
sobre todo para aquellos textos que se conforman en tanto que espejo transforma- 
do de una circunstancia determinada -como serían íos casos extremos de la épica 
o de Celestina-, y para el más exacto conocimiento de las pocas autoras en lengua 
castellana. Sobre estas últimas, además del indispensable trabajo ya citado de De- 
yermond, ha parecido conveniente recoger aquellas fichas de artículos más direc- 
tamente ligados a la imagen que las autoras brindan de ellas mismas o del mun- 
do femenino. 

En segundo lugar, ha resultado conveniente agrupar una serie de monografí- 
as que, bien desde una óptica comparativista, bien a partir de los resultados del 
rastreo de un modelo a travCs de los siglos, abarcan más de una tradición literaria 
con igual atención o profundizan en los diversos resultados de obras acogidas a si- 
milares patrones. Parece interesante subrayar las escasez de tentativas teóricas: en- 
tre ellas destacan las aportaciones de Ma Eugenia Lacarra, una de las investigado- 
ras que ha propiciado el mejor conocimiento de los personajes femeninos medie- 
vales a partir del manejo de fuentes históricas, en ocasiones desde el ámbito de la 
teoría feminista. Los apartados siguientes han atendido a aquellos autores o épo- 
cas que, desde perspectivas diversas, han sido desbrozados con mayor frecuencia. 
Resulta pertinente observar que, a diferencia de épocas pasadas, cuando el Libro de 
Buen Amor o Celestina merecían la casi exclusiva mirada de la crítica como conse- 
cuencia de la poderosa envergadura de sus personajes (acompañadas por los deba- 
tes rntsóginos y profminirtar del siglo XV), en los últimos años se ha despertado un 
notable interés por las tradiciones de origen épico y la lírica tradicional, la narra- 
tiva breve o la cortesana, así como por los estudios de tipologías folklóricas y 
aquellos orros en los que se aplican análisis que se adaptan a la estética de la re- 
cepción o a la sociología de la lectura. 

De alguna manera, este esbozo bibliográfico trata de ofrecer un indirecto es- 
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tado de la cuestión, por fuerza limitado, que hilvane las diversas aproximaciones 
acometidas, aunque no pueda ahondar en su alcance final. Toda bibliografja cobra 
sentido cuando se transforma en repertorio de consulta; el autor de ésta desearía, 
además, que se convirttera en instrumento de trabajo y reflexión sobre nuestras le- 
tras (y sobre nuestras mujeres) medievales.' 

1. BARBERO, Miguel A. (1991), *Amor, sexo y poder en la Baja Edad Media 
casteilanaa, Estudios de Historia de España, 4, pp. 49-65. 

2. BECEIRO PITA, ISABEL (1986), «La mujer noble'en la Edad Media castella- 
na*, La condición de la mujer en la Edad Media, Madrid: Casa de Velázquez-Uni- 
versidad Compiurense, pp. 289-3 13. 

3. BRAVO LLEDO, PILAR (1993), «Bibliografía mujeres cristianas [medieva- 
lesjn, en C. del Moral (ed.), Arabes, judías y cristianas: mujeres en la Europa mediwal, 
Granada: Universidad, pp. 209-224. 

4. CARLE, M. DEL CARMEN (1988), La sociedad hirpano-medieval. Grupos perqé- 
ricos: las mujerw y los pobres, Barcelona: Gedisa. 

5. DILLARD, HEATH (1989), Daughters of the Reconquest. Wonzen in Castilian 
Town Society, 1100-1300, Cambridge: University Press. 

6. FIRPO, ARTURO (1986), «Las concubinas reales en la Baja Edad Media cas- 
tellana>,, La condición de la muier en la Edkd Media, Madrid: Casa de Velázquez-Uni- 
versidad Complutense, pp. 333-341. 

7. MACKAY, ANGUS (1993), *Apuntes para el estudio de ia mujer en la Edad 
Media,,, en C. del Moral (ed.), Arabes, judías y cristianar: mujeres en la Europa me- 
dieval, Granada: Universidad, pp. 15-33. 

8. MADERO, MARTA (19921, «Injurias y mujeres (Castilla y León, siglos XIII y 
xrv)., en G. Duby & M. Perrot (dirs.), Historia de las mzjerei, Madrid: Taurus, vol. 
11, pp. 581-591. 

9,  MAKCIN, JOSÉ LUIS (1986), «Matrimonio cristiano y sexualidad medieval,,, 
Historia 16, 124, pp. 35-42. 

1 Como consecuencia de los límires cronoiógicos de esra bibliogcafia, no se hati podido incof 
porar algunas invrrrigaciones que han visto la luz duranre 1997: entre las que deberán figurar en una 
furura verriúil de esre tiabajo se encuentra el volumen IV de la Breve hirruriafiminirta de la lireroiiira 
e~pañola (en / e , t p  caruflanal, coordinada por Iris M. Zavala (Barcelona: Anrhropor). En torno a las le- 
rrar Iiispano-hebreas y arábigo-andaluzas -tan imporrantes en más de iin senrido para la comprensión 
de cierras imágenes dc la mujer en las letras la de Península Ibérica crisriana-, parece necesario re- 
cordar las aporraciones editadas por Celia del Moral en Ardki, /!id", y rri~iianiii: nj16jerp1 en /S Europa 
nrediaiai, Granada: Univerridnd, 1993, donde además se incoipora un rico apéndice bibliográfico fi- 
nal, así como lar ediciones de Teresa Garula, D i u n  & /a poetisas de al-Anhltri, Madrid: Hiperión. 
1986, y de M" Jesús Rubiera Mata, Pwíafimnit,a hiipnndralr, Madrid: Casralia, 1989. 
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10. MARTIN, JOSÉ LUIS (1995), <<Amor y política en la Edad Media Hispáni- 
cas, en E. Real Ramos (ed.), E l  arte de la seducción en el mundo románico medieval y 
renacentirta, Valencia: Universidad, pp. 187-199. 

11. MuÑoz FERNANDEZ, Angeia (19891, «Notas para la definición de un mo- 
delo sociorreligioso femenino: Isabel 1 de Castillar, en A. Muñoz (ed.), Las mujeres en 
el crirtianismo medieval, Madrid: Asociación Cultural Al-Mudayna, pp. 415-434. 

12. PASTOR REYNA (1986), «Para una historia social de la mujer hispano- 
medieval. Problemática y puntos de vista,,, La condición de la mujer en la Edad Me- 
dia, Madrid: Casa de Velázquez-Universidad Complutense, pp. 187-214. 

13. PASTOR REYNA (1994), «Textos para la Historia de las mujeres en la Edad 
Media. Al-Andalus y reinos occidenrales cristianos medievales>>, Textor para la 
Historia de las mujeres en Erpaña, Madrid: Cátedra, pp. 123-221. 

14. P ~ R E Z  DE TULEDA y VELASCO, Mr ISABEL (1990), «La mujer castellano-le- 
onesa del pleno Medievo. Perfiles literarios, esratuto jurídico y situación econó- 
mica,,, Las lnujeres medievales y su ámbito jurídico. Actar de las regundas jornada de in- 
vertigaridn interdisciplinaria, Madrid: Universidad Autónoma, pp. 59-77. 

15. PÉREZ DE TULEDA y VELASCO, M' ISABEL (1990), «La condición de la viu- 
da en el Medievo casrellano-leonés., Lar mujeres en lar ciudades medievales. Acta5 de 
las terceras jornadas de invertigación interdisciplinaria, Madrid: Universidad Autóno- 
ma, pp. 87-101. 

16. PÉREZ DE TULEDA y VELASCO, Mr ISABEL & RABADE OBRADO, Mr DEL PI- 
LAR (1987), «Dos princesas portuguesas en la Corte Castellana: Isabel y Juana de 
Porrugaln, Acta dar 11 Joma& Iwo-espanholar de história medieval, Porto: Institu- 
ro Nacional de Investiga<2o Científica, vol. 1, pp. 357-384. 

17. RABADE OBRADO, M' DEL PILAR (1987), *La mujer en las crónicas reales 
casrellanas del siglo X V ~ ,  Anuario de Estudio1 Medievales, 17 ,  pp. 533-550. 

18. RATCLIFFE, MARJORIE (1988), «Matyis et munium ... Marriage and Marria- 
ge Law in Medieval Spanish Legislarion~, Revirta Canadienre de Ertudios Hirpdnicos, 
13, PP. 93-109. 

19. RATCLIFFE, MARJOREE (1992), «Asíque dondo no hay varón, todo bien falle- 
ce. La viuda en la legislación medieval españolas, Actar del x Congreso de la Asocia- 
ción Internacional de Hi~panistas, Barcelona: PPU, vol. 1, pp. 31 1-318. 

20. RIVERA GARRETAS, MAREA-MILAGROS (1992), «El cuerpo femenino y la 
querella de las mujerer (Corona de Aragón, siglo XV)», en G. Duby & M. Perror 
(dirs.), Hirtoria de las rnujerer, Madrid: Taurus, vol. 2, pp. 594-605. 

21. SANCHEZ ORTEGA, MB HELENA (1991), «La mujer como fuente del mal: el 
maleficio*, Manuscritr. Revista d'Hist8rta Moderna, 9, pp. 41-81. 

22. SCARBOROUGH, CONNIE L. (1992), '<Privileges, Propercy, and Power: Wo- 
men in Thirteenth-Century Castile-Leon., Anuario Medieval, 3, pp. 217-231. 

23. SEGURA GRAIÑO, CRISTINA (1989), «Las mujeres y la sucesión a la coro- 
na en Casrilla en la Baja Edad Median, En la España medieval, 12, pp. 205-214. 
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rera (eds.), Hi~torias y ficciones. Coloquio sobre la literatura del siglo Xv, Valencia: 
Universidad, pp. 25-36. 
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panic Foundation for the Humanities, pp. 26-33. 

S. CACHO BLECUA, Juan Manuel (19881, «Nunca quiro m ? w r  lech de rnugieu ra- 
fez (Notas sobre lactancia. Del Libro de Alexandre a don Juan Manuel),,, Actas del 
1 Congreso de la AHLM, Barcelona: PPU, pp. 209-224. 

6. CANET VALLES, JOSÉ LUIS (1995), «La seducción a través del discurso mi- 
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lázquez-Universidad Complutense, pp. 39-50. 
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